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Zaragoza

AYUNTAMIENTO

AREA DE PARTICIPACION CIUDADANA Y REGIMEN INTERIOR
SERVICIO DE DISTRITOS
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MEMORIA “ACONDICIONAMIENTO DE CAMINOS
VALORADA | MUNICIPALES EN EL BARRIO DE MONZALBARBA"

ROSA MARTA HERNANDO GALVE
INGENIERO TECNICO DE OBRAS PUBLICAS

FECHA: SEPTIEMBRE DE 2024 AUTOR
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'MEMORIA

.

Por solicitud del Alcalde del Barrio Rural de Monzalbarba al Servicio de Distritos, se redacta la
Memoria Valorada para la ejecucidn de las obras menores de: “ACONDICIONAMIENTO DE
CAMINOS MUNICIPALES EN EL BARRIO DE MONZALBARBA."”

El objeto de la presente Memoria es la mejora de diversos caminos que se encuentran en muy
mal estado de conservacion debido a los graves problemas de desagiie de las aguas de
escorrentia, que los hacen intransitables. Con la ejecucion de este contrato se incrementan las
condiciones de funcionalidad, seguridad y comodidad circulatorias de vehiculos, de igual forma
se definen las condiciones de ejecucion del contrato y los derechos y obligaciones del

contratista.

Estas obras se llevaran a cabo con cargo a la partida 2024 RUR 9241 6290022 de Inversiones
Barrios Rurales Convenio DPZ 2021-2024.

Los caminos donde se pretende actuar ubicados en el barrio de Monzalbarba son los siguientes:

- Camino Tres Espinas, tramo de 1.600,00 m. de longitud y una anchura de 5,00 m.
- Camino Cachero, tramo de 1.062,00 m. de longitud y una anchura de 5,00 m.

‘Se . adjunta certificacion catastral de ambos caminos de titularidad del Ayuntamiento de

Zaragoza.

Las principales unidades de obra que definen las actuaciones indicadas son:

» Escarificado, regularizacion y compactacion de terrenos existentes o resultantes.
» Base granular de zahorra natural o artificial (a determinar por la Direccién de Obra), incluso
extraccién, ‘machaqueo, clasificacién, carga, - transporte, - extendido, humectacion vy

compactado por tongadas.

En cuanto a la zahorra artificial, debera cumplir con los méximos estdndares en cada una de las

fases que componen el proceso productivo, esto implica el estudio de su granulometria,
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conseguir la densidad marcada por la normativa al respecto y un Ultimo proceso (el mas
importante) de extensidn y humectacion para dejar la zahorra debidamente compactada y

preparada para su uso, en este caso copa capa de rodadura.

El contratista propondrd a la Direccion Facultativa las canteras, graveras, fabricas, talleres,

marcas comerciales, y en general las procedencias de todos los materiales que se hayan de
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emplear en las obras, para su aceptacion, si procede, y entendiendo que la aceptacion en

principio de un material no serd obstaculo para poder ser rechazado en el futuro, si variasen
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sus caracteristicas primitivas. En ninglin caso se procedera al acopio y utilizacién en obra de

materiales de procedencia no aprobadapor la Direccidn Facultativa.

El Director de la Obra no admitird aquellos materiales que no cumplan con las caracteristicas
técnicas exigidas para el uso concreto del material propuesto por el contratista, en cuyo caso el

Contratista adjudicatario de la obra debera corregir el proceso siguiendo sus instrucciones.

De igual forma se tendrd en cuenta la pendiente transversal para desagiie de las aguas de

escorrentia.

Se incluye la siguiente documentacion:
e Memoria.
e Estudio basico de Seguridad y Salud
e Planos:

- Situacion. Emplazamiento
e Presupuesto:

- Mediciones

1: - Presupuesto
El plazo de ejecucién de las obras es de 2 semanas.

No se presenta Anejo de Contribuciones especiales, al no ser necesaria su aplicacion,
“por tratarse de obras de mera conservacion, reparacion o entretenimiento”, todo ello de

acuerdo con el Articulo 4° de la Ordenanza 26 (Contribuciones especiales).
Por tratarse de una obra totalmente superficial, no es preciso estudio geotécnico.
Dichas obras, no modificaran el uso y condiciones superficiales existentes.

Realizadas las correspondientes mediciones y aplicando los precios usuales en este tipo
de trabajos y localizaciones, se obtiene un presupuesto de Ejecucion Material de treinta y tres
mil seiscientos diez euros con ochenta y nueve céntimos (33.610,89.- Euros), el cual
incrementado en un 13% de Gastos Generales y Fiscales y en un 6% de Beneficio Industrial, da

una suma, incrementada en un 21% de Impuesto sobre el Valor Afiadido (IVA), arroja un
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Presupuesto de Ejecucién por Contrata de cuarenta y ocho mil trescientos noventa y seis euros
con treinta y dos céntimos (48.396,32.- EURQS).

I.C. de Zaragoza, septiembre de 2024

LA JEFA DE UNIDAD DE OBRAS PUBLICAS
DEL SERVICI/Q  DE DIST ITOS
Qv BN = u’,\,\;\ { '\(“},
Fdo.: RosaMaria I-\lernand6‘GaIve
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Consulta y certificacion de Bien Inmueble

FECHA Y HORA

Fecha
26/6/2024
Hora
14:13:42

DATOS DESCRIPTIVOS DEL INMUEBLE

Referencia catastral
50900A190090150000G)

Localizacién

Poligono 190 Parcela 9015
CAMINO. ZARAGOZA (ZARAGOZA)
Clase

Rustico

Uso principal

Agrario

Valor catastral

0,00 €

Afio valor

2024

Valor catastral suelo

0,00 €

Fecha de modificacion en Catastro
07/01/2000

Fecha de la alteracion
07/01/2000

Expediente
.50/

PARCELA CATASTRAL

Localizacion
Poligono 190 Parcela 9015
CAMINO. ZARAGOZA (ZARAGOZA)

Superficie grafica
8.012 m?
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TITULARIDAD

Apellidos Nombre/Razén Social
AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA

NIF/NIE
P5030300G

Domicilio
PZ NS PILAR
50003 ZARAGOZA (ZARAGOZA)

Derecho

1de2
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100,00% de Propiedad

Fecha de modificacién en Catastro

07/01/2000
Fecha de la alteracion
07/01/2000
g CULTIVO
=
g Subparcela Cuitivo/Aprovechamiento Intensidad Productiva Superficie m?
2
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Consulta y certificaciéon de Bien Inmueble

FECHA Y HORA

Fecha
18/9/2024

Hora
13:20:28

DATOS DESCRIPTIVOS DEL INMUEBLE

Referencia catastral
50900A190090170000GS

. Localizacion
Poligono 190 Parcela 9017
CAMINO CACHERO. ZARAGOZA (ZARAGOZA)

Clase
Rustico

Uso principal
Agrario

Valor catastral
0,00 €

Afno valor
2024

Valor catastral suelo-
0,00 €

Valor catastral construccion
0,00 €

Fecha de modificacién en Catastro -
10/03/2015

Fecha de la alteracion
12/04/2014

Expediente
815426.50/14

PARCELA CATASTRAL
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Localizacién
Poligono 190 Parcela 9017
CAMINO CACHERO. ZARAGOZA (ZARAGOZA)
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Superficie gréfica

3.243 m?
l1de2 18/09/2024 13:20
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TITULARIDAD

Apellidos Nombre/Razén Social
AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA

NIF/NIE
P5030300G
Damicilio
PZ NS PILAR
50003 ZARAGOZA (ZARAGOZA)
g Derecho
E 100,00% de Propiedad
)
% Fecha de modificacién en Catastro
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N
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SEGURIDAD Y SALUD

—
4
'_
Z
o
D
o
o
>
(@]
N
=
—
L2
zZ
—
L
0
p=
N
L
N
=z
>
(&)
'_
=
~
[e))
(oY)
o
To]
=
8]
Q
©
kS
=
S
()
>
(0]
©
o
=}
[@)]
(0]
"
o
2
e}
O
O

Este documento no contiene datos personales ni otras limitaciones al acceso

DOCUMENTO Estudio basico ID FIRMA 12627637 PAGINA 9/48
FIRMADO POR 2 FIRMANTES FECHA FIRMA
1. ROSA MARIA HERNANDO GALVE - LA TECNICO. LA JEFA DE UNIDAD DE OBRAS PUBLICAS 24 de septiembre de 2024
2. M LUISA LOU YAGO - RESPONSABLE DE LA UNIDAD ADMINISTRATIVA. LA JEFA DEL SERVICIO DE DISTRITOS.LA JEFA DEL 24 de septiembre de 2024

SERVICIO DE DISTRITOS




ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

MEMORIA

1.- OBJETO DE ESTE ESTUDIO.

. 'El presente Estudio de Seguridad y Salud esté redactado para dar cumplimiento al Real Decreto
1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en
las obras de construccién, en el marco de la Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencion de Rlesgos
Laborales.

De acuerdo con el articulo 7 del citado Real Decreto, el objeto del presente Estudio Basico de
Seguridad y Salud es servir de base para que el contratista elabore el correspondiente Plan de Segundad
y Salud de la siguiente obra:

“ACONDICIONAMIENTO DE CAMINOS MUNICIPALES EN EL BARRIO DE MONZALBARBA"

En el Plan de Seguridad y Salud se analizaran, estudiaran, desarrollarén y complementaran las
previsiones contenidas en este documento, en funcién del sistema de ejecucion de la obra que el
contratista elija desarrollar. ,

El contratista no estara exento del cumplimiento de las disposiciones vigentes en esta materia,

aunque no se contemplen explicitamente en este Estudio Basico de Seguridad y Salud. Se consideraran
como gastos generales de la contrata, sin derecho a mdemnlzaqon alguna por la Administracion.

2.- CARACTERISTICAS DE LA OBRA.

2.1.- Descripcién de los diferentes tipos de obras del contrato y situacion.

El objeto de la presente Memoria es la mejora de diversos caminos que se encuentran en muy
mal estado de conservacion debido a los graves problemas de desagiie de las aguas de escorrentia, que
los hacen intransitables.

Los caminos donde se pretende actuar ubicados en el barrio de Monzalbarba son los siguientes:

- Camino Tres Espinas, tramo de 1.600,00 m. de longitud y una anchura de 5,00 m.
- Camino Cachero, tramo de 1.062,00 m. de longitud y una anchura de 5,00 m.
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En la Memoria Valorada se adjunta certificacion catastral de ambos caminos de titularidad del
Ayuntamiento de Zaragoza, asi como planos de emplazamiento de los mismos.

Las principales unidades de obra que definen las actuaciones indicadas son:

e  Escarificado, regulanzaaon y compactacion de terrenos existentes o resultantes.
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e Base granular de zahorra natural o artificial (a determinar por Ia Direccién de Obra), incluso
extraccién, machaqueo, clasificacion, carga, transporte, extendido, humectacién y compactado
por tongadas.
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En cuanto a la zahorra artificial, deberd cumplir con los méximos estandares en cada una de las fases
que ‘componen el proceso productivo, esto implica el estudio de su granulometria, conseguir la
densidad marcada por la normativa al respecto y un Gltimo proceso (el mas importante) de extensidn
y humectacion para dejar la zahorra debidamente compactada y preparada para su uso, en este caso
copa capa de rodadura.

El contratista propondrd a la Direccién Facultativa las canteras, graveras, fabricas, talleres, marcas
comerciales, y en general las procedencias de todos los materiales que se hayan de emplear en las
obras, para su aceptacion, si procede, y entendiendo que la aceptacién en principio de un material no
sera obstaculo para poder ser rechazado en el futuro, si variasen sus caracteristicas primitivas. En
ninglin caso se procedera al acopio y utilizacion en obra de materiales de procedencia no aprobada
por la Direccién Facultativa.

El Director de la Obra no admitiré aquellos materiales que no cumplan con las caracteristicas técnicas
exigidas para el uso concreto del material propuesto por el contratista, en cuyo caso el Contratista
adjudicatario de la obra debera corregir el proceso siguiendo sus instrucciones.

De igual forma se tendrd en cuenta la pendiente transversal para desaglie de las aguas de
escorrentia.

Se incluye la siguiente documentacion:

e Memoria.
¢ Estudio bésico de Seguridad y Salud
e Planos:

- Situacién. Emplazamiento
s Presupuesto:

- Mediciones

- Presupuesto

2.2.- Presupuesto, plazo de ejecucién y mano de obra.

- Presupuesto de ejecucién material de la obra:

TREINTA Y TRES MIL SEISCIENTOS DIEZ EUROS CON OCHENTA Y NUEVE CENTIMOS
(33.610,89.- Euros)

- Presupuesto de ejecucion por contrata de la obra:

CUARENTA Y OCHO MIL TRESCIENTOS NOVENTA Y SEIS EUROS CON TREINTA Y DOS
‘ CENTIMOS (48.396,32.- Euros).
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- Plazo de ejecucion previsto:

2 SEMANAS

- Personal previsto (niimero maximo de operarios simultdneamente):
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4 TRABAJADORES.
- Maquinaria prevista;
- Gran maquinaria: Excavadoras
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Palas cargadoras

Camiones

Dumpers

Rodillos compactadores
Motoniveladoras

Martillos hidradilicos

Gruas

Vehiculos de transporte de personal
Extendedoras asfalticas, etc.

- Pequeiia maquinaria: Compactadores de bandeja y rodillos
‘ Vibradores ;
Cortadoras de disco
Cizallas
Pequeiia maquinaria elevadora
Compresores y martillos neumaticos
Grupos electrégenos, etc.

2.3.- Interferencias y servicios afectados.

Se prevé que con motivo de las obras puedan producirse una serie de interferencias y
afecciones a servicios, instalaciones y personas, sin perjuicio de que durante la ejecucidn de las mismas
aparezcan otras que deberan tratarse con los medios de seguridad adecuados a cada caso. Estas
interferencias son: ' '

- Interferencias en el tréfico y los peatones en la zona.

- Afecciones a lineas eléctricas subterraneas y aéreas.

- Afecciones a lineas telefénicas subterraneas y aéreas. -

- Afecciones a conducciones de gas.

- Afecciones a lineas de telecomunicaciones.

- Afecciones a servicios municipales de la ciudad: agua, alcantarillado, etc.

2.4.- Unidades constructivas que componen la obra.

- Demolicién de pavimentos, cimentaciones y obras en vias plblicas.

- Excavacion de la explanacion.

- Excavacion de zanjas y pozos.

- Transporte a vertedero del material resultante de la excavacion.

- Terraplenado de la explanacion con materiales de préstamos.

- Terraplenado de zanjas con materiales de préstamos.

- Colocacién de tuberias de abastecimiento de agua.

- Colocacién de tuberias de saneamiento.

- Hormigonado de zanjas, arquetas y pozos de registro.

- Ejecucion de firmes flexibles en calzadas de aglomerado asfaltico.

- Ejecucion de firmes rigidos en aceras, zonas peatonales y aparcamientos de hormigon.
. - Ejecucién de arquetas y canalizaciones de alumbrado.

- Colocacién de arbolado y red de riego.
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3.- IDENTIFICACION DE RIESGOS QUE NO PUEDEN EVITARSE TOTALMENTE.
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3.1.- Riesgos laborales.

En trabajos de demolicion:

* Dafios por atropellos por maquinaria y vehiculos.
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Dafios por atrapamientos y aplastamientos.

Dafios por colisiones y vuelcos de vehiculos y maquinaria.

Dafios por caidas de personas a distinto nivel,

Dafios por ambiente pulverulento.

Dafios por ruido.

Dafios por interferencias con conducciones enterradas.

Dafios por contactos eléctricos directos e indirectos.

Dafios por repercusiones y desplomes en las estructuras de edificaciones colindantes.

X K X XK K X ¥ ¥

En trabajos de movimiento de tierras (excavacion, relleno vy transporte):

Dafios por atrapamiento y aplastamiento por desprendimiento de tierras.
Dafios por colisiones y vuelcos.

Dafios por caidas de personas a distinto nivel.

Problemas excavacién con corrientes de agua.

Dafios por golpes contra objetos.

Dafios por heridas punzantes en pies y manos.

Dafios por erosiones y contusiones en manipulacién.

Dafios por atropellos por maquinaria.

Dafios por atrapamientos por maquinaria.

Dafios por ambiente pulverulento.

Dafios por ruido.

Dafios por interferencias con conducciones enterradas

Dafios por contactos eléctricos directos e indirectos.

Dafios por repercusiones y desplomes en las estructuras de edificaciones colindantes.

K OHK X K K X K K X K X K X *

En trabajos de montaje de tuberias:

Dafios por empleo de maquinaria pesada y mévil de elevacion, soldadura y corte.
Dafios por golpes contra objetos.

Dafios por heridas punzantes en pies y manos.

Dafios por erosiones y contusiones en manipulacién.

Dafios por quemaduras y atrapamientos entre piezas pesadas.

¥ ¥ X X ¥

En trabajos de estructuras de hormigdn (arquetas, pozos, muros, etc.):

Dafios por desprendimiento de encofrados y barras por mal apilado.

Dafios por aplastamientos durante las operaciones de carga y descarga de materiales
Dafios por golpes contra objetos.

Dafios por caidas y resbalones a nivel y a distinto nivel.

Dafios por caidas de objetos.

Dafios por heridas punzantes en brazos y piernas.

Dafios por cortes en brazos y piernas.

Dafios por salpicaduras de hormigdn en ojos.

Dafios por dermatitis por contacto con hormigén.

Dafios por roturas del encofrado, fallo de entibaciones y corrimiento de tierras.
Dafios por erosiones y contusiones en manipulacién.

Dafios por atropellos por maquinaria.

Dafios por vibraciones y ruido.
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En trabajos de pavimentacion de aceras:
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* Dafios por atropellos y atrapamientos por maquinaria y vehiculos.

* Dafios por aplastamientos en las operaciones de descarga de materiales
* Darios por colisiones y vuelcos.

* Dafios por interferencia con lineas eléctricas.
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* Dafios por ambiente pulverulento.

* Danos por ruido y vibraciones.

* Dafios por erosiones y contusiones en manipulacion.
* Daflos por golpes contra objetos.

En trabajos de pavimentacion de calzadas:

Dafios por atropellos y atrapamientos por maquinaria y vehiculos.

Dafios por aplastamientos en las operaciones de descarga de materiales
Dafilos por colisiones y vuelcos. '
Dafios por interferencia con lineas eléctricas.

Dafios por utilizacion de productos asfalticos.

Dafios por salpicaduras y quemaduras.

Dafos por ambiente pulverulento.. /

Dafios por ruido y vibraciones.

X K K K X ¥ ¥ ¥

Riesgos producidos por agentes atmosféricos:

- Riesgos eléctricos:
* En instalaciones de obra.
* Debidos a la utilizacion de maquinaria.

- Riesgos de incendio: -

* En instalaciones de obra.
* En maquinaria y materiales almacenados.

3.2.- Riesgos de dafios a terceros.

- Riesgos derivados de la ejecucion de obras en vias plblicas con circulacién de vehiculos y personas.

* Debido a la realizacidn de desvios y pasos provisionales y alternativos.

* Debido a intrusiones de vehiculos y personas en zonas no autorizadas de la obra.

* Debido a la circulacién y trabajo de la maquinaria y vehiculos adscritos a la obra durante la
ejecucion de la misma. :

- Riesgos procedentes de trabajo en zonas de gran densidad peatonal.

3.3.~ Otros Riesgos.

- Riesgos de dafios a redes de servicios, inmuebles y estructuras colindantes debidos a corrimientos,
derrumbes, vibraciones, utilizacidn y circulacién de la maquinaria y vehiculos adscritos a la obra durante
la ejecucion de la misma. :
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4.- EVALUACION DE RIESGOS QUE NO PUEDEN EVITARSE TOTALMENTE

A continuacion se presenta una tabla genérica de caracter indicativo de la previsible gravedad
de los dafios de los distintos riesgos para las distintas fases de una obra urbana:

Demoticién Excavacion Colocacion  [Relleno zanjas|  Ejecucién Excavacién Paviment, Paviment. Ejecucion
pavimentos zanjas‘ tuberfas arquetas explanacion aceras calzadas alumbrado
Grave Grave Grave
Electrocucion Grave Grave Grave Grave
Caidas pers. Medio Medio Leve Medio Leve ) _ Leve
IAtropelios Medio Medio Medio Medio Medio
Desplomes Leve Medio Leve
Caidas objet. Leve Leve Leve
uelcos Leve Leve Leve
Proyecciones Leve Leve Leve Leve Leve
Ruidos Leve Leve Leve Leve Leve Leve Leve teve
Vibraciones Leve Leve Leve Leve Leve Leve
FPolvo Leve Leve Leve Leve
Cortes Leve Leve Leve Leve
Quemaduras Leve Leve Leve
Dermatitis Leve Leve Leve Leve
Contusiones Leve Leve Leve Leve Leve Leve
[Sobreesfuerzos Leve Leve Leve Leve Leve " leve Leve Leve Leve

5.- MEDIDAS PREVENTIVAS PARA CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS NO EVITABLES
Como medidas preventivas basicas, y de obligado cumplimiento por el contratista, estan las
Disposiciones minimas de seguridad y salud del Anexo 1V, del Real Decreto 1627/1997.

Las medidas preventivas relacionadas a continuacion se tomaran como disposiciones minimas de
obligado cumplimiento por el contratista en cada uno de los trabajos relacionados, sin perjuicio de ser
adaptadas, mejoradas y ampliadas segln las caracteristicas reales de las obras a que se hace referencia.
Asi mismo, algunas de las medidas que aqui se proponen resultan validas por asimilacién en trabajos
distintos a los aqui mencionados y que puedan surgir en el desarrollo de la obra.

Disposiciones minimas concretas en toda la obra (entresacadas del RD 1627/97):

- Los trabajadores no deberan estar expuestos a niveles sonoros nocivos, ni a factores externos nocivos
(por ejemplo, gases, vapores, polvo). (Anexo 1V, parte A, articulo 7.a).

- Los lugares de trabajo deberén disponer de suficiente luz natural o tener una iluminacidn artificial
adecuada y suficiente. Estas instalaciones deberan estar colocadas de tal manera que no supongan
riesgo de trabajo para los trabajadores. (Anexo 1V, parte A, articulo 9.a.b).

- Las vias de circulacion, escaleras y rampas deberdn estar calculadas, situadas, acondicionadas y

preparadas para su uso de manera que se puedan utilizar sin que los trabajadores corran riesgo alguno.
(Anexo 1V, parte A, articulo 11.a).

- Los accesos y el perimetro de la obra deberan sefalizarse y destacarse de manera que sean

- claramente visibles e identificables. (Anexo 1V, parte A, articulo 19.a).

- Se colocard un cerramiento en todo el perimetro de la obra o de sus diferentes zonas con
vallas metdlicas de un metro de altura excepto en aquellas zonas con mayores riesgos de entrada de

personas a la obra en las que se colocaréan vallas de 2 m de altura ancladas en zécalos prefabricados de
hormigon.

Este documento no contiene datos personales ni otras limitaciones al acceso
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- Se colocara en un lugar visible del cerramiento la sefial de “Entrada prohibida a personas no
autorizadas”.

- Los trabajadores deberdn estar protegidos contra la caida de objetos o materiales; para ello se
utilizardn siempre que sea técnicamente posible, medidas de proteccion colectiva. (Anexo 1V, parte C,
articulo 2.a).

- Los trabajadores deberan llevar casco protector durante la ejecucion de la obra, especialmente
en trabajos de demolicidn, en zanjas y pozos.

- Se colocaré en la proximidad de los lugares de acceso a las zanjas la sefial de “Proteccidn
obligatoria de la cabeza” para llamar la atencion a los trabajadores de dicha obligacion.

- Los desniveles existentes en la obra (principalmente zanjas), que supongan para los trabajadores un
riesgo de caida de altura superior a 2 metros, se protegeran con barandillas u otro sistema de proteccion
colectiva de seguridad equivalente. Las barandillas seran resistentes, tendran una altura minima de 90

cm y dispondran de un reborde de proteccion, un pasamanos y una proteccion intermedia que impidan

el paso o deslizamiento de los trabajadores. (Anexo 1V, parte C, articulo 3.a).

- Se colocaran vallas metélicas de 1,00 m de altura a lo largo del perimetro de las zanjas de mas

de 2 m de profundidad. , .
- Se colocara en lugar visible (por.ejemplo en varias vallas del perimetro) la sefial de “Caida a
distinto nivel” para llamar la atencion a los trabajadores de dicho riesgo.
§
- Deberé protegerse a los trabajadores contra las inclemencias atmosféricas que puedan comprometer

su seguridad y salud. (Anexo 1V, parte C, articulo 4).

- Las escaleras de mano deberan cumplir las condiciones de disefio y utilizacién sefialadas en el Real
Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se .establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud en los lugares de trabajo. (Anexo 1V, parte C, articulo 5.e).

- Las escaleras de mano a emplear en la obra deberén tener la resistencia y los elementos de
apoyo y sujecién necesarios para que su utilizacidn en las condiciones requeridas no suponga un riesgo
de caida, por rotura o desplazamiento de las mismas.

- No se emplearan escaleras de mano de més de 5 metros de longitud, de cuya resistencia no se
tenga garantias. ’

- Se prohibe el uso de escaleras de mano de construccion improvisada.

- Antes de utilizar una escalera de mano deberd asegurarse su estabilidad. La base de la
escalera debera quedar sdlidamente asentada. ‘

- Las escaleras de mano simples se colocaran, en la medida de los posible, formando un angulo
aproximado de 75 grados con la horizontal.

- Cuando las escaleras de mano se utilicen para acceder a lugares elevados sus largueros
deberén prolongarse al menos 1 metro por encima de ésta. .

- El ascenso, descenso y los trabajos desde escaleras se efectuaran de frente a las mismas.

- Se prohibe el transporte y manipulacién de cargas por o desde escaleras de mano cuando por
- su peso o dimensiones puedan comprometer la seguridad del trabajador.

- Las escaleras de mano no se utilizaran por dos o mas personas simultaneamente.

- Las escaleras de mano deberdn revisarse periddicamente.

- Se prohibe la utilizacién'de escaleras de madera pintadas, por la dificultad que ello supone
para la deteccidn de sus posibles defectos.

- Los vehiculos y maquinaria para movimiento de tierras y manipulacién de materiales deberan ajustarse
a lo dispuesto en su normativa especifica. (Anexo 1V, parte C, articulo 7.a).

- Los vehiculos y maquinaria para movimiento de tierras y manipulacién de materiales estaran bien
proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo posible, los principios de la
ergonomia. Deberan ser mantenidos en buen estado de funcionamiento y se utilizaran correctamente.

(Anexo 1V, parte C, articulo 7.b).
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- Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinaria para movimiento de materiales
deberén recibir una formacién especial. (Anexo 1V, parte C, articulo 7.c).

- Antes de comenzar los trabajos de movimientos de tierras, deberan tomarse medidas para localizar y

reducir al minimo los peligros debidos a cables subterraneos y demds sistemas de distribucién. (Anexo
1V, parte C, articulo 9.a). :

- El contratista deberd conseguir los planos de los distintos servicios urbanos (agua,

alcantarillado, alumbrado, electricidad, gas, teléfonos, telecomunicaciones, etc.) antes de comenzar los
trabajos.

- En las excavaciones deberan tomarse las precauciones adecuadas para prevenir los riesgos de
sepultamiento por desprendimiento de tierras, caidas de personas, tierras, materiales u objetos,
mediante sistemas de entibacion, blindaje, apeo, taludes u otras medidas adecuadas; para prevenir la
irrupcién accidental de agua mediante los sistemas o medidas adecuados; para permitir que los
trabajadores puedan ponerse a salvo en caso de que se produzca una irrupcion de agua o la caida de
materiales. (Anexo 1V, parte C, articulo 9.b). '

- En zanjas de profundidad superior a 2,50 m se adoptara el sistema de entibacién blindada
para prevenir los riesgos de sepultamiento por desprendimiento de tierras.

- En zanjas de profundidad inferior a 2,50 m se adoptara el sistema de taludes menos tendidos
para prevenir los riesgos de sepultamiento por desprendimiento de tierras.

- Deberan preverse vias seguras para entrar y salir de la excavacién. (Anexo 1V, parte C, articulo 9.c).

- Se entrard y saldrd de la excavacién mediante el empleo de escaleras de mano, cumpliendo las
normas de utilizacion explicitadas en el Real Decreto 486/1997.

- Las acumulaciones de tierras, escombros o materiales y los vehiculos en movimiento deberan
mantenerse alejados de las excavaciones o deberdn tomarse las medidas adecuadas, en su caso

mediante la construccién de barreras, para evitar su caida en las mismas o el derrumbamiento del
terreno. (Anexo 1V, parte C, articulo 9.d).

- Se prevé que no se produzcan acumulaciones de tierras debido a que los materiales
procedentes de la excavacion deberdn ser retirados a vertedero, y por tanto deberdn ser cargados
directamente de la excavacion a los camiones.

. w7

En trabajos de demolicion:

- Antes del inicio de los trabajos de demolicién se tomaran las medidas necesarias para localizar y
reducir al minimo los peligros debidos a cables subterraneos y demas sistemas de distribucion.

- Antes del inicio de los trabajos de demolicidn se dispondré en la obra de los equipos necesarios de.
proteccion individual y se exigiré a los trabajadores el uso de los mismos.

- Al descubrir cualquier tipo de conduccién subterrénea, se paralizaran los trabajos avisando al Técnico
responsable de la ejecucién de la obra, que identificando el tipo de conduccidn, determinard las acciones
a seguir. ‘ ’

- Se observaran y vigilaran los edificios colindantes para evitar posibles desplomes y caidas de objetos.

- Se acotaran las zonas de accidn de las maquinas de movimiento de tierras empleadas en la demolicidn.
- Todo el personal que maneje la maquinaria, seré especialista en dicho trabajo, estando en posesion de
la documentacion de capacitacién acreditativa.

- Se estableceran a lo largo de la obra sefiales y carteles informativos de los riesgos propios de este tipo
de trabajo.

- Los vehiculos dispondran de bocina automética de marcha atrés y de cabina de seguridad anti-vuelco.

- Cuando se demuela hormigén armado, antes hay que cortar el acero manualmente para evitar que la
armadura salte sobre los trabajadores.
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En trabajos de zanjas:

- Antes del inicio de los trabajos de excavacidn se tomaran las medidas necesarias para localizar y
reducir al minimo los peligros debidos a cables subterrdneos y demas sistemas de distribucion.
- Se acotara la zona de excavacion de zanjas y pozos a través de vallas, SIempre que sea previsible el

‘paso de peatones o de vehiculos.

- Han de extremarse las precauciones en caso de solicitaciones de edificios colindantes, de vias de
circulacion préximas y focos de vibraciones mediante la colocacion de apeos, apuntalamientos y por
testigos con el fin de asegurarse de la evolucién de posibles grietas o desperfectos.

- Cuando la profundldad de la zanja o pozo sea superior a 1,5 metros y hasta 2,5 metros se protegeran
los taludes como minimo mediante entibacion semicuajada, siendo recomendable en caso especiales de
entibacién blindada, para evitar los riesgos por desprendimientos de tierras.

- Cuando la profundidad de la zanja o pozo sea superior a 2,5 metros, se protegeran los taludes
mediante entibacion blindada, para evitar los riesgos por desprendimientos de tierras.

- Cuando la profundidad del pozo o zanja sea superior @ 2,0 metros, se protegeran los bordes de
coronacién mediante una barandilla de al menos 90 cm de altura, situada como minimo a dos metros del
borde de coronacién (siempre que sea posible). Si esta distancia fuera inferior se instalara una
sefializacion de peligro adecuada. ‘

- Los productos procedentes de la excavacién no se acopiarén a los lados de la zanja sino que se
cargaran directamente en el camion para transportarlos a vertedero o lugar de empleo.

- Cuando la excavacién de la zan]a se efectie por medios mecanicos, habra una perfecta sincronizacién
entre los movimientos de las maquinas y los trabajos de entibado.

- El frente de excavacidn realizado mecénicamente no sobrepasard en -mds de un metro, la altura
méxima de ataque del brazo de la maquina empleada.

- Las zanjas estaran provistas de escaleras metdlicas que rebasen 1 metro sobre el nivel supenor del
corte. Habré una disponible por cada 30 metros o fraccion.

" - Cuando sea necesario atravesar una zanja se instalard una pasarela no inferior a 60 cm de ancha,
. dotada de las pertinentes barandillas.

- Los vehiculos dispondran de bocina automatica de marcha atras y de cabina de seguridad anti-vuelco.

- Se prohibira el acopio de tierras o materiales a menos de dos metros del borde de la excavacion para
evitar sobrecargas y posibles desprendlmlentos del terreno. Esta distancia sera mayor en funcion del tipo
de terreno de que se trate.

- Se eliminaran todos los bolos o viseras, de los frentes de excavacion, que por su situacién ofrezcan
riesgo de desprendimiento. El frente y los paramentos de una excavacion deberdn ser inspeccionados
siempre al iniciar y acabar los trabajos, por el Capataz o Encargado que sefialara los puntos que deban
sanearse antes del inicio o después del final de los trabajos.

- Se sefializard mediante una linea visible ‘en el terreno, la distancia de seguridad minima de
aproximacion al borde de una excavacion. Las coronaciones de los taludes permanentes a las que deban
acceder las personas, se protegeran mediante una barandilla de al menos 90 cm de altura, situada como
minimo a la distancia necesaria del borde de coronacion del talud, para que no afecte a la estabilidad del
mismo. El acceso a estas zonas se realizard sujeto con un cinturén de seguridad, en caso de ser
necesario.

- Se detendrd cualquier trabajo al pie de un talud o de entibaciones, si no retnen las debidas
condiciones de estabilidad. Asi mismo se inspeccionaran (Por el Jefe de Obra, Encargado o Capataz), las
entibaciones y apeos antes del inicio de cualquier trabajo y tras cualquier parada; cualquier anomalia se
repararéd de inmediato de manera adecuada, tras proceder a desalojar los tajos expuestos a riesgo.

- En caso de presencia de agua en la obra, se procedera de inmediato a su achique, en prevenCIon de
alteraciones del terreno que repercutan en la estabilidad de los taludes o de las cimentaciones préximas.
- Se utilizardn testigos que indiquen cualquier movimiento del terreno, que suponga riesgo de
desprendimientos. Completando estas medidas es ineludible la inspeccién  continuada  del
comportamiento de tajo y de las protecciones instaladas, tras alteraciones climéticas o metedricas

- Se prohibe permanecer o trabajar en el entorno del radio de accién del brazo de una maquina de
movimiento de tierras. Las operaciones de carga de camiones para el transporte de las tierras, seran
dirigidas por personal experto en dicha labor. Asi mismo se prohibira la circulacién interna de vehiculos a
una distancia minima de aproximacién al borde de coronacion del desmonte de tal manera que no se
afecte a la estabilidad del talud y se eviten riesgos de caidas.

- El personal que realice trabajos de poceria serd especialista de probada destreza en este tipo de
trabajos.
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- La iluminacién interior de los pozos se efectuard mediante "Portatiles estancos antihumedad"
alimentados con energia eléctrica de 24 voltios.

- Se prohibe la utilizacién dentro de pozos o galerias, de maquinaria accionada por combustién o
explosion en prevencidn de accidentes por. intoxicacion.

- El personal que deba trabajar en el interior de las zanjas debera conocer los riesgos a los que puede
estar sometido.

- El acceso y salida de zanjas y pozos se efectuaran mediante una escalera sdlida anclada en el borde
superior y apoyada sobre una superficie sélida de reparto de cargas.

- Se revisara el estado de cortes o taludes a intervalos regulares en los casos en los que puedan recibir
empujes exdgenos por proximidad de zonas transitadas por vehiculos, y especialmente si en la
proximidad se establecen tajos donde se usan martillos neumaticos, compactadores 0 maquinaria para el
movimiento de tierras.

- Se estableceran a lo largo de la obra sefiales y carteles informativos de los riesgos propios de este tipo
de trabajo.

- Todo el personal que maneje la maquinaria, sera especialista en dicho trabajo, estando en posesion de
la documentacion de capacitacion acreditativa.

En trabajos con entibaciones:

- La entibacidn se realizaré de arriba a abajo mediante plataformas suspendidas o mediante paneles
especiales.

- En los cortes de profundidad mayor de 1,50 m las entibaciones deben sobrepasar como minimo 20 cm.
el nivel superficial del terreno.

- Las entibaciones se revisaran diariamente antes de iniciar la jornada de trabajo.

- Se evitara golpear la entibacion durante las operaciones de excavacion.

- Se prohibe el ascenso y descenso a través de los elementos de la entibacion.

- Después de cada achique se revisaran las condiciones de la entibacién.

- El desentibado se hara de abajo a arriba, siendo necesario adoptar las precauciones apropiadas para
conservar la estabilidad de las paredes.

- En los pozos circulares la entibacion consistira en la colocacion de tablas estrechas, formando un circulo
y mantenidas con cinchos de hierro extensibles y regulables.

- En pozos y galerias las entibaciones se quitaran metddicamente a medida que se realizan los trabajos
de revestimiento.

En trabajos con maquinaria de movimiento de tierras y materiales:

- Los vehiculos y maquinaria deben estar proyectados, teniendo en cuenta los principios de ergonomia.
- Los vehiculos y maquinaria deben mantenerse en buen estado de funcionamiento.
- Los vehiculos y magquinaria deben utilizarse correctamente.
- Los conductores y personal encargado deben recibir una formacion y adiestramiento especial.
- Hay que evitar que los vehiculos caigan en las zanjas y/o excavaciones, ni en el agua.
- Deberan estar equipados con estructuras adecuadas para defender al conductor contra el
aplastamiento en caso de vuelco y contra la caida de objetos; es decir, de cabina antivuelco que ademds
proteja de la inhalacidn de polvo, del ruido, estrés térmico o insolacién.
- El conductor utilizara cinturén de seguridad que mantenga fijo el asiento.
- Los cables, tambores y grilletes deberan revisarse periddicamente.
Los drganos méviles (engranajes, correas de transmision, etc.) deben estar protegidos con la
correspondiente carcasa.
- Los vehiculos y maquinas no se abandonaran con el motor en marcha o con la cuchara subida.
- Toda maquina debera llevar un extintor de incendios.
- Los asientos seran ergonémicos de forma que eviten las vibraciones.
- El acceso a la maquina sera seguro a través de los correspondientes asientos y pasos protegidos.
- Los vehiculos llevaran un rétulo visible con indicaciones de la carga méaxima.
- No se permitira circular ni estacionar bajo cargas suspendidas.
- Esta prohibido transportar operarios a través de los instrumentos de carga de material.
- En las salidas de la maquina se tendré cuidado en usar casco de seguridad.
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- El calzado del conductor seré antideslizante en prevision de caidas al subir y bajar de la maquina.
- Si la cabina no estd insonorizada se utilizaran tapones y orejeras contra el ruido.

En trabajos de montaje de tuberias:

- Los tubos para las conducciones se acopiaran en una superficie lo mas horizontal posible sobre
durmientes de madera, en un receptaculo formado por varios pies derechos que impidan. que los
conductos deslicen o rueden.

- Siempre que exista peligro de derrumbamlento en las zanjas, se procedera a la entibacidn de las
mismas.

- Se vigilard la existencia de gases nocivos en las galerias y pozos; en caso de exrstlr se utilizaradn
equipos de respiracidn auténomos

- El transporte de los tubos se efectuara suspendiendo la carga de dos puntos separados, mediante
eslingas. Las maniobras de ubicacién "in situ" de las tuberias se efectuaran mediante un equipo de tres
hombres; dos guiando mediante sogas en direcciones distintas la pieza a situar, bajo las instrucciones
del tercero que procedera a su aplomado.

- Se estableceran a lo largo de la obra sefiales y carteles informativos de los riesgos proplos de este tipo
de trabajo.

En trabajos con maquinaria de elevacion:

- Los aparatos elevadores y los accesorios de izado utilizados en las obras deben ajustarse a Io dispuesto

en su normativa especifica.

- Deberan ser de buen disefio y construccion y tener una resistencia suficiente para el uso a que estén

destinados.

- Su utilizacién e instalacion serén correctas.

- Se mantendran en buen estado de funcionamiento.

- Serdn manejados por trabajadores cualificados que hayan recibido una formacién adecuada.

- Todos los aparatos elevadores y sus accesorios de izado llevaran de manera visible la indicacion del

valor de su carga maxima.

- No deben utilizarse para fines distintos de aquellos a los que estan destinados.

- Los ejes, poleas, engranajes y correas de transmision de los motores estaran cubiertos con carenas

protectoras antiatrapamientos.

- Las méaquinas de elevacién averiadas que no puedan ser retiradas se sefializaran con el cartel:
“maquina averiada, no conectar”.

- Se prohibira al personal no especializado realizar actividades de entretenimiento o mantenimiento de
los aparatos.

- La elevacién o descenso de objetos se efectuara lentamente, izandolos en directriz vertical,

- Cuando el operador pierda el angulo de vision de la trayectoria de la carga, un auxiliar experimentado

ordenara mediante sefiales las maniobras pertinentes.

- Se prohibe la permanencia de los operarios bajo cargas suspendidas. -

- Los aparatos de izar estaran equipados con limitador de recorrido del carro y de los ganchos.

- Todo cable deteriorado sera sustituido inmediatamente.

- Los ganchos estaran dotados de pestillo de seguridad.

- Se prohibiré el transporte de personas en los aparatos de elevacion de materiales.

- El izado, transporte y descenso con sistemas no guiados quedara interrumpido cuando hay fuertes
vientos.

- El conductor al salir de la cabina utilizara casco protector.

- Ha de comprobarse el correcto apoyo de los gatos estabilizadores antes de que la gria entre en
servicio.

- La carga méxima, que estard sefializada, nunca sera sobrepasada.

- El terreno sobre el que actle la gria serd firma y compactado.
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En trabajos de encofrado:

- Los trabajos de encofrado estaran dirigidos por personal competente.

- El encofrado tendrd la suficiente estabilidad y resistencia.

- No se podré trabajar subido en el encofrado.

- El apuntalamiento serd seguro y proporcionado y los puntales telescopicos descansaran sobre
durmientes.

- No se deberan amontonar materiales sobre el encofrado.

- Deberan adoptarse las medidas necesarias para proteger a los trabajadores contra los peligros
derivados de la fragilidad e inestabilidad temporal de los elementos del encofrado.

- La sierra de disco dispondr4 de las medidas de proteccién reglamentarias. ‘

- Las herramientas manuales como escofinas, formones, destornilladores deberan transportarse en cajas
o bolsas portaherramientas.

- Los mangos y empufiaduras de las herramientas manuales deberan ser de dimensiones apropiadas, no
tendran bordes agudos, cortantes o punzantes y las superficies no seran resbaladizas.

- Los operarios utilizaran cascos, guantes, gafas antiimpacto y botas de seguridad.

En trabajos de ferralla:

- Las maquinas dobladoras y cizallas tendrén todas las medidas de seguridad reglamentarias.
- En el transporte y en izado de las armaduras, éstas se sujetaran por medio de eslingas.
- Ninglin trabajador estara en el radio de movimiento de la armadura objeto de transporte.
- Si en el transporte la armadura ha de ser dirigida, nunca se hara con la mano sino con cuerdas o
ganchos.

Las herramientas manuales como alozates, tenazas, etc. se' transportardn en cajas o bolsas
portaherramientas.
- La colocacién de las armaduras deberd efectuarse desde fuera del encofrado utilizando plataformas de
trabajo reglamentarlas andamiadas, torretas o cinturones de seguridad tipo arnés.
- La recepcidn de las armaduras se efectuara en sitios abiertos, libres de obstaculos y préximos al lugar
de empleo.

En trabajos de hormigonado:

- Antes de iniciar la actividad de hormigonado hay que revisar el estado correcto del acufiamiento de los
puntales.
- En hormigonados en altura, se instalardn pasarelas de 60 cm de anchura minima dotadas de
barandillas para que los trabajadores realicen correctamente las labores de hormigonado.
- Se instalaran, en su caso, castilletes de hormigonado.
- Se prohibe circular por encima de la ferralla.
- En el hormigonado a través de canaleta se tendrén en cuenta las siguientes medidas de prevencion:
- Se instalaran topes de parada de los camiones para evitar vuelcos.
- Como norma general se prohibe acercar las ruedas de los camiones hormigonera a menos de
2 m del borde de la excavacion. '
- Durante el retroceso de los camiones hormigonera, los operarios no se situaran detrdas.
- La maniobra de vertido sera dirigida por un responsable que vigilard para que las maniobras se
realicen de manera segura.
- En el hormigonado con cubilotes se tendrén en cuenta las siguientes medidas de prevencidn:
- Los cubilotes deberan poseer un cierre perfecto para que no se desparrame el hormigon.
- Los cubilotes estaran suspendidos de la gria a través de gancho con pestillo de seguridad.
- Se evitara toda arrancada o parada brusca.
- En la zona de vertido el cubilote descendera verticalmente para evitar golpes contra los
operarios. )
- Si el vertido se hace con carretillas, la superficie estard libre de obstéculos.
- En el hormigonado a través de bombeo se tendréan en cuenta las siguientes medidas de prevencion:
- El equipo encargado del manejo de la bomba estaré especializado.
- La tuberia de la bomba de hormigonado se apoyara sobre caballetes.
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- La manguera terminal estara controlada por operarios para evitar golpes de fa misma.

En trabajos de desencofrado:

- La operacién de desencofrado se iniciara cuando el hormigdn esté fraguado.

- NingUin trabajador permaneceré debajo de la zona de caida del encofrado.

- Todas las. maderas y puntales se retiraran de la obra y se almacenaran cuidadosamente.

- Previamente, las maderas seran desprovistas de clavos y puntas.

- Se emplearan cinturones de seguridad, en desencofrados en altura, si no se emplean otras medidas
colectivas.

En ejecucién de estructuras de hormigén, arquetas, pozos, muros:

- Se prohibe la permanencia de personas en las zonas de batido de cargas durante las operaciones de
izado de tablones, sopandas, puntales, encofrados y ferralla.

- Se reducird y controlara el riesgo de caidas desde altura, mediante la instalacion de redes y barandillas
en los frentes y huecos de las zonas de los tajos que lo requieran.

- Se extremara la limpieza y orden durante y al final de la ejeclcién de estos trabaJos, los clavos y
puntas existentes en la madera usada se extraeran o remacharan y aquellos que queden sueltos se
eliminaran mediante un barrido y apilado en sitio conocido para su posterior retirada.

- El personal que utilice las maquinas y herramientas de corte contaré con autorizacién de la Jefatura de
obra y el personal encofrador deberd poseer la categoria de "carpintero-encofrador”.

- Antes del vertido del hormigdn, el Comité de seguridad y en su caso el Vigilante de seguridad,

comprobaréa en compafifa del técnico cualificado, la buena estabilidad y seguridad de los elementos del
encofrado, entibaciones y del conjunto.

- Se habilitaré en la obra un espacio destinado al acopio y clasificacién de los redondos de ferralla

préximo al lugar de montaje de armaduras. Los paquetes de redondos se apilaran, en posicién horizontal
sobre durmientes de madera capa a capa, evitandose alturas de apilado superiores a 1,50 metros.

- El transporte aéreo de los paquetes de armaduras se efectuara mediante eslingas, suspendiendo la
carga de dos puntos separados.

- Se prohibe trepar por las armaduras en cuaiqwer caso. Los transportes y maniobras de ubicacion "in
situ" de las armaduras montadas, se guiaran.mediante un equipo de tres hombres; dos guiando
mediante sogas en direcciones distintas la pieza a situar, bajo las instrucciones del tercero que
procedera a su aplomado.

- Se instalaran fuertes topes de final de recorrido de los camiones hormigonera. Asi mtsmo se prohibe
situar a los operarios detras de dichos camiones durante el retroceso.

- En caso de hormigonado por bombeo, el equipo encargado de la bomba estara especializado en este
trabajo. El hormigonado de pilares y elementos verticales se ejecutara gobernando Ia manguera desde
castilletes de hormigonado.

- En los elementos verticales tales como muros, pilares, etc., se efectuaréd el vibrado de los mismos
desde plataformas de trabajo construidas al efecto.

- Los andamiajes en general estaran arriostrados interiormente y a "puntos fuertes" de los paramentos,
para evitar movimientos indeseados. Se apoyaran sobre elementos sélidos de reparto de cargas. Las
plataformas de trabajo tendrdn un minimo de 60 cm. de anchura y estaran firmemente ancladas a los
apoyos de tal forma que se eviten los movimientos indeseados por deslizamiento o vuelco, aguellas que
estén situadas a mas de 2 metros de altura, poseeran barandillas perimetrales de 90 cm. de altura,
formadas por pasamanos, barra o listdn intermedio y rodapié. La distancia de separacién del andamio y
el paramento sera inferior a 30 cm., para evitar caidas. Estos elementos se inspeccionaran diariamente
antes del inicio de los trabajos para prevenir fallos o falta de medidas de seguridad.

En trabajos con sierra circular:

- El disco se protegerd mediante resguardos que reduzcan al minimo la zona de corte.
- Estaré dotado de cuchillo divisor que actlie como cufia e impida a la madera cerrarse sobre el disco.
- Se usaran empujadores, principalmente cuando se trate de piezas pequefias o finales de piezas.
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- Se protegera la parte inferior del disco bajo la mesa mediante resguardo apropiado.

- Se instalara un resguardo fijo de las correas de transmision.

- Antes de iniciar el aserrado se comprobara que no existen clavos o partes metdlicas incrustadas en la
madera que se desea cortar.

- Antes de poner la maquina en servicio, se comprobaré que estd conectada a puesta a tierra, asoc1ada
a un interruptor de 300 mA.

- La alimentacion eléctrica se realizard mediante mangueras antihumedad, dotadas de clavijas estancas
a través del cuadro eléctrico de distribucién para evitar riesgos eléctricos.

- La ubicacion de la sierra circular se hara en lugares estratégicos alejada de huecos, zanjas, pozos y del
perimetro de la obra, asi como de la posibilidad de caida de materiales en su entorno.

- Estara prohibido ublcar la sierra circular en sitios encharcados.

En trabajos de emba_ldasado:

- El personal que utilice las maquinas y herramientas de corte contard con autorizacién de la Jefatura de
obra.

- El corte de piezas de pavimento se ejecutara, siempre que se pueda, en via hlimeda.

- El corte de piezas de pavimento en via seca con sierra circular, radial o similar, se efectuara situédndose
el cortador a sotavento, siendo recomendable la aspiracién localizada.

- En zonas de transito de personas se acotaran con cintas o vallas las superficies recientemente soladas.

- Las operacmnes de mantenimiento y sustitucion o cambio de discos, cepillos o lijas se efectuaran
siempre con la maquina desenchufada de la red eléctrica.

- Se prohibe la permanencia de personas en las zonas de batido de cargas durante las operaciones de
izado de tablones, baldosas, palets, etc.

En trabajos de asfaltado:

- Durante la actuacién de rodillos vibrantes, compactadores, motoniveladoras y en general de toda la
maqumarna utilizada en ejecucidn de firmes, no deberd existir presencia de operarios en el radio de
accion de los mismos.

- En la aplicacion de productos bituminosos, los operarios de auxilio de la extendedora quedaran en
posicion en la cuneta por delante de la méquina durante las operaqones de llenado de la tolva. Las
maniobras de aproximacién y vertido de los productos asfalticos seran dirigidas por un especialista. Se
prohibe expresamente el acceso de operarios a la regla vibrante durante las operaciones de extendido.

- El personal que utilice las méaquinas y herramientas de corte contara con autorizacion de la Jefatura de
obra.

En trabajos en presencia de lineas eléctricas en servicio:

- Si es posible se procedera a solicitar a la compaiifa propietaria de la linea, el corte de fluido y puesta a
tierra de los cables antes de realizar los trabajos.

- La distancia de seguridad con respecto a lineas eléctricas que crucen la obra deberd ser mayor de 5
metros en zonas accesibles durante la ejecucion de los trabajos.

- Antes de comenzar los trabajos, se balizaré la distancia de seguridad de la linea eléctrica y se
instalaran los correspondientes pdrticos de proteccidén para la movilidad de la magquinaria en las
proximidades de la misma. Se prohibe expresamente trabajar con maquinaria en el entorno de lineas
eléctricas hasta tanto no se halla concluido la instalacion de los elementos de seguridad ante contactos
eléctricos (pdrticos, balizamientos, etc)

- Se debera extremar la precaucién en las excavaciones proxmas a las lineas eléctricas enterradas,
debiendo ponerse en contacto, previamente a la ejecucion de cualquier trabajo, con las compafifas
propietarias de estos servicios para localizar la exacta ubicacidn en planta y profundidad de las lineas
existentes, al objeto de sefializar en el terreno su situacidén y extremar las precauciones durante la
excavacion, en las proximidades de esas zonas.
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6.~ EQUIPOS TECNICOS DE PROTECCION COLECTIVA

En su conjunto son muy importantes y se emplearan en funcién de los trabajos a ejecutar. Se
pueden separar en dos tipos: uno de aplicacion general, es decir que deben tener presencia durante
toda la obra, por ejemplo sefializacién, instalacin eléctrica, etc., y otro el de los que se emplean sélo en
determinados trabajos, como andamios, barandillas, entlbacmnes, etc.

Sefalizacion:

Se tomaran las medidas precisas para que en la obra exista una sefializacién de seguridad y
salud que cumpla con lo establecido en los Anexos I al VII del Real Decreto de 14 de abril de 1997,
sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.

La sefializacion deberd permanecer en tanto persista la situacién de riesgo que la motiva. Se
instalaran tres tipos de sefiales: de advertencia, de prohibicion y de obligacion.

- Sefiales de advertencia a colocar: riesgo de tropezar, caida a distinto nivel, peligro en general,
riesgo eléctrico.

- Sefiales de prohibicion a colocar: prohlb:do pasar a peatones, entrada prohibida a personas no
autorizadas.

- Sefiales de obligacién a colocar: proteccidn obligatoria de la cabeza, proteccidn obligatoria de
los pies, via obligatoria para peatones.

Instalacién eléctrica:

La instalacién eléctrica que, en caso de ser necesaria, ha de suministrar energia-a los distintos
nlicleos de trabajo, cumplira lo establecido en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension y en el
Reglamento de Lineas Eléctricas Aéreas de Alta Tension y resoluciones complementarias del Ministerio
de Industria, asi como la norma de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo, en
cuanto no haya sido mejorada.

Los cuadros de distribucion de dicha instalacién, en caso de ser necesaria, estaran formados por
armarios metalicos normalizados, con placa de montaje al fondo, facilmente accesible desde el exterior.
Para ello dispondrd de puerta con cerradura de resbalén con llave de triangulo y con posibilidad de
poner un candado.

Dispondran de seccionador de corte automatico, toma de tierra, interruptor diferencial de 300
mA en el caso de que todas las maquinas estén puestas a tierra y los valores de la resistencia de estas
no sobrepase los 20 ohmios. Para la proteccién de sobrecargas y cortacircuitos tendran fusibles e
interruptores automaticos magnetotérmicos.

De este cuadro de distribucién general, se efectuaran las tomas de corriente para los circuitos
secundarios, que igualmente dispondran de armarios con entrada de corriente estanco, con llegada de
fuerza siempre sobre base de enchufe hembra. Estos cuadros secundarios dispondran de borna general
de toma de tierra, de interruptor de corte omnipolar, de tipo normal, cortacircuitos calibrados para cada
una de las tomas, tres como méximo y diferencial de alta sensibilidad, (30 mA).

" En caso de maquinas portatiles en zonas de gran humedad, se contara con transformadores de
24V y se trabajara con esta tension de seguridad.

Como normas generales de actuacion en relacién con estas instalaciones deben observarse las

“siguientes:

- Los bornes tanto de cuadros como de maquinas, estaran protegidos con material aislante.
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- Los cables de alimentacion a maquina y herramientas tendran cubiertas protectoras del tipo
antihumedad y no deberan estar en contacto o sobre el suelo en zonas de transito.

- Esta prohibida la utilizacién de las puntas desnudas de los cables, como clavijas de enchufe
macho.

- En los almacenes de obra se dispondra de recambios andlogos y en niimero suficiente para la
sustitucién de elementos deteriorados sin perjuicio para la instalacién y las personas.

- Todas las lineas eléctricas quedaran sin tensién una vez finalizado el trabajo mediante corte
del seccionador general.

- Es condicion imprescindible la revision peridica de la instalacién por parte de personal
cualificado. Toda reparacion se realizaré previo corte de corriente siempre por personal cualificado.

- Los portalamparas seran de material aislante de forma que no produzcan contacto con otros
elementos.

- Los cuadros eléctricos permaneceran cerrados y con las llaves en poder de persona
responsable. Se sefializard mediante carteles, el peligro de riesgo eléctrico asi como el momento en que
se estan efectuando trabajos de conservacion.

Proteccién contra incendios:

Para la proteccion contra incendios se dispondra en obra de extintores portatiles de polvo seco
polivalente y de didxido de carbono.

Deberan tomarse las siguientes medidas de prevencién de incendios:
- Designacién de un equipo especialmente adiestrado en el manejo de los medios de extincidn.

- Se prohibira fumar en zonas de trabajo donde exista un peligro de incendio, debido a los
materiales que se manejen.

- Se deberd avisar sistematicamente en todo incendio al servicio de bomberos municipal.
- Prohibir el paso a la obra de personas ajenas a la misma.

- Los dispositivos de la lucha contra incendios y sistemas de alarma deberén verificarse y
mantenerse con regularidad. Deberdn realizarse a intervalos regulares pruebas y ejercicios adecuados.

- Los dispositivos no automaticos de lucha contra incendios deberdn ser de facil acceso y
manipulacién.
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- Deberan estar sefializados conforme al Real Decreto sobre sefializacién de seguridad y salud
en el trabajo. Dicha sefializacidn se deberd fijarse en los lugares adecuados y tener la resistencia
suficiente.

Lista indicativa y no exhaustiva de equipos de proteccion colectiva:

Entibaciones de zanjas.
Andamiajes.

Vallas de limitacion y proteccion.
Sefales de trafico.

Sefales de seguridad.

* XX X ¥
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Cinta de balizamiento.

Topes de desplazamiento de vehiculos.

Jalones de sefializacion.

Iluminacién emergencia galeria.

Pérticos protectores de lineas eléctricas.
Barandillas.

Anclajes para tubo.

Balizamiento luminoso.

Extintores.

Interruptores diferenciales.

Tomas de tierra.

Vélvulas antirretroceso.

Escaleras de acceso a pozos y galerias.
Plataforma de trabajo para elementos elevacion.
Detectores de gases.

Equipo de rescate: oxigeno, camilla, grupo electrégeno, lamparas auténomas,
gatos, etc.

¥R K K K K N K H K X X X X X ¥

7.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Los equipos de proteccién individual son equipos destinados a ser llevados por el trabajador
para que le proteja de los riesgos que puedan amenazar su seguridad o su salud.

Los equipos de proteccidn individual deberdn cumplir el Real Decreto 1407/1992 que regula las
condiciones para la comercializacién y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccion
individual y el Real Decreto 773/1997 sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

Los equipos de proteccidn individual no supnmen ni corrigen el riesgo y Unicamente sirven de
escudo amortiguador del mismo. Se utilizaran cuando no sea posible la total eliminacién del riesgo
mediante el empleo de protecciones colectivas.

Estos equipos deberén estar homologados seglin Real Decreto 1407/1992 y aquellas no
definidas por dicha norma de homologacién, deberan reunir las condiciones y calidades precisas para el
correcto cumplimiento de su mision de proteccion.

El contratista deberd determinar los puestos de trabajo en los que deba recurrirse a la
proteccién individual y precisar, para cada uno de estos puestos, el riesgo o riesgos frente a los que
debe ofrecerse proteccién, las partes del cuerpo a proteger y el tipo de equipo o equipos de protecuon
individual que deberan utilizarse. :

El contratista deberd facilitar a los trabajadores informacién sobre cada equipo a utilizar.
Proporcionara gratuitamente a los trabajadores los equipos de proteccién individual que deban a utilizar,
repomendolos cuando resulte necesario. También debera velar por la correcta utilizacidn de los equipos,
asi como por el mantenimiento de los mismos.

Lista indicativa y no exhaustiva de equipos de proteccion mdeual gue pueden ser necesarios en el

sector de la construccion:

- Protectores de la cabeza
* Cascos de seguridad (obras plblicas y construccion)
* Cascos de proteccion contra choques e impactos
* prendas de proteccion para la cabeza (gorros, gorras, sombreros, etc.)

- Protectores del oido
* Protectores auditivos tipo “tapones”
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* Protectores auditivos desechables o reutilizables

* Protectores auditivos tipo “orejeras”, con arnés de cabeza, bajo barbilla o la nuca
* Cascos antiruido

* Protectores auditivos acoplables a los cascos de proteccion

* Protectores auditivos dependientes del nivel

- Protectores de los ojos y la cara
* Gafas de montura “universal”
* Gafas de montura “integral”
* Gafas de montura “cazoletas”
* Pantallas faciales
* Pantallas de soldadura (de mano, de cabeza, acoplables a casco de proteccion)

- Protecciones de las vias respiratorias
* Equipos filtrantes de particulas (molestas, nocivas, téxicas)
* Equipos filtrantes frente a gases y vapores
* Equipos filtrantes mixtos

- Protectores de manos y brazos
* Guantes contra las agresiones mecénicas (perforaciones, cortes, vibraciones)
* Guantes contra las agresiones quimicas)
* Guantes contra las agresiones de origen quimico

- Protectores de pies y piernas
* Calzado de seguridad .
* Calzado de proteccidn
* Calzado de trabajo
* Rodilleras

- Protectores de la piel
* Cremas de proteccidn y pomadas

- Protectores del tronco y el abdomen

* Chalecos, chaquetas y mandiles de proteccién contra las agresiones mecanicas
(perforaciones, cortes, proyecciones)

* Cinturones de sujecion del tronco

* Fajas y cinturones antivibratorios

- Proteccidn total del cuerpo
* Equipos de proteccidn contra las caidas de altura
* Arneses
* Cinturones de sujecion
* Ropa de proteccidn
* Ropa y accesorios (brazaletes, guantes) se sefializacién (retroreflectantes,
fluorescentes)
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Las actividades en las que puede resultar necesaria la utilizacién de equipos de proteccion
individual, a menos que la implantacién de medidas técnicas u organizativas puedan garantizar la
eliminacion o la suficiente limitacion de los riesgos correspondientes, son las indicadas en la siguiente
lista.

Lista_indicativa y no exhaustiva de actividades del sector de construccidn que pueden requerir la
utilizacién de equipos de proteccidn individual:
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- Protectores de la cabeza (proteccion del créneo)
* Trabajos debajo o cerca de andamios
* Trabajos debajo o cerca de puestos de trabajo situados en altura

18
Este documento no contiene datos personales ni otras limitaciones al acceso
DOCUMENTO Estudio basico ID FIRMA 12627637 PAGINA 27148
FIRMADO POR 2 FIRMANTES FECHA FIRMA
1. ROSA MARIA HERNANDO GALVE - LA TECNICO. LA JEFA DE UNIDAD DE OBRAS PUBLICAS 24 de septiembre de 2024
2. M LUISA LOU YAGO - RESPONSABLE DE LA UNIDAD ADMINISTRATIVA. LA JEFA DEL SERVICIO DE DISTRITOS.LA JEFA DEL 24 de septiembre de 2024

SERVICIO DE DISTRITOS



* Trabajos de encofrado y desencofrado

* Trabajos de montaje e instalacién

* Trabajos de colocacién de andamios

* Trabajos de demolicidn

* Trabajos en fosas, zanjas, pozos y galerfas
* Trabajos en grias y medios de transporte

- Protecciones del pie
* Trabajos de obra gruesa, ingenieria civil y construccién en general
* Trabajos en andamios
* Trabajos de demolicidn de obra gruesa
* Trabajos de construccién de hormigdn y de elementos prefabricados que incluyan
encofrado y desencofrado

- Proteccion ocular o facial
* Trabajos de soldadura, pulido o corte
* Trabajos de perforacion
* Trabajos con chorro protector d e abrasivos granulosos
* Manipulacidn de productos &cidos, alcalinos y corrosivos
* Trabajos eléctricos en tension, en baja tensién

- Proteccidn respiratoria
K Traba]os en espacios exiguos con riesgos de intoxicacion por gas o de insuficiencia
de oxigeno
* Trabajos en pozos, canales y otras obras subterraneas de la red de alcantarillado

- Proteccién del oido
* Trabajos que lleven cons:go la utlllzaaon de dispositivos de aire comprimido

* Trabajos de persucién

- Proteccion del tronco y los brazos
* Manipulacidn de productos 4cidos, alcalinos y corrosivos
* Trabajos de chorreado con arena
* * Trabajos de soldadura

- Proteccion de las manos
* Trabajos de soldadura
* Manipulacién de objetos con aristas cortantes, salvo que se utilicen maquinas con
riesgo de que el guante quede atrapado
* Manipulacidn de productos acidos y alcalinos
* Trabajos con riesgo eléctrico
* Qustitucion de cuchillas en las méaquinas de cortar

- Ropa de proteccion para el mal tiempo
* Trabajos al aire libre con tiempo liuvioso o frio
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- Ropa y prendas de seguridad (sefializacion)
* Trabajos que exijan que las prendas sean vistas a tiempo

-Dispositivos de prensidn del cuerpo y equipos de proteccion anticaidas
* Trabajos en andaminos
* Montaje de piezas prefabricadas
* Trabajos en pozos y canalizaciones
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- Prendas y medios de proteccion de la piel
* ManlpulaClon de revestimientos, productos o sustancias que puedan afectar a la

piel o penetrar a través de ella
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Esquema indicativo sobre el inventario de los equipos de proteccién individual que se habran de emplear
en los distintos grupos de trabajos:

Demolicién [Excav. zanjas]  Instal. [Relleno zanjad Observaciones
pavimentos tuberias
Cascos protectores Permanente | Permanente | Permanente | Permanente Uso general durante toda la obra
Calzados de proteccidn y | Permanente | Permanente | Permanente | Permanente Uso general durante toda la obra
seguridad
(Gafas de proteccion Temporal Temporal Trabajos de pulido, corte, perforacidn,

abrasion, bajo tensién, productos &cidos,
alcalinos o corrosivos

Pantallas faciales i Temporal Trabajos de pulido, corte, perforacidn,
abrasion, bajo tensién, productos &cidos,
bicalinos o corrosivos

Trabajos en pozos, alcantarillados, galerfas o

Equipos de proteccion

respiratoria espacios exiguos

Protectores de oido Temporal Temporal [Trabajos de percusién y con aire comprimido

Prendas y equipos de Utilizacién de productos &cidos y alcalinos

roteccion ]

Mandiles cuero Temporal [Trabajos de soldadura ,

Guantes Temporal Trabajos de soldadura, con objetos cortantes,
roductos &cidos y alcalinos, bajo tension

Ropa de proteccion para | Ocasional Ocasional Ocasional Ocasional [Trabajos al aire libre con tiempo lluvioso o frio

mal tiempo )

Ropa y prendas de Temporal [Trabajos que exijan ser vistos

seguridad, sefializacién

Equipos y prendas ) Trabajos en andamios, pozos, canalizaciones,

anticaidas iezas prefabricadas

Prendas y equipos de Manipulacién de revestimientos

roteccion de la piel

Hormigonado|  Pavim. Pavim. Canaliz. Observaciones
arquetas aceras calzadas alumbrado
ICascos protectores Permanente | Permanente | Permanente | Permanente Uso general durante toda la obra
Calzados de proteccién y | Permanente | Permanente | Permanente | Permanente Uso general durante toda {a obra
seguridad
Gafas de proteccion Temporal | Temporal | Temporal Trabajos de pulido, corte, perforacion,

Abrasion, bajo tensidn, productos &cidos,
picalinos o corrosivos

Pantallas faciales Trabajos de pulido, corte, perforacion,
abrasion, bajo tensidn, productos &cidos,
aicalinos o corrosivos
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Equipos de proteccion Trabajos en pozos, alcantarillados, galerfas o

respiratoria espacios exiguos

Protectores de oido Trabajos de percusidn y con aire comprimido

Prendas y equipos de Utilizacién de productos acidos y alcalinos

roteccion -

Mandiles cuero Trabajos de soldadura

Guantes Temporal | Temporal | Temporal Trabajos de soldadura, con objetos cortantes,
roductos &cidos y alcalinos, bajo tensién

Ropa de proteccion para | Ocasional | Ocasional | Ocasional Ocasional [Trabajos al aire libre con tiempo lluvioso o frio

mal tiempo

Ropa y prendas de Temporal [Trabajos que exijan ser vistos

seguridad, sefializacién

Equipos y prendas Trabajos en andamios, pozos, canalizaciones,

anticaidas ) iezas prefabricadas

Prendas y equipos de Temporal Temporal Temporal Manipulacion de revestimientos

roteccién de la piel
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8.- PREVENCION DE RIESGOS DE DANOS A TERCEROS.

Para reducir los riesgos de dafios a terceros, se sefializaran las obras segun la normativa
vigente, en especial seglin la Ordenanza General de Tréfico del Ayuntamiento de Zaragoza, donde se
recoge la sefializacién a colocar segiin distintos casos:

- Sefializacion de paso protegido de peatones.

- Sefializacién de paso alternativo en vias de doble sentido de circulacién, cuando no sea
posible mantener 3 m de calzada libre para cada uno de los sentidos de tréfico.

- Sefializacién de obras que afectan al carril bus cuando su sentido de circulacion es inverso al
del trafico general.

- Sefializacion de vias de doble sentido de circulacién cuando puedan mantenerse al menos 3 m
de anchura de calzada libre para cada uno de los sentidos de trafico.

- Sefializacion en vias de sentido Unico.

‘Se sefializaran los accesos naturales a la obra, prohibiéndose el paso de toda persona ajena a la
misma, colocandose en su caso los cerramientos necesarios. Se colocard en lugar bien visible del
cerramiento la sefial de seguridad prohibicién de “Entrada prohibida a personas no autorizadas”.

Habrd de considerarse la incidencia que para el trafico peatonal pueda producirse durante la
ejecucion de las zanjas, no impidiendo el acceso normal a las viviendas y establecimientos comerciales
de las zonas atravesadas. Para ello, se colocaran sobre las zanjas en los puntos de paso de peatones
pasarelas con barandillas de una anchura minima de 1,00 m. :

9.- PREVENCION DE OTROS RIESGOS

Habré de extremarse la precaucion en la utilizacién de los medios de maquinaria, definiendo y
sefializando las zonas de circulacién y trabajo de la misma, protegiendo aquellos elementos y estructuras
susceptibles de ser dafiados y disponiendo de medios de seguridad en excavaciones, terraplenes y
deméds trabajos a efectuar en la ejecucidn de las obras.

Para ello, se inspeccionaran previamente a la ejecucion de cada trabajo, las condiciones del
terreno existente y dichos elementos, realizando la seleccién de maquinaria, apeos, refuerzos,
entibaciones y protecciones adecuadas a cada caso.

10.- FORMACION

Todo el personal debe recibir al entrar en la obra una exposicion de los métodos de trabajo y los
riesgos que estos pudieran entrafiar, juntamente con las medidas de seguridad que debera emplear.

Es recomendable que eligiendo al personal mas cualificado se impartan cursillos de socorrismo y
primeros auxilios, de forma que todos los tajos dispongan de algln socorrista.

11.- MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

Enfermeria v botiquin: (Segiin RD 486/97, de 14 de abril, anexo VI)

Se dispondré en la obra de un botiquin portatil conteniendo, como minimo, desinfectantes y
antisépticos autorizados, gasas estériles, algodén hidrdfilo, venda, esparadrapo, apositos adhesivos,
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tijeras, pinzas y guantes desechables. Dicho botiquin se revisara periédicamente y se ira reponiendo tan
pronto como caduque o sea utilizado. Ademds, debera estar claramente sefializado.

Asistencia a accidentados:

Se deberd informar al personal de la obra del emplazamiento de los diferentes Centro Médicos
(Servicios propios, Mutuas Patronales, Mutualidades Laborales, Ambulatorios, etc.), donde deben
trasladarse a los accidentados para su mds rapido y efectivo tratamiento.

Sin perjuicio de lo anterior, existird en sitio bien visible en la zona del botiquin de primeros

auxilios una lista de teléfonos y direcciones de Centros asignados para urgencias, ambulancias, taxis,
etc.

Reconocimiento Médico:

Todo el personal que empiece a trabajar en la obra, deber& pasar un reconocimiento médico
previo al trabajo, y que serd repetido al menos en el periodo de un afio.

12.- INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR.

Se facilitara por parte de la empresa contratista el que cada trabajador disponga de un espacio
para colocar su ropa y sus objetos personales bajo llave, siendo recomendable que se instale en la obra
una caseta o se adecue un local a modo de vestuario de los trabajadores, dado que los trabajadores
tendrén que llevar ropa especial de trabajo.

Los vestuarios deberan ser de facil acceso, tendrén las dimensiones suficientes y dispondran de

asientos e instalaciones que permitan a cada trabajador poner a secar, si fuera necesario, su ropa de
trabajo.

La empresa contratista dispondra cerca de los lugares de trabajo y de los vestuarios de agua
corriente para permitir el aseo de cualquier trabajador.

e e ——— A M MLV AAUNE L TTAMLLING ANLIVADLL A LA VDA

13.- LEGISLACION EN MATERIA DE SEGURIDAD E HIGIENE APLICABLE A LA OBRA

- Real Decreto 216/1999, de 5 de Febrero, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en el
trabajo en el ambito de las empresas de trabajo temporal.

- Real Decreto 780/1998, de 30 de Abril, de modificacidn del reglamento de los servicios de prevencion.

- Real Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion.

- Real Decreto 1215/1997, de 18 de Julio, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

- Real Decreto 773/1997, de 30 de Mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

- Real Decreto 665/1997, de 12 de Mayo, sobre reglamento de proteccién de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo.

- Real Decreto 664/1997, de 12 de Mayo, sobre reglamento de proteccién de los trabajadoreé contra los
riesgos relacionados con la exposicién a agentes bioldgicos durante el trabajo.

22

Este documento no contiene datos personales ni otras limitaciones al acceso
Estudio basico ID FIRMA 12627637 PAGINA
FECHA FIRMA

31/48

24 de septiembre de 2024
24 de septiembre de 2024



(1]
Q
g

=

()

>
2

0

0

©

N

o

(@]

(]

c

©

N
é

(2]

o
=
ey

N

(&)
S
©

>

=)

(]

()

)
g
k=

=

()
>

5
g

c

()

£

]
2

oy
O
=

(&)
Q

()

o
e}

©

£
£
=

o
2
c
(]
£
3
(&)
o
[a]
&
N
o
(@]
©
<
©
N
()
©
o
2
c
g
£
©
IS
c
=]
>
<

—
4
'_
Z
o
D
o
o
>
(@]
N
=
—
)
zZ
—
L
0
p=
N
L
N
=z
>
(&)
'_
=
~
[e))
(oY)
o
To]
=
8]
Q
©
kS
=
S
()
>
(0]
©
o
=}
[@)]
(0]
"
o
2
e}
O
O

DOCUMENTO
FIRMADO POR 2 FIRMANTES

1. ROSA MARIA HERNANDO GALVE - LA TECNICO. LA JEFA DE UNIDAD DE OBRAS PUBLICAS
2. M LUISA LOU YAGO - RESPONSABLE DE LA UNIDAD ADMINISTRATIVA. LA JEFA DEL SERVICIO DE DISTRITOS.LA JEFA DEL

SERVICIO DE DISTRITOS

- Real Decreto 488/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al
trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion.

- Real Decreto 487/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

- Real Decreto 486/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en los
lugares de trabajo. :

- Real Decreto 485/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de
seguridad en el trabajo.

- Real Decreto 39/1997, de 17 de Enero, sobre el 'reglamento de los servicios de prevencion.
- Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

- Real Decreto 1407/1992, de 20 de Noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacién y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

- Real Decreto 88/1990, de 26 de Enero, sobre proteccién de los trabajadores mediante la prohibicion de
determinados agentes especificos o determinadas actividades.

- Real Decreto 1316/1989, de 27 de Octubre, sobre medidas de proteccion de los trabajadores frente a
los riesgos derivados de su exposicion al ruido.

- Real Decreto 1495/1986, de 26 de Mayo, por el que se aprueba el Reglamento de Seguridad en las
maquinas.

- Orden de 9 de Abril de 1986, por la que se aprueba el Reglamento para la prevencion y proteccidn de
la salud de los trabajadores por la presencia de plomo metélico y sus componentes idnicos en el centro
de trabajo.

- Real Decreto de 28 de Julio de 1983, sobre regulacion de la jornada de trabajo, jornadas especiales y
descansos, :

- Real Decreto Legislativo 1/1995, de 24 de Marzo, del Estatuto de los Trabajadores.
- Real Decreto 668/1980, de 8 de Febrero, sobre almacenamiento de productos quimicos.

- Decreto de 20 de Septiembre de 1973, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico para Baja
Tension.

- Orden de 9 de Marzo de 1971, por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en
el Trabajo.

- Orden de 28 de Agosto de 1970, por la que se aprueba la Ordenanza de Trabajo en la Construccion,
Vidrio y Ceramica.

- Decreto de 29 de Noviembre de 1968, por el que se aprueba el Reglamento de lineas eléctricas aéreas
de alta tension. :

- Orden Ministerial de 14 de Marzo de 1960, sobre normas para la sefializacién de obras en carretera.

- Orden de 20 de Mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de seguridad en el trabajo en la
industria de la construccion.

- Cédigo Penal Espafiol.
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- Convenio Colectivo Provincial en la construccion en la Provincia de Zaragoza.

- Normas Tecnolégicas de la Edificacidn, del M° de Fomento, aplicables en funcién de las unidades de
obra o actividades correspondientes.

14.- OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA Y DE LOS SUBCONTRATISTAS

La empresas contratista y los subcontratistas estan obligados a:

- Elaborar el Plan de seguridad y salud de la obra, en el que se analizaran, estudiaran,

* desarrollaran y complementaran las previsiones contenidas en el presente Estudio Basico de seguridad y

salud.

- Aplicar los principios de la accién preventiva durante la ejecucion de la obra (evitar los riesgos,
evaluar los riesgos, combatir los riesgos en origen, adaptar el trabajo a la persona, tener en cuenta la
evolucion de la técnica, sustituir los peligroso por lo que entrafie poco peligro, planificar la prevencion y
adoptar medidas que antepongan la proteccidn colectiva a la individual.

- Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud.
_ - Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, teniendo en cuenta las
obligaciones sobre coordinacién de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley de
prevencion de riesgos laborales, asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el anexo 1V
del Real Decreto 1627/1997, durante la ejecucidn de la obra. '

- Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores auténomos sobre las
medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

- Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y
salud durante la ejecucidn de la obra o, en su caso de la direccidn facultativa.

15.- CONTROL DE LA SEGURIDAD EN OBRA.

Coordinador de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra

El coordinador de seguridad y salud durante la ejecucidn de la obra sera el técnico competente integrado

en la direccion facultativa designado por el Ayuntamiento de Zaragoza desarrollard las siguientes
funciones:

- Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencién y de seguridad al tomar las decisiones
teécnicas y de organizacion con el fin de planificar los distintos trabajos o fases de trabajo que vayan a
desarrollarse simultanea o sucesivamente, y al estimar la duracién requerida por la ejecucion de estos
distintos trabajos o fases de trabajo. ’

- Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas Y, en su caso, los
subcontratistas y los trabajadores autdnomos apliquen de manera coherente y responsable los principios
de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales

durante la ejecucion de la obra, y en particular, en las tareas o actividades a que se refiere el articulo 10
del Real Decreto 1627/1997.

- Informar el Plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y en su caso las modificaciones
introducidas en el mismo, y elevarle para su aprobacion al Excmo. Ayuntamiento de Zaragoza.
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- Organizar la Coordinacién de actividades empresariales previstas en el atticulo 24 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales.

- Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.
- Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.

- Mantener en la obra el libro de incidencias entregado- por la Administracién con fines de control y
seguimiento del Plan de seguridad y salud.

- Remitir, en el plazo de 24 horas, una copia de la hoja en que se haya efectuado una anotacion a la
Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de la provincia de Zaragoza.

- Remitir, en el plazo de 24 horas, una copia de la hoja en que se haya efectuado una anotacion a la
Inspeccion Municipal de las obras.

Vigilante de Seguridad.

La empresa contratista comunicaréa por escrito el nombre del vigilante de seguridad de la obra a
la Inspeccion Municipal, antes del inicio de las obras.

Se nombrard vigilante de seguridad de acuerdo con los Articulos 171 de la Ordenanza laborar de
Construccién, Vidrio y Ceramica, referido al 167 de la cntada Ordenanza y al Articulo 9 de la Ordenanza
General de Seguridad del Trabajo.

La empresa constructora asignara al vigilante de seguridad las funciones recogidas en el Articulo
9 antes citado y de entre las cuales extractamos las siguientes: .

- Promover el interés y cooperacion de los trabajadores en orden a la Seguridad y Salud.
- Comunicar por conducto jerdrquico o, en su caso directamente al empresario, las situaciones de
peligro que ‘puedan producirse en cualesquiera puestos de trabajo, proponiendo las medias que a su

juicio deban adoptarse.

- Examinar las condiciones relativas al orden, limpieza, ambiente, instalaciones y maquinas con
referencia a la deteccion de riesgos profesionales.

- Prestar los primeros auxilios a los accidentados y proveer cuando fuera necesario para que
reciban la inmediata asistencia sanitaria que el estado o situacion de los mismos pudiera requerir.

- Controlar la puesta en obra de las normas de seguridad.

- Dirigir la puesta en obra de las unidades de seguridad.
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- Efectuar las mediciones de obra ejecutada con referencia al capitulo de seguridad.
- Dirigir las cuadrillas de seguridad.
- Controlar las existencias y acopios del material de seguridad.

- Revisar la obra diariamente cumplimentando el "listado de comprobacién de control" adecuado a
cada fase o fases. '
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- Redaccidn de los partes de accidente de la obra.

- Controlar los documentos de autorizacion de utilizacion de la maquinaria de la obra.
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Comité de Seguridad y Salud.

Segin la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales la empresa
contratista deberd constituir un Comité de Seguridad y Salud en toda obra que cuente con 50 o més
trabajadores.

Libro de incidencias.

En la obra existira el libro de incidencias que haya sido entregado por el Ayuntamiento de
Zaragoza al coordinador de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra para el control y
seguimiento del Plan de seguridad y salud. El coordinador serd responsable de su gestidn y
mantenimiento en la obra, especialmente en cuanto a la remisién de las hojas con anotaciones a la
Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de la provincia de Zaragoza, y a la Inspeccién Municipal.

16.- PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD,

El contratista esta obligado a redactar un Plan de seguridad y salud, adaptando este Estudio a
sus medios y métodos de ejecucién. Deberd someterlo a la aprobacién del Ayuntamiento de Zaragoza
previamente a la iniciacion de las obras.

En relacion con los puestos de trabajo de la obra el Plan de seguridad y salud constituird el
documento bésico de evaluacion de riesgos y de planificacion de la actividad preventiva.

El Plan de seguridad y salud estard en la obra a disposicién permanente de los aquellos agentes
que contempla el Real Decreto 1627/1997.

Para facilitar la redaccién de dicho Plan de seguridad y salud por parte del contratista se
expone a continuacién un esquema de cardcter indicativo del contenido del mismo:

- Titulo de la obra.

- Autor del Plan de seguridad y salud.

- Presupuesto de ejecucidn por contrata de la obra.
- Plazo de ejecucion previsto.

- Ndmero maximo de trabajadores previsto.

- Descripcién del proceso constructivo que se va a seguir.

—
4
'_
Z
o
D
a
o
>
(@]
N
=
—
L2
zZ
—
L
0
p=
N
L
N
=z
>
(&)
'_
=
~
[e))
(oY)
o
To]
=
8]
Q
©
kS
=
S
()
>
(0]
©
e
=}
[@)]
(0]
N
o
2
e}
O
O

- Descripcion de los procedimientos que van a utilizarse.

- Descripcién de equipos técnicos (maquinas, aparatos, instrumentos o instalaciones) que van a
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utilizarse.

- Descripcion de medios auxiliares que van a utilizarse.

- Identificacion de riesgos laborales que van a ser eliminados totalmente.

- Medidas técnicas que se van a adoptar para evitar totalmente dichos riesgos laborales.

- Identificacién y evaluacion de riesgos laborales que no van a poder ser eliminados totalmente.

- Medidas preventivas que se van a adoptar para controlar y reducir dichos riesgos laborales.
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- Protecciones técnicas que se van a adoptar para controlar y reducir dichos riesgos laborales de
especial importancia (relacion de riesgos del Anexo II del Real Decreto 1627/1997).

- Descripcién de los equipos de proteccion individual a disposicién de la obra.
- Descripcion de los servicios sanitarios e higiénicos a disposicién de la obra.

- Planos con gréficos y esquemas que faciliten la compresién de las medidas preventivas que
van a ser tomadas.

- Planos con la localizacidn de las zonas en las que se van a prestar trabajos de especial riesgo
(relacién del riesgos del Anexo II del Real Decreto 1627/1997).

- Medicién de las unidades de seguridad que se vayan a adoptar y presupuesto del gasto
previsto en seguridad (igual cifra que la del Estudio de seguridad y salud).

- Otros apartados que analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones
contenidas en el Estudio de seguridad y salud.

- Fecha, sello de la empresa y firma por el autor del Plan de seguridad y salud, en todos los
documentos del mismo. :

1.C. de Zaragoza, septiembre de 2024

LA INGENIERO TECNICO DE OBRAS PUBLICAS
DEL SERVICIO-BE-DISTRITOS

Kk) 5/ W/ :

et

Fdo.: Rosa Maria Hernando Galve
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PLANOS DE
EMPLAZAMIENTOS
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1 ACONDICIONAMIENTO DE CAMINOS
1 12.248,000 m2 Escarificado, regularizacion y compactacion de terrenos

existentes o resultantes.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Camino Tres 1.600,000 5,000 8.000,000
Espinas
Camino Ca- 1.062,000 4,000 4.248,000
chero

Total ... 12.248,000

2 857,360 m3 Base granular de zahorra artificial, incluso extracciéon, ma-

chaqueo, clasificacién, carga, transporte, extendido, hu-

mectacién y compactacién por tongadas.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Camino Tres 1.600,000 5,000 0,070 560,000
Espinas
Camino Ca- 1.062,000 4,000 0,070 297,360
chero

Total ... 857,360
)
1
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2 VARIOS

3 1,000 ud Seguridad y Salud. .
Vallado de la zona de actuacion durante toda la ejecucién
de la obra mediante valla de obra de 2m de altura colocada
sobre piés de hormigén. Todas las medidas de proteccién
tanto individuales como colectivas necesarias.
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1 ACONDICIONAMIENTO DE CAMINOS

Ne Medicién UM Descripcién Precio Importe
1 12.248,000 m2 Escarificado, regularizacion vy 1,13 13.840,24

compactacion de terrenos exis-
tentes o resultantes.

2 857,360 m3 Base granular de zahorra artifi- 22,71 19.470,65
cial, incluso extraccion, macha-
queo, clasificacion, carga, trans-
porte, extendido, humectacion y
compactacion por tongadas.

Total Cap. 33.310,89
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2 VARIOS

N° Medicién UM Descripcién Precio Importe
1 1,000 ud Seguridad y Salud. 300,00 300,00

Vallado de la zona de actuacion
durante toda la ejecuciéon de la
obra mediante valla de obra de
2m de altura colocada sobre piés
de hormigon. Todas las medidas
de proteccion tanto individuales
como colectivas necesarias.

Total Cap. 300,00
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RESUMEN DE CAPITULO

1 ACONDICIONAMIENTO DE CAMINOS 33.310,89
2 VARIOS 300,00
TOTAL PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 33.610,89

Asciende el presente presupuesto de ejecucion material a la cantidad de:

Treinta y tres mil seiscientos diez euros con ochenta y nueve cents.

(1]
L2
=

=

o
=2

%}

Q

©

N

o

o

(]

o

©

N

-
gf—‘
=
B Z

o O
= 9
o QO

5

(3]
5 O
S N

T =

P

s L

n Z

o

S ow
g 0
5 =

L
- 5
g2

S O

2 =

E s

8 i~
O o
&
=T

S

v c
o 9

o
S
g 9O
2
£ =

(=]
= >
S o

S ©

c 8

S5 3

o

o @
n u

)

¢ o

o 3

g o

bt

©
N

[}
o

o
=

c
2

£

©
=

c

=

>
<

3
Este documento no contiene datos personales ni otras limitaciones al acceso
DOCUMENTO Estudio basico ID FIRMA 12627637 PAGINA 47148
FIRMADO POR 2 FIRMANTES FECHA FIRMA
1. ROSA MARIA HERNANDO GALVE - LA TECNICO. LA JEFA DE UNIDAD DE OBRAS PUBLICAS 24 de septiembre de 2024
2. M LUISA LOU YAGO - RESPONSABLE DE LA UNIDAD ADMINISTRATIVA. LA JEFA DEL SERVICIO DE DISTRITOS.LA JEFA DEL 24 de septiembre de 2024

SERVICIO DE DISTRITOS




1]
S
£

=

()
2

0

@

©

N

o

(@]

@©

S

©

N
=

(2]

o
=
<

N

(&)
o
©

>

o}

(]

()

=]
=3
=

E

()
>

[
2

c

()

£

@©
9

c
O
=

[&]
Q@

()

o
e}

@

£

S
=

o
I

c

(]

£

3

[&]

o
a}

©

N

o

(o))

@©

©

]
N

()
©

o
8

c
k)

E

©
s

c

=]

>
<

—
4
'_
Z
o
D
o
o
>
(@]
N
=
—
o
zZ
—
L
0
p=
N
L
N
=z
>
(&)
'_
=
~
[e))
(oY)
o
To]
=
8]
Q
©
kS
=
S
()
>
(0]
©
o
=}
[@)]
(0]
"
o
2
e}
O
O

DOCUMENTO
FIRMADO POR 2 FIRMANTES
1. ROSA MARIA HERNANDO GALVE - LA TECNICO. LA JEFA DE UNIDAD DE OBRAS PUBLICAS

2. M LUISA LOU YAGO - RESPONSABLE DE LA UNIDAD ADMINISTRATIVA. LA JEFA DEL SERVICIO DE DISTRITOS.LA JEFA DEL
SERVICIO DE DISTRITOS

PRESUPUESTO BASE DE LICITACION

TOTAL PRESUPUESTO EJECUCION MATERIAL 33.610,89
13,00 % GASTOS GENERALES 4.369,42
6,00 % BENEFICIO INDUSTRIAL : 2.016,65
SUMA 39.996,96

21,00 % IVA 8.399,36
TOTAL PRESUPUESTO BASE DE LICITACION 48.396,32

Asciende el presente presupuesto base de licitacion a la
expresada cantidad de:

Cuarenta y ocho mil trescientos noventa y seis euros con treinta y dos cents.

I.C. de Zaragoza, septiembre de 2024

Vi

LA INGENIERO TECNICO DE OBRAS PUBLICAS
DEL SERVICIO DE DISTRITOS

;Q\\{j )f : :jL’C \va. \v(

Fdo.: Rosa Marfa Hernando Galve
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