%

Zara

AYUNTAMIENTO

goza

AGENCIA DE MEDIO AMBIENTE Y SOSTENIBILIDAD
UNIDAD DE CONSERVACION DEL MEDIO NATURAL

Ref. Tramita: 241526

Pliego de Condiciones Técnicas. Contrato de Obras de adecuacion de Humedales — Dolinas.
Accion A0210 del Plan Director de la Infraestructura Verde de Zaragoza. Término municipal de
Zaragoza

1.- Objeto de la actuacion.

El objeto de la actuacién es realizar un contrato de obras de adecuacién de margenes en las
balsas del Ojo del Fraile y Marconchel mediante la limpieza, perfilado de taludes, control de la
accesibilidad, principalmente, de conformidad con las acciones del Plan Director de la
Infraestructura Verde (A0210 y ss), aprobado por el Gobierno de Zaragoza el 22 de diciembre de
2017.

El Ojo del Fraile se sitia entre los barrios de Casetas y Garrapinillos siendo la parcela 49 del
poligono 174 de la cartografia de la Direccién General del Catastro. La Balsa de Marconchel esta
emplazada en Monzalbarba - La Almozara, poligono 193 parcelas 20 y 24, confrontantes entre
Si..

La accién lleva implicita la recogida y gestion integral de los residuos por parte de la empresa
que resulte adjudicataria por lo que ha de ser empresa gestora de residuos o contratar la
colaboracion necesaria.

También se prevé la retirada de nuevos residuos acumulados en el ambito del barranco de las
Almunias, situacion en parte favorecida por tratarse de una zona limite entre los Términos
municipales de Cadrete y Zaragoza. El ambito de actuacion coincide, con el limite del Lugar de
Importancia Comunitaria Planas y estepas de la margen derecha del Ebro (cod. ES2430091) y
con la Zona de Especial Proteccién para las aves Rio Huerva y Las Planas (cod. ES0000300).

2.- Normativa de aplicacion.

La gestion de los residuos se realizara integramente por el adjudicatario con sujecién a la
normativa sectorial de aplicacion, destacandose la siguiente:

o Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados BOE num. 181, de
29/07/2011.

o Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los
residuos de construccion y demolicion (BOE n° 38, 13 febrero 2008).

e Decreto 262/2006, de 27 de diciembre, del Gobierno de Aragon, por el que se aprueba el
Reglamento de la produccion, posesion y gestion de los residuos de la construccion y la
demolicién, y del régimen juridico del servicio publico de eliminacién y valorizacién de
escombros que no procedan de obras menores de construccion y reparacién domiciliaria en
la Comunidad Auténoma de Aragon (BOA n® 1, 3 enero 2007)

o Decreto 117/2009, de 23 de junio, del Gobierno de Aragdn, por el que se modifica el Decreto
262/2006, de 27 de diciembre, del Gobierno de Aragén, por el que se aprueba el reglamento
de la produccién, posesion y gestion de los residuos de la construccion y la demolicion, y del
régimen juridico del servicio publico de eliminacién y valorizacion de escombros que no
procedan de obras menores de construccion y reparacion domiciliaria en la Comunidad
Autéonoma de Aragon. (BOA n° 127, 3 julio 2009)

Plaza de Europa, 1-3 (junto puente de la Almozara) (50003) Zaragoza.
Tfno: 976-724231 Fax: 976-724499
Correo electrénico: medionatural@zaragoza.es

Documento firmado digitalmente. Para verificar la validez de la firma acceda a https://www.zaragoza.es/verifica

Ayuntamiento de Zaragoza - http://www.zaragoza.es

MTE5LzE4AMDUXxMTkvVDES$

NOMBRE DOC. Ficha técnica PAGINA 1/45
FIRMADO POR CARGO FIRMANTE FECHA FIRMA ID. FIRMA
LUIS J MANSO ZUNIGA GONZALEZ El/La Técnico/a 25/11/2019 6035221




%

Zara

AYUNTAMIENTO

goza

AGENCIA DE MEDIO AMBIENTE Y SOSTENIBILIDAD
UNIDAD DE CONSERVACION DEL MEDIO NATURAL

e Decreto 133/2013, de 23 de julio, del Gobierno de Aragén, de simplificacion y adaptacion a la
normativa vigente de procedimientos administrativos en materia de medio ambiente. (BOA n°
152, 2 agosto 2013)

El Ayuntamiento de Zaragoza entrega al adjudicatario los residuos solicitandole el compromiso
documental de aceptacion de los residuos objeto del contrato.

Cualquier documentacién o tramite sera por cuenta del adjudicatario.

De conformidad con el articulo 18 del Decreto 262/2006, de 27 de diciembre, se exigira el
Certificado de gestion por el que el gestor se convierte en titular de los residuos de construccion
y demolicién aceptados, a la recepcion de los mismos, en cuyo acto se procedera a la
formalizacién de un certificado de gestién de los residuos en el que constaran, como minimo, los
datos identificadores del productor o poseedor y, en su caso, del gestor con el que se formalice la
recepcion, asi como los referentes al residuo que se transfiere y las operaciones de gestion a
que se someteran los residuos.

En el supuesto de que el Gestor los entregue al Servicio Publico éste debera acreditar de
conformidad con el articulo 51 el documento de aceptacion emitido por los gestores del servicio
publico debera expresar la admision de los escombros cuya entrega solicita el usuario del
servicio publico figurando la fecha de admision de los escombros y un ndmero de orden de
aceptacion del residuo.

3.- Presupuesto.

Para la ejecucion de esta accion se dispone de una consignacion presupuestaria de 18.000,00 €
(Dieciocho mil euros), 21% de I.V.A. incluido, con cargo a la partida partida presupuestaria 2019-
MAM-1723-6090018 “Actuaciones implementacion Infraestructura Verde (PLU 2017-22)", de
conformidad con el documento de retencién de créditos RC n° 192.604.

Se propone gque el importe de la adjudicacién coincida con la disponibilidad presupuestaria,
realizandose actuaciones hasta su agotamiento.

Considerando que la disponibilidad presupuestaria es inferior a las actuaciones que habrian de
realizarse se establece un cuadro de precios unitarios a los que no se les aplica medicion.

Por lo tanto la licitacion se realizara aplicando una baja media al Cuadro de Precios
adjudicandose a la empresa que realice la mejor oferta econémica, es decir a la mayor baja
media.

Los precios incluidos en el cuadro no incorporan ningun porcentaje de Gastos Generales (13%)
ni de Beneficio Industrial (6%). Por lo que el precio de la baja media ofertada a la hora de
certificar las unidades ejecutadas se incrementara en esos coeficientes o porcentajes antes de
aplicar el 21% de IVA.

En el cuadro de precios no se incorporan y por lo tanto no se incluyen en la baja que se aplique a
la oferta los precios del Servicio Publico de valorizacion y eliminacion de escombros que no
procedan de obras menores de construccion y reparacion domiciliaria aprobados por Orden de
los Consejeros de Hacienda y Administracion Publica y de Desarrollo Rural y Sostenibilidad, por
la que se actualizan las tarifas de distintos servicios publicos de gestion de residuos en la
Comunidad Auténoma de Aragén.
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4.- Requisitos de las empresas para concurrir a la licitacion.

Se debera acreditar que la empresa esta inscrita en la fecha de la licitacion en el Registro de
Gestores de Residuos no peligrosos distintos de la valorizacion / eliminacién o como Gestor de
Residuos no peligrosos para la valorizacion / eliminacion.

Los residuos autorizados a la empresa se referiran a los elementos que han de retirarse, que se
encuadran principalmente en los Grupos LER 17 y 20. La mayor fraccion se corresponde con los
codigos LER 170101 — 170102 — 170103 — 170904).

La no acreditacién implicara que la oferta no sea tomada en consideracion.
5.- Lugar y plazo de presentacion de las ofertas

Las ofertas deberan presentarse por escrito y en sobre cerrado antes de las 13:00 h del décimo
dia natural contado a partir del dia siguiente a la publicacién del anuncio en el perfil del
contratante de la sede electronica del Ayuntamiento, en la Unidad de Conservacion del Medio
Natural (Centro Ambiental del Ebro, Plaza Europa 1-3, 5003 Zaragoza), 976 72 42 31 o mediante
correo electrénico en formato pdf, preferiblemente protegido contra escritura, a la direccion:
medionatural@zaragoza.es

En el caso de presentarse las ofertas en una oficina de Correos o en otra administracion,
Ventanilla Unica, etc. en los términos reglamentariamente establecidos, debera remitirse a esta
Unidad, antes de la finalizaciéon del plazo de presentacion de solicitudes, copia del justificante
expedido por la entidad receptora en el que conste el nombre de la empresa y el concurso al que
se presentan (nombre del concurso y numero de expediente en el respectivo justificante). El
sobre con la oferta, debera de ser introducido en otro sobre para la realizacién del envio, en el
que conste los datos del destinatario.

Dichos justificantes se dirigiran a la direccién de correo electronico: medionatural@zaragoza.es

Se recuerda, en relacién a las proposiciones que se realicen el ultimo dia de plazo, que para que
los envios a través del servicio postal de Correos tengan validez de presentacion en plazo (dia 'y
hora), no basta con su envio mediante correo certificado sino que han de cumplirse los requisitos
que establecen el articulo 16.4.b de la Ley 39/2015 reguladora del Procedimiento administrativo
comun, y el articulo 31 del RD 1829/1999, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el
Reglamento por el que se regula la prestacion de los servicios postales, en desarrollo de lo
establecido en la Ley 24/1998, de 13 de julio, del Servicio Postal Universal y de Liberalizacion de
los Servicios Postales

6.- Criterios de valoracion.

Se valorara exclusivamente la Oferta Econémica (100 puntos), que sera una baja media al
cuadro de precios.

Valores anormales o desproporcionados.

Aquellas ofertas econdmicas que superen en diez puntos porcentuales el valor de la oferta
media, podra ser considerada una oferta con valores anormales o desproporcionados, segun el
articulo 152 Real Decreto Legislativo 3/2011, de 14 de noviembre, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley de Contratos del Sector Publico.
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7.- Direccion Facultativa Técnica.

La Direccion Técnica municipal de los trabajos tendra entre otras las funciones siguientes:

Interpretar los Pliegos de Condiciones Técnicas y demas disposiciones establecidas en el
contrato o en las disposiciones oficiales.

Apreciar la existencia de los medios adecuados para la ejecucion de los trabajos.

Dar las ¢rdenes oportunas para conseguir los objetivos del trabajo estableciendo las
prioridades de actuacion.

Ordenar las modificaciones que convenga introducir en la ejecucién de los trabajos.

La Empresa adjudicataria, entregara diariamente a la Direccion Técnica municipal, los partes de
trabajo, que ademas de expresar las horas invertidas indicaran el lugar y trabajos realizados y
cuantos detalles sean necesarios para la evaluacion final de los trabajos.

8.- Plazo de ejecucion.

Una vez formalizada la adjudicacion, la Direccién Técnica comunicara a la Empresa adjudicataria
la fecha de iniciacién de los trabajos.

Los trabajos por agotamiento de la disponibilidad presupuestaria deberan finalizarse antes del 31
de diciembre de 2019.

9.- Condiciones generales

9.1.- Responsabilidades del Contratista durante la ejecucién de los trabajos:

El contratista sera el Unico responsable de las consecuencias de la trasgresién de los
Reglamentos de Seguridad vigentes en la construccion, instalaciones eléctricas, etc.; sin
perjuicio de las atribuciones de la inspeccion técnica al respecto.

El contratista adjudicatario de los trabajos, esta obligado a instalar y mantener a su costa y
bajo su responsabilidad, las sefalizaciones necesarias, balizamientos, iluminaciones y
protecciones adecuadas para las obras, tanto de caracter diurno como nocturno,
ateniéndose en todo momento a las vigentes reglamentaciones y obteniendo en todo cado
las autorizaciones necesarias para las ejecuciones parciales de la obra.

El tipo de vallas, iluminacion, pintura y sefales circulatorias, direccionales, de precaucién y
peligro, se ajustaran a los modelos reglamentarios..

El Contratista sera responsable, durante la ejecucion de los trabajos, de todos los dafos y
perjuicios directos e indirectos que se puedan ocasionar a cualquier persona, propiedad o
servicio, publico o privado como consecuencia de los actos, omisiones o negligencias del
personal a su cargo, o de una deficiente organizacion, sefializacién, ejecucién o protecciéon
de los trabajos, incumpliendo las normas dictadas o los vigentes Reglamentos.

Las personas que resulten perjudicadas deberan ser compensadas a su cargo
adecuadamente.

Los servicios o propiedades publicas o privadas que resulten dafados, deberan ser

reparados, a su costa, restableciendo sus condiciones primitivas o compensando
adecuadamente los dafios o perjuicios causados.
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9.2.- Inspeccioén facultativa de los trabajos:

La inspeccion facultativa de los trabajos, correspondera a los Técnicos municipales de la Unidad
de Conservacion del Medio Natural; El Contratista se sometera a ellos para aclarar cualquier
duda en la interpretacion de estas condiciones.

10.- Forma de pago.

El abono de los trabajos se realizara por medio de certificaciéon unica de las unidades ejecutadas,
datos que debera proporcionar el Contratista para su comprobacién por la Administracion.

Solo se abonaran los precios publicos de gestion y valorizacion del residuo o de entrega al
servicio publico cuando estén acreditados documentalmente de conformidad con la normativa de
aplicacion.

11.- Revisioén de precios.

A efectos de lo estipulado en el art. 89 del TRLCSP, no procedera la revision de precios en el
presente contrato.

12.- Clausula social de género

Cumplimiento de la instruccion relativa a la incorporacion de clausulas sociales de género en los
contratos celebrados por el Ayuntamiento de Zaragoza, sus organismos auténomos y entidades
del sector publico municipal.

Los trabajos previstos en este documento generaran, previsiblemente, un contrato menor por lo
que, en aplicacion de la citada instruccion, art. 2.3 parrafo tercero, la entidad licitadora tendra la
obligacion de utilizar un lenguaje e imagenes no sexistas en toda la documentacion, publicidad,
imagen o materiales que se generen durante la ejecuciéon del contrato. Esta obligacion debera
incluirse en la Memoria Técnica.

13.- Estudio Basico de Seguridad y Salud Laboral
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CUADRO DE PRECIOS

ud. Descripcion Precio unitario
m? | Excavacién en la explanacidon en cualquier terreno y espesor, incluso refino y 1,47 €
compactacion.
m?®* |Carga y transporte de tierras y residuos procedentes de la excavacion a 4,62 €
vertedero, acopio o lugar de empleo. §
m?® | Transporte de tierras dentro de la obra, a una distancia menor de 0,5 km, 0,93 € %
considerando ida, descarga y vuelta. ¢
N
m?® | Terraplenado en la explanaciéon con suelos seleccionados procedentes de la 2,50 € %
excavacion, incluso carga y transporte, extendido, humectacién, compactacion @
por tongadas, refino y formacion de pendientes. g
. . , . ; I
m? | Perfilado y refino de taludes de terraplén, hasta 3 m de altura, en tierra, con 0,14 € S e
medios mecanicos. 2 ==
S
m? | Perfilado y refino de taludes de terraplén, entre 3 y 6 m de altura, en tierra, con 0,29 € . cSn —
. P ° —
medios mecanicos. o
s N =T
m? |Extendido y perfilado de tierras con medios mecanicos y refino con medios 0,23 € g % —g
mecanicos. E L
. e S g E
m*® |Subbase de =zahorra natural, incluso extraccién, carga, transporte, 10,34 € g B =§
extendido, humectacion y compactacion por tongadas. N —
S §==0
m? |Base de zahorra artificial, incluso extraccién, machaqueo, clasificacion, carga, 15,25 € R %
transporte, extendido, humectacién y compactacion por tongadas. SENE——L
© @ [T9)
m?® |Grava gruesa, incluso extracciéon, carga, transporte, colocacion en capas 15,80 € = g M
de hasta 30 cm. de espesor y rasanteada. % H—
..
m? |Tierra vegetal, incluso extraccion, carga, transporte, extendido, limpieza y 12,69 € § §=
rastrillado. s 3=
G —
Jor |Jornada de Equipo basico de recogida de basuras en bolsas de plastico, 06,00 € % —
compuesto por tres peones con parte proporcional de jefe de cuadrilla, dejando > =
las bolsas en un lugar accesible para su saca posterior. Incluye transporte y o
medios auxiliares. No se incluye transporte de basuras. g
£
=
[}
=
3
o
(&)
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
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AYUNTAMIENTO

AGENCIA DE MEDIO AMBIENTE Y SOSTENIBILIDAD
UNIDAD DE CONSERVACION DEL MEDIO NATURAL

1.- OBJETO DE ESTE ESTUDIO
1.1.- Proyecto

Se redacta el presente Estudio Basico de Seguridad y Salud para dar cumplimiento al Real Decreto
1627/1997 de 24 de Octubre, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las Obras de
Construccion en el Proyecto de Obras del Contrato Menor de Acondicionamiento y Plantacion de la ZV (PU)
89.253 en el marco de de la convocatoria de presupuestos participativos la Junta del Distrito Sur propuso
una accion que denomind “Creacion de un pulmoén verde en el Distrito Sur” (codigo 2757).

En aplicacion del presente Estudio de Seguridad y Salud, el Contratista elaborara un plan de
seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones
contenidas en el estudio, en funcién de su propio sistema de ejecucion de la obra.

2.- CARACTERISTICAS DE LA OBRA
2.1.- Descripcion de la obra y situacion

La obra consiste en actuaciones de preparacion de terrenos (desbroce y subsolado), limpieza,
formacion de andadores, plantacion y riego.

2.2.- Presupuesto y plazo de ejecucion
Presupuesto:
Presupuesto Base de Licitaciéon de las obras: 18.000,00 €.

Plazo de Ejecucion:

El plazo de ejecucion previsto es de UN (1) mes, en fechas no consecutivas.
2.3.- Personal previsto
Se prevé un numero de personal maximo de TRES (3) trabajadores simultaneamente.
2.4.- Actividades de obra
— Desbroce selectivo.
— Limpieza del terreno.
— Cargay Transporte
— Formacién de caminos peatonales.
2.5.- Interferencias y servicios afectados

No se prevén interferencias de las obras en distintos elementos e infraestructuras existentes, sin
perjuicio de que durante la ejecucion de las mismas, aparezcan que deberan tratarse con los medios de
seguridad adecuados a cada caso..

2.6.- Maquinaria prevista para la realizacion de la obra

Se prevé la utilizacién de maquinaria de los tipos descritos a continuacion:

v/ Gran_magquinaria: bulldozer, excavadora, pala cargadora, camiones, dumpers, rodillos
compactadores, motoniveladoras, martillos hidraulicos, tractores, vehiculos de transporte
de personal,, etc.

v' Pequefia magquinaria: rodillos, vibradores, cortadoras de disco, pequefia maquinaria
compresores y martillos neumaticos, grupos electrégenos, etc.

2.7.- Medios auxiliares

Se preveé la utilizacién de azadas, carretillas, etc.
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2.8.- Acopios y talleres

El Contratista debera definir en su Plan de Obra el lugar y superficie que va a destinar para acopios

y la ubicacién de los talleres.
3.- NORMAS DE SEGURIDAD APLICABLES A LA OBRA

Real Decreto 21611999, de 5 de Febrero, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en el
trabajo en el ambito de las empresas de trabajo temporal.

Real Decreto 78011998, de 30 de Abril, de modificacién del reglamento de los servicios de
prevencion.

Real Decreto 162711997, de 24 de Octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion.

Real Decreto LZI5|L997, de 18 de Julio, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 7731L997, de 30 de Mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

Real Decreto 66511997, de t2 de Mayo, sobre reglamento de proteccién de los trabajadores contra
los riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 6641L997, de 12 de Mayo, sobre reglamento de proteccién de los trabajadores contra
los riesgos relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Real Decreto 4BB|L997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas
al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion.

Real Decreto 48711997, de L4 de Abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas
a la manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorso-lumbares, para los
trabajadores.

Real Decreto 48611997, de L4 de Abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en los
lugares de trabajo.

Real Decreto 4851L997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de
seguridad en el trabajo

Real Decreto 391L997, de 17 de Enero, sobre el reglamento de los servicios de prevencion,

Ley 31/1995, de B de Noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 140711992, de 20 de Noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.

Real Decreto 88/1990, de 26 de Enero, sobre proteccion de los trabajadores mediante la prohibicion
de determinados agentes especificos o determinadas actividades.

Real Decreto 1316/1989, de27 de Octubre, sobre medidas de proteccion de los trabajadores frente
a los riesgos derivados de su exposicion al ruido.

Real Decreto 149511986, de 26 de Mayo, por el que se aprueba el Reglamento de Seguridad en las
magquinas.

Orden de 9 de Abril de 1986, por la que se aprueba el Reglamento para la prevencion y proteccion
de la salud de los trabajadores por la presencia de plomo metalico y sus componentes idnicos en el
centro de trabajo.
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Real Decreto de 28 de Julio de 1983, sobre regulacion de la jornada de trabajo, jornadas especiales
y descansos.

Real Decreto Legislativo UL995, de 24 de Marzo, del Estatuto de los Trabajadores.
Real Decreto 668/1980, de 8 de Febrero, sobre almacenamiento de productos quimicos

Decreto de 20 de Septiembre de L973, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico para
Baja Tension.

Orden de 9 de Mazo de L97L, por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

Orden de 28 de Agosto de 1970, por la que se aprueba la Ordenanza de Trabajo en la
Construccioén, Vidrio y Ceramica.

Decreto de 29 de Noviembre de 1968, por el que se aprueba el Reglamento de lineas eléctricas
aéreas de alta tension.

Orden Ministerial de 14 de Mazo de 1960, sobre normas para la sefializacion de obras en carretera.

Orden de 20 de Mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de seguridad en el trabajo en
la industria de la construccion.

Cadigo Penal Espafiol.
Convenio Colectivo Provincial en la construccion en la Provincia de Zaragoza.

Normas Tecnoldgicas de la Edificacion, del Ministerio de Fomento, aplicables en funcién de las
unidades de obra o actividades correspondientes.

OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA Y DE LOS SUBCONTRATISTAS

La empresa contratista y los subcontratistas estan obligados a:

5.-

Elaborar el Plan de seguridad y salud de la obra, en el que se analizaran, estudiaran, desarrollaran
y complementaran las previsiones contenidas en el presente Estudio Basico de seguridad y salud.

Aplicar los principios de la accion preventiva durante la ejecucion de la obra (evitar los riesgos,
evaluar los riesgos, combatir los riesgos en origen, adaptar el trabajo a la persona, tener en cuenta
la evolucion de la técnica, sustituir los peligroso por lo que entrafie poco peligro, planificar la
prevencion y adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual.
Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud.

Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, teniendo en cuenta las
obligaciones sobre coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley
de prevencioén de riesgos laborales, asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el
anexo IV del Real Decreto L6271L997, durante la ejecucion de la obra.

Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores auténomos sobre las
medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y
salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso de la direccion facultativa.

CONTROL DE LA SEGURIDAD EN OBRA.
5.1.- Coordinador de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

El coordinador de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra sera el técnico competente

integrado en la direccion facultativa designado por el Ayuntamiento de Zaragoza desarrollara las siguientes
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Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad al tomar las
decisiones técnicas y de organizacién con el fin de planificar los distintos trabajos o fases de trabajo
que vayan a desarrollarse simultdnea o sucesivamente, y al estimar la duracién requerida por la
ejecucion de estos distintos trabajos o fases de trabajo.

Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los
subcontratistas y los trabajadores autbnomos apliquen de manera coherente y responsable los
principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales durante la ejecucion de la obra, y en particular, en las tareas o actividades a que
se refiere el articulo 10 del Real Decreto L6271L997

Informar el Plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y en su caso las modificaciones
introducidas en el mismo, y elevarle para su aprobacién al Excmo. Ayuntamiento de Zaragoza.

Organizar la Coordinaciéon de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley de
Prevencién de Riesgos Laborales.

Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los métodos de trabajo.
Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.

Mantener en la obra el libro de incidencias entregado por la Administracion con fines de control y
seguimiento del Plan de seguridad y salud.

Remitir, en el plazo de 24 horas, una copia de la hoja en que se haya efectuado una anotacion a la
Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social de la provincia de Zaragoza.

Remitir, en el plazo de 24 horas, una copia de la hoja en que se haya efectuado una anotacion a la
Inspecciéon Municipal de las obras.

5.2.- Vigilante de Seguridad.

La empresa contratista comunicara por escrito el nombre del vigilante de seguridad de la obra a la

Inspecciéon Municipal, antes del inicio de las obras.

Se nombrara vigilante de seguridad de acuerdo con los Articulos de la Ordenanza laboral de

Construccion, Vidrio y Ceramica, referido al L67 de la citada Ordenanza y al Articulo 9 de la Ordenanza

General

de Seguridad del Trabajo.

La empresa constructora asignara al vigilante de seguridad las funciones recogidas en el Articulo 9

antes citado y de entre las cuales extractamos las siguientes:

Promover el interés y cooperacion de los trabajadores en orden a la Seguridad y Salud.

Comunicar por conducto jerarquico o, en su caso directamente al empresario, las situaciones de
peligro que puedan producirse en cualesquiera puestos de trabajo, proponiendo las medias que a
su juicio deban adoptarse.

Examinar las condiciones relativas al orden, limpieza, ambiente, instalaciones y maquinas con
referencia a la deteccién de riesgos profesionales.

Prestar los primeros auxilios a los accidentados y proveer cuando fuera necesario para que reciban
la inmediata asistencia sanitaria que el estado o situacién de los mismos pudiera requerir.

Controlar la puesta en obra de las normas de seguridad.
Dirigir la puesta en obra de las unidades de seguridad.
Efectuar las mediciones de obra ejecutada con referencia al capitulo de seguridad

Dirigir las cuadrillas de seguridad.
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e Controlar las existencias y acopios del material de seguridad.

e Revisar la obra diariamente cumplimentando el "listado de comprobacién de control" adecuado a

e cada fase o fases.
o Redaccion de los partes de accidente de la obra.
e Controlar los documentos de autorizacién de utilizacion de la maquinaria de la obra.

5.3.- Libro de incidencias.

En la obra existira el libro de incidencias que haya sido entregado por el Ayuntamiento de Zaragoza
al coordinador de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra para el control y seguimiento del Plan de

seguridad y salud. El coordinador sera responsable de su gestion y mantenimiento en la obra,
especialmente en cuanto a la remision de las hojas con anotaciones a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad

Social de la provincia de Zaragoza, y a la Inspeccion Municipal.
6.- RIESGOS, MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES

El anadlisis de los riesgos existentes en cada fase de los trabajos se ha realizado en base al
proyecto y a la tecnologia constructiva prevista en el mismo, comun en los trabajos de urbanizacion de
viales. De cualquier forma, puede ser variada por el Contratista siempre y cuando se refleje en el Plan de

Seguridad y Salud, adaptado a sus medios.

6.1.- Fase de actuaciones previas

En esta fase se consideran las labores previas al inicio de las obras, como puede ser el montaje de
las casetas de obra, replanteos, acometidas de agua y electricidad, red de saneamiento provisional para

vestuarios y aseos de personal de obra.

Riesgos mas frecuentes.

— Atropellos y colisiones originados por maquinaria.
— Vuelcos y deslizamientos de vehiculos de obra.

— Caidas en el mismo nivel.

— Generacion de polvo.

Medidas preventivas de seguridad.

e En primer lugar se realizara el vallado de la zona de actuaciéon de forma que impida la entrada de
personal ajeno a la misma, dejando puertas para los accesos necesarios y de forma que permita la

circulacion de peatones sin que tengan que invadir la calzada.

e Se confirmara la existencia de instalaciones enterradas en la zona de actuaciéon, por las
informaciones de las compaiias suministradores y por lo observado en las instalaciones existentes.

e Se cumplird la prohibicién de presencia de personal, en las proximidades y ambito de giro de

maniobra de vehiculos y en operaciones de carga y descarga de materiales.
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o Estara totalmente prohibida la presencia de operarios trabajando en planos inclinados de terreno en

lugares con fuertes pendientes o debajo de macizos horizontales.

e Laentrada y salida de camiones de la obra a la via publica, sera debidamente avisada por persona

distinta al conductor.

e Sera llevado un perfecto mantenimiento de la maquinaria y vehiculos.

e La carga de materiales sobre camion sera correcta y equilibrada y jamas superara la carga maxima

autorizada.

e Todos los recipientes que contengan productos toxicos o inflamables, estaran herméticamente
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cerrados.

No se apilaran materiales en zonas de paso o de transito, retirando aquellos que puedan impedir el
paso.

Protecciones personales.

Casco homologado.
Mono de trabajo y en su caso, trajes de agua y botas de goma de media cafa.

Empleo de cinturones de seguridad por parte del conductor de la maquinaria si no estd dotada de
cabina y proteccion antivuelco.

6.2.- Desbroce de vegetacion con maquinaria.

Riesgos mas frecuentes.

Caida del personal al mismo nivel

Caida de personas a distinto nivel.

Choques contra objetos inmdéviles

Choques contra objetos mdviles.

Golpes/cortes por objetos o herramientas

Proyeccion de fragmentos o particulas

Sobreesfuerzos

Contactos eléctricos directos

Contactos eléctricos indirectos

Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos.
Exposicion a sustancias nocivas o téxicas: polvo ambiental.
Incendios: factores de inicio

Accidentes causados por seres vivos

Atropellos o golpes con vehiculos

Exposicion a contaminantes bioldgicos

Exposicion a temperaturas ambientales extremas.

Ruido

Vibraciones.

Medidas preventivas de seguridad.

Previo al inicio de los trabajos, se realizaran los estudios pertinentes que den idea del estado y
caracteristicas del terreno para detectar posibles irregularidades o grietas.

Se eliminaran arbustos, arboles, etc...cuyas raices queden al descubierto

No es buena practica el trabajo sobre barrizales o superficies embarradas, por posibles
hundimientos o vuelcos de maquinas.

Es recomendable establecer caminos independientes para personas y vehiculos.

No se permitira el excesivo acercamiento de los trabajadores a las maquinas, para evitar atropellos
y la exposicion al ruido excesivo proveniente de dichas maquinas.

No se recomienda trabajar en la proximidad de postes eléctricos cuya estabilidad no quede
garantizada antes del inicio de las tareas.

Documento firmado digitalmente. Para verificar la validez de la firma acceda a https://www.zaragoza.es/verifica
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Se evitara el acceso de personas sin la ropa de proteccion adecuada.

Se adiestrara y formara a los trabajadores sobre el uso adecuado de herramientas, con el fin de
evitar golpes, cortes e incluso sobreesfuerzos.

Protecciones personales.

v/ Casco de seguridad
v' Calzado de seguridad
v" Ropa de trabajo adecuada
v' Guantes de proteccion
. ]
v' Cinturones lumbares 2
[
v Proteccion auditiva 2
Q
v' Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién distintos a los g
anteriormente descritos, se dotara a los trabajadores de los mismos. g
N
6.3.- Excavaciones en zanjas y pozos z
. L, § I
Riesgos mas frecuentes. S =
g —
8 ¢ —
—  Atropellos. E¢=
© § ==
- Colisiones. g —
O = _—_
—  Vuelcos. g N I
ol % —D
— Aplastamientos por corrimientos de tierras. § = E
‘ ; : s & =
— Caidas en el mismo nivel. v E 2
- . " . N E—
— Golpes o aprisionamientos con partes moviles de las maquinas. 5 S =0
= S
. . . . c 2
— Los derivados de interferencias con conducciones enterradas. > f ==
., (_LG N — j
— Inundacién. Sg D
. . . . t 2 =
— Repercusiones y desplomes en las estructuras de edificaciones colindantes. ¢ g ==
e
- Polvo. s g —
i g 3=
— Ruido. 5 S ——
. . . = —
Medidas preventivas de seguridad. g
> =
e El personal que debe trabajar en el interior de las zanjas conocera los riesgos a los que puede estar °
sometido. g
e El acceso y salida de la zanja se efectuara mediante una escalera solida, anclada en el borde “9:
. . . . . . <
superior de la zanja y estara apoyada sobre una superficie consistente de reparto de cargas. La g
escalera sobrepasara un metro el borde de la zanja. g
(&)
e Los productos de la excavacion se transportaran directamente a vertedero.
e Los acopios de materiales se haran de forma que el centro de gravedad de la carga, esté a una
distancia igual a la profundidad de la zanja mas un metro.
e Si se realizan en nucleos urbanos o cerca de ellos, se recabara informaciéon sobre los posibles
servicios afectados como agua, gas, saneamiento, electricidad, etc., para proceder a
desmantelarlos, desviarlos o protegerlos.
e Ante la existencia de conducciones eléctricas proximas a la zona de trabajo, se sefializaran
previamente, suspendiendo los trabajos mecanicos, continuando manualmente. Se avisara lo
antes posible a los propietarios de la instalacion para intentar realizar los trabajos con esta fuera de
9
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servicio.

Si existe la posibilidad de existencia de gas, se utilizara un equipo de deteccion de gases y se
reconocera el tajo por una persona competente. No obstante es conveniente que se prevean
mascarillas antigas, por si ocurren emanaciones subitas.

Cuando vayan a estar mas de un dia abiertas, al existir trafico de personal o de terceros en las
proximidades, debera de protegerse el riesgo de caida a distinto nivel, por cualquiera de los
procedimientos de proteccion de vaciados: generalmente se utilizara una barandilla reglamentaria
(pasamanos, listén intermedio y rodapié) situada a una distancia minima de dos metros del borde.

Deben existir pasarelas protegidas por barandillas que permitan atravesarlas sin riesgo. Ademas
deben existir escaleras de mano en ndmero suficiente para permitir salir de las zanjas en caso de
emergencia con suficiente rapidez, estando las vias de salida libres de obstaculos.

Cuando las zanjas tengan mas de un metro de profundidad, siempre que haya operarios en su
interior, debera mantenerse uno en exterior, que podra actuar como ayudante en el trabajo, y dara
la alarma en caso de producirse alguna emergencia. Es conveniente que se establezca entre los
operarios, un sistema de sefiales acusticas para ordenar la salida de la zanja en caso de peligro.
No se permitiran trabajos simultaneos en distintos niveles de la misma vertical, ni se trabajara sin
casco de seguridad. Ademas se evitara situar cargas suspendidas por encima de los operarios.

Si es necesario que se acerquen vehiculos al borde de las zanjas, se instalaran topes de seguridad
a base de tablones de madera embutidos en el terreno.

La anchura de la zanja sera la suficiente para permitir la realizacion de los trabajos,
recomendandose en funcion de la profundidad las siguientes:

Hasta 1,5 metros anchura minima de 0,65 metros.
Hasta 2 metros anchura minima de 0,75 metros.
Mas de 3 metros anchura minima de 0,80 metros.
Las anchuras anteriores se consideran libres, medidas entre las posibles entibaciones si existieran.

Cuando la profundidad de la zanja sea superior a 1,5 metros y existan problemas de
desprendimientos, se recurrira a un sistema de entibacién cuajada (revestimiento del 100 % de la
pared).

Nunca se entibara sobre superficies inclinadas realizandolo siempre sobre superficies verticales y
en caso necesario se rellenara el trasdos de la entibacion para asegurar un perfecto contacto entre
esta y el terreno.

Deberan revisarse diariamente las entibaciones antes de comenzar la jornada de trabajo, tensando
los codales que se hayan aflojado.

Debe evitarse golpear durante las operaciones de excavacion la entibacion. Los elementos de la
misma no se utilizaran para el ascenso o descenso, ni se apoyaran en los codales cargas como
conducciones, debiendo suspenderse de elementos expresamente calculados para ello.

Las entibaciones o parte de éstas se quitaran soélo cuando dejen de ser necesarias, y siempre por
franjas horizontales empezando por la parte inferior del corte. Hay que tener en cuenta que tan
peligroso resultan las operaciones de desentibado como las de entibado.

Protecciones individuales.

La denominacién de los Equipos de Proteccion Individual es la existente en el Anexo | del Real
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de equipos de proteccién individual.

v

A N N N N N

A N N N N N

Casco de seguridad homologado.
Calzado de seguridad.

Calzado de proteccion.

Fajas y cinturones antivibraciones.
Protectores auditivos.

Equipos filtrantes de particulas.
Ropa de proteccion.

Ropa y accesorios de sefalizacion.

Protecciones colectivas.

Senializacion interior de obra.

Sefializacion exterior de obra.

Vallas de contencién de peatones.

Banda de plastico de sefializacion.

Carteles anunciadores.

Entibaciones.

Barandillas resistentes.

6.4.- Excavaciones en la explanacion

Comprende los trabajos de limpieza y desbroce del solar y excavacion a cielo abierto.

Los materiales procedentes de la excavacion se transportaran al vertedero, pudiendo emplearse en

rellenos, taludes, terraplenes, etc. de la misma obra, si reunen las condiciones exigidas para ello.

La maquinaria empleada sera: retroexcavadora, pala cargadora, miniexcavadora, camion

basculante.

Riesgos mas frecuentes.

Atropellos y colisiones originados por maquinaria.
Vuelcos y deslizamientos de vehiculos de obra.
Caidas en el mismo nivel.

Generacion de polvo.

Desprendimiento de taludes.

Medidas preventivas de seguridad.

En la excavacién se mantendran los taludes que se indiquen por la Direccion facultativa.

Las paredes ataluzadas seran controladas cuidadosamente sobre todo después de lluvias, heladas,
desprendimiento o cuando sea interrumpido el trabajo, mas de un dia por cualquier circunstancia.
Las maniobras de maquinaria, tanto de excavaciones como de entrada y salida de camiones, seran
dirigidos por personal distinto al conductor.
Se prohibe la presencia de personal en las proximidades donde se realizan los trabajos de
excavacion y el ambito de giro de maniobra de carga y descarga de la retroexcavadora.
Estara totalmente prohibida la presencia de operarios trabajando en planos inclinados de terreno,
en lugares con fuertes pendientes o debajo de macizos horizontales.

1
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La retroexcavadora trabajara “siempre” con las zapatas de apoyo y trabajo apoyadas en el terreno.

Sera llevado un perfecto mantenimiento de magquinaria y vehiculos que intervengan en la
excavacion.

La carga de tierras en camion sera correcta y equilibrada y jamas superara la carga maxima
autorizada.

El perimetro de la excavacion sera cerrado al transito de los trabajadores, salvo para trabajos
concretos de replanteo u otros. En caso de ser necesaria la circulacion constante por esta zona
sera protegida mediante barandilla.

Tanto la rampa como su perimetro sera vallada.

]
L
e Todos los recipientes que contengan productos toxicos o inflamables, estaran herméticamente §
cerrados. 2
©
¢ No se apilaran materiales en zonas de paso o de transito, retirando aquellos que puedan impedir el §,
©
paso. g
o Los acopios se realizaran a una distancia de la excavacién no menor de un metro. % —_—
Protecciones personales. Q_ —
8 ¢ —
g § =
v" Casco homologado. T
TG O ——
v' Botas de seguridad. i
S ==
v/ Mono de trabajo y en su caso, trajes de agua y botas de goma de media cafia. o % —
£ >
v' Empleo de cinturones De seguridad por parte del conductor de la maquinaria si no esta dotada de = = —E
=
cabina y proteccion antivuelco. g B 2
N —D
6.5.- Rellenos 1
. , - =
Riesgos mas frecuentes. N
- N —j
— Siniestros de vehiculos por exceso de carga o mal mantenimiento. S8 e
t 2 =
— Caidas de material desde las cajas de los vehiculos. % & =
.
— Caidas de las personas desde las cajas o carrocerias de los vehiculos. § §=
. . . . s . g 3=
— Interferencias entre vehiculos por falta de direccion o sefializacion en las maniobras. S T
£
— Atropello de personas. s =
2 —_—
— Vuelco de vehiculos durante descargas en sentido de retroceso. o
=}
. . s . . T ©
— Accidentes por conduccién en ambientes polvorientos de poca visibilidad, sobre terrenos =
encharcados o sobre barrizales. o
c
. . [}
— Vibraciones. E
(5]
- Polvo. a
— Ruido.
Medidas preventivas de seguridad.
e Todo el personal que maneje los camiones, dumper (compactadoras), sera especialista en el
manejo de estos vehiculos, estando en posesion de la documentacién de capacitacion acreditativa.
e Todos los vehiculos seran revisados periddicamente, quedando reflejadas las revisiones en el libro
de mantenimiento.
e Se prohibe sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible, que llevaran
siempre escrita de forma visible.
12
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Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccién y/o en nimero superior a los
asientos existentes en el interior.

Cada equipo de carga para rellenos sera dirigido por un jefe de equipo que coordinara las
maniobras.

Se regaran periddicamente los tajos, las cargas y las cajas de los camiones, para evitar las
polvaredas.

Se sefalizaran los accesos y recorridos de los vehiculos en el interior de la obra, para evitar las
interferencias.

Se instalara en el borde de los terraplenes de vertido, sdélidos topes de limitacién de recorrido para
el vertido en retroceso.

Todas las maniobras de vertido en retroceso seran dirigidas por una persona designada para tal
efecto, experta en dicha labor.

Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 4 m. en torno a los camiones
hormigonera, las compactadoras y apisonadoras en funcionamiento.

Se prohibe la permanencia de personas en el interior de las zanjas en un radio no inferior a los 3 m.
en torno al camién hormigonera, mientras se realiza el vertido del hormigon.

Todos los vehiculos empleados para las operaciones de relleno y compactacion estaran dotados de
bocina automatica de marcha atras y provistos de cabina de seguridad y proteccién en caso de
vuelco.

Se sefializaran los accesos a la via publica, mediante sefales normalizadas de “peligro indefinido”,
“peligro salida de camiones” y “STOP”.

Se distribuiran en la obra sefiales y letreros divulgativos de los riesgos propios de este tipo de
trabajos.

Los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina cerrada, estaran obligados a utilizar el
caso al abandonar el vehiculo y permanecer en el interior de la obra.

Protecciones individuales.

La denominacion de los Equipos de Proteccion Individual es la existente en el Anexo | del Real
773/1997 disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores

de equipos de proteccion individual.

4

SN NN N NN

\

Casco de seguridad homologado.
Calzado de seguridad.

Calzado de proteccion.

Equipos filtrantes de particulas.

Guantes contra las agresiones mecanicas.
Fajas y cinturones antivibraciones.

Ropa de proteccion.

Protectores auditivos.

Protecciones colectivas.

Sefalizacion interior de obra.

Sefalizacion exterior de obra.
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Topes de limitacién de recorrido.
Vallas de contencion de peatones.
Carteles anunciadores.

6.6.- Ejecucion de firmes.

Riesgos mas frecuentes.

Golpes, cortes, aplastamientos, etc. en el manejo de materiales.
Atropellos.

Caidas al mismo nivel.

Polvo.

Dermatitis por contacto con el hormigén y cemento.

Ruido.

Medidas preventivas de seguridad.

En los lugares de transito de personas (sobre aceras en construccion y asimilables) se acotaran
con cuerda de banderolas las superficies recientemente soladas, para evitar accidentes por caida.

Las cajas o paquetes de pavimento, nunca se dispondran de forma que obstaculicen los lugares de
paso, para evitar accidentes por tropiezo.

Las piezas de pavimento se transportaran dentro de sus embalajes de suministro, que no se
romperan hasta la hora de utilizar su contenido, para evitar accidentes por derrame de la carga
desde la plataforma o palet de transporte.

El corte de piezas de pavimento se ejecutara en via humeda para evitar lesiones por trabajar en
atmadsferas polvorientas.

Si el corte de piezas de pavimento se hace en via seca con sierra circular, se efectuara situandose
el cortador a sotavento, para evitar en lo posible respirar los productos del corte en suspension.

Cuando esté en fase de pavimentacion un lugar de paso y comunicacién interno de la obra, se
cerrara el acceso indicandose itinerarios alternativos mediante sefiales de direccion obligatoria.

Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 4 metros en torno a los
camiones hormigonera y compactadoras.

Se prohibe situar a los operarios detras de los camiones hormigonera durante el retroceso.

La maniobra de vertido sera dirigida por una persona experta en este tipo de trabajos, que vigilara
no se realicen practicas inseguras.

Protecciones individuales.

Casco de seguridad homologado.

Equipos filtrantes de particulas.

Guantes contra las agresiones quimicas.
Guantes contra las agresiones mecanicas.
Calzado de seguridad.

Calzado de proteccion.

Ropa de proteccion.

Protecciones colectivas.
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v/ Banda de plastico de sefalizacion.
v" Vallas de contencion de peatones.
v Sefializacion.
6.7.- Maquinaria en general.
Riesgos mas frecuentes.
—  Vuelcos
— Hundimientos
— Formacion de atmésferas agresivas o molestas
]
: o
— Ruidos £
2
—  Atropellos g
©
— Caida de personas CSD
©
— Atrapamientos g
. . . 2
— Explosiones e incendios : ==
— Contactos con la energia eléctrica @ , —
2§ —
— Cortes, golpes y proyecciones S —
TG O ——
Medidas preventivas de seguridad. 3 8=
SR
e Las maquinas herramientas con trepidacion estaran dotadas demecanismos de absorcion y s §_9
amortiguacion. E 2D o
. . < 5 E
e Los motores con transmision a través de ejes y poleas. Estaran dotados de carcasas protectoras g £ 2
. . ! I )
antiatrapamientos. : §==0
= S
. . . . L . c 2
e Los motores eléctricos estaran cubiertos de carcasas protectoras eliminadoras del contacto directo > f ==
, . . . . . . T N —N
de la energia eléctrica. Se prohibe su funcionamiento sin carcasa. g e o
= L
e Se prohibe la manipulacién de cualquier elemento componente de una maquina accionada g % —E
mediante energia eléctrica, estando conectada a la red. g § et
o E I
e Los engranajes de cualquier tipo, de accionamiento mecanico, eléctrico o manual, estaran cubiertos g 3 =
. . E L
por carcasas protectoras antiatrapamientos. g =
-_— I
[
e Las maquinas de funcionamiento irregular o averiadas seran retiradas inmediatamente para su > =
v ©
reparacion. %
e Se prohibe la manipulaciéon y operaciones de ajuste y arreglo de maquinas al personal no §
especializado especificamente en la maquina objeto de la reparacion. g
[}
e Las maquinas averiadas que no se puedan retirar se sefializaran con carteles de aviso con la %
leyenda "Maquina Averiada, no conectar" a
e Sodlo el personal autorizado, sera el encargado de la utilizacién de una determinada maquina.
e Las maquinas que no sean de sustentacibn manual se apoyaran siempre sobre elementos
nivelados y firmes.
e Los ganchos de cuelgue de los aparatos de izar quedaran libres de cargas durante las fases de
descanso.
e Las cargas en transporte suspendido estaran siempre a la visa de los maquinistas, gruistas, etc.
e Los angulos sin visién de la trayectoria de las cargas de los maquinistas, gruistas, etc., se
suplicaran mediante operarios que les dirigirdn las operaciones. Se prohibe la permanencia en
15
NOMBRE DOC. Ficha técnica PAGINA 24 / 45
FIRMADO POR CARGO FIRMANTE FECHA FIRMA ID. FIRMA
LUIS J MANSO ZURNIGA GONZALEZ El/La Técnico/a 25/11/2019 6035221




%

Zara

AYUNTAMIENTO

goza

AGENCIA DE MEDIO AMBIENTE Y SOSTENIBILIDAD
UNIDAD DE CONSERVACION DEL MEDIO NATURAL

zonas bajo la trayectoria de cargas suspendidas.

Los aparatos de izar a emplear, estaran equipados con limitador de recorrido del carro y de los
ganchos.

Los motores eléctricos de grias y montacargas estaran provistos de limitadores de altura y peso a
desplazar, que automaticamente corten el suministro eléctrico al motor cuando se llegue a dichos
limites.

Los cables empleados directa o auxiliarmente para el transporte de cargas suspendidas se
inspeccionaran como minimo una vez a la semana, sustituyendo aquellos que presenten mas del
10 % de hilos rotos.

Los ganchos de sujecion, sean de acero, provistos de pastillas de seguridad.

Se prohibe, la utilizacion de enganches artesanales construidos a base de redondos doblados.
Todos los aparatos de izado de cargas llevaran impresa la carga maxima que pueden soportar.
Se prohibe, el izado o transporte de personas en el interior de jaulones, cubilotes, etc.

Todas las maquinas con alimentacion de energia eléctrica estardn dotados de toma tierra en
combinacion con los disyuntores diferenciales de los cuadros a los que estén conectados.

Se revisaran semanalmente los carriles de desplazamiento de las gruas, verificando su
horizontalidad.

Los carriles de desplazamiento de las gruas estaran limitados a una distancia de 1 m. de su
término.

Se mantendran en buen estado la grasa de los cables de la grda, montacargas, etc.
Semanalmente se revisaran los siguientes elementos de las gruas:

— El contrapeso

— Los cables

— Los contravientos o los arriostramientos de las gruas.

De todas estas revisiones, se dara cuenta al Encargado de la obra o Jefe de Obra, transmitiéndola
éste a la Direccion Facultativa.

Equipos de proteccién individual.
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v/ Casco de seguridad homologado
v Botas antideslizantes.
v' El calzado no llevara barro para que no resbale sobre los pedales
v' Gafas antiproyecciones.
v/ Casco de seguridad.
v Protectores auditivos (en caso necesario).
v" Mascarilla con filtro mecanico (en caso necesario).
v Cinturén antivibratorio.
v/ Calzado de seguridad con suela antideslizante.
v" Guantes de seguridad (mantenimiento).
v" Guantes de goma o P.V.C.
v' Botas de goma o P.V.C.
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6.8.- Pala cargadora

Riesgos mas frecuentes.

Atropello.

Deslizamiento de la maquina (terrenos embarrados).

Maquina en marcha fuera de control (abandono de cabina de mando sin desconectar maquina).
Vuelco de la maquina (inclinacion del terreno superior a la admisible por la pala cargadora).
Caida de pala por pendientes (aproximacion excesiva al borde de taludes, cortes y asimilables).
Choque contra otros vehiculos.

Contacto con lineas eléctricas (aéreas o enterradas).

Interferencias con infraestructuras urbanas (alcantarillado, agua, gas o electricidad).

Desplomes de taludes o de frentes de excavacion.

Incendio.

Quemaduras (trabajos de mantenimiento).

Atrapamientos.

Proyeccion de objetos durante el trabajo.

Caida de personas desde la maquina.

Golpes.

Ruido propio y ambiental (trabajo al unisono de varias maquinas).

Vibraciones.

Los derivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos (particulas en los ojos,
afecciones respiratorias, etc.).

Los derivados de trabajos en condiciones meteorolégicas extremas.
Los propios del procedimiento y disefio elegido para el movimiento de tierras.

Medidas preventivas de seguridad.

Para subir o bajar de la pala cargadora, utilice los peldafios y asideros dispuestos para tal funcion.
Suba y baje de la maquinaria de forma frontal, (mirando hacia ella), asiéndose con ambas manos.
No trate de realizar ajustes con la maquina en movimiento o con el motor en funcionamiento.

Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno de mano y bloquee
la maquina; a continuacion, realice las operaciones de servicio que necesite.

No guarde trapos grasientos ni combustible sobre la pala, pueden incendiarse.

Tenga las precauciones habituales en el mantenimiento de un vehiculo (cambiar de aceite de motor
y de sistema hidraulico, con el motor frio, no fumar al manipular la bateria o abastecer de
combustible, etc.).

Durante la limpieza de la maquina, protéjase con mascarilla, mono, mandil y guantes de goma
cuando utilice aire a presion.
No libere los frenos de la maquina en posicion de parada si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacion en las ruedas.

No se admitirdn palas cargadoras que no vengan con la proteccién de cabina antivuelco instaladas
(o pértico de seguridad).
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Se revisaran periédicamente todos los puntos de escape del motor, con el fin de asegurar que el
conductor no recibe en la cabina gases procedentes de la combustion.

Las palas cargadoras estaran dotadas de un botiquin de primeros auxilios.

Se prohibe que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha o/y con la cuchara
izada y sin apoyar en el suelo.

La cuchara durante los transportes de tierras, permanecerd lo mas baja posible para poder
desplazarse con la maxima estabilidad.

Se prohibe transportar o izar personas utilizando la cuchara.
Estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia.
Tendran luces y bocina de retroceso.

Los conductores, antes de realizar nuevos recorridos, haran a pie el camino con el fin de observar
las irregularidades que puedan dar origen a oscilaciones de la cuchara.

Se prohibe el manejo de grandes cargas bajo régimen de fuertes vientos.
6.9.- Retroexcavadora

Riesgos mas frecuentes.

Atropello.

Deslizamiento de la maquina (terrenos embarrados).

Maquina en marcha fuera de control (abandono de cabina de mando sin desconectar maquina).
Vuelco de la maquina (inclinacion del terreno superior a la admisible por la pala cargadora).
Caida de pala por pendientes (aproximacion excesiva al borde de taludes, cortes y asimilables).
Choque contra otros vehiculos.

Contacto con lineas eléctricas (aéreas o enterradas).

Interferencias con infraestructuras urbanas (alcantarillado, agua, gas o electricidad).

Incendio.

Quemaduras (trabajos de mantenimiento).

Atrapamientos.

Proyeccion de objetos durante el trabajo.

Caida de personas desde la maquina.

Golpes.

Ruido propio y ambiental (trabajo al unisono de varias maquinas).

Vibraciones.

Los derivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos (particulas en los ojos,
afecciones respiratorias, etc.).

Los derivados de trabajos en condiciones meteorolégicas extremas.
Los propios del procedimiento y disefio elegido para el movimiento de tierras.

Medidas preventivas de seguridad.

Para subir o bajar de la retroexcavadora, utilice los peldafios y asideros dispuestos para tal funcion.
Suba y baje de la maquinaria de forma frontal, (mirando hacia ella), asiéndose con ambas manos.

No trate de realizar ajustes con la maquina en movimiento o con el motor en funcionamiento.
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Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno de mano y bloquee
la maquina; a continuacion, realice las operaciones de servicio que necesite.

No guarde trapos grasientos ni combustible sobre la maquina, pueden incendiarse.

Tenga las precauciones habituales en el mantenimiento de un vehiculo (cambiar de aceite de motor
y de sistema hidraulico, con el motor frio, no fumar al manipular la bateria o abastecer de
combustible, etc.).

No libere los frenos de la maquina en posicion de parada si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacion en las ruedas.

No se admitiran retroexcavadoras que no vengan con la proteccion de cabina antivuelco instaladas
(o pértico de seguridad).

Se revisaran periddicamente todos los puntos de escape del motor, con el fin de asegurar que el
conductor no recibe en la cabina gases procedentes de la combustion.

Estaran dotadas de un botiquin de primeros auxilios.

Se prohibe que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.

Se prohibe transportar o izar personas utilizando la cuchara.

Estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia.

Tendran luces y bocina de retroceso.

Se prohibe el manejo de grandes cargas bajo régimen de fuertes vientos.

Se prohibe realizar maniobras de movimiento de tierras sin antes haber puesto en servicio los
apoyos hidraulicos de inmovilizacién.

Se prohibe utilizar la retroexcavadora como una grda para la introduccion de piezas, tuberias, etc.,
en el interior de las zanjas.

Se prohibe realizar esfuerzos por encima del limite de carga util de la retroexcavadora.

El cambio de posicion de la retroexcavadora, se efectuara situando el brazo en el sentido de la
marcha.

Se instalard una sefial de peligro sobre “un pie derecho”, como limite de la zona de seguridad del
alcance del brazo de la maquina.

6.10.- Bulldozer

Riesgos mas frecuentes.

Atropello.

Deslizamiento de la maquina (terrenos embarrados).

Maquina en marcha fuera de control (abandono de cabina de mando sin desconectar maquina).
Vuelco de la maquina (inclinacion del terreno superior a la admisible por la pala cargadora).
Caida de pala por pendientes (aproximacion excesiva al borde de taludes, cortes y asimilables).
Choque contra otros vehiculos.

Contacto con lineas eléctricas (aéreas o enterradas).

Incendio.

Quemaduras (trabajos de mantenimiento).

Atrapamientos.

Proyeccion de objetos durante el trabajo.
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Caida de personas desde la maquina.

Golpes.

Ruido propio y ambiental (trabajo al unisono de varias maquinas).
Vibraciones.

Los derivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos (particulas en los ojos,
afecciones respiratorias, etc.).

Los derivados de trabajos en condiciones meteorolégicas extremas.
Los propios del procedimiento y disefio elegido para el movimiento de tierras.

Medidas preventivas de seguridad.

Para subir o bajar del bulldozer, utilice los peldafios y asideros dispuestos para tal funcion.
Suba y baje de la maquinaria de forma frontal, (mirando hacia ella), asiéndose con ambas manos.
No trate de realizar ajustes con la maquina en movimiento o con el motor en funcionamiento.

Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno de mano y bloquee
la maquina; a continuacion, realice las operaciones de servicio que necesite.

No guarde trapos grasientos ni combustible sobre la maquina, pueden incendiarse.

No libere los frenos de la maquina en posicion de parada si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacion en las ruedas.

No se admitiran bulldozers que no vengan con la proteccion de cabina antivuelco instalada (o
pértico de seguridad).

Se revisaran periddicamente todos los puntos de escape del motor, con el fin de asegurar que el
conductor no recibe en la cabina gases procedentes de la combustion.

Estaran dotadas de un botiquin de primeros auxilios.

Estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia.

Tendran luces y bocina de retroceso.

Se prohibe el abandono de la maquina sin haber antes apoyado sobre el suelo la cuchilla y el
escarificador.

Se prohibe el transporte de personas sobre el bulldozer.

Antes de iniciar vaciados a media ladera con vertido hacia la pendiente, se inspeccionara la zona,
en prevencion de desprendimientos o aludes.

6.11.- Camion de transporte

Riesgos mas frecuentes.

Atropello de personas.

Choque contra otros vehiculos.
Vuelco del camion.

Caidas.

Atrapamientos.

Medidas preventivas de seguridad.

Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga del material ademas de haber sido instalado el
freno de mano de la cabina del camién, se instalaran calzos de inmovilizacion de las ruedas.
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El ascenso y descenso de las cajas de los camiones, se efectuara mediante escalerillas metalicas
fabricadas para tal menester, dotadas de ganchos de inmovilizaciéon y seguridad.

Todas las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por un especialista conocedor del
proceder mas adecuado.

Las maniobras de carga y descarga mediante plano inclinado, sera gobernada desde la caja del
camioén por un minimo de dos operarios mediante soga de descenso. En el entorno del final del
plano no habra nunca personas.

El colmo maximo permitido para materiales sueltos no superara la pendiente ideal del 5 % y se
cubrira con una lona, en prevision de desplomes.

]
e Las cargas se instalaran sobre la caja de forma uniforme, compensando los pesos. §
e Elgancho de la grua auxiliar estara dotado de pestillo de seguridad. é
Normas de seguridad para los trabajos de carga y descarga de camiones. §,
v' Pida que le doten de guantes o manoplas de cuero. %
v Utilice siempre las botas de seguridad, evitara atrapamientos o golpes en los pies. % —_—
v Si debe guiar las cargas en suspension, hagalo mediante cabos de gobierno atados a ellas. Evite E._ “ E
empuijarlas directamente con las manos para no tener lesiones. f; § ;
6.12.- Camion grua § =
O O r—
Riesgos mas frecuentes. < % — E
—  Vuelco del camion. % E —é
. v =
- Atr‘iapamlento? | E ; — é
— Caidas al subir o bajar a la zona de mandos. ;E % =
— Atropello de personas. o 3 ='-'_I,ﬂ
— Desplome de la carga. :_é § @
O € m——
— Golpes por la carga a paramentos. E g — =
Medidas preventivas de seguridad. § % E
¢ Antes de iniciar las maniobras de carga se instalaran calzos de inmovilizacion en las cuatro ruedas § < E
y los gatos estabilizadores. g —
e Los ganchos de cuelgue estaran dotados de pestillos de seguridad. g
e Se prohibe sobrepasar la carga maxima admisible fijada por el fabricante del camion en funcién de §
la extension brazo-grua. “g:
e Las rampas de acceso a los tajos no superaran la pendiente del 20 % en prevencién de %
atoramientos o vuelco. é
e Se prohibe realizar suspension de cargas de forma lateral cuando la superficie de apoyo del camion
esté inclinada hacia el lado de la carga, en prevision de los accidentes por vuelco.
e Se prohibe arrastrar cargas con el camion-graa.
e Las cargas en suspension, para evitar golpes y balanceos se guiaran mediante cabos de gobierno.
e Se prohibe la permanencia de personas en torno al camion-grua a distancias inferiores a 5 metros.
e Se prohibe la permanencia bajo las cargas en suspension.
Normas de seguridad para los operarios del camién-grua.
v/ Mantenga la maquina alejada de terrenos inseguros, propensos a hundimientos.
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Evite pasar el brazo de la grua sobre el personal.

Suba y baje del camién-grua por los lugares previstos para ello.

Asegure la inmovilizacion del brazo de la grda antes de iniciar ningun desplazamiento.
No permita que nadie se encarame sobre la carga.

Limpie sus zapatos del barro o grava que pudieran tener antes de subir a la cabina. Si se resbalan
los pedales durante una maniobra o durante la marcha, puede provocar accidentes.

No realice nunca arrastres de carga o tirones sesgados.
Mantenga a la vista la carga.

No intente sobrepasar la carga maxima autorizada para ser izada.
Levante una sola carga cada vez.

Asegurese de que la maquina esta estabilizada antes de levantar cargas. Ponga en servicio los
tatos estabilizadores totalmente extendidos, es la posicién mas segura.

No abandone la maquina con la carga suspendida.

No permita que haya operarios bajo las cargas suspendidas.

Evite el contacto con el brazo telescépico en servicio, puede sufrir atrapamientos.
Antes de poner en servicio la maquina, compruebe todos los dispositivos de frenado.
Utilice siempre las prendas de proteccién que se le indiquen en la obra.

6.13.- Camion hormigonera

Riesgos mas frecuentes.

Atropello de personas.

Colision con otras maquinas.

Vuelco del camion.

Caida de personas.

Golpes por el manejo de las canaletas.

Caida de objetos sobre el conductor durante las operaciones de vertido o de limpieza.
Golpes por el cubilete del hormigon.

Atrapamientos durante el despliegue, montaje y desmontaje de las canaletas.

Los derivados del contacto con el hormigon.

Medidas preventivas de seguridad.

Las rampas de acceso a los tajos no superaran la pendiente del 20 % en prevencion de
atoramientos o vuelco.

La limpieza de la cuba y canaletas se efectuara en lugares sefialados para tal labor.

La puesta en estacién y los movimientos del vehiculo durante las operaciones de vertido, seran
dirigidos por un sefalista.

Las operaciones de vertido a lo largo de cortes en el terreno se efectuaran sin que las ruedas de los
camiones-hormigonera sobrepasen la linea blanca de seguridad, trazada a 2 m. del borde.

6.14.- Dumper

Riesgos mas frecuentes.

Vuelco de la maquina.
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Atropello de personas.

Choque por falta de visibilidad.

Caida de personas transportadas.

Los derivados de la vibracién constante durante la conduccion.

Polvo ambiental.

Golpes con la manivela de puesta en marcha.

Vibraciones.

Ruido.

Los derivados de respirar monéxido de carbono (trabajos en locales cerrados o mal ventilados).
Caida del vehiculo durante maniobras en carga en marcha de retroceso.

Medidas preventivas de seguridad.

Se prohiben los colmos del cubilete de los dumperes que impidan la visibilidad frontal.
Se prohibe el transporte de piezas que sobresalgan lateralmente del cubilete del dumper.
Se prohibe conducir los dumperes a velocidades superiores a 20 km/h.

Los dumperes llevaran en el cubilete un letrero en el que se diga cual es la carga maxima
admisible.

Los dumperes para el transporte de masas, poseeran en el interior del cubilete una sefial que
indique el llenado maximo admisible, para evitar los accidentes por sobrecarga de la maquina.

Se prohibe el transporte de personas sobre los dumperes.
Estaran dotados de faros de marcha adelante y retroceso.

Normas de seguridad para el operador del dumper.
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———
v" Antes de comenzar a trabajar, cerciérese de que la presiéon de los neumaticos es la recomendada —
por el fabricante. ——
==
v' Previamente a iniciar el trabajo, compruebe el buen estado de los frenos. —
v' Cuando ponga el motor en marcha, sujete con fuerza la manivela y evite soltarla. ;
v" No ponga el vehiculo en marcha, sin antes cerciorarse de que tiene el freno de mano en posicién E
de frenado, evitara accidentes por movimientos incontrolados. =
v" No cargue el cubilete del dumper por encima de la carga maxima en él grabada.
v" No transporte personas en el dumper.
v' Asegurese de tener una perfecta visibilidad frontal.
v' Si debe remontar pendientes con el dumper cargado, es mas seguro hacerlo en marcha hacia
atras, de lo contrario, puede volcar.
6.15.- Compresor
Riesgos mas frecuentes.
— Durante el transporte interno.
—  Vuelco.
— Atrapamiento de personas.
— Caida por terraplén.
— Desprendimiento durante el transporte en suspension.
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En servicio.

Ruido.

Rotura de la manguera de presion.

Los derivados de la emanacién de gases toxicos por escape del motor.
Atrapamiento durante operaciones de mantenimiento.

Medidas preventivas de seguridad.

El transporte en suspension, se efectuara mediante un esligado a cuatro puntos del compresor, de
tal forma que quede garantizada la seguridad de la carga.

Quedara en estacion con la lanza de arrastre en posicidon horizontal, con las ruedas sujetas
mediante tacos antideslizamientos.

Seran de los llamados “silenciosos” en la intencién de disminuir la contaminacién acustica (si se
emplean en recintos cerrados o en las calles de un nucleo urbano).

Las carcasas protectoras de los compresores estaran siempre instaladas en posicion de cerradas,
en prevencion de posibles atrapamientos y ruido.

La zona dedicada a la ubicacion del compresor, quedara acordonada en un radio de 4 m., en su
entorno, instalandose sefales de “obligatorio el uso de protectores auditivos” para sobrepasar la
linea de limitacion.

Los compresores no silenciosos, se ubicaran a una distancia minima del tajo de martillos (o
vibradores) no inferior a 15 m.

Se controlara el estado de las mangueras, comunicando los deterioros detectados diariamente.

Las mangueras de presién se mantendran elevadas, a 4 m o mas en los cruces sobre los caminos
de la obra.

6.16.- Martillo neumatico

Riesgos mas frecuentes.

Vibraciones en miembros y en érganos internos del cuerpo.
Ruido.

Polvo ambiental.

Rotura de manguera bajo presion.

Contactos con la energia eléctrica.

Proyeccion de objetos y/o particulas.

Los derivados de los trabajos y maquinaria de su entorno.

Medidas preventivas de seguridad.

Se acordonara la zona bajo los tajos de martillos en prevenciéon de dafos a los trabajadores que
pudieran entrar en la zona de riesgo de caida de objetos.

Cada tajo con martillos, estara formado por dos cuadrillas que se turnaran cada hora, en
prevencion de lesiones por permanencia continuada recibiendo vibraciones.

Los trabajadores que de forma continuada realicen los trabajos con el martillo neumatico, seran
sometidos a un examen médico mensual.

En el acceso a un tajo de martillos, se instalaran sobre pies derechos, sefiales de “obligatorio el uso
de proteccién auditiva”, “obligatorio el uso de gafas antiproyecciones” y “obligatorio el uso de
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mascarillas de respiracion”.

Normas de seguridad para los operarios de martillos neumaticos.

No deje el martillo hincado en el suelo.

Antes de accionar el martillo, asegurese de que esta perfectamente amarrado el puntero.
No abandone nunca el martillo conectado al circuito de presion.

Compruebe que las conexiones de la manguera estan en correcto estado.

La circulacion de viandantes en las proximidades del tajo de los martillos, se encauzara por el lugar
mas lejano posible que permita la calle en que se actia.

Antes del inicio del trabajo se inspeccionara el terreno circundante para detectar la posibilidad de
desprendimientos por las vibraciones transmitidas al entorno.

Utilice las siguientes prendas de proteccion personal para evitar lesiones por el desprendimiento de
particulas:

Ropa de trabajo cerrada.
Gafas antiproyecciones.
Mandil, manguitos y polainas de cuero.
Como proteccion contra las vibraciones utilice:
Faja elastica de proteccién de cintura.
MufRequeras bien ajustadas.
Utilice botas de seguridad.
Utilice mascarilla con filtro mecanico recambiable.
6.17.- Rodillo vibrante autopropulsado

Riesgos mas frecuentes.

Atropello.

Maquina en marcha fuera de control.

Vuelco.

Caida por pendientes.

Choque contra vehiculos.

Incendio.

Quemaduras.

Caida de personas al subir o bajar de la maquina.
Ruido.

Vibraciones.

Los derivados de trabajos continuados y mondétonos.
Los derivados de trabajos realizados en condiciones meteoroldgicas duras.

Medidas preventivas de seguridad.

Las compactadoras estaran dotadas de cabinas antivuelco y antimpactos.
Estaran provistas de un botiquin de primeros auxilios.

Se prohibe el abandono del rodillo vibrante con el motor en marcha.
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Se prohibe el transporte de personas sobre el rodillo vibrante.

Dispondran de luces de marcha hacia delante y de retroceso.

Se prohibe la permanencia de operarios en el tajo de rodillos vibrantes.

Normas de seguridad para los conductores de las compactadoras.

Para subir o bajar de la maquina, utilice los peldafios y asideros.

No trate de realizar ajustes con la maquina en movimiento o el motor en marcha.

Para evitar lesiones durante las operaciones de mantenimiento, ponga en servicio el freno de
mano, bloquee la maquina, pare el motor extrayendo la llave de contacto.

No guarde combustibles ni trapos grasientos sobre la maquina, pueden producirse incendios.

Tenga las precauciones habituales en el mantenimiento de un vehiculo (cambiar el aceite del motor
y del sistema hidraulico cuando el motor esté frio, no fumar al manipular la bateria o abastecer de
combustible, etc.).

Protéjase con guantes si por alguna causa debe tocar el liquido anticorrosion. Utilice ademas gafas
antiproyecciones.

No libere los frenos de la maquina de la posicién de parada si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacién de los rodillos.

Antes de iniciar cada turno de trabajo, compruebe mediante maniobras lentas que todos los
mandos responden perfectamente.

Utilice siempre las prendas de proteccion personal que le indique el vigilante de seguridad.
6.18.- Pequeiias compactaciones (pisones mecanicos)

Riesgos mas frecuentes.

Ruido.

Atrapamiento.

Golpes.

Explosion.

Maquina en marcha fuera de control.

Proyeccion de objetos.

Vibraciones.

Caidas.

Los derivados de trabajos continuados y mondétonos.

Los derivados de trabajos realizados en condiciones meteoroldgicas duras.

Medidas preventivas de seguridad.

Las zonas en fase de compactaciéon quedaran cerradas al paso mediante sefalizacion.

Normas de seguridad para los operarios que manejan los pisones mecanicos.
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v' Antes de poner en funcionamiento el pison, asegurese de que estan montadas todas las tapas y
carcasas protectoras.
v" Guie el pisén en avance frontal, evite los desplazamientos laterales.
v' Riegue la zona a aplanar, o use una mascarilla de filtro mecanico recambiable antipolvo.
v El pis6n produce ruido. Utilice protecciones auditivas.
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v’ Utilice calzado con la puntera reforzada.
6.19.- Herramientas manuales
Riesgos mas frecuentes.
— Descargas eléctricas
—  Proyeccién de particulas
— Caida en alturas
— Ruidos
—  Generacion de polvo
]
. . . L
— Explosiones e incendios £
[
. 2
— Cortes en extremidades 2
. . . <
Medidas preventivas de seguridad. CSD
©
e Se utilizaran siempre herramientas apropiadas para el trabajo que vaya a realizarse. El capataz o @
jefe inmediato cuidara de que su personal esté dotado de las herramientas necesarias, asi como el E
buen estado de dicha dotacion, para lo cual las revisara periédicamente. Asimismo, el personal que P ——
vaya a utilizarlas, comprobara su estado antes de hacerse cargo de ellas, dando cuenta de los 2 ==
. . . f T . T —
defectos que observe al jefe inmediato, quien las sustituira si aprecia defectos, tales como: o N=
2 =
o Mangos rajados, astillados o mal acoplados S 8 =_fﬁ
© .
. I
o Martillos con rebabas £ % g
= >
. . - Q 4
o Hojas rotas o con grietas S g =
TR E
o Mordazas que aprietan inadecuadamente N — 8
o N —
o Bocas de llaves desgastadas o deterioradas 5 % =
. ; . i « T —LLI
o Carcasas y mangos de herramientas eléctricas, rajados o rotos. = N —%
O T
. = L
o Brocas dobladas o con cabezas desgastadas o desprendidas 5 % —
e Mantenimiento deficiente, falta de afilado, triscado, reposicién de escobillas en aparatos eléctricos, g; § fr—
[
=R —
e Utilizacion de los repuestos inadecuados, rechazando las manipulaciones que pretenden una g =
. . . E ==
adaptacion y que pueden ser origen de accidentes. 5 ==
. Fa . . ©
e Las herramientas se transportaran en las bolsas o carteras existentes para tal fin o en el cinto s
. i . . . ©
portaherramientas. Queda prohibido transportarlas en los bolsillos o sujetas a la cintura. =
e (Cada herramienta tiene una funcién determinada. No debe intentar simplificar una operacion g
. , . [}
reduciendo el nimero de herramientas a emplear o transportar. E
(5]
e Es obligacion del empleado la adecuada conservaciéon de las herramientas de trabajo y seran a
objeto de especial cuidado las de corte por su facil deterioro.
e Ordenar adecuadamente las herramientas, tanto durante su uso como en su almacenamiento,
procurando no mezclar las que sean de diferentes caracteristicas.
¢ En las herramientas con mango se vigilara su estado de solidez y el ajuste del mango en el Ojo de
la herramienta. Los mangos no presentaran astillas, rajas ni fisuras.
e Se prohibe ajustar mangos mediante clavos o astillas. En caso de que por su uso se produzca
holgura, se podra ajustar con cufias adecuadas.
o Durante su uso, las herramientas estaran limpias de aceite, grasa y otras sustancias deslizantes.
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Cuando existe posibilidad de que la herramienta queda o pueda quedar en algin momento, bajo
tension eléctrica, se utilizaran éstas con mangos aislantes y guantes también aislantes.

En cualquier caso se emplearan siempre las herramientas asociadas con sus correspondientes
medios de proteccion.

Cuando se trabaje en alturas se tendra especial cuidado en disponerlas en lugares desde donde no
puedan caerse y originar dafios a terceros.

En caso de duda sobre la utilizacion correcta de una determinada herramienta, se pediran las
aclaraciones necesarias al jefe inmediato antes de procedera su uso; todos los mandos antes de
entregar una herramienta al empleado le instruira sobre su manejo.

Las herramientas de uso comun y especiales, como: motoperforadora, pistola fijaclavos, etc., seran
conservadas de acuerdo con las instrucciones del fabricante y en caso de deterioro seran
reparadas por personal especializado.

Estas herramientas se revisaran detenidamente por la persona que las facilite en el almacén tanto a
la entrega como a la recogida de las mismas.

Equipos de proteccién individual.

Gafas antiproyecciones.

Casco de seguridad.

Guantes de seguridad

Calzado de seguridad con suela antideslizante y puntera reforzada.
Botas de goma

Ropa de trabajo

6.20.- Riesgos de danos a terceros

Producidos por los trabajos en vias publicas. Habrd riesgos derivados de la obra,
fundamentalmente por circulacion de vehiculos y personas.

Debido a la realizacion de desvios y pasos provisionales y alternativos.
Intrusiones de vehiculos y personas en zonas no autorizadas de la obra.

Debidos a la circulacion y trabajo de la maquinaria y vehiculos adscritos a la obra durante la
ejecucion de la misma.

Riesgos procedentes de trabajo en zonas de gran densidad peatonal.
6.21.- Otros Riesgos

Riesgos de dafios a redes de servicios, inmuebles y estructuras colindantes debidos a corrimientos,
derrumbes, vibraciones, utilizacion y circulacién de la maquinaria y vehiculos adscritos a la obra
durante la ejecucion de la misma.

7.- PREVENCION DE RIESGOS PROFESIONALES

7.1.- Protecciones individuales

Se entendera por “equipo de proteccion individual’, cualquier equipo destinado a ser llevado o

sujetado por el trabajador para que lo proteja de uno o varios riesgos que puedan amenazar su seguridad o
su salud, asi como cualquier complemento o accesorio destinado a tal fin.

No suprimen ni corrigen el riesgo y Unicamente sirven de escudo amortiguador del mismo. Se

utilizan cuando no es posible la total eliminacion del riesgo mediante el empleo de protecciones colectivas.
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Estas protecciones deberan estar homologadas por el Ministerio de Trabajo y aquellas no definidas
por dichas normas de homologacién, deberan reunir las condiciones y calidades precisas para el correcto
cumplimiento de su misién de proteccion.

Los equipos de proteccion individual deberan reunir los requisitos establecidos en cualquier
disposicion legal o reglamentaria que les sea de aplicacién, en particular en lo relativo a su disefio y
fabricacion.

Equipos de proteccion individual:

Protectores de la cabeza.

Cascos de seguridad (obras publicas y construccién, minas e industrias diversas).

Cascos de proteccion contra choques e impactos.

Prendas de proteccién para la cabeza (gorros, gorras, sombreros, de tejido, de tejido
recubierto, etc.).

Cascos para usos especiales (fuego, productos quimicos).

Protectores del oido.

Protectores auditivos tipo “tapones”.

Protectores auditivos desechables o reutilizables.

Protectores auditivos tipo “orejeras”, con arnés de cabeza, bajo la barbilla o la nuca.

Cascos antiruido.

Protectores auditivos acoplables a los cascos de proteccion para la industria.

Protectores auditivos dependientes del nivel.

Protectores auditivos con aparatos de intercomunicacion.

Protectores de los ojos y de la cara.

MTE5LzE4AMDUXxMTkvVDES$

Gafas de montura “universal”.

Gafas de montura “integral” (uniocular o biocular).

Gafas de montura “cazoletas”.
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Pantallas faciales.

Pantallas para soldadura (de mano, de cabeza, acoplables a casco de proteccion
para la industria).

Proteccién de las vias respiratorias.

Equipos filtrantes de particulas (molestas, nocivas, tdxicas o radiactivas).
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Equipos filtrantes frente a gases y vapores.

Equipos filtrantes mixtos.

Equipos aislantes de aire libre.

Equipos aislantes con suministro de aire.

Equipos respiratorios con casco o pantalla para soldadura.
Equipos respiratorios con mascara amovible para soldadura.
Equipos de submarinismo.

Protectores de manos y brazos.
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Guantes contra las agresiones mecanicas (perforaciones, cortes, vibraciones).
Guantes contra las agresiones quimicas.

Guantes contra las agresiones de origen eléctrico.

Guantes contra las agresiones de origen térmico.

Manoplas.

Manguitos y mangas.

Protectores de pies y piernas.

Calzado de seguridad.

Calzado de proteccion.

Calzado de trabajo.

Calzado y cubrecalzado de proteccion contra el calor.
Calzado y cubrecalzado de proteccion contra el frio.
Calzado frente a la electricidad.

Calzado de proteccion contra las motosierras.
Protectores amovibles del empeine.

Polainas.

Suelas amovibles (antitérmicas, antiperforacién o antitranspiracion).
Rodilleras.

Protectores de la piel.

Cremas de proteccién y pomadas.

Protectores del tronco y el abdomen.

Chalecos, chaquetas y mandiles de proteccién contra las agresiones mecanicas (perforaciones,
cortes, proyecciones de metales en fusion).

Chalecos, chaquetas y mandiles de proteccion contra las agresiones quimicas.

Chalecos termoégenos.

Chalecos salvavidas.

Mandiles de proteccion contra los rayos X.

Cinturones de sujecion del tronco.

Fajas y cinturones antivibraciones.

Proteccién total del cuerpo.

Equipos de proteccion contra las caidas de altura.

Dispositivos anticaidas deslizantes.

Arneses.

Cinturones de sujecion.

Dispositivos anticaidas con amortiguador.

Ropa de proteccion.

Ropa de proteccion contra las agresiones mecanicas (perforaciones, cortes).

Ropa de proteccion contra las agresiones quimicas.
30
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Ropa de proteccion contra las proyecciones de metales en fusién y las radiaciones infrarrojas.

Ropa de proteccion contra fuentes de calor intenso o estrés térmico.
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Ropa de proteccion contra bajas temperaturas.

Ropa de proteccion contra la contaminacién radiactiva.

Ropa antipolvo.

Ropa antigas.

Ropa y accesorios (brazaletes, guantes) de sefializacion (retroreflectantes, fluorescentes).

Debera quedar constancia por escrito de los equipos de proteccion individual entregados a cada

trabajador.

7.2.- Protecciones colectivas

En su conjunto son muy importantes y se emplearan en funcién de los trabajos a ejecutar. Se
pueden separar en dos tipos: uno de aplicacion general, es decir que deben tener presencia durante toda la
obra, por ejemplo sefalizacién, instalacién eléctrica, etc., otro tipo es el de los que se emplean solo en

determinados trabajos, como andamios, barandillas etc.

1.1.1.- Senalizacion

Las obras deberan sefializarse conforme a la legislacion vigente en materia de sefializacion de

seguridad y salud en el trabajo.

Se debera colocar la sefalizacién normalizada que recuerda tanto a los trabajadores de la obra

como al posible trafico peatonal y rodado de los riesgos, obligaciones y prohibiciones existentes.

A modo indicativo se citan las posibles sefales a utilizar:

Riesgo de tropezar.
Caida a distinto nivel.

Prohibido pasar a los peatones.

Entrada prohibida a personas no autorizadas.

Proteccion obligatoria de la cabeza.
Via obligatoria para peatones.
Extintor.

Cinta de balizamiento.

Cono de balizamiento.

Balizas luminosas.

Obras, P-18.

Prioridad al sentido contrario, R-5.

Prioridad respecto al sentido contrario, R-6.

Entrada prohibida, R-101.
Sentido obligatorio, R-400a y R-400b.
Giro a la derecha prohibido, R-302.
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Se debera de mantener en todo momento el acceso peatonal a las fincas mediante pasillos
debidamente protegidos, sefializados y limpios, de aproximadamente 1 metro de anchura.

1.1.2.- Instalacion eléctrica
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La instalacion eléctrica que, con caracter general, ha de suministrar energia a los distintos nucleos
de trabajo, cumplira lo establecido en los Reglamentos de Baja y Alta tensidon y resoluciones
complementarias del Ministerio de Industria, asi como la norma de la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo.

Los cuadros de distribucién estaran formados por armarios metalicos normalizados, con placa de
montaje al fondo, facilmente accesible desde el exterior. Para ello dispondra de puerta con cerradura de
resbaldn con llave de triangulo y con posibilidad de poner un candado.

Dispondran de seccionador de corte automatico, toma de tierra, interruptor diferencial de 300 mA en
el caso de que todas las maquinas estén puestas a tierra y los valores de la resistencia de estas no
sobrepase los 20 ohmios. Para la proteccion de sobrecargas y cortacircuitos tendran fusibles e interruptores
automaticos magnetotérmicos. De este cuadro de distribucidon general, se efectuaran las tomas de corriente
para los circuitos secundarios, que igualmente dispondran de armarios con entrada de corriente estanco,
con llegada de fuerza siempre sobre base de enchufe hembra. Estos cuadros secundarios dispondran de
borna general de toma de tierra, de interruptor de corte omnipolar, de tipo normal, cortacircuitos calibrados
para cada una de las tomas, tres como maximo y diferencial de alta sensibilidad, (30 mA). En caso de
maquinas portatiles en zonas de gran humedad, se contara con transformadores de 24 V. y se trabajara con
esta tension de seguridad.

Medidas de seguridad en instalaciones eléctricas en general:

Como normas generales de actuacion en relacion con estas instalaciones deben observarse las
siguientes:

Los bornes tanto de cuadros como de maquinas, estaran protegidos con material aislante.

Los cables de alimentacién a maquina y herramientas tendran cubiertas protectoras del tipo
antihumedad y no deberan estar en contacto o sobre el suelo en zonas de transito.

Esta prohibida la utilizacién de las puntas desnudas de los cables, como clavijas de enchufe macho.

En los almacenes de obra se dispondra de recambios analogos y en nimero suficiente para la
sustitucion de elementos deteriorados sin perjuicio para la instalacién y las personas.

Todas las lineas eléctricas quedaran sin tension una vez finalizado el trabajo mediante corte del
seccionador general

Es condicion imprescindible la revision periédica de la instalacion por parte de personal cualificado.
Toda reparacion se realizara previo corte de corriente siempre por personal cualificado.

Los portalamparas seran de material aislante de forma que no produzcan contacto con otros
elementos.

Los cuadros eléctricos permaneceran cerrados y con las llaves en poder de persona responsable.
Se sefalizara mediante carteles, el peligro de riesgo eléctrico asi como el momento en que se
estan efectuando trabajos de conservacion.

1.1.3.- Proteccion contra incendios

Para ello se dispondra en obra de extintores portatiles de polvo seco polivalente y de didxido de
carbono.

Medidas de seguridad contra el fuego:

Deberan tomarse las siguientes medidas:
Designacién de un equipo especialmente adiestrado en el manejo de los medios de extincién.
Se prohibira fumar en zonas de trabajo donde exista un peligro de incendio, debido a los
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materiales que se manejen.
Se debera avisar sistematicamente en todo incendio al servicio de bomberos municipal.
Prohibir el paso a la obra de personas ajenas a la misma.

Los dispositivos de la lucha contra incendios y sistemas de alarma deberan verificarse y
mantenerse con regularidad. Deberan realizarse a intervalos regulares pruebas y ejercicios
adecuados.

Los dispositivos no automaticos de lucha contra incendios deberan ser de facil acceso y
manipulacion.

Deberan estar sefializados conforme al Real Decreto sobre sefializacion de seguridad y salud
en el trabajo.

1.1.4.- Medidas generales de seguridad

Los trabajadores no deberan estar expuestos a niveles sonoros nocivos, ni a factores externos
Nnocivos.

Los lugares de trabajo deberan disponer de suficiente luz natural o tener una iluminacion artificial
adecuada y suficiente.

Estas instalaciones deberan estar colocadas de tal manera que no supongan riesgo de trabajo para
los trabajadores.

Las vias de circulacion, escaleras y rampas deberan estar calculadas, situadas, acondicionadas y
preparadas para su uso de manera que se puedan utilizar sin que los trabajadores corran riesgo alguno.

Los vehiculos y maquinaria para movimiento de tierras y manipulacién de materiales deberan
ajustarse a lo dispuesto en su normativa especifica.

Los conductores y personal encargado deberan tener una formacion adecuada.

Los vehiculos y maquinaria deberan estar equipados con estructuras concebidas para proteger al
conductor contra el aplastamiento, en caso de vuelco de la maquina, y contra la caida de objetos.

Elementos de proteccién colectiva.

- Entibaciones de zanjas.

- Andamiajes.

- Vallas de limitacién y proteccion.

- Senfales de trafico.

- Sefales de seguridad.

- Cinta de balizamiento.

- Topes de desplazamiento de vehiculos.
- Jalones de sefializacion.

- lluminacién emergencia galeria.

- Porticos protectores de lineas eléctricas.
- Barandillas.

- Anclajes para tubo.

- Balizamiento luminoso.

- Extintores.

- Interruptores diferenciales.
33

Documento firmado digitalmente. Para verificar la validez de la firma acceda a https://www.zaragoza.es/verifica

Ayuntamiento de Zaragoza - http://www.zaragoza.es

MTE5LzE4AMDUXxMTkvVDES$

NOMBRE DOC. Ficha técnica PAGINA 42 / 45
FIRMADO POR CARGO FIRMANTE FECHA FIRMA ID. FIRMA
LUIS J MANSO ZUNIGA GONZALEZ El/La Técnico/a 25/11/2019 6035221




%

Zaragoza

AYUNTAMIENTO

AGENCIA DE MEDIO AMBIENTE Y SOSTENIBILIDAD
UNIDAD DE CONSERVACION DEL MEDIO NATURAL

- Tomas de tierra.

- Valvulas antirretroceso.

- Escaleras de acceso a pozos y galerias.

- Plataforma de trabajo para elementos elevacion.

- Detectores de gases.

- Equipo de rescate: oxigeno, camilla, grupo electrégeno, lamparas autdbnomas, gatos, etc.
7.3.- Formacion e informacion

El Contratista adjudicatario, y en su caso los Subcontratistas, debera garantizar que todo el
personal reciba, al entrar en la obra, una informacién adecuada de los métodos de trabajo y los riesgos que
estos pudieran ocasionar, juntamente con las medidas de seguridad que se deberan emplear.

La informacién debera ser comprensible para los trabajadores afectados.

Eligiendo al personal mas cualificado, se impartiran cursillos de socorrismo y primeros auxilios, de
forma que todos los tajos dispongan de algun socorrista.

De todo ello debera quedar constancia por escrito.
7.4.- Instalaciones provisionales

Para estos trabajadores se debera disponer en la obra de instalaciones provisionales, alojados en
modulos prefabricados, para vestuarios, comedor, duchas, lavabos y retretes.

Estas instalaciones provisionales deberan disponer de agua potable, en cantidad suficiente y
facilmente accesible.

Los vestuarios estaran provistos de asientos y de armarios o taquillas individuales con llave, que
tendran la capacidad suficiente para guardar la ropa y el calzado.

Las instalaciones provisionales seran de facil acceso y se situaran sobre superficies de terreno con
suficiente capacidad portante, si fuese necesario se realizaran ligeras cimentaciones de hormigon, en todo
caso siempre debera estar garantizada su estabilidad y seguridad.

Cualquier actuacion que se realizase para la colocacion de las instalaciones provisionales debera
reponerse a su estado inicial, una vez finalizadas las obras.

7.5.- Medicina preventiva y primeros auxilios

Enfermeria y botiquin:

Se dispondra de un Botiquin conteniendo el material especificado en la Ordenanza General de
Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Asistencia a accidentados:

Se debera informar a la obra del emplazamiento de los diferentes Centro Médicos (Servicios
propios, Mutuas Patronales, Mutualidades Laborales, Ambulatorios, etc.), donde debe trasladarse a los
accidentados para su mas rapido y efectivo tratamiento.

Sin perijuicio de lo anterior, existird en sitio bien visible en la zona del botiquin una lista de teléfonos
y direcciones de Centros asignados para urgencias, ambulancias, taxis, etc.

Reconocimiento Médico:

Todo el personal que empiece a trabajar en la obra, debera pasar un reconocimiento médico previo
al trabajo, y que sera repetido al menos en el periodo de un afio.

Se analizara el agua destinada al consumo de los trabajadores para garantizar su potabilidad, si no
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proviene de la red de abastecimiento de la poblacion.
8.- PREVENCION DE RIESGOS DE DANOS A TERCEROS

Se realizara de acuerdo con la normativa vigente, los desvios de calles y sefiales de advertencia de
salida de vehiculos, tomandose las adecuadas medidas de seguridad que cada caso requiera.

Se sefializaran los accesos naturales a la obra, prohibiéndose el paso de toda persona ajena a la
misma, colocandose en su caso los cerramientos necesarios.

Habra de considerarse la incidencia que para el trafico peatonal se produzca en la ejecucion de las
zanjas, no impidiendo el acceso normal a las viviendas y comercios de las zonas que se atraviesan.

Es importante resaltar la obligatoriedad de la creacién de pasillos para peatones y accesos a fincas,
mediante vallas moviles para contencion de peatones, debidamente sefalizados. Estos pasillos deberan
tener una anchura minima de 1 metro, se mantendran en todo momento limpios de material o restos de
obra y estaran situados a una distancia tal de la obra que queden fuera del radio de acciéon de las
actividades que en ella se den, haciendo especial mencion a los movimientos de maquinaria.

Por otro lado, sera obligatorio utilizar operarios como sefalistas de obra en todos los movimientos
que la maquinaria realice fuera del perimetro vallado de las obras, especialmente si dichos movimientos
interfieren en la circulacion de vehiculos de personas ajenas a la obra.

9.- PREVENCION DE OTROS RIESGOS

Habra de extremarse la precaucién en la utilizacion de los medios de maquinaria, definiendo y
sefalizando las zonas de circulacion y trabajo de la misma, protegiendo aquellos elementos y estructuras
susceptibles de ser dafiados y disponiendo los medios de seguridad en excavaciones, terraplenes y demas
trabajos a efectuar en la ejecucion de las obras.

Para ello se inspeccionaran previamente a la ejecucion de cada trabajo, las condiciones del terreno
existente y dichos elementos, realizando la seleccién de maquinaria, apeos, refuerzos, entibaciones y
protecciones adecuadas para cada caso.

10.- LIBRO DE INCIDENCIAS

En la obra debera existir, con fines de control y seguimiento del Plan de Seguridad y Salud, un libro
de incidencias que constara de hojas por duplicado habilitado al efecto.

11.- PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

El Contratista adjudicatario elaborara un Plan de Seguridad y Salud en el trabajo que analizara,
estudiara, desarrollara y cumplimentara las previsiones contenidas en este estudio.

El citado plan cumplira las especificaciones del Real Decreto 1627/97 sobre disposiciones minimas
de Seguridad y Salud en las obras de construccion.

El Plan de Seguridad y Salud se elevara para su aprobaciéon por el Excmo. Ayuntamiento de
Zaragoza, antes del inicio de la obra.

En relacién con los puestos de trabajo de la obra el Plan de seguridad y salud constituira el
documento basico de evaluacién de riesgos y de planificacion de la actividad preventiva.

El Plan de seguridad y salud estara en la obra a disposicion permanente de los aquellos agentes
que contempla el Real Decreto 1627/97.

Para facilitar la redaccion de dicho Plan de seguridad y salud por parte del contratista se expone a
continuacion un esquema de caracter indicativo del contenido del mismo:

- Titulo de la obra.
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Autor del Plan de seguridad y salud.

Presupuesto de ejecucion por contrata de la obra.

Plazo de ejecucion previsto.

Numero méximo de trabajadores previsto.

Descripcion del proceso constructivo que se va a seguir.
Descripcion de los procedimientos que van a utilizarse.

Descripcion de equipos técnicos (maquinas, aparatos, instrumentos o instalaciones) que van a
utilizarse.

Descripcion de medios auxiliares que van a utilizarse.

Identificacion de riesgos laborales que van a ser eliminados totalmente.

Medidas técnicas que se van a adoptar para evitar totalmente dichos riesgos laborales.
Identificacién y evaluacion de riesgos laborales que no van a poder ser eliminados totalmente.
Medidas preventivas que se van a adoptar para controlar y reducir dichos riesgos laborales.

Protecciones técnicas que se van a adoptar para controlar y reducir dichos riesgos laborales de
especial importancia (relacién de riesgos del Anexo Il del Real Decreto 1627/1997).

Descripcion de los equipos de proteccion individual a disposicion de la obra.
Descripcion de los servicios sanitarios e higiénicos a disposicion de la obra.

Planos con graficos y esquemas que faciliten la compresion de las medidas preventivas que van a
ser tomadas.

Planos con la localizacidon de las zonas en las que se van a prestar trabajos de especial riesgo
(relacion del riesgos del Anexo |l del Real Decreto 1627/97).

Medicion de las unidades de seguridad que se vayan a adoptar y presupuesto del gasto previsto en
seguridad (igual cifra que la del Estudio de seguridad y salud).

Otros apartados que analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas en
el Estudio de seguridad y salud.

Fecha, sello de la empresa y firma por el autor del Plan de seguridad y salud, en todos los
documentos del mismo.

I.C., de Zaragoza, a 25 de noviembre de 2019
El Jefe de la Unidad de

Conservacion del Medio Natural,

Fdo.: Luis Manso de Zufiga Gonzalez
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