SEMANA 1 (4 al 8 de agosto)
LUNES MARTES MIERCOLES  JUEVES VIERNES

ENSALADILLA

ARROZ CON JUDIAS Bor oS RUSA ENSALADA
VERDURA VERDE . ILUSTRADA
1°PLATO URAS s - s

?‘:‘; §' CONTIENE:
X CONTIENE: GLUTEN PESCADO,HUEVOS Y

LACTEOS

VARITAS DE CROQUETAS ALBONDIGAS
LOMO MERLUZA MUSLO DE DE BACALAO SALSA VERDE
20 P L AT o RIOJANA I POLLO @

CONTIENE: CRUSTACEOS,
HUEVOS, SOJA Y CONTIENE: GLUTEN, PESCADO, CONTIENE: GLUTEN

SULFITOS LACTEOS Y HUEVOS Y HUEVOS

NATILLAS
G —

POSTRE <O V

CONTIENE: LACTEOS CONTIENE: LACTEOS
Y HUEVOS

BEBIDA



SEMANA 2 (11 al 14 de agosto)
LUNES MARTES MIERCOLES  JUEVES

ARROZ TRES JUDIAS VERDES ENSALADA GARBANZOS CANELONES
DELICIAS CON PATATAS DE PASTA DE PESCADO
1°PLATO _ - 2 —
Ceos”
(A
\/
TORTILLA DE
MUSLO DE LOMO PESCADO A LA PATATA HAMBURGUESA
POLLO RIOJANA PLANCHA
2° PLATO '.% 4
<) CONTIENE: HUEVOS CONTIENE: SULFITOS
NATILLAS
POSTRE I ; 4

CONTIENE: LACTEOS CONTIENE: LACTEOS
Y HUEVOS

AGUAO
REFRESCO

BEBIDA



SEMANA 3 (18 al 22 agosto)
LUNES MARTES MIERCOLES  JUEVES VIERNES

LENTEJAS c OAI:IRIngL ° MENSETRA DE ESPAGUETIS CANELONES
VERDURAS CARBONARA DE ATUN
1°PLATO

BISTEC CON PANGAEN POLLO ASADO ALBONDIGAS
SALSA BLANCA

PATATAS & CON TOMATE
2° PLATO /y o

(S0

YOGURT NATILLAS

POSTRE « I /

CONTIENE: LACTEOS CONTIENE: LACTEOS CONTIENE: LACTEOS
Y HUEVOS

AGUAO
REFRESCO

BEBIDA



SEMANA 4 (25 al 29 de agosto)
LUNES MARTES MIERCOLES  JUEVES VIERNES

GUISANTES MACARRONES CREMA DE ENSALADA DE ARROZ CON
CON JAMON VERDURAS GARBANZOS TOMATE
1°PLATO ®

== -w

JAMONCITOS MERLUZA TORTILLA DE NUGGETS CON
PAT‘ATAS

DE POLLO PATATA
2° PLATO N vy 6
\
A= ' S - )

CONTIENE: GLUTEN,
HUEVOS, SOJAY SULFITOS

. T ot
POSTRE = |
(oG QED |

CONTIENE: LACTEOS

: CONTIENE: LACTEOS
CONTIENE: LACTEOS Y HUEVOS

AGUAO
REFRESCO

BEBIDA



