
PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

EMPLAZAMIENTO DE LA ACTIVIDAD 

DIRECCIÓN DE LA ACTIVIDAD    NÚMERO   DP   

DENOMINACIÓN DE LA ACTIVIDAD   

TELÉFONO    FAX   

TITULARES DE LA ACTIVIDAD 

NOMBRE DEL TITULAR  (O RAZÓN SOCIAL)   

DOMICILIO EN CALLE    NÚMERO   

DP    TELÉFONO    FAX   

DIRECTOR DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

NOMBRE DEL TITULAR  (O RAZÓN SOCIAL)   

DOMICILIO EN CALLE    NÚMERO   

DP    TELÉFONO    FAX   

DIRECTOR DEL PLAN DE ACTUACIÓN DE EMERGENCIA 

NOMBRE DEL TITULAR  (O RAZÓN SOCIAL)   

DOMICILIO EN CALLE    NÚMERO   

DP    TELÉFONO    FAX   

 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD Y DEL MEDIO FÍSICO EN EL QUE SE DESARROLLA 

DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS OBJETO DEL PLAN. 

DESCRIPCIÓN DEL CENTRO O ESTABLECIMIENTO, DEPENDENCIAS E INSTALACIONES DONDE SE DESARROLLAN LAS ACTIVIDADES. 

CLASIFICACIÓN Y DESCRIPCIÓN DE USUARIOS. 

DESCRIPCIÓN DEL ENTORNO EN EL QUE FIGUREN LOS EDIFICIOS, INSTALACIONES Y ÁREAS DONDE SE DESARROLLAN LAS ACTIVIDADES. 

DESCRIPCIÓN DE LOS ACCESOS. CONDICIONES DE ACCESIBILIDAD PARA LA AYUDA EXTERNA. 

PLANO DE SITUACIÓN, COMPRENDIENDO EL ENTORNO PRÓXIMO EN EL QUE FIGUREN LOS ACCESOS, 
COMUNICACIONES, ETC. 

PLANOS NECESARIOS 
PLANOS DESCRIPTIVOS DE TODAS LAS PLANTAS DE LOS EDIFICIOS, INSTALACIONES Y ÁREAS  DONDE SE DESARROLLAN 
LAS ACTIVIDADES. 

NOTA: ESTE CAPÍTULO SE DESARROLLARÁ MEDIANTE DOCUMENTACIÓN ESCRITA Y SE ACOMPAÑARÁ AL MENOS LA DOCUMENTACIÓN GRÁFICA 
ANTERIOR. 
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INVENTARIO, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN DE RIESGOS 

DESCRIPCIÓN Y LOCALIZACIÓN DE LOS ELEMENTOS, INSTALACIONES, PROCESOS DE PRODUCCIÓN, ETC. QUE PUEDAN DAR ORIGEN A UNA 
SITUACIÓN DE EMERGENCIA O INCIDIR DE MANERA DESFAVORABLE EN EL DESARROYO DE LA MISMA. 

IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN DE LOS RIESGOS PROPIOS DE LA ACTIVIDAD Y DE LOS RIESGOS EXTERNOS QUE PUDIERAN AFECTARLE. 

IDENTIFICACIÓN, CUANTIFICACIÓN Y TIPOLOGÍA DE LAS PERSONAS TANTO AFECTAS A LA ACTIVIDAD COMO AJENAS A LA MISMA QUE TENGAN 
ACCESO A LOS EDIFICIOS, INSTALACIONES Y ÁREAS DONDE SE DESARROLLA LA ACTIVIDAD. 

PLANOS NECESARIOS 
PLANO DE UBICACIÓN POR PLANTAS DE TODOS LOS ELEMENTOS Y/O INSTALACIONES DE RIESGO, TANTO LOS PROPIOS 
COMO LOS DEL ENTORNO. 

NOTA: ESTE CAPÍTULO SE DESARROLLARÁ MEDIANTE DOCUMENTACIÓN ESCRITA Y SE ACOMPAÑARÁ AL MENOS LA DOCUMENTACIÓN GRÁFICA 
ANTERIOR. 

 

INVENTARIO Y DESCRIPCIÓN DE LAS MEDIDAS Y MEDIOS DE AUTOPROTECCIÓN 

INVENTARIO Y DESCRIPCIÓN DE LAS MEDIDAS Y MEDIOS, HUMANOS Y MATERIALES, QUE DISPONE LA ENTIDAD PARA CONTROLAR LOS RIESGOS 
DETECTADOS, ENFRENTAR LAS SITUACIONES DE EMERGENCIA Y FACILITAR LA INTERVENCIÓN DE LOS SERVICIOS EXTERNOS DE EMERGENCIAS. 

LAS MEDIDAS Y LOS MEDIOS, HUMANOS Y MATERIALES, DISPONIBLES EN APLICACIÓN DE DISPOSICIONES ESPECÍFICAS EN MATERIA DE 
SEGURIDAD. 

PLANOS DE UBICACIÓN DE LOS MEDIOS DE AUTOPROTECCIÓN, CONFORME A NORMATIVA UNE. 

PLANOS DE RECORRIDOS DE EVACUACIÓN Y ÁREAS DE CONFINAMIENTO, REFLEJANDO EL NÚMERO DE PERSONAS A 
EVACUAR O CONFINAR POR ÁREAS SEGÚN LOS CRITERIOS FIJADOS EN LA NORMATIVA VIGENTE. 

PLANOS NECESARIOS 

PLANOS DE COMPARTIMENTACIÓN DE ÁREAS O SECTORES DE RIESGO. 

NOTA: ESTE CAPÍTULO SE DESARROLLARÁ MEDIANTE DOCUMENTACIÓN ESCRITA Y SE ACOMPAÑARÁ AL MENOS LA DOCUMENTACIÓN GRÁFICA 
ANTERIOR. 

 

 

PROGRAMA DE  MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES 

DESCRIPCIÓN DEL MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LAS INSTALACIONES DE RIESGO, QUE GARANTIZA EL CONTROL DE LAS MISMAS. 

DESCRIPCIÓN DEL MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LAS INSTALACIONES DE PROTECCIÓN, QUE GARANTIZA LA OPERATIVIDAD DE LAS MISMAS. 

REALIZACIÓN DE LAS INSPECCIONES DE SEGURIDAD DE ACUERDO CON LA NORMATIVA VIGENTE. 

NOTA: ESTE CAPÍTULO SE DESARROLLARÁ MEDIANTE DOCUMENTACIÓN ESCRITA Y SE ACOMPAÑARÁ AL MENOS DE UN CUADERNILLO DE HOJAS 
NUMERADAS DONDE QUEDEN REFLEJADAS LAS OPERACIONES DE MANTENIMIENTO REALIZADAS, Y DE LAS INSPECCIONES DE SEGURIDAD, 
CONFORME A LA NORMATIVA DE LOS REGLAMENTOS DE INSTALACIONES VIGENTES. 
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PLAN DE ACTUACIÓN ANTE EMERGENCIAS 

IDENTIFICACIÓN Y CLASIFICACIÓN DE LAS EMERGENCIAS. EN FUNCIÓN DEL TIPO DE RIESGO, DE LA GRAVEDAD Y DE LA OCUPACIÓN Y MEDIOS 
HUMANOS.  

PROCEDIMIENTOS DE ACTUACIÓN ANTE EMERGENCIAS:  

DETECCIÓN Y ALERTA. 

MECANISMOS DE ALARMA:   

IDENTIFICACIÓN DE LA PERSONA QUE DARÁ LOS AVISOS. 

IDENTIFICACIÓN DEL CENTRO DE COORDINACIÓN DE ATENCIÓN DE EMERGENCIAS DE PROTECCIÓN CIVIL: 

MECANISMOS DE RESPUESTA FRENTE A LA EMERGENCIA. 

EVACUACIÓN Y/O CONFINAMIENTO. 

PRESTACIÓN DE LAS PRIMERAS AYUDAS. 

  MODOS DE RECEPCIÓN DE LAS AYUDAS EXTERNAS. 

IDENTIFICACIÓN Y FUNCIONES DE LAS PERSONAS Y EQUIPOS QUE LLEVARÁN A CABO LOS PROCEDIMIENTOS DE ACTUACIÓN 
EN EMERGENCIAS. 

 

  IDENTIFICACIÓN DEL RESPONSABLE DE LA PUESTA EN MARCHA DEL PLAN DE ACTUACIÓN ANTE EMERGENCIAS. 

 

INTEGRACIÓN DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN EN OTROS DE ÁMBITO SUPERIOR 

PROTOCOLOS DE NOTIFICACIÓN DE LA EMPRESA. 

COORDINACIÓN ENTRE LA DIRECCIÓN DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN Y LA DIRECCIÓN DEL PLAN DE PROTECCIÓN CIVIL DONDE SE INTEGRE EL 
PLAN DE AUTOPROTECCIÓN. 

FORMAS DE COLABORACIÓN DE LA ORGANIZACIÓN DE AUTOPROTECCIÓN CON LOS PLANES Y LAS ACTUACIONES DEL SISTEMA PÚBLICO DE 
PROTECCIÓN CIVIL. 

 

 

IMPLANTACIÓN DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

IDENTIFICACIÓN DEL RESPONSABLE DE LA IMPLANTACIÓN DEL PLAN. 

PROGRAMA DE FORMACIÓN Y CAPACITACIÓN PARA EL PERSONAL CON PARTICIPACIÓN ACTIVA EN EL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN. 

PROGRAMA DE FORMACIÓN E INFORMACIÓN A TODO EL PERSONAL SOBRE EL PLAN DE  AUTOPROTECCIÓN. 

PROGRAMA DE FORMACIÓN GENERAL PARA LOS USUARIOS. 

SEÑALIZACIÓN Y NORMAS PARA LA ACTUACIÓN DE VISITANTES. 

PROGRAMA DE DOTACIÓN Y ADECUACIÓN DE MEDIOS MATERIALES Y RECURSOS. 
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MANTENIMIENTO DE LA EFICACIA Y ACTUALIZACIÓN DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

PROGRAMA DE RECICLAJE DE FORMACIÓN E INFORMACIÓN. 

PROGRAMA DE SUSTITUCIÓN DE MEDIOS Y RECURSOS. 

PROGRAMA DE EJERCICIOS Y SIMULACROS. 

PROGRAMA DE REVISIÓN Y ACTUALIZACIÓN DE TODA LA DOCUMENTACIÓN QUE FORMA PARTE DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN. 

PROGRAMA DE AUDITORÍAS E INSPECCIONES. 

 

 

ANEXOS 

I 

DIRECTORIO DE COMUNICACIÓN:                                                                                                                                                                                             
‐TELÉFONOS DEL PERSONAL DE EMERGENCIAS                                                                                                                                                                       
‐TELÉFONOS DE AYUDA EXTERIOR                                                                                                                                                                                            
‐OTRAS FORMAS DE COMUNICACIÓN. 

II  FORMULARIOS PARA LA GESTIÓN DE EMERGENCIAS. 

III  PLANOS. 

     Zaragoza, a  ___ de _____________ de ____ 

                                                                   Fdo: ___________________ 
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