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Martes 27 octubre 2026

COMPRENDER LAS SOLEDADES: MARCO CONCEPTUAL Y POLITICAS PUBLICAS

10:10

12:20

Acreditaciones

Bienvenida

Ruth Bravo Barrio. Concejal Delegada de Juventud
Apertura de las Jornadas

Marian Oros Lorente. Consejera de Politicas Sociales

Ponencia inaugural Navegando las complejidades de la soledad: encuentros y
desencuentros en las politicas, practicas e investigacion.

Laura Coll Planas. Profesora e investigadora. Universidad de Vic - Universidad
Central de Cataluna

Panel de personas expertas
® Medicion y evaluacion de las soledades. Ménica Donio Bellegarde.
Docente e investigadora. Universidad Europea de Valencia
e El papel de la comunidad y laimportancia de la Accion Comunitaria.
Elisa Sala Mozos. Consultora e investigadora social
® Soledad y riesgo social. Esteban Sanchez Moreno. Catedratico de Sociologia.

Fundacion Pablo VI - Universidad Pontificia de Salamanca

Ponencia Las soledades como reto colectivo: conocimiento, participacion y accion.
Juan Ignacio Vela Caudevilla. Director de Contenido del Observatorio SoledadES

Panel de politicas pdblicas para abordar las soledades

e Marco estratégico estatal de las soledades. Proceso de construccion conjunta.
Carmen Galan Barroso. Jefa de Servicio en la Unidad de Coordinacién de Estudios,
IMSERSO

e Observatorio Aragonés de la Soledad. Inés Gémez Rivas. Asesora técnica del
Justicia de Aragon.

e Estrategia para afrontar la Soledad no Deseada de las Personas Mayores en
Aragén (2025-2028). M2 |sabel Lamana Pena. Asesora técnica en la Direccion
General de Mayores del Gobierno de Aragén.

e Construir una estrategia contra la soledad: aprendizajes y retos desde la
experiencia de Barcelona. Magda Orozco i Areny. Gerente de Cultura, Educacion
y Ciclos de Vida. Ayuntamiento de Barcelona

® Hariak, la Estrategia de Guipuzoa ante las soledades. Maite Pena Lopez:
Diputada de Cuidados y Politicas Sociales y Presidenta de la Fundacion
ADINBERRI. Diputacion Foral de Gipuzkoa.

Finalizacion del primer dia
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Miércoles 28 octubre 2026

ACTUAR FRENTE A LAS SOLEDADES: EXPERIENCIAS Y CONSTRUCCION COLECTIVA

' Apertura del segundo dia

9:05

10:30 |

12:00

i Panel de experiencias desde el ambito municipal
i @ |as Soledades desde la mirada del Consejo de Infancia y Adolescencia de Zaragoza
i@ Plan de Accion ante la soledad en Personas Mayores: programas y principales

proyectos. Lorena Calvo Cons. Jefa de Servicio del Mayor

i @ De coincidir a pertenecer: ocio, vinculos, prevencion y participacion juvenil.

Raquel Alba. Jefa del Servicio de Juventud.

® Soledades que no se ven. Retos y respuestas desde los Servicios Sociales
Comunitarios. Elena Raluy Mur. Jefa de Unidad de Coordinacion de Programas.
Servicio de Servicios Sociales Comunitarios

i e Lasoledad: inicio y fin en el camino de las personas vulnerables.

Yolanda Manas Ballestin. Jefa de Servicio de Servicios Sociales Especializados

' e Vinculos que sostienen la vida: mujeres, arraigo vincular y estrategias

transversales frente a las soledades. Ana Gaspar Cabrero. Jefa del Servicio de
Igualdad y Mujer

: Panel de experiencias desde las entidades sociales

e Zaragoza + Humana. Ana Lopez Trenco. Directiva de ASAPME Aragon

955 i ® Prevencion de la soledad no deseada de las personas mayores en Delicias.

i e Estrategias comunitarias contra la soledad no deseada. Cristina Ballestero Ruiz.

Silvia Ortin Martin. Técnica de la Asociacion Vecinal Delicias “Manuel Viola”

Coordinadora del Centro Comunitario Oliver. Fundacion Adunare

i Panel de experiencias inspiradoras
i ® Redes de mayores de Pamplona - Iruiieko Adinekoen Sareak. Elian Pefia

Guerrero. Directora del Area de Igualdad, Accién Comunitaria, Barrios y
Diversidad Cultural. Ayuntamiento de Pamplona - Iruieko Udala

e Soledad no deseada en personas adolescentes y jovenes. Purificacion Llorente
Blach. Coordinadora de la Estrategia, Programa de Prevencion de la Soledad no
Deseada. Madrid Salud, Ayuntamiento de Madrid

e Experiencias y aprendizajes de Cruz Roja Espanola en la respuesta a las

Soledades - Proyecto CRECE. Marcos Calvo Tiemblo. Responsable de proyectos
de Soledades de Cruz Roja Espanola

i Taller colaborativo Construyendo una estrategia compartida ante las soledades

Espacio 1. Comprender y medir las soledades

Espacio 2. Detectar las situaciones de soledad

Espacio 3. Intervenir ante las soledades y evaluar
Espacio 4. Coordinar y conectar las redes comunitarias

i Clausura de las Jornadas
i Paloma Espinosa Gabasa. Concejala Delegada del Mayor
i Marian Oros Lorente. Consejera de Politicas Sociales



