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¿Estás preparado/a para emprender el viaje? ¿Has diseñado tu plan de negocio? 

NUEVO PROGRAMA DE LA RUTA ZAC
EL PUENTE HACIA TU FUTURO EMPRESARIAL

APRENDER A EMPRENDER, 
El podcast de Zaragoza Activa
¿Tienes inquietudes emprendedoras? ¿Te apetece escuchar talento y conoci-
miento emprendedor? ¡Este es tu podcast! Te ofrecemos un recorrido sonoro 
mensual por lo más destacado del emprendimiento, la cultura y la innovación 
social de la ciudad con píldoras formativas relacionadas con la formación que 
habitualmente ofrece Zaragoza Activa.

¿Quieres escucharlo? Ya disponible en Spotify, Ivoox y Youtube.

Si tu respuesta es SÍ, desde Zaragoza Activa te ofrecemos un itinerario en el que podrás validar si tu proyecto es 
viable, contarás con el apoyo de profesionales especializados para obtener los conocimientos y herramientas que 
necesitas para la puesta en marcha.

BoardingZAC es un programa de incubación avanzada que te ayudará a concretar y medir los objetivos que son 
alcanzables en un determinado marco temporal y ponerlos en relación con el potencial inicial con el que cuentas y los 
factores externos que vas a necesitar gestionar para hacerlo realidad.

Más información y solicitudes en www.zaragoza.es/activa 



ZARAGOZA ACTIVA
PROGRAMACIÓN MARZO / ABRIL02

DIGITALIZACIÓN

CÓMO GESTIONAR UNA CAMPAÑA CON INFLUENCERS
Podrás aprender a gestionar eficazmente una campaña con influencers, 
aprendiendo estrategias clave para identificar, colaborar y medir el impacto 
de los influencers en sus campañas.

Patricia Sola

25 de marzo, LUNES.  
En horario de 17:00 a 20:00 h. EN LA REFINERÍA

Si ya conoces y has practicado chats y aplicaciones de Inteligencia Artificial, 
en este taller subirás al siguiente nivel practicando con prompts avanzados 
tanto de texto como de imágenes. Y podrás conocer y practicar más de 100 
herramientas gratuitas de diferentes ámbitos.

Sergio Ibáñez Laborda

7 de marzo, JUEVES.  
En horario de 17:00 a 20:00 h. EN SALA MULTIMEDIA

INTRODUCCIÓN A LA IA. CONOCE Y PRACTICA CON CHATS

En esta formación aprenderás a crear tu propia página web en Wordpress 
sin necesidad de saber código. Aprende a gestionar tus propios contenidos 
y crea páginas con diseños originales gracias a uno de los mejores maqueta-
dores visuales del mercado, Elementor.

Esther Canales

11, 13 y 18 de marzo, LUNES Y MIÉRCOLES.  
En horario de 18:00 a 20:00 h. EN SALA MULTIMEDIA

DISEÑO WEB CON WORDPRESS Y ELEMENTOR  
(NIVEL AVANZADO)

En este taller de dos sesiones prácticas, aprenderemos a aprovechar al máxi-
mo las capacidades de nuestros teléfonos móviles y la potente herramienta 
de edición, CapCut, para transformar ideas en contenido visual vibrante.

Lidia Mostajo

19 y 21 de marzo, MARTES y JUEVES.  
En horario de 17:30 a 20:30 h. EN LA REFINERÍA

DOMINA LA CREACIÓN DE REELS CON CAPCUT

POTENCIA TU PRESENCIA ONLINE PARA DESTACAR
Formación sobre estrategia digital para definir cómo, dónde y cómo seremos 
encontrados por nuestros clientes, en un plan personalizado y efectivo para 
cada asistente. Aprendizaje práctico usando Chat GPT.

Julián Mirallas

3 y 4 de abril, MIÉRCOLES y JUEVES.  
En horario de 17:00 a 20:00 h. EN SALA MULTIMEDIA

CREA TU VÍDEO: TÉCNICAS DE GRABACIÓN Y EDICIÓN
Este taller está diseñado para brindar adquirir habilidades a los participantes 
en la conceptualización, grabación y edición de un vídeo de presentación. 
El objetivo de esta formación es aprenderán a grabar imágenes y clips rele-
vantes, y editar el material para producir un vídeo profesional que resalte la 
identidad y mensaje.

Lidia Mostajo

11 y 18 de abril, JUEVES.  
En horario de 17:30 a 20:30 h. EN SALA MULTIMEDIA

FOTOGRAFÍA DE PRODUCTO CON MÓVILES
Aprender a sacar partido del aparato móvil y hacer mejores imágenes pen-
sando en la venta on line. Entender las bases de la fotografía y composición 
y poder compartir en redes sociales una imagen con mayor valor añadido.

Rosane Marinho

8, 10 y 15 de abril, LUNES y MIÉRCOLES.  
En horario de 17:00 a 20:00 h. EN SALA MULTIMEDIA

USO DE IMÁGENES DE LIBRE USO
Aprende los primeros pasos para planificar contenidos en tus redes sociales. 
Cómo inspirarte, utilizar las mejores herramientas y dominar el arte de publicar 
en el momento adecuado. Impulsa tu presencia en línea con estrategias efectivas.

Laura Laguna

25 de abril, JUEVES.  
En horario de 17:00 a 20:00 h. EN SALA MULTIMEDIA

FORMACIÓN PARA PEQUEÑO COMERCIO

HERRAMIENTAS DE IA PARA DISEÑO Y CREATIVIDAD
En esta formación descubriremos las herramientas más útiles en IA para lle-
var tus habilidades de diseño y creatividad al siguiente nivel y realizar con-
tenidos gráficos y vídeos innovadores e impactantes para tus redes sociales. 
ChatGPT, DALL-E, Midjourney y muchas más.

Laura Lagunas
11 de marzo, LUNES.  
En horario de 14:30 a 16:30 h. EN SALA MULTIMEDIA

UTILIZA LA IA PARA GESTIONAR TUS REDES SOCIALES  
Y HAZ QUE BRILLEN
¿Quieres potenciar tu estrategia de marketing digital y mejorar el engage-
ment en las redes sociales? En esta formación descubrirás lo que la IA puede 
hacer para optimizar tu presencia en redes sociales, a través de algoritmos y 
herramientas avanzadas para gestionar tu contenido. Además, establecere-
mos indicadores para medir los resultados y perfeccionar nuestra estrategia.

Laura Lagunas
25 de marzo, LUNES. 
En horario de 14:30 a 16:30 h. EN SALA MULTIMEDIA



ZARAGOZA ACTIVA
PROGRAMACIÓN MARZO / ABRIL03

CICLO INTELIGENCIA ARTIFICIAL GENERATIVA

REGULACIÓN SOBRE LA NORMATIVA EN 
LA IA
En esta sesión exploraremos los marcos regula-
torios clave, desde la protección de datos hasta 
la equidad algorítmica, y te proporcionaremos 
las herramientas necesarias para navegar por 
este terreno normativo en constante cambio. 
Comprenderás cómo las regulaciones impactan 
en el desarrollo y despliegue de soluciones de 
inteligencia artificial y aprenderás a incorporar 
principios éticos en tu enfoque.

Daniel Burriel
12 de MARZO, MARTES 
En horario de 17:00 a 20:00 h
EN SALA MULTIMEDIA

La IA generativa redefine la creatividad empresarial. Desde la generación de contenido único hasta la personalización de interaccio-
nes, las empresas están aprovechando esta revolución tecnológica para impulsar la innovación, optimizar campañas y mejorar la 
experiencia del cliente. En este ciclo podrás descubrir cómo la IA generativa está transformando la forma en que las empresas crean, 
interactúan y prosperan en un mundo impulsado por la innovación.

MEJORANDO LA EXPERIENCIA DE 
USUARIOS CON CHATBOTS
Taller práctico en el que hablaremos sobre la au-
tomatización conversacional, destacando prin-
cipalmente la potente herramienta ManyChat. 
Descubre cómo los chatbots pueden revolucio-
nar la experiencia del cliente, desde la captación 
inicial hasta la resolución de problemas. Utili-
zaremos ManyChat ya que es una plataforma 
no-code, por lo que no requiere de conocimien-
tos de programación y destaca por su interfaz 
amigable y funcionalidades avanzadas.

Aroa Soria
19 de MARZO, MARTES 
En horario de 17:00 a 20:00 h
EN SALA MULTIMEDIA

AGENTES VIRTUALES CON IA PARA 
EMPRESAS
Este taller ofrece una inmersión profunda en el 
fascinante mundo de los agentes virtuales im-
pulsados por inteligencia artificial (IA) y cómo 
transforman la dinámica empresarial. Explora de 
primera mano las aplicaciones prácticas de los 
agentes virtuales en diversos sectores, con un 
enfoque específico en su implementación para 
mejorar la eficiencia operativa y la experiencia 
del cliente.

Héctor Paz
26 de MARZO, MARTES 
En horario de 17:00 a 20:00 h
EN SALA MULTIMEDIA

INTEGRACIONES POR API CON CHATGPT
La comunicación fluida entre sistemas es la clave 
para desbloquear el potencial completo de las 
tecnologías de lenguaje natural.

En este taller aprenderemos a conectar Chat-
GPT con diversas aplicaciones, permitiéndonos 
aprovechar su máximo potencial. Exploraremos 
ejemplos prácticos que nos permitirán integrarlo 
de manera efectiva en nuestros propios proyec-
tos y flujos de trabajo mediante API.

Se requieren conocimientos técnicos previos.

Chema Andrés García
9 de ABRIL, MARTES 
En horario de 17:00 a 20:00 h
EN SALA MULTIMEDIA

AUTOMATIZACIONES Y CAMPAÑAS  
DE EMAIL MARKETING CON IA
En esta sesión trataremos la implementación es-
tratégica de la IA en tus procesos de marketing 
para maximizar la eficiencia y la efectividad.

Desde la automatización de tareas repetitivas 
hasta la personalización dinámica de campañas, 
exploraremos cómo la inteligencia artificial pue-
de ser tu mejor aliado en la creación de experien-
cias de cliente impactantes y en la optimización 
de resultados de marketing. Realizaremos distin-
tos casos de uso con MailChimp.

Aroa Soria
16 de ABRIL, MARTES 
En horario de 17:00 a 20:00 h
EN SALA MULTIMEDIA

OPTIMIZACIÓN DE CAMPAÑAS  
PUBLICITARIAS CON IA
A lo largo de esta sesión, exploraremos cómo las 
tecnologías de IA pueden analizar datos a gran 
escala, identificar patrones de comportamiento 
del usuario y realizar ajustes en tiempo real para 
mejorar la segmentación y la relevancia del con-
tenido publicitario en plataformas con Facebook 
Ads, Linkedin Ads o Google Adwords.

Desde la personalización dinámica hasta la toma 
de decisiones predictivas, descubrirás cómo la 
inteligencia artificial puede ser un recurso im-
prescindible para potenciar el impacto de las 
campañas publicitarias.

Aroa Soria
30 de ABRIL, MARTES 
En horario de 17:00 a 20:00 h
EN SALA MULTIMEDIA

DIGITALIZACIÓN

CREACIÓN DE UNA APLICACIÓN CON IA 
Conoce las herramientas y el conocimiento para dar vida a tus ideas más innovadoras. Desde la con-
cepción de la aplicación hasta su implementación, exploraremos cada paso del proceso, centrándonos 
en la integración estratégica de la inteligencia artificial para mejorar la funcionalidad y la experiencia del 
usuario. A lo largo de este taller práctico, adquirirás habilidades técnicas esenciales y entenderás cómo 
la IA puede ser un recurso potente para llevar tus proyectos a nuevos niveles de eficiencia y sofisticación. 
Se requieren conocimientos técnicos previos.

Chema Andrés García  
7 de MAYO, MARTES. En horario de 17:00 a 20:00 h. EN SALA MULTIMEDIA
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DESARROLLO PROFESIONAL

MENTE EN EQUILIBRIO, ESTRATEGIAS PARA  
EL BIENESTAR MENTAL
Explora cómo la psicología y la neurociencia se unen para comprender y 
potenciar la motivación. Aprenderemos estrategias para mantener la pasión 
y alcanzar tus objetivos, tanto en el ámbito personal como profesional.

Sandra Sánchez Muñoz
20 de marzo, MIÉRCOLES 
En horario de 17:00 a 20:00 h
EN SALA MULTIMEDIA

LA CIENCIA DE LAS RELACIONES INTERPERSONALES:  
FORTALECIENDO CONEXIONES SIGNIFICATIVAS EL ESTRÉS
Aprovecha la psicología y la neurociencia para comprender y mejorar tus re-
laciones interpersonales. Aprenderemos habilidades de comunicación y es-
trategias para cultivar conexiones significativas. Unas buenas herramientas 
comunicativas llevarán tu proyecto de emprendimiento al siguiente nivel.

Sandra Sánchez Muñoz
27 de marzo, MIÉRCOLES 
En horario de 17:00 a 20:00 h
EN SALA MULTIMEDIA

CICLO EMPRENDER LA EVOLUCIÓN MENTAL

Proceso de crecimiento con 3 espacios de exploración y autoconocimiento 
con metodología práctica de coaching grupal y facilitación sistémica orien-
tado a integrar cambios personales claves para tu crecimiento personal y 
profesional.

Ester Ballarin 
12, 19 y 26 de marzo, MARTES 
En horario de 18:00 a 20:00 h
EN LA REMOLACHA

TUS EMOCIONES: LA CLAVE PARA UN CRECIMIENTO 
INTEGRAL

NEUROCIENCIA DEL HÁBITO: CAMBIANDO  
COMPORTAMIENTOS, CAMBIANDO VIDAS
Analizaremos cómo los hábitos se forman en el cerebro y aprenderemos 
estrategias para modificar patrones de comportamiento no deseados y 
fomentar hábitos positivos. Entender cómo funciona nuestro cerebro nos 
ayudará a planificar nuestros proyectos de emprendimiento de una forma 
más eficaz.

Sandra Sánchez Muñoz
10 de abril, MIÉRCOLES 
En horario de 17:00 a 20:00 h
EN SALA MULTIMEDIA

Un ciclo de aprendizaje integral diseñado para aquellas personas que buscan fusionar el crecimiento personal con las habilidades em-
prendedoras. A lo largo de este ciclo, las/os participantes se sumergirán en un viaje de autoexploración y crecimiento, aprendiendo a 
cultivar una mentalidad resiliente, flexible y creativa explorando técnicas de gestión del estrés, manejo de la incertidumbre y potencia-
ción de la autoconfianza, elementos fundamentales para cualquier emprendedor/a en la vida y trabajo.

¿Sientes que el día no tiene suficientes horas para realizar todas las tareas 
que tienes en tu emprendimiento? ¿Quieres maximizar tu productividad y 
alcanzar tus objetivos empresariales de manera eficiente?.Aprende en este 
taller claves que te ayuden a administrar mejor tu tiempo.

M.ª Pilar Biota 
9 de abril, MARTES 
En horario de 17:30 a 20:30 h
EN SALA MULTIMEDIA

GESTIÓN CONSCIENTE Y EFICAZ DEL TIEMPO  
PARA EMPRENDEDORES

Las actividades  

requieren inscripción web  

www.zaragoza.es/zac



ZARAGOZA ACTIVA
PROGRAMACIÓN MARZO / ABRIL05

GESTIÓN DE EMPRESA PARA AUTÓNOMOS Y PIMES

Digitaliza tu negocio. Descubre las posibilidades de la identificación digital y 
descubre cómo realizar gestiones online de forma eficaz y eficiente.

Miriam Almazán 
8 de abril, LUNES. 
En horario de 14:30 a 16:30 h
En SALA MULTIMEDIA

GESTIONES A GOLPE DE CLICK:  
IDENTIFICACIÓN DIGITAL Y TRÁMITES ONLINE

Aprende a manejar datos masivos con excel y con las herramientas adecua-
das para hacer más efectivo tu trabajo.

Gabriel del Molino
21 de marzo, JUEVES. 
En horario de 17:00 a 20:00 h
En SALA MULTIMEDIA

TRATAMIENTO AVANZADO DE DATOS CON EXCEL  
Y TABLAS DINÁMICAS

En esta formación conocerás herramientas de análisis de datos y mejora. 
Con estas herramientas se posibilita el identificar áreas de oportunidad y 
mejora para aplicar soluciones efectivas en sus organizaciones.

Patricia Sola
15 y 17 de abril, LUNES y MIÉRCOLES. 
En horario de 17:00 a 20:00 h
EN LA REFINERÍA

HERRAMIENTAS DE ANÁLISIS Y MEJORA  
PARA TU EMPRESA

Las Charradas Emprendedoras van a ser encuentros mensuales entre em-
prendedores/as y profesionales del ámbito empresarial y económico. En 
ellas, hablaremos de las inquietudes de las personas asistentes conectadas 
con la experiencia de la persona invitada en cada ocasión.

INNOVAR ES UNA P*TADA 
Ester Ariza 

20 de marzo, MIÉRCOLES.  
En horario de 18:00 a 20:00 h
EN LA REFINERÍA

Inauguramos nueva programación en Zaragoza Activa con la 
colaboración de Zebra Ventures.

CHARRADAS EMPRENDEDORAS

Las actividades  

requieren inscripción web  

www.zaragoza.es/zac

CICLO DOMINANDO HERRAMIENTAS DE GOOGLE

INTRODUCCIÓN A GOOGLE CHROME y GOOGLE WORKSPACE
Guillermo Rivera
17 de abril, MIÉRCOLES. 
En horario de 17:00 a 19:00 h
EN SALA MULTIMEDIA

GESTIÓN DE CORREO ELECTRÓNICO CON GMAIL
Guillermo Rivera
24 de abril, MIÉRCOLES. 
En horario de 17:00 a 19:00 h
EN SALA MULTIMEDIA
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ESCAPARATE ZAC

Un taller teórico-práctico gamificado para descubrir por qué es tan impor-
tante comunicarnos bien para promocionar y vender nuestros servicios/pro-
ductos. Hablaremos de cómo mejorar nuestras habilidades de comunicación 
y nos pondremos a prueba jugando y superando retos para generar nuevos 
conocimientos desde la propia experiencia y que se puedan aplicar a cual-
quier situación tanto personal como profesional.

Judith Mellado
6 de marzo, MIÉRCOLES 
En horario de 17:00 a 20:00 h
EN LA REFINERÍA

COMUNICACIÓN EFECTIVA PARA VENTAS EXITOSAS
Sesión práctica para conocer cómo funciona la industria de la música y to-
dos los pasos necesarios antes, durante y después de un lanzamiento de 
álbum o single. 

Javier Abrego
3 de abril, MIÉRCOLES 
En horario de 18:00 a 19:30
EN LA REFINIERÍA

EMPRENDIMIENTO MUSICAL

Escaparate ZAC es un nuevo programa de formación basado en el intercambio de conocimientos y experiencias de la comunidad 
de Zaragoza Activa. Nuestro objetivo es facilitar el emprendimiento creando una red de apoyo sólida un ambiente donde las ideas 
prosperan y las conexiones florezcan. Las actividades formativas de Escaparate ZAC serán diseñada por las personas que forman parte 
de alguno de los programas de Zaragoza Activa y de la Red ZAC, quienes podrán desde contar su experiencia, hacer una demostración 
o dar a conocer su producto o servicio a través de sesiones ofrecidas a la ciudadanía.
Si estás interesado/a en ofrecer una actividad mándanos un email a infoactiva@zaragoza.es con el asunto “Escaparate ZAC”.

Taller en el que descubrirás la importancia de conocer cómo el inconscien-
te te lleva a tomar determinadas decisiones y comportamientos y cómo te 
limita las acciones del día a día.

Cristina Quevedo

24 de abril, MIÉRCOLES 
En horario de 17:00 a 19:00 h
EN LA REFINIERÍA

HAZ CONSCIENTE LO INCONSCIENTE

Taller dedicado a diseñar técnicas de organización propias en función de 
las necesidades profesionales basadas en la utilización de material de  
papelería.

Julia Sánchez 
20 de marzo, MIÉRCOLES 
En horario de 17:00 a 18:30 h
EN LA REFINIERÍA

MÉTODOS DE ORGANIZACIÓN PARA UNA VIDA MEJOR
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ZARAGOZA ACTIVA / LAS ARMAS
C/ Las Armas Nº 72

formación práctica, para aprender a trabajar con las hojas de cálculo (Excel, 
Google Sheets y Openoffice) y poder llevar un control de ingresos y gastos.
Ana Vicente

20 de marzo, MIÉRCOLES 
En horario de 10:00 a 13:00 h
EN LAS ARMAS

INICIACIÓN A HOJAS DE CÁLCULO

Las actividades  

requieren inscripción web  

www.zaragoza.es/zac

TIENDAS CON GANCHO

Conoce las mejores aplicaciones móviles de fotografías en teléfonos y 
aprende a manejarlas para realizar tus mejores fotos.
Rosane Marinho

7 y 14 de marzo, JUEVES 
En horario de 14:30 a 16:30 h
EN LAS ARMAS

APLICACIONES MÓVILES PARA FOTOGRAFÍAInmersión completa en el mundo de la Inteligencia Artificial aplicada en el 
marketin, abordando desde los fundamentos hasta las herramientas prácti-
cas para mejorar la eficiencia profesional y ahorrar tiempo en las tareas de 
tu proyecto emprendedor.
Alberto Laplaza

8 y 15 de abril, LUNES 
En horario de 10:00 a 13:30 h
EN LAS ARMAS

REVOLUCIONA TU NEGOCIO APLICANDO IA  
EN EL MARKETING

Cómo convertir tu comunidad en clientes leales. ¿Sabes cómo darle visibili-
dad y usar tus redes sociales como recurso para potenciar tus ventas?
Anabel Pérez y Julián Mirallas

29 de abril, LUNES 
En horario de 9:30 a 13:30 h
EN LAS ARMAS

SOCIAL COMMERCE, DE SEGUIDORES A COMPRADORES
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EMPRENDIMIENTO

GESTIÓN

INTELIGENCIA EMOCIONAL

COMUNICACION

TRABAJO EN EQUIPO

TIC & REDES SOCIALES

INNOVACIÓN

LIDERAZGO

TRANSFORMACIÓN SOCIAL
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1 ¡SÍGUENOS EN NUESTRAS REDES!

zaragozaactiva ZaragozaActiva

ZGZActiva ZaragozaActiva

Las actividades  

requieren inscripción web  

www.zaragoza.es/zac

Este año se está llevando a cabo la VII edición de la actividad educativa 
para escolares Flip & Do. Este taller de Design Thinking busca fomentar la 
innovación social y el emprendimiento entre los más jóvenes de la ciudad.

En esta séptima edición de Flip & Do, el reto será diseñar un plan de em-
prendimiento basado en lograr una Zaragoza más sostenible en todos 
los ámbitos, innovadora, resiliente y centrada en la mejora de la calidad 
de vida de sus habitantes.

FLIP&DO 2024
VII EDICIÓN

SESIÓN TENDENCIAS: PERSONAS, TALENTO, 
Y RESULTAADOS EMPRESARIALES

ZAC GROWTH
Programa dirigido a empresas que estén en fase 
de crecimiento y precisan consolidar su negocio. 

Durante los meses de marzo y abril, enmarcado 
dentro de este programa se van a realizar dos  
sesiones abiertas a toda la Red ZAC:

14 de marzo, JUEVES
En horario de 18:30 a 20:30 h

EN PLAZA ACTIVA

SESIÓN INSPIRACIÓN: HISTORIAS DE VENTAS 
PARA GANAR
11 de abril, JUEVES
En horario de 18:30 a 20:30 h

EN PLAZA ACTIVA

¡APUNTA EN TU AGENDA!, 
PRÓXIMAMENTE…

EMPRENDIMIENTO MIGRANTE
26 de marzo, MARTES. En horario de 18 a 20 h
EN PLAZA ACTIVA

FERIA DE LA SOSTENIBILIDAD
Desfile de Moda en el escenario del Centro Musical  
Las Armas con ropa reciclada, iniciativa de UnaOcaloca.

27 de abril, SÁBADO. 13 h. EN CENTRO MUSICAL LAS ARMAS

Mercadillo Sostenible en la Plaza de las Armas. Habrá puestos 
de venta y talleres para todos los públicos. Exposición Fotográ-
fica Somos Comercio Justo. Federación Aragón.

28 de abril, DOMINGO. De 10 a 14 h. EN PLAZA DE LAS ARMAS


