
SESIÓN FORMATIVA “ AGÁRRATE A LA VIDA”

Desde la Unidad de Motoristas y Educación Vial de la Policía Local de Zaragoza se trabaja 
en la prevención de siniestros viales.

El objetivo que se pretende conseguir con esta campaña, es el de disminuir el número de 
fallecidos y lesionados, bien sean leves o graves, por siniestros viales, así como educar e informar a  
los  jóvenes  en  unos  valores  de movilidad  segura  y  cambiar  sus  actitudes  hacia  conductas  que 
protejan su vida y la de los demás.

Para llevar a cabo una sesión formativa que pueda llegar a toda la franja de edad de los 
Universitarios,  aunamos  nuestros  recursos  junto  con la  asociación  AESLEME, siendo ésta  una 
asociación sin ánimo de lucro que nació por y para la prevención de siniestros viales, la cual se 
encuentra ampliamente avalada por sus mas de 30 años de experiencia, está formada por un equipo 
multidisciplinar en el cual participan lesionados graves por siniestros viales dando una credibilidad 
a  mensajes  que  tanto  ellos  como  la  propia  Policía  Local  va  a  impartir  a  los  alumnos,  para 
concienciar y cambiar actitudes así como comprobar in situ la realidad que existe detrás de los 
siniestros viales. La educación vial es uno de los pilares fundamentales para reducir las muertes por 
accidentes.

Se puede decir, que lograr un alto nivel de seguridad vial es conseguir que los usuarios de 
las vías públicas puedan realizar sus desplazamientos con el más bajo riesgo de sufrir un accidente 
de tráfico, todo ello es un ambicioso objetivo que se plantea desde Policía Local y la asociación 
AESLEME.

La sesión formativa se realizará preferiblemente en lunes o miércoles, preferiblemente de 
mañana, tiene una duración recomendada de 90 minutos,  pudiendo adecuarla  al  horario lectivo 
hasta un mínimo de 60 minutos, en la que participarán tanto agentes de la Unidad de Motoristas y 
Educación Vial, como miembros de la asociación AESLEME.

Durante dicha sesión, los ponentes explicarán la normativa en materia de tráfico tanto de 
peatones como de cualquier tipo de conductores, haciendo especial hincapié en los mayores riesgos, 
así como ejemplos reales de las consecuencias de sufrir un siniestro vial en la vía pública con la 
amplia experiencia de la asociación AESLEME.

Es por todo ello que les ofrecemos la posibilidad de recibir en sus instalaciones dicha sesión 
formativa solicitándola a través del correo electrónico, plz-eysvial@zaragoza.es .

Muchas gracias de antemano.

Reciba un cordial saludo.

Policía Local de Zaragoza  
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