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RESUMEN DE GESTIÓN Y VALORACIÓN DE LA EXPERIENCIA EN EL 

CONSEJO DE CIUDAD DE FRANCISCO MANUEL RUÍZ ALBACAR 

REPRESENTANTE DE COAPEMA CONSEJO ARAGONÉS DE PERSONAS 

MAYORES. 

Desde su incorporación al Consejo de Ciudad tras la VIII Asamblea Ciudadana 

el 28 de junio de 2022, Francisco Manuel Ruíz Albacar ha desempeñado un 

papel activo como representante de las Asociaciones de Mayores, 

concretamente del Consejo Aragonés de las Personas Mayores (COAPEMA), 

junto con su suplente, Mª del Carmen Checa Checa, según el Decreto de 

Alcaldía del 1 de julio de 2022. 

 

Participación en Grupos de Trabajo 

Francisco ha sido un miembro destacado en varios grupos de trabajo, 

contribuyendo significativamente en: 

➢ Derechos Digitales de la Ciudadanía: 

• 16 de noviembre de 2022: Participación en la sesión de constitución 

del grupo de trabajo, donde se presentó el cronograma, la 

metodología y los expertos que guiarían las sesiones. 

• 14 de diciembre de 2022: Primera sesión sobre "Qué son los 

derechos digitales y qué retos plantean", impartida por Tamara 

Álvarez Robles, profesora de Derecho Constitucional de la 

Universidad Complutense de Madrid. 

• 25 de enero de 2023: Sesión dedicada a la "Carta de derechos 

digitales". 

• 1 de marzo de 2023: Continuación del análisis sobre los derechos 

digitales y los desafíos que presentan. 

• 15 de marzo de 2023: Discusión sobre las brechas de acceso y los 

colectivos vulnerables. 

• 22 de febrero de 2023: Presentación sobre una nueva forma de 

actuar en el espacio público: la ciudadanía digital. 

 

➢ Estudio sobre las fiestas del Pilar: 18 de julio y 18 de septiembre 

de 2023. 

 

Iniciativas y Propuestas 

COAPEMA, bajo la representación de Carmen Checa Checa, persona que 

suplente de Francisco, presentó la candidatura de Joaquín Contamina al 

Consejo de la Ciudad para su distinción como zaragozano ejemplar, 

reconociendo su implicación y compromiso con la ciudad. 
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Joaquín Contamina, un histórico comerciante de Zaragoza y fundador de la 

asociación de comerciantes Conde Aranda en 1998, ha contribuido 

significativamente al patrimonio cultural y comercial de la ciudad a través de 

sus guías sobre la vida cultural y comercial del Casco Histórico. Quien salió 

elegido con tal. 

 

Aportaciones y Necesidades de las Personas Mayores 

La participación de Francisco en el Consejo de Ciudad ha sido fundamental 

para destacar la visión y las necesidades de las personas mayores. Ha 

subrayado la importancia de incluir las sugerencias y propuestas de este 

colectivo en la toma de decisiones municipales, especialmente en la 

elaboración del Presupuesto Municipal 2023. 

 

En su análisis del presupuesto, Francisco ha valorado positivamente el 

incremento del 33% en la dotación para las personas mayores, agradeciendo 

el esfuerzo de la Consejera Dª Paloma. Sin embargo, ha expresado la 

necesidad de una mayor participación y consulta a los mayores en la 

elaboración del presupuesto, señalando que, aunque representan al 23,8% 

de la población de Zaragoza, su voz aún no se escucha suficientemente en 

estos procesos. 

 

Francisco ha manifestado su deseo de que los mayores de Zaragoza tengan 

más oportunidades para participar activamente y aportar sus necesidades y 

propuestas. Ha señalado la importancia de realizar más consultas y ha 

expresado su compromiso de seguir trabajando para aumentar la 

representación y participación de los mayores en el Consejo de Ciudad. 

 

Conclusión 

La gestión de Francisco Manuel Ruíz Albacar en el Consejo de Ciudad ha sido 

clave para visibilizar y defender los intereses de las personas mayores. Su 

participación activa en los grupos de trabajo y su constante esfuerzo por 

mejorar la toma de decisiones municipales reflejan su compromiso con la 

comunidad y su determinación por asegurar que las necesidades de los 

mayores sean consideradas y atendidas adecuadamente. 

 


