ALIMENTOS
pE TEMPORADA Y PROXIMIDAD

Las frutas y hortalizas de la huerta
de Zaragoza mes a mes
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FRUTA Y HORTALIZAS bE TEMPORADA DE LA HUERTA ZARAGOZANA
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Este calendario hace referencia a la temporada en la que se cosechan las
frutas, verduras y hortalizas en la huerta de Zaragoza. Estas fechas pueden
variar debido a cambios meteorolégicos, el uso de invernaderos, siembra
de variedades mds precoces o tardias o la conservacién postcosecha.
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CUIDA TU SALUD Y LA DEL PLANETA,
CONSUME FRUTAS Y HORTALIZAS DE TEMPORADA DE LA HUERTA DE ZARAGOZA

2Dénde puedes encontrar estos alimentos, frescos, sanos y sabrosos?

O En las tiendas y mercados adheridos a la marca |

Huerta de Zaragoza, con este distintivo —>

Encontrards el listado en: % %

uerta de zorzgory fuerta de zeragoza
@) ehuertadezaragoza

Qzanagoa Qzaragoza

O Comprando directamente a las personas productoras en:

La Muestra Agroecolégica El Mercado

Or @ Todos los sébados de 8:30 a 14h. Ag roalimentario
% FluentedHlisRcIJnidad Unizar
@S¥EL Plaza del Pilar Todos los viernes de 9:30 a 14h.

$5© Compra ONLINE Estanque Campus San Francisco
! através del servicio
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