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Ester Salas: alma y motor de nuestras luchas

Todas las personas que hemos tenido la suerte de coincidir con Ester
a lo largo de su paso por Plena inclusién Aragdén (jy hemos sido
muchas!), podremos contarte una version diferente de quién ha sido
para nosotras: la representante aragonesa de la Plataforma Estatal
de Representantes, la primera presidenta mujer de Los Que No Se
Rinden, profesora de sevillanas, pintora, voluntaria de los talleres de
cocina, portavoz de la Comision de Accesibilidad Cognitiva de Plena
inclusiéon Aragon... Pero todas estaremos de acuerdo en destacar
que fue una mujer increible, que sin pretenderlo se convirtié en un
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referente para quienes la conocimos y mejoro y alegro las vidas de
todas las personas que tuvimos la suerte de coincidir con ella.

Ester Salas Garcés naci6 en Fuentes Claras en 1978 y siempre
estuvo muy orgullosa de su pueblo, haciendo historia como
pregonera (y pionera) en el ano 2019. Aunque Ester vivid muchos
afios en Zaragoza, siempre defendi6é el medio rural y la importancia
de que las personas con discapacidad pudieran permanecer si
querian en el lugar donde nacieron.

La vida de Ester estuvo llena de hitos, de avances que rompieron el
molde que en aquel momento circunscribian la historia de las
personas con discapacidad: se mudé sola a Zaragoza, se saco el
carné de conducir, trabajé durante afos hasta que se jubilé por
motivos de salud y se caso6 en el afio 2016 con su marido, Javier
Pelegrin, al que conocid en Plena.

Ester no solamente fue un ejemplo de conquista de derechos a través
de sus actos, sino que prestd su voz y su presencia publica a todas
las causas importantes para las personas con discapacidad, abriendo
camino a muchas otras personas que siguieron su ejemplo y
reivindicando la necesidad de asegurar que las personas con y sin
discapacidad puedan ejercer todos sus derechos de la forma que
cada una decida. Fue la voz de Aragén en la Plataforma Estatal de
Representantes de personas con discapacidad intelectual y del
desarrollo de toda Espafia, como parte de su voluntariado en Plena
inclusidn Aragoén, donde también participé durante afios en el
movimiento de Autogestores.

De esas reuniones de Autogestores surge en el afo 2015 la
asociacion Los Que No Se Rinden, la primera asociacién formada en
exclusiva por personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.
Ester formé parte de la junta directiva de esta entidad desde su
creacién, y fue presidenta de esta entre 2018 y 2022. Paco
Monteagudo, actual presidente de Los Que No Se Rinden, destaca
el gran corazén de Ester y el trabajo que hizo manteniendo la
asociacion unida durante la pandemia.
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Ademas, Ester Salas fue una de las personas que impuls6 desde su
origen la Comisién de Accesibilidad Cognitiva de Plena inclusion
Aragoén. Ester, con su trabajo como validadora y dinamizadora en el
grupo de Lectura Facil, ayud6 a hacer del mundo y de la sociedad
aragonesa un lugar mucho mas facil de entender. Ester contribuy6 a
la adaptacion a lectura facil de muchos documentos e incluso leyes,
como la Ley de Derechos y Garantias de las Personas con
Discapacidad de Aragon. Fue portavoz y representante de la
Comision en muchos actos a lo largo de los afios, y formadora y
ponente en las actividades del LAAAB.

Ester hacia tantas cosas en Plena como las que hacia fuera: era
voluntaria en Cruz Roja y en DFA, bailarina de sevillanas, pintora de
acuarelas, buena amiga, apoyo y animo de todas las personas que
tuvimos la suerte de contar con ella en nuestras vidas.

En palabras del presidente de Plena inclusion Aragdn, Santiago
Villanueva:

“Hoy tristemente nos despedimos de Ester, una persona, que mas
alla de su discapacidad, nos ha ensefiado a mirar el mundo con otros
0jOs: con valentia, compromiso y esperanza.
Ester no solo formé parte de nuestro movimiento asociativo, fue alma
y motor de nuestras luchas. Siempre alzé la voz por los derechos, la
inclusiéon y la dignidad de todas las personas con discapacidad
intelectual y del desarrollo, dejando una huella imborrable en
nuestras vidas.
Ester nos deja un legado que no olvidaremos, una lucha que
continuaremos con su ejemplo en el corazén. Descansa en paz,
companera, amiga, referente. Su luz nos seguira guiando.”

Plena inclusion Aragén
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Plena inclusion rinde homenaje a Ester Salas, un ejemplo de
lucha constante por la inclusion

En esta noticia hemos querido reunir varios testimonios de
companeros y comparieras de Ester Salas, una de nuestras mas
visibles activistas en defensa de los derechos de las personas
con discapacidad intelectual y del desarrollo, que fue la primera
presidenta de la primera asociacion formada por estas
personas, llamada “Los que no se rinden”, y también perteneci6
a la Plataforma Estatal de Representantes con discapacidad
intelectual y del desarrollo de Plena inclusién. Este es un
reconocimiento a su trabajo y un homenaje pdéstumo a su
importante labor, que acompaiia al que le han realizado desde
Plena inclusion Aragon.

Hola, soy Maribel Caceres. Como vicepresidenta de Plena inclusion
Espafia, en muchas ocasiones me ha tocado reivindicar nuestros
derechos y también mostrar nuestra satisfaccion cuando hemos
conseguido logros importantes. Pero hoy, como representante de la
organizacién, tengo que daros una noticia muy triste.
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Quienes formamos parte de la Plataforma Estatal de Representantes
de personas con discapacidad intelectual y del desarrollo, y de toda
Plena inclusion, estamos profundamente consternados ante el
repentino fallecimiento de nuestra querida compafiera Ester Salas.
Ella, que nos ha dado tantas y tantas alegrias en estos afos, con su
capacidad de lucha y entrega, su ternura infinita y su alegria
contagiosa, nos provoca ahora sin quererlo la mayor de las tristezas.

Queremos transmitir un mensaje de carifio a toda su familia, a
nuestros amigos y amigas de la asociacién “Los que no se rinden” y
de Plena inclusion Aragon. Queremos deciros que siempre la
recordaremos como a ella le gustaria: dispuesta a lo que hiciera falta,
con unas ganas increibles de vivir, libre, independiente, plenamente
incluida. Apuntandose a un bombardeo por su querida Plataforma,
por su querida organizacion. En ese sentido, para el resto de sus
companeros y para todas las personas con discapacidad que la
conocimos, sera un ejemplo de tesén y de lucha constante por la
inclusion.

Es un momento muy dificil, pero desde el principio para eso estamos,
para seguir luchando pese a los golpes de la vida, en representacion
de las personas con discapacidad intelectual y del desarrollo.
Personas como ella no merecen menos y sin duda su ejemplo nos
servira de guia para el futuro.

Maribel Caceres. Vicepresidenta de Plena inclusion Espafia.

Ester Salas: Capitana de la tropa aragonesa

Asi dice una jota hablando de la virgen del Pilar, capitana. Pero
también es famosa la figura de Agustina de Aragén o la menos
conocida Casta Alvarez, mujeres que se enfrentaban con valentia en
la batalla, mujeres de «armas tomar», mujeres que da la tierra
aragonesa.

Yo estoy agradecido a la vida por haber conocido a Ester Salas. La
conoci en el nacimiento de la asociacién «Los que no se rinden» hace
ya diez anos. He disfrutado de su trabajo en la Plataforma Espanola
de Representantes de Personas con Discapacidad Intelectual y del
Desarrollo y en muchas actividades de Plena inclusion.
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El pasado 27 de julio nos sorprendio la noticia de su fallecimiento.
Hace unos dias, nos envié un mensaje al grupo de la plataforma
diciendo que no podria atender mucho el mévil, pues estaba con
neumonia, pero nada nos hizo pensar que seria su ultimo mensaje.

Ahora, que en muchas ocasiones se cuestiona la importancia del
movimiento social de la discapacidad y su funcion de defensa de
derechos humanos. Cuando se percibe que el asociacionismo esta
en sus horas mas bajas. Ester nos ha dejado un profundo
aprendizaje. Siempre se mostraba humilde y aceptaba amablemente
sus limitaciones y dificultades de comprensién. Con humor se reia de
si misma, pero a la vez nunca aceptaba ceder el espacio de su propia
voz. Contribuia sin pretensiones de llevar la razén, entendiendo que
hay otras miradas y realidades como las familias y los profesionales,
pero reivindicaba con mucha elegancia, el espacio que por derecho
a toda la ciudadania le corresponde y especialmente a las personas
con discapacidad intelectual y del desarrollo. Colectivo
histéricamente apartado del debate y de los asuntos propios y los
publicos.

Una leccién de liderazgo en la practica, sin estridencias, con gran
generosidad, sentido comun, humor y amor que nos ha regalado esta
mujer aragonesa. Incansable, tenaz y sin nunca reblar (como en su
tierra se dice rendirse).

Su vida nos ayuda a disipar dudas, este es el camino, el de «Los que
no se rinden» desde Aragén, en Espafa y en el mundo: Luchar por
los derechos humanos de las personas con discapacidad intelectual
y del desarrollo y sus familias, que sélo se defienden cuando se hace
#ConVozPropia

Ester te mando un beso que no se acaba. Siempre a tus ordenes,
nuestra querida capitana.

Enrique Galvan, director de Plena inclusion Espafia.

Me he quedado sin una persona a la que yo observaba y con la que
me divertia aprendiendo, y que me ha enriquecido como persona.
Creo que ella se daba cuenta porque a veces percibia mentalmente
y me decia: “jeh chaval, que te veo venir!” Puedo resaltar tu
generosidad, tu garra, y sobre todo tu sabiduria. Quiero aprovechar
para mandarle mi mas sentido pésame a la familia y en especial un
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fuerte abrazo a Paco Monteagudo, su compafiero y amigo, que ha
tenido la suerte de estar muy cerca de ti. Alld donde estés, estan de
enhorabuena.

Eduardo Gimeno, representante de Castilla y Le6n en la Plataforma
Estatal.

Hasta siempre companera. Siempre te tendré en mi corazén. Mucho
animo a toda su familia y sus amigos.

Carolina Triana, representante de Castilla y Leon en la Plataforma
Estatal.

Has sido una companera maravillosa que ayudaba a las personas
con discapacidad. Has trabajado por los derechos de estas personas
y a mi me has ayudado mucho cuando estaba triste. Me animabas a
seguir adelante con tu sonrisa y simpatia amable. Te voy a echar de
menos, lo he sentido mucho. Desde el cielo te veré y nos veras a
tod@s los companer@s. Te llevaremos en nuestros corazones; un
beso al cielo.

Encarna Alcantara, representante de Extremadura en la Plataforma
Estatal.

Siempre te llevaré en mi corazén, mi querida comparfera y amiga
Ester Salas. Te voy a echar muchisimo de menos, descansa en paz.
Mi mas sincero pésame y muchisimo animo para la familia, los
amigos y las amigas y toda la gente que la conocia. Eras una persona
maravillosa, que luchaba por los derechos de las personas con
discapacidad y yo te queria muchisimo. jUn beso al cielo para Ester
de parte mial

Paula Rodriguez, representante de Comunidad Valenciana en la
Plataforma Estatal.
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Siempre seras la estrella que nos guia para seguir luchando por
nuestros derechos. Un beso al cielo.

Monica Antequera, representante del Grupo GADIR en la
Plataforma Estatal.

Gran pérdida, pero siempre estara ahi guiandonos su ejemplo, alma
y espiritu.

Victorio Latasa, representante del Grupo GADIR en la Plataforma
Estatal.

Un beso hasta el cielo de tu amiga y compariera Ana Isabel.

Ana Isabel Martinez, representante de Region de Murcia en la
Plataforma Estatal.

Un beso hasta el cielo de tu compariero y compafera Juan Carlos y
Patricia de Melilla.

Juan Carlos Fernandez y Patricia Blanco, representantes de
Melilla en la Plataforma Estatal.

Una cosa bonita que me queda de Ester es su forma de ser, la lucha
de los derechos de las personas con discapacidad intelectual y del
desarrollo, su sonrisa y la felicidad que transmitia. Un recuerdo de
ella es cuando iba a los encuentros, siempre era muy dicharachera
con todo el mundo y era una gran habladora. Yo trabajé con ella en
el equipo Sherpa, para elaborar el Plan estratégico de Plena
inclusién, viendo si se entendian bien las cosas.

Antonio Hinojosa, técnico de apoyo a la Plataforma Estatal.

Para mi Ester ha sido una mujer importante en el movimiento
asociativo y su pérdida va a ser grande como compafiera y como
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mujer luchadora. Te vamos a echar mucho de menos un abrazo
grande a su familia y sobre todo a su marido.

Carlos Rueda, codirector de la Plataforma Estatal.

Siempre estaras en nuestros corazones. Besos al cielo.

Cristian Moya, representante de Extremadura en la Plataforma
Estatal.

Querida companera, decirte que ha sido un verdadero placer trabajar
contigo durante todos estos anfos, tu fortaleza y lucha han sido una
cosa que siempre he admirado de ti, seguiremos luchando por lo que
tu querias en la defensa de los derechos de las personas con
discapacidad intelectual y del desarrollo, siempre estaras con
nosotros y nosotras un besito al cielo.

Carmen Diaz, coordinadora de la Plataforma Estatal.

Querida Ester, gracias por tu generosidad y tu sonrisa, por todos los
momentos compartidos que han sido de una lucha bonita por los
derechos de todas las personas. Eres un ejemplo para nosotros que
perdurara por siempre. Te extrafiamos ya.

Amalia San Roman, coordinadora técnica de Plena inclusion
Espafia.

Querida amiga y companera Ester: ahora que te fuiste al cielo tu eres
mi estrella que guia mi camino. Yo te buscaré siempre en el cielo, tu
luz vive en cada estrella del universo. Con alas invisibles, pero tu
amor quedd, tu nombre en mi alma y tu luz en mi vuelo. Espérame
donde el cielo toca el infinito, brillaras por ti en cada estrella, te
convertiras en mi estrella yo seré tu estrella fiel.

Esto es una promesa. Nos volveremos a ver.
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Patricia Gasco, representante de Andalucia en la Plataforma
Estatal.

Gracias Ester, por contribuir, por aportar, siempre desde la humildad
del que dice cosas importantes respetando y acogiendo la diversidad.
Un ejemplo de lucha y activismo, siempre ayudando a hacer equipo,
siempre ayudando a construir comunidad. POR TODO GRACIAS.
Continuaras siempre en nuestro recuerdo.

Cristina Vallelado, Técnica El Poder de las Personas

Siempre tenia una palabra de carifio y una sonrisa. Nunca la
olvidaremos.

Leonarda Calvo, representante de Canarias en la Plataforma
Estatal.

Ester: fuerte, valiente, sabia y muy grande.

Ana Martinez, representante del Grupo GADIR en la Plataforma
Estatal.

Ester Salas fue una persona muy positiva que aportaba buenas
cosas, sobre todo alegria activista defendiendo los derechos de las
personas con discapacidad intelectual o del desarrollo. Siempre con
su sonrisa, nunca tenia una mala palabra. Era una buena persona.
Seguiremos tu lucha, gracias de corazén. Un beso al cielo.

Horacio Pelaez. representante del Grupo GADIR en la Plataforma
Estatal.

Fermin Nufiez- Area de comunicacion-Plena inclusién Espafia
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e Muere Ester Salas, todo un referente en el

el mundo de la discapacidad intelectual

La turolense fue presidenta de la Asociacién Los Que No Se Rinden, pionera en Espaia y formada solo

por personas con discapacidad
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70 = Plena inclusién Aragén desarrolla una aplicacién para hacer el mundo més comprensible
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Ester Salas, enunaimagen de archivo. | PLA.

La familia de Plena inclusién Aragén, en particular, y la sociedad
aragonesa en general estan de luto tras el fallecimiento, este domingo,
27 de julio, de Ester Salas Garcés, la primera mujer que presidio la
asociacién Los Que No Se Rinden. Esta entidad se fundé en el afio 2015

para defender los derechos de las personas con discapacidad intelectual

I1 Suscribete y sigue leyendo sin limites

HERALDO DE ARAGON

Muere Ester Salas, todo un referente en el mundo de la
discapacidad intelectual

La turolense fue presidenta de la Asociacion Los Que No Se Rinden,
pionera en Espafa y formada solo por personas con discapacidad.

La familia de Plena inclusién Aragén, en particular, y la sociedad
aragonesa en general estan de Iuto tras el fallecimiento, este
domingo, 27 de julio, de Ester Salas Garcés, la primera mujer que
presidié la asociacion Los Que No Se Rinden. Esta entidad se fundé
en el afio 2015 para defender los derechos de las personas con
discapacidad intelectual y fue la primera en toda Espafia formada
Unica y exclusivamente por personas con discapacidad. Ejercio este
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cargo entre 2018 y 2022 y, en la actualidad, seguia siendo
miembro de su junta directiva.

Su adiés llega demasiado pronto, ya que Ester, natural de la
localidad turolense de Fuentes Claras, donde sera enterrada
este lunes por la tarde, tan solo tenia 45 afios y muchas ilusiones
pendientes de materializarse, en un ano en el que se ha convertido
en la protagonista del mes de diciembre del calendario Pioneras
2025.

Segun recuerdan desde Plena inclusién Aragén, era la representante
de Aragén en la Plataforma Estatal de Representantes de Personas
con Discapacidad Intelectual y del Desarrollo vy "estaba
comprometida con formar y empoderar a mas personas para
auto representarse".

Un plan estratégico muy participativo para Plena inclusion Aragon

Lectura facil para todos los zaragozanos

Desde su mas tierna infancia, su discapacidad intelectual no fue
obstaculo para que destacara porsu teséon y fuerza de
voluntad que le permitieron afrontar la vida con alegria y fortaleza
a pesar de las multiples barreras que tuvo que saltar. Ester fue
portavoz de muchas de las iniciativas y campafas del movimiento
asociativo Plena inclusion para "visibilizar y dar voz a los cientos de
miles de personas con discapacidad intelectual y del desarrollo
y sus familias en Espafia", anaden las mismas fuentes.

Ester Salas, con un ejemplar del libro 'Pedro Saputo', en lectura
facil.P.LLA.

Valiente y comprometida

Ademas, fue miembro fundador y portavoz de la Comisiéon de
Accesibilidad cognitiva de Plena inclusién Aragon. "No solo era
validadora de textos en lectura facil en esta comision, sino que
también dinamizé alguna de las sesiones del grupo para
asegurar la correcta adaptaciéon de los textos y para facilitar su
comprension al conjunto de personas con discapacidad intelectual y
del desarrollo", explican desde la entidad, donde recuerdan
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que participaba activamente en el movimiento Plena inclusion, en el
equipo de Sherpa de evaluacion del plan estratégico nacional.

Santiago Villanueva, presidente de Plena inclusién Aragén, muestra
a HERALDO su pesar por esta noticia. "Hoy tristemente nos
despedimos de Ester, una persona, que mas allda de su
discapacidad, nos ha ensefiado a mirar el mundo con otros ojos:
con valentia, compromiso y esperanza. Ester no solo formé parte
de nuestro movimiento asociativo, fue alma y motor de nuestras
luchas. Siempre alzé la voz por los derechos, la inclusion y la
dignidad de todas las personas con discapacidad intelectual y del
desarrollo, dejando una huella imborrable en nuestras
vidas", senala.

Villanueva insiste en que "Ester nos deja un legado que no
olvidaremos, una lucha que continuaremos con su ejemplo en el
corazdn. Su luz nos seguira guiando".

El actual presidente de la Asociaciéon Los Que No Se Rinden, Paco
Monteagudo, también ha querido rendir homenaje a quien fue su
antecesora. "Ester era una persona muy grande de corazoén. Fue
la segunda presidenta de la asociacion y ejercié su cargo durante los
afios de la pandemia. Actualmente, era la tesorera de la asociacion
en la que ha hecho un gran trabajo. Los socios y la junta directiva
sentimos muchisimo su muerte".

Ademas de su papel al frente de esta entidad, Ester Salas, quien
estaba casada con Javier Pelegrin, también era voluntaria en Cruz
Roja, DFAy CERML. Y era cofrade en la cofradia de Cristo Abrazado
a la Cruz y de la Verbnica de Zaragoza. Entre sus pasiones,
las acuarelas y las sevillanas, que no solo las bailaba, sino que
también daba clases.

Conforme a los criterios de

Ana Esteban-Redactora de Heraldo de Aragén
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Habdidades blandas en los entornos
lsborales

Despedimos con enorme tristeza a Ester Salas, la sonrisa mas
bella de la inclusion aragonesa, la luchadora incansable. DEP
Ester

Todo el mundo queria s Exter, o rostio mes sorvients de Plena inchusion Aragon. Fue

19 de 25 fiestas de Fusme Claras

Sin pretenderio = comintio en un reférerte pers quisnes i conockos y Mo y Siegr las vidss de tados los qus consdmes cor

Ester Salas Garcés (Fuentes Claras, 1978 - Zaragozs, 2025), orgullosa de su pusblo

Aungue Ester yivid muchos sios en Zarsgoes, siempre defendii el medio nurs y s importancs de que s pCd pudiersn pesmaneces

Este fue un sjermplo de conquists de derechos 8 travwes de sus actos

CULTURARSC.COM
Ester Salas, la sonrisa aragonesa de la inclusiéon

Despedimos con enorme tristeza a Ester Salas, la sonrisa mas
bella de la inclusion aragonesa, la luchadora incansable. DEP
Ester

Todo el mundo queria a Ester, el rostro mas sonriente de Plena
inclusion Aragon. fue:

e representante aragonesa de la Plataforma Estatal de
Representantes

e primera presidenta mujer de Los Que No Se Rinden
e profesora de sevillanas
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e pintora
e voluntaria de los talleres de cocina
e portavoz de la Comision de Accesibilidad Cognitiva de Plena
inclusién Aragon
e pregonera (y pionera) en 2019 de las fiestas de Fuentes
Claras
Fue una mujer increible.

Sin pretenderlo se convirtié en un referente para quienes la
conocimos y mejord y alegré las vidas de todos los que coincidimos
con ella.

Ester Salas Garcés (Fuentes Claras, 1978 — Zaragoza, 2025),
orgullosa de su pueblo.

Aunque Ester vivid muchos afios en Zaragoza, siempre defendio el
medio rural y la importancia de que las pCd pudieran permanecer si
qguerian en el lugar donde nacieron.

Ester rompid barreras en la historia de las pCd

e se mudd sola a Zaragoza
e saco el carné de conducir
e trabajo durante afios hasta que se jubildé por motivos de salud
e se caso6 en 2016 con su marido, Javier Pelegrin, al que
conocié en Plena
Ester fue un ejemplo de conquista de derechos a través de sus

actos

Prest6 su voz y su presencia publica a todas las causas importantes
para las pCd abriendo camino amuchas otras personas que
siguieron su ejemplo.

Reivindicé la necesidad de asegurar que las personas con y sin
discapacidad puedan ejercer todos sus derechos de la forma que
cada una decida.

Ester dio voz a Aragén en la Plataforma Estatal de Representantes
de pCdi y del desarrollo de toda Espafia, como parte de su
voluntariado en Plena inclusiéon Aragén, donde también participo
durante afios en el movimiento de Autogestores.
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De esas reuniones de Autogestores surge en el aino 2015 la
asociacion Los Que No Se Rinden

LSQNSR es la primera asociacién formada en exclusiva por pCdi o
del desarrollo. Ester formé parte de la junta directiva de esta entidad
desde su creacion, y fue presidente de esta entre 2018 y 2022.
Paco Monteagudo, actual presidente de Los Que no Se Rinden,
destaca el gran corazén de Ester y el trabajo que hizo manteniendo
la asociacién unida durante la pandemia.

Ademas, impuls6 desde su origen la Comision de Accesibilidad
Cognitiva de Plena inclusién Aragén.

Validadora y dinamizadora en el grupo de Lectura Facil

Ayudoé a hacer del mundo y de la sociedad aragonesa un lugar
mucho mas facil de entender. Contribuyé a la adaptacién a lectura
facil de muchos documentos e incluso leyes, como la Ley de
Derechos y Garantias de las Personas con Discapacidad de
Aragén. Fue portavoz y representante de la Comisiéon en muchos
actos a lo largo de los afios, y formadora y ponente en las
actividades del LAAAB.

Ester hacia tantas cosas en Plena como las que hacia fuera: era
voluntaria en Cruz Roja y en DFA, bailarina de sevillanas, pintora de
acuarelas, buena amiga, apoyo y animo de todas las personas que
tuvimos la suerte de contar con ella en nuestras vidas.

“HOY TRISTEMENTE NOS DESPEDIMOS DE ESTER,
UNAPERSONA, QUE MAS ALLA DE SU DISCAPACIDAD, NOS
HAENSENADO A MIRAR EL MUNDO CON OTROS OJOS:
CONVALENTIA, COMPROMISO Y ESPERANZA.

ESTER NO SOLO FORMO PARTE DE NUESTRO MOVIMIENTO
ASOCIATIVO, FUE ALMAYY MOTOR DE NUESTRAS LUCHAS.
SIEMPRE ALZO LA VOZ POR LOS DERECHOS, LA INCLUSION
Y LA DIGNIDAD DE TODAS LAS PCDI Y DEL DESARROLLO,
DEJANDO UNA HUELLA IMBORRABLE EN NUESTRAS VIDAS.
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ESTER NOS DEJA UN LEGADO QUE NO OLVIDAREMOS, UNA
LUCHA QUE CONTINUAREMOS CON SU EJEMPLO EN EL
CORAZON. DESCANSA EN PAZ, COMPANERA, AMIGA,
REFERENTE. SU LUZ NOS SEGUIRA GUIANDO”

SANTIAGO VILLANUEVA, PLENA INCLUSION

Juan Royo Abenia- Junta directiva-Plena inclusién Aragén

Mensajes de condolencias de representantes de
administraciones publicas e instituciones y publicaciones en

redes sociales

« Post

Jorge Azcon &
@Jorge Azcon

Lamento profundamente una pérdida tan importante para el mundo de
la discapacidad intelectual.

Mi pésame a la familia, compafieros y amigos de Ester Salas Garcés.
Fuerte abrazo para @PlensAragon

Muere Ester Salas, todo un referente en & mundo de Is discapacidad intelectusl

De hersldo.es

6:42 p. m.- 28 jul. 2025 - 730 Visushizaciones

Jorge Azcon, presidente del Gobierno de Aragén
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« Post

Natalia Chueca @
@ChuecaNatslis

Consternada por el fallecimiento de Ester Salas. un ejemplo de valentia,
entrega y compromiso en la defensa de los derechos de las personas
con discapacidad intelectual.

Mi abrazo a su familia, a Plena Inclusién Aragdn y a Los que no se rinden.
Su legado seguira inspiréndonos. @

11:25 a. m. - 28 jul. 2025 - 809 Visuslizaciones

@) 2 Qs g

(=

Natalia Chueca, alcaldesa de Zaragoza
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48 % Marian Oros Lorente
28jul - Q

Hoy es un dia muy triste. Ayer fallecio sin
esperarlo, una mujer increible. Esther era una
persona llena de luz, de sonrisas, de
compromiso, de liderazgo, era la presidenta de
“los que no se rinden “y de la familia
@plenainclusionaragon Tuvimos un feeling
increible desde el dia que nos conocimos. La
echaré mucho de menos para mi siempre era
una alegria verla y darle un abrazo, charlar con
ellay buscar nuevos proyectos para avanzar
en la autonomia y la inclusion de las personas
con discapacidad intelectual ==
@ayuntamiento_zaragoza @ppaytozgz

B ® 4

Marian Orés, consejera del Area de Politicas Sociales del
Ayuntamiento de Zaragoza
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Estimada Mercedes,

En nombre de la Consejera y de todo el Gabinete de Bienestar Social
y Familia, queremos expresar nuestro mas sentido pésame por el
fallecimiento de Ester Salas.

Por lo que nos dices en tu mensaje, Ester fue una mujer ejemplar,
comprometida y valiente, cuya entrega en la defensa de los derechos
de las personas con discapacidad intelectual y del desarrollo deja una
huella imborrable. Su legado seguira inspirandonos a todos.

Acompafamos en el sentimiento a su familia, a la asociacién Los que
no se rinden, y a toda la comunidad de Plena inclusién Aragén en
estos momentos tan dolorosos.

Con todo nuestro afecto,

Gabinete de la Consejera de Bienestar Social y Familia

Estimada Mercedes,

Hemos recibido con profunda tristeza la noticia del fallecimiento de
Ester Salas, una figura tan destacada y comprometida en |la defensa
de los derechos de las personas con discapacidad intelectual y del
desarrollo.

En nombre de CERMI Aragén, y en el mio propio como Presidente,
quiero trasladar nuestro mas sentido pésame a la familia de Ester,
asi como a la asociacion "Los Que No Se Rinden" y a Plena Inclusién
Aragon.

Nos unimos a vuestro compromiso de cuidar su legado y continuar
su labor. Estamos seguros de que su ejemplo nos seguira inspirando
y dando fuerzas para seguir defendiendo los derechos de las
personas con discapacidad.

Recibid nuestro mas sincero y afectuoso abrazo en estos momentos
de dolor.

Atentamente,

Jesus Carlos Laiglesia Cativiela-Presidente- Cermi Aragén
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Mensajes de condolencias de compaieros y companeras del
movimiento asociativo Plena inclusion Aragén

Que pena mas grande, era muy amiga y cercana de personas de mi
oficina y muy conocida en mi federacién
Un abrazo enorme vy se le recordara con carifio.

Silvia Andrés Fernandez
Directora- Plena inclusién La Rioja

Querida Mercedes,

Quiero expresar un sentido pésame por la pérdida de nuestra
companera Esther Salas. En nombre de nuestra institucion y en el
mio propio.

Con pena, la recordaremos en la celebracion del aniversario de su
institucion.

Ruego hagas llegar a la familia nuestra presencia de animo, asi como
a sus comparneros de Los que no se rinden.

Citas médicas me impiden desplazarme.

Muchas gracias y un fuerte abrazo para ti.

Carlos Guerrero- Presidente- Fundacién Los Pueyos

Ay Mercedes, que pena tan grande. Con la vitalidad que tenia y la
buena energia y buen rollo que transmitia.

Por favor, transmite nuestro pésame y todo el carifio y apoyo a su
familia, amigos y companeros.

En su memoria quedara su lucha por conseguir un mundo mejor.

Saludos,

Natalia Caineque- Plena inclusion Canarias
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Buenas Mercedes

Nuestro mas sentido pésame por esta pérdida tan dolorosa .
Muchos besos

Atentamente,

Cinta Ruiz-Directora Gerente- Plena inclusion Andalucia

Buenas noches,
Mercedes gracias por la informacion.

Sin duda una gran persona y activista incansable tanto en Aragon
como a nivel estatal. Ha sido un placer poder trabajar y compartir con
Esther de la que hemos aprendido mucho. Un fuerte abrazo para toda
su familia y amigos de la federacién aragonesa. Una gran pérdida.

Un abrazo

Enrique Galvan- Director- Plena inclusion Espania

Hola Mercedes,

que triste noticia. Ester era un mujer maravillosa, tenemos mucho que
agradecerla.

Desde Castilla y Ledn os mandamos un fuerte abrazo a toda su
familia y a toda la federacién Aragonesa.

Mucho animo,

Vanessa Garcia- Gerente- Plena inclusién Castilla y Ledn

Estimados comparieros y companeras,

Tras ser conocedores del fallecimiento de Esther Salas, desde
FADEMGA Plena inclusién Galicia, en nombre de toda la junta
directiva y en especial de vuestra comparfera Carmela, de todo el
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equipo de profesionales y personas con discapacidad intelectual que
formamos la Federacién y en el mio propio, queremos enviaros
nuestro mas sentido pésame en estos momentos tan dificiles.

Os agradecemos que hagais extensivas nuestras condolencias a
toda su familia, asi como a todo el equipo que formais parte de Plena
inclusion Aragon y también a los compafieros y compareras de la
asociacion que tantos momentos han compartido juntos.

Recibid un afectuoso abrazo.
Eladio Fernandez Pérez- Presidente-FADEMGA Plena inclusion
Galicia

Buenos dias Mercedes,

Que pena tan grande...

Nuestro mas sentido pésame en nombre de FADEMGA y todas sus
organizaciones Federadas a su familia, a Plena inclusion Aragoény a
la Plataforma.

Un fuerte abrazo.

Manuel Fernandez-Gerente- FADEMGA Plena inclusion Galicia

Desde la Federacion madrilefia sentimos mucho la perdida.

Os mandamos nuestro carifio y apoyo a toda la familia y amigos de
Ester y de Plena Aragén.

Un abrazo enorme.

Javier Luengo- Director general- Plena inclusién Madrid

Estimada Mercedes,

Nuestro mas sentido pésame desde FEVAS.

Sin duda, Ester es una referente indiscutible del movimiento de
personas con discapacidad intelectual en su rol de lideresa y
representante.

Su vitalidad y sentido del humor contagiaba de alegria a las personas
gue hemos tenido el placer de conocerla.
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Un abrazo enorme a toda la familia de Plena inclusion Aragén y, en
especial, a sus seres allegados.

Valeria Garcia-Landarte- Gerente- FEVAS Plena inclusion Euskadi

Gracias por la informacibn Lamentamos profundamente el
fallecimiento de Ester Salas. Sin duda una noticia tristisima e
inesperada

Una gran mujer, luchadora y muy querida por todos
Un fuerte abrazo

Cristina Casado- Gerente-ASPANIES Plena inclusion Melilla

Gracias Mercedes.
Hace unos dias estuvo aqui en Valencia, en una entidad nuestra.

Lamentamos profundamente el fallecimiento y aunque desde Plena
Confe habran avisado a los miembros de la Plataforma, nosotros se
lo estamos comunicando a las dos personas de Comunidad
valenciana.

Un abrazo fuerte.

Vicen Castillo- Gerente- Plena inclusiéon Comunidad Valenciana

Si que es una triste noticia. Esther estuvo en Valencia hace un tiempo
para hablar de su labor y se la recuerda con mucho carifio. Hacer lo
imposible siempre ha sido un poco mas facil gracias a personas como
ella, D. E. P.

Nuestras condolencias a los compafieros y companeras de Plena
inclusiéon Aragén.

Un abrazo,

Marian Ferrus- Presidenta- Plena inclusion Comunidad Valenciana
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Mercedes,

Siento la perdida de Ester Salas, hacen falta muchas personas con
discapacidad como ella, para que el movimiento asociativo avance
en la conquista de derechos.

Un fuerte abrazo a toda la familia de Plena inclusiéon Aragén

Elvira Moreno- Direccion Técnica- Plena inclusion Region de Murcia

Buenos dias,

En nombre de la Junta Directiva, del equipo de AEDIS y el mio propio
os enviamos a todo el equipo de Plena inclusién Aragén, a su junta
directiva y a la familia de Ester Salas nuestras condolencias y el mas
sentido pésame por esta pérdida.

Os acompanamos en el sentimiento.

Un fuerte abrazo de todo corazén,

Jacinto Castillo- Presidente- AEDIS

Querida Mercedes,

Lamento muchisimo la pérdida. Te adjunto la carta en la que, en
nombre del presidente de la Asociacion Liber y de toda la entidad,
expresamos nuestro pesar por la pérdida de Ester Salas.

Os trasladamos nuestro carifio y solidaridad en estos momentos
dificiles.

Quedamos a vuestra disposicién para cualquier cuestion.
Un abrazo,

Nuria Guillé- Directora- Liber

Pagina 25|26



- CRF.GE14BBAAG

~ImmcritaensiReg Macionaldedsociaciones &0 068

DeUTILIDADRUBLICAporaOrdentinistoraldelSdese ptinmbroge 2001

Asociacion

[ ]
liber, fss
® alatoma de decisiones
Madrid, 28 de julio de 2025

Estimadas companeras y estimados companeros de Plena Inclusién
Aragdn,

Desde la Asociacién Liber, v en nombre propio como presidente, y en
el de todas las personas que formamos parte de la entidad, desec
expresar nuestras mas sinceras condolencias por el fallecimiento de
Ester Salas, primera presidenta de |a Asociacion Los Que No Se Rinden
y represantante de Aragon en la Plataforma Estatal de Representantes
de Personas con Discapacidad Intelectual v del Desarrollo.

Cuienes tuvimos el privilegio de conocer a Ester, sabemos que fue una
mujer valiente, comprometida e inspiradora, cuya voz y liderazgo
abrieron caminos para muchas otras personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo. Su trabajo incansable por los derechos, |a
visibilidad v la participacion activa de las personas a las que tan bien
representaba deja una huelia profunda en el movimiento asociativo y
en guienes tuvirmos 1 honor de conocerla ¥ compartir espacios con
ella.

Desde la Asociacion Liber, queremos trasladar nuestro mas sentido
abrazo a su familia, amistades, companeras y companeros de Los Que
Mo 5e Rinden, asi como a toda la comunidad de la Plataforma Estatal.
Ester forma ya parte de la historia de nuestro movimiento, v su ejemplo
seguira siendo una referencia imprescindible para todas las personas
gque defendermos una sociedad mas justa, inclusiva y participativa,

Con todo nuestro afecto y solidaridad,

Luis Conzraga Garcia
Presidente de la Asociacion Liber

Liber. Asociacién de entidades de apoyo a la toma de decisiones
o awviador Forita n° 13, oficina 308 28000, Madrid. Tfno, 91571 87 30
infodtasocizcionkber.ong - wessw 3sociacionliber grg

AR A M
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Aragon

Z_ CSRMi

Aniversario

PROCESO PARTICIPATIVO ELECCION ZARAGOZANO/A
EJEMPLAR 2025

ESTER SALAS GARCES

La sonrisa mas bella de la inclusion.
Su espiritu de lucha incansable la alzé como activista por los derechos de las
personas con discapacidad intelectual y del desarrollo.

> CATEGORIA DE LA CANDIDATURA

Ambito Social
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Aniversario

> RAZONES Y MERITOS PARA DESIGNARLA COMO CANDIDATA

El 27 de julio de 2025 fallecié Ester Salas, mujer admirable y referente en la defensa de
los derechos de las personas con discapacidad, una mujer que ensefié a mirar el mundo
con valentia, solidaridad y compromiso, una mujer que siempre aportaba desde la
humildad del que dice cosas importantes respetando y acogiendo la diversidad.

El carifio y respeto quedé reflejado en los cientos de mensajes de condolencias de
representantes de administraciones publicas e instituciones, Jorge Azcén, presidente
del Gobierno de Aragon, Natalia Chueca, alcaldesa de Zaragoza, Marian Oros,
consejera del Area de Politicas Sociales del Ayuntamiento de Zaragoza, Gabinete de la
Consejera de Bienestar Social y Familia, Jesus Carlos Laiglesia Cativiela-Presidente-
CERMI Aragon, y de representantes de toda Espana de la Plataforma Estatal de
representantes de personas con discapacidad intelectual y del desarrollo,
representantes del movimiento PLENA Inclusién a nivel estatal y de la Comunidad
Auténoma de Aragon... Mérito1. Se adjunta anexo 01.

Muchos de los mensajes recogen el compromiso de cuidar el legado que deja Ester y
continuar su labor siendo Ester el ejemplo a seguir que seguira inspirando y dando
fuerzas para seguir defendiendo los derechos de todas las personas con
discapacidad. Por ese motivo desde CERMI Aragén presentamos su candidatura al
PROCESO PARTICIPATIVO ELECCION ZARAGOZANO/A EJEMPLAR 2025.

Ester Salas Garcés nacio en Fuentes Claras en 1978 y siempre estuvo muy orgullosa
de su pueblo, haciendo historia como pregonera en el aino 2019. Aunque Ester vivio
muchos afos en Zaragoza, siempre defendié el medio rural y la importancia de que las
personas con discapacidad pudieran permanecer si querian en el lugar donde nacieron.
Esto le ha hecho ser la imagen del mes de diciembre en el calendario mujeres
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pioneras 2025, de la Diputacion Provincial de Teruel, donde doce mujeres de
referencia son ejemplo para todos los escolares. Mérito 2.

Imagen diciembre Pioneras 2025.

https://www.dpteruel.es/DPTweb/la-diputacion/areas/social/igualdad/calendario-
pioneras/

https://www.diariodeteruel.es/entrevistas/ester-salas-garces-primera-presidenta-de-los-
que-no-se-rinden-hicimos-que-la-palabra-disminuidos-fuera-sustituida-por-las-
personas-con-discapacidad

Ester estudio en el Instituto Valle del Jiloca de Calamocha del afo 1995 al afio 1997 al
cual estuvo agradecida por su apoyo para obtener el Graduado de Secundaria tal y
como reflejo en la carta que hizo llegar al IES por su 40 aniversario:

“Aprovecho esta oportunidad para dar las gracias a los profesores del instituto y para
deciros a los alumnos que estudiéis y os esforcéis. No es facil, y no todos podemos
sacar matriculas de honor, pero incluso las personas con discapacidad podemos
conseguir nuestros retos con esfuerzo, el apoyo de la familia y la ayuda de profesionales
como los de nuestro instituto”. Mérito 3.

https://iescalamocha.es/2019/05/10/carta-de-nuestra-ex-alumna-ester-salas/

Cuando acabd el Instituto se fue a vivir sola a Zaragoza siendo su objetivo encontrar
trabajo. Hasta que lo encontré estuvo estudiando reposteria y aprobé el carnet de
conducir.

A través de la Fundaciéon DFA, encontré trabajo en Componentes y Manipulados
Tarazona haciendo montajes para coches. Alli estuvo trabajando hasta el 2012 cuando
llegé la crisis econdmica.

En 2012 por problemas de salud se jubilé. Pero este hecho no la “pard”. Continué
formandose hasta el afio 2017 con FSC INSERTA, Fundacién Down Zaragoza...en el
afno 2016 se caso6 con su marido Javier Pelegrin, colaboraba de forma voluntaria con
Cruz Roja y Fundacion Dfa y participaba de forma incansable en el movimiento
Plena inclusion.
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Activista por los derechos de las personas con discapacidad intelectual y
del desarrollo

Ester no solamente fue un ejemplo de conquista de derechos a través de sus actos, sino
que presté su voz y su presencia publica a todas las causas importantes para las
personas con discapacidad, abriendo camino a muchas otras personas que siguieron
su ejemplo y reivindicando la necesidad de asegurar que las personas con y sin
discapacidad puedan ejercer todos sus derechos de la forma que cada una decida. Fue
la voz de Aragon en la Plataforma Estatal de Representantes de personas con
discapacidad intelectual y del desarrollo de toda Espafia, como parte de su voluntariado
en Plena inclusién Aragon, donde también participd durante afios en el movimiento de
Autogestores.

De esas reuniones de Autogestores surge en el afio 2015 la asociaciéon Los Que No
Se Rinden, la primera asociacién formada en exclusiva por personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo. Ester formo parte de la junta directiva de esta entidad desde
su creacion, y fue presidenta de esta entre 2018 y 2022.

Ester Salas fue una de las personas que impulso desde
su origen la Comision de Accesibilidad Cognitiva de
Plena inclusién Aragon. Ester, con su trabajo como
validadora y dinamizadora en el grupo de Lectura Facil,
ayudd a hacer del mundo y de la sociedad un lugar
mucho mas facil de entender.
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Ester contribuy6 a la adaptacion a lectura facil de muchos documentos e incluso leyes,
como la Ley de Derechos y Garantias de las Personas con Discapacidad de Aragon.
Fue portavoz y representante de la Comision en muchos actos a lo largo de los anos, y
formadora y ponente en las actividades del LAAAB.
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Imagen publica

Prest6 su voz y su presencia
publica a todas las causas
importantes para las personas con
discapacidad abriendo camino a
muchas otras personas que
siguieron su ejemplo:

e Planeta Facil Radio.
Episodio 32. La imagen de la
discapacidad en los medios | Plena inclusion. Mérito 4

K
~,

48 Planeta |
facil 213

(1 ]

~LENT/ N
rne e
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https://www.youtube.com/watch?v=cAeEnOJrOsY

e Campana de AMANIXER _ Asociacion Aragonesa de Mujeres con
Discapacidad. Colaboracién en el video de la ultima campafa por el 8M, Dia
Internacional de las Mujeres, en el que se anima a las victimas a denunciar y
exige cambios para proteger sus derechos. Mérito 5

L .
amanixer Nosotras  Nuestralucha Te ayudamos Campanas Formacion Transparencia Colabora
S

https://www.amanixer.es/romper-silencio-enfrentar-sistema-8m/
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Mujer

Ester defendia el papel de la mujer y, en concreto, animaba con su ejemplo a la
participacion de las mujeres con discapacidad en los movimientos sociales ya que
lo consideraba eje fundamental para la construccion de sociedades mas inclusivas y
justas.

e 8 de marzo de 2019
«Salgo el 8-M por ser mujer y el afiadido de discapacitada». Mérito 6

https://www.elperiodicodearagon.com/vida-y-estilo/gente/2019/03/08/ester-salas-salgo-
8-m-46673662.html

e 14 de julio de 2022
Las voces femeninas ganan peso en sus entidades. Mérito 7

https://www.elperiodicodearagon.com/integracion/2022/07/14/voces-femeninas-ganan-
peso-entidades-68287151.html

e 5de marzo de 2024
Mujeres que hacen historia. Mérito 8

https://www.plenainclusion.org/noticias/mujeres-que-hacen-historia/

Esther Salas ‘

Ty Aragén
r s ‘
A : ’ .
\ Primera presidenta de “Los que no se rinden
. i la primera asociacion creada
~—

por personas con discapacidad intelectual

: { —r ¥
P qf" . en Espaia.
(i 4
ﬁifﬂ’%z:mﬂ??ﬁ@
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Participacion en la comunidad

Ester hacia tantas cosas en PLENA Inclusién como las que hacia fuera:

Era voluntaria en Cruz Roja, en Fundacion DFA, participaba y colabora con Amanixer,
profesora de sevillanas, bailarina en la Academia de Baile Virginia Bernabéu y del grupo
de baile Orgullo Disca, pintora de acuarelas, cofrade en la cofradia de Cristo Abrazado a
la Cruz y de la Veronica de Zaragoza, .... Siempre apostaba por realizar las
actividades, como pintura, baile, pilates..., en centros civicos y participar
activamente en su ciudad, Zaragoza, siendo una vecina mas del barrio.
Normalizando la discapacidad alli donde iba.

SE\'\LLANAS

Losque
f—' { no se rinden

Mérito 9
e Grupo de baile Orgullo Disca.

https://www.instagram.com/p/DMggXxgMve-/
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e VIl edicion de los Premios Cuarto Pilar del IASS

https://www.youtube.com/watch?v=2tJWjgPJDu4

edicion de los Premios Cuarto Pilar del IASS

Participacién de Ester junto a Grupo de baile OrgulloDisca

en los Premios Cuarto Pilar 2024

¢ Voluntariado en Fudacién Dfa. Proyecto ‘Zaragoza Accesible’

https://www.fundaciondfa.es/comunicacion/actualidad/proyecto-zaragoza-accesible
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Para cerrar esta candidatura y reflejar el carifio y la huella imborrable que Ester ha
dejado en la vida de tantas personas, compartimos las sentidas palabras de Enrique
Galvan, director de Plena inclusién Espafia:

Ester Salas: Capitana de la tropa

TRANSEERE]
Asi dice una jota hablando de la D op

virgen del Pilar, capitana. Pero
también es famosa la figura de
Agustina de Aragébn o la menos
conocida Casta Alvarez, mujeres que
se enfrentaban con valentia en la
batalla, mujeres de «armas tomary,
mujeres que da la tierra aragonesa.

L

Ahora, que en muchas ocasiones se
cuestiona la  importancia  del
movimiento social de la discapacidad
y su funcién de defensa de derechos
humanos. Cuando se percibe que el
asociacionismo esta en sus horas
mas bajas. Ester nos ha dejado un
profundo aprendizaje. Siempre se
mostraba humilde 'y aceptaba
amablemente sus limitaciones y
dificultades de comprensiéon. Con
humor se reia de si misma, pero a la

vez nunca aceptaba ceder el espacio
de su propia voz. Contribuia sin pretensiones de llevar la razén, entendiendo que hay
otras miradas y realidades como las familias y los profesionales, pero reivindicaba con
mucha elegancia, el espacio que por derecho a toda la ciudadania le corresponde y
especialmente a las personas con discapacidad intelectual y del desarrollo. Colectivo
histéricamente apartado del debate y de los asuntos propios y los publicos.

Una leccion de liderazgo en la practica, sin estridencias, con gran generosidad, sentido
comun, humor y amor que nos ha regalado esta mujer aragonesa. Incansable, tenaz y
sin nunca reblar (como en su tierra se dice rendirse).

Su vida nos ayuda a disipar dudas, este es el camino, el de «Los que no se rinden»
desde Zaragoza, Aragén, en Esparfia y en el mundo: Luchar por los derechos humanos
de las personas con discapacidad intelectual y del desarrollo y sus familias, que sélo se
defienden cuando se hace #ConVozPropia.
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