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CONSERVATORIO MUNICIPAL PROFESIONAL DE DANZA
ACCESO A 3° ENSENANZAS PROFESIONALES
Especialidad Danza Contemporanea

INFORMACION GENERAL
Para acceder a las Ensefianzas Profesionales de danza sera preciso superar pruebas especificas
de la especialidad a la que se aspira. La edad minima para acceder es de 14 afios.

ESTRUCTURA DE LAS PRUEBAS:
El acceso a las Ensefianzas Profesionales de la especialidad de Danza Contemporanea constara de
cuatro pruebas de nivel basico impartidas por profesores especialistas del centro:

® Prueba de Técnicas de Danza Contemporanea.
® Prueba de Danza Clésica.
® Prueba de Improvisacion.

® Prueba de Mdsica.

A estas pruebas se podran sumar otras que correspondan a asignaturas correspondientes a los cursos
anteriores al que se aspira.

Cuando el nimero de aspirantes a cursos distintos de 1° sea inferior a cuatro, se podra hacer una
prueba conjunta, diferenciando algunos ejercicios segun el nivel al que cada solicitante desea acceder
(o al que el tribunal considere mas oportuno).

El tribunal podra comunicar al aspirante que abandone la prueba, si considera que puede resultar lesiva
su ejecucion o que no alcanza los minimos para superarla.

MINIMOS EXIGIBLES:

® Laprueba se puntuarad de 0 a 10 puntos con un decimal como maximo, siendo necesaria la
calificacién de 5 para superarla.

® Para el acceso a cualquier curso de Ensefianzas Profesionales que no sea 1°, el ejercicio de
Técnicas de Danza Contemporanea sera eliminatorio.

INDUMENTARIA:
® Pelorecogido y ropa cefiida que deje apreciar el movimiento y las lineas corporales.
® (Camiseta que cubra el torso o maillot, pantalén largo o mallas.
® (Calcetines y/o zapatillas de media punta.

® Colores neutros sin estampados.

PRUEBAS:
El acceso a tercer curso de las Ensefianzas Profesionales de la especialidad de Danza Contemporanea
constara de cuatro pruebas impartidas por profesores especialistas del centro:

Prueba de Técnicas de Danza Contemporanea.
Prueba de Danza Clasica.

Prueba de Improvisacion.

Pruebas de Mudsica.
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1. PRUEBA DE TECNICAS DE DANZA CONTEMPORANEA

CONTENIDOS

® Ejercicios de capacidad fisica (fuerza, elasticidad, resistencia).

® FEjercicios de control, coordinacién y musicalidad.
® FEjercicios de percepcién espacial.

® FEjercicios de técnica que podran incluir secuencias relacionadas con:

EDUCACION

° Técnica de suelo (apoyos, desplazamientos, rodamientos, planchas, caidas, inversion de

eje, preacrobacias).
°  Centro: uso espacial, cambio de niveles y direcciones aplicado en:

= trabajo de torso: flexiones, extensiones, inclinaciones y espirales.

* trabajo en paralelo: sassés y cambios de peso que incluyan el trabajo de torso.

°  Desplazamientos: trabajo de paralelo, torso y dindmicas desde distintos segmentos

corporales con uso del espacio, cambio de niveles y direcciones.

= Desplazamientos, giros y saltos que incluyan todos los contenidos anteriores.

° Dinamicas de movimiento: uso del peso para el trabajo de cambio de dindmicas.

CRITERIOS DE EVALUACION
® (Capacidades fisicas: fuerza, elasticidad, resistencia.
® Conocimiento y control de los contenidos exigidos.
Conciencia corporal, colocacién y eje.
Sentido dindmico del movimiento y musicalidad.

Uso del espacio.

Capacidad de escucha, concentracion y sensibilidad.

2. PRUEBA DE IMPROVISACION

CONTENIDOS

® Exploracién sobre acciones basicas de movimiento.

® Improvisaciones sobre parametros espaciales, temporales y dindmicos.
® [mprovisacién sobre pautas musicales.

® Exploracion del movimiento natural y espontaneo.

CRITERIOS DE EVALUACION
® Recursos propios de movimiento.
® (Capacidad, motriz, dindmica y expresiva.
® (Capacidad resolutiva en propuestas individuales y grupales.

® (Capacidad de atencion y sensibilidad.
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3. PRUEBA DE DANZA CLASICA

CONTENIDOS
Barra:
® Demi plié y grand plié en 1° 22 4% y 5° posicion.
® Relevé en todas las posiciones.
® Souplé penché, coté y cambré
[

Battement tendus y battement degagé en cruz desde 5 posicion.

Ronde jambe a terre y en 1"air a 45° (en dehors y en dedans).

Developpé delante, segunda y detras, a 45°.
® Fondus delante, segunda y detras, a 45°.

® Battement frappés simples en cruz

® Retirés desde 5 posicion.

® Grand battement en cruz desde 5% posicion.

® [Estiramientos.
Centro:

® Battement tendds y degagé en cruz desde 5% posicion.

® Adagio con promenades a media posicion, al retiré y develope.

® Plié y grand plié en 1° y 2* posicion.

® Preparacion a pirueta desde 5% y pas de vals con pirueta en dehors.
® Combinacién de pequefios saltos.

® Allegro, jetté, assemblé, pas de chat.

® DPort de bras.

CRITERIOS DE EVALUACION
® (Conocimiento y control de los contenidos.
® Sentido del espacio, las dimensiones y las direcciones.

® Reflejos, memoria y musicalidad del aspirante.

4, PRUEBA DE MUSICA
CONTENIDOS

Ritmo:
® T.eer combinaciones ritmicas con un pulso estable
® Reconocer auditivamente células ritmicas en compases simples.

® Diferenciar auditivamente los compases ternarios y cuaternarios.
Entonacion:
® Entonar con una proyeccion vocal adecuada las notas de una escala mayor (Do M, Fa M o Sol
M).
® Entonar a primera vista frases melddicas midiendo el compas.
Coordinacion:
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® Realizar ejercicios de coordinacion con diferentes partes del cuerpo sin perder el pulso.

® Andar sobre un pulso, leer con palmas un ritmo y respetar el puso que marque una musica.

Audicién:
® Reconocer auditivamente el formato instrumental de un fragmento musical.
® Reconocer auditivamente el compas de un fragmento musical.
® Reconocer auditivamente el tempo de un fragmento musical.

® Reconocer auditivamente el caracter de un fragmento musical.
Expresion oral:

® Dominar términos musicales al apreciar y comentar una obra musical.

CRITERIOS DE EVALUACION
® Ritmo y coordinacién: la adecuada combinacién de cuerpo, ritmo y pulso.
® Entonacidn: la afinacion y precision.

® Audicién: la discriminacién auditiva de ritmos, timbres, compases, tempo y caracter de una
pieza musical.

® Expresion oral: dominio de términos musicales.

CRITERIOS DE CALIFICACION PRUEBAS DE ACCESO A 3° E.P. ESPECIALIDAD
DANZA CONTEMPORANEA

PORCENTAJES
® Prueba de técnicas de danza contemporanea: 50% de la nota total.
® Prueba de improvisacion: 25% de la nota total.
® Prueba de danza clésica: 20% de la nota total.

® Prueba de musica: 5% de la nota total.

MINIMOS EXIGIBLES
La prueba se puntuara de 0 a 10 puntos con un decimal como maximo, siendo necesaria la calificacién
de 5 para poder superarla.

Servicio de Educacién-Conservatorio Municipal Profesional de Danza
Domingo Miral 3 (Antiguo Cuartel Palafox)— 50009 Zaragoza- Tfno. 976 721730 — Fax 976 721732 CO 30-4
c.e.: conservatoriodanza@zaragoza.es



