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ASI todo el mundo opina que nifos y ninas, muje-

res y hombres, pueden realizar las mismas activi-

dades profesionales y domésticas, pero ;fomenta-
mos realmente todas las capacidades: valor, ternura, iniciativa, laborio-
sidad, independencia... sin tener en cuenta el sexo?

En la actualidad estd en marcha un proceso reformador del sistema
educativo que pretende entre otros muchos fines una educacién no
sexista. Nunea se ha estacdlo mds al tanto en las aulas de la diversidad y
la no discriminacion que en la dltima década, y es cierto que se ha
avanzado mucho en algunos aspectos, como la variedad de propuestas
metodologicas, la cantidad de recursos y materiales proporcionados a
los colectivos educativos, y los debates tedricos que han conseguido
enriquecer notablemente el discurso educativo, sin embargo, atn falta
mucho para lograr una situacion que favorezea por igual a nifios y
ninas, ya que los cambios que acaecen en este terreno son muy lentos.

Con esta guia de recursos bibliogrificos y didacticos, el Programa
para la Mujer del Ayuntamiento de Zaragoza pone en manos de los cen-
tros educativos un nuevo material, que en si mismo, contiene una pro-
puesta de intervencion coeducativa basica como es la informacion
bibliografica. Su intencion es animar y apoyar la formacién del profe-
soracdo en materia de coeducacion, para seguir avanzando en la tarea
de educar sin discriminar, que es la mejor manera de potenciar la igual-
dad de oportunidades entre todas las personas.

VERONICA LOPE FONTAGNE
Concejala Delegada de Accion Social y Salud Piblica
del Excmo, Ayuntamiento de Zaragoza




— ;POR QUE UNA GUIA BIBLIQGRAFICA —
PARA LA COEDUCACION?

A educacion no s6lo es uno de los mas claros indica-

dores del progreso de una sociedad, también es de

una importancia extrema para los individuos, ya que
ademas de diferenciarnos de los animales nos aporta recursos basicos
para nuestra vida, personalidad y libertad. La educacién conforma a las
personas y puede asumir las formas y modalidades mas diversas, de
acuerdo con las normas de una cultura determinada. En este aspecto de
lo educativo reside una de las cuestiones que explican la actual situa-
cién de la mujer pues, histéricamente, su educacion ha sido diferencia-
da y subsidiaria con respecto a la del hombre.

Hay que esperar a finales del siglo XIX para que el concepto de
«oeducacion», defendido por las feministas y los sectores mds progre-
sistas de la sociedad de entonces, cobre naturaleza de reivindicaciéon. En
aquel momento, coeducar significaba conseguir la igualdad educativa, es
decir, que las mujeres pudieran tener acceso a los estudios medios y
superiores, y que niflos y nifas pudieran educarse en los mismos cen-
tros como forma de mejorar la calidad de escolarizacion de éstas, ya que
la sociedad del XIX imponfa a las mujeres utilizar todas sus energias en
el cuidado de una familia autoritaria que tendia a sacrificar su vitalidad
y libertad. La defensa de una escuela coeducativa despertd una encen-
dida oposicién hasta bien entrado el s. XX, y en paises como Espana,
Italia, Francia, y Portugal, fue objeto de fuertes polémicas.
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En el Gltimo tercio del s. XX se ha consolidado en estos paises la ten-
dencia hacia una educacién mixta e igualitaria, siendo este hecho una
de las principales causas de la disminucion de la desigualdad por razén
de sexo. En Espana, por ejemplo, hoy se aprecia una importante reduc-
cion del analfabetismo de la mujer y, aunque todavia hay dos mujeres
analfabetas por cada hombre en personas mayores de 45 afos; las gene-
raciones jovenes ya no presentan diferencias con respecto a las tasas de
analfabetismo.

Por otra parte, los datos confirman cada vez mas la tendencia al
mayor nivel de estudios de las mujeres. (En la Universidad de
Zaragoza, curso 96-97, el 53% del alumnado era femenino y, también
hay mds alumnado femenino que masculino en el Bachillerato y en
C.0.U)". Sin embargo, sigue habiendo diferencias importantes respec-
to a la eleccion de estudios y trabajos. También se aprecia una gran
distancia entre la preparacién formativa y profesional de la mujer y el
nivel de baja cualificacion laboral al que accede, si es que accede (la
tasa de desempleo es bastante mis elevada entre las mujeres que entre
los hombres).?

Todo ello junto con otros indicativos sociologicos, ponen de mani-
fiesto que la reforma del ano 70 no contemplé para nada la especifici-
dad de los dos sexos, ni cuestiond ningan aspecto de una herencia cul-
tural que invisibiliza todo lo femenino. «Qué curioso, reflexiona Agnes
Heller, que haya tan pocos filosofos en la bistoria que bayan caido en la
cuenta de que el destino de las mujeres no ha cambiacdo practicamente
Jamds, por muchos cambios politicos y econémicos que se hayan produs-
cido”. Como consecuencia, un sistema educativo que decia defender el
derecho a la jgualdad de oportunidades de los individuos, en realidad,
los ensefiaba a adaptarse a dos modelos de persona antagdnicos y jerar-
quizados.

Hoy, como refleja la filosofia de la LOGSE, es evidente que para
construir una escuela coeducativa no basta con juntar nifios y nifias
en un aula, sino que se precisan cambios cualitativos en diversos nive-
les. Cambios en los valores de la sociedad, en las imigenes y textos

' Datos extraidos de Za mutjer aragonesa en cifras. Instituto Aragonés de la Mujer.

Gobierno de Aragbn. Zaragoza, 1997.
2

En Aragén, la tasa de paro de las mujeres en el 42 trimestre de 1996 era el 24,4%
frente al 8,9% de la de los hombres. Ibidem, pag. 96.
? HELer, Agnes, Teoria de la Historia. México, 1984,
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de los medios de comunicacién, cambios en la concepcién misma del
curriculum escolar, en los contenidos que se ensefian, en la mentali-
dad y héabitos del profesorado, en las pricticas escolares, en el len-
guaje... En definitiva, se trata de modificar una ideologia y un punto
de vista unilaterales que han deformado todas las ramas de la ciencia
y la cultura, y que han sido transmitidos secularmente con la justifi-
cacién de lo natural, a través de la familia, la escuela, y el entorno

social.

Hay que admitir que cambiar esto no es tarea ficil. La discriminacion
es sutil, estd hecha de aparentes pequerieces y solo con una atenta mira-
da podemos descubrir qué pasa con las chicas y los chicos en la escue-
la 0 como actta la nefasta herencia que tanto nos complica las cosas. Es
mas, su solucion no depende tanto de medidas legislativas, cuanto de la
voluntad compartida de que las cosas sean de otro modo, lo que desta-
ca mas, si cabe, la importancia de la educacién. A esto hay que anadir
la dificultad que entrafian los cambios de mentalidad, pues siempre apa-
recen resistencias derivadas de la inercia y, por supuesto, una serie de
interrogantes, fruto del avance, el debate y la renovacion de plantea-
mientos, que han llevado hasta los centros de ensefianza toda la varie-
dad de posiciones que subyacen en la sociedad. Entonces... iDebemos
crear espacios autbnomos y separados para nifias y nifos? Para lograr
mayor igualdad, shay que actuar sélo sobre las nifias o también sobre
los nifios? En qué quedamos, siguales o diferentes?, ¢no tendrdn la culpa
las propias mujeres que educan a sus hijas y alumnas en la subordina-
cién?, no estaremos complicando demasiado las cosas con la de pro-
blemas que ya tiene la ensefnanza...?

Encontrar las respuestas adecuadas es costoso, pero aun asi,
muchas y muchos creemos que merece la pena hacer un esfuerzo por
construir una escuela diferente en la que reine una igualdad de opor-
tunidades, y en la que se replanteen contenidos para dar entrada a
pautas y puntos de vista ignorados hasta hoy, y cuyas depositarias han
sido tradicionalmente las mujeres. Es decir, uno de los retos de esta
escuela seria transmitir una cultura y una ciencia mds humanistica,
pero menos androcéntrica, el otro, consistirfa en rehacer todo el siste-
ma de valores y actitudes para superar la logica de la complementa-
riedad, la jerarquizacién o la culpabilizacidn, que tanto empobrecen
las relaciones entre las personas, y de forma especial, la relacion entre
hombres y mujeres.

Para ello, quizé, lo primero que debamos plantearnos sea qué enten-
demos por igualdad: igualdad de acceso, de oportunidades, de resulta-
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dos... o lo que es lo mismo, rescatar la idea de igualdad® para profundi-
zar en ella. dgualdad no es identidad, sino una relacion de homologa-
cion entre sujetos diferentes y perfectamente discernibles,’ dice Celia
Amor6s. Aplicado al género, esto significaria que es fundamental cons-
truir un sistema educativo que permita a nifnos y nifas aceptar una diver-
sidad que no discrimine, que contemple la pluralidad de lenguajes y for-
mas de expresion, rica en valores humanos y en la que quepa todo el
mundo. Pero construir una escuela asi, en la que como dice Victoria
Camps, da igualdad solo se busque por mor de diferencia, que es lo que
constituye a los individuos como tales®, supone hacerle frente a la ten-
dencia dominante de despersonalizacién en la ensefianza y, por supues-
to, modificar todas aquellas practicas educativas que atn se definen en
funcion del grupo de genitales que uno tiene.

Si queremos conseguirlo habrd que realizar un esfuerzo de reformu-
lacién y adaptacion de objetivos verdaderamente importante. En este
aspecto hay que sefalar el trabajo continuado de muchas profesoras y
profesores, que en los Gltimos afios han dado un fuerte impulso al tema,
han introducido la reflexion en los claustros y han conseguido, por
ejemplo, que ya nadie se extrafie de oir hablar de nifios y de nifas, o
de como introducir las aportaciones histéricas de las mujeres en las pro-
gramaciones. Y es que, a pesar de las dificultades, también es cierto que
cada cambio conseguido, por pequeiio que sea, supone abrir una via de
intervencion, y cualquier modificacion, lleva aparejadas otras que se
convierten en palanca movilizadora.

Como los cambios mis importantes surgen cuando se cuenta con las
piezas bisicas para llevarlos a cabo, el Area de Servicios Ptblicos del
Excmo. Ayuntamiento de Zaragoza pone a disposicion de los centros de
enseflanza esta guia bibliografica para la coeducacion con la intencion
de facilitar al profesorado que lo desee la informacién necesaria en este
tema. Una guia, que por otra parte, no quiere quedarse en un mero
juego propuesto desde fuera, sino que aspira a ser un punto de partida
y a conectar con el conjunto de demandas e inquictudes, a veces con-
fusamente formuladas, que la Unidad Mujer del Ayuntamiento de

) Igualdad entendida como un punto de partida formal, como una suposicion acep-

tada por todos y todas para que los valores éticos sean posibles. Sobre esta cuestién ver,
VALCARCEL, Amelia, Del miedo a la igualdad. Madrid, 1993.

> AMOROs, Celia, lgualdad e identidad, en «El concepto de igualdad. Edid. Pablo
Iglesias. Madrid, 1994.

Camps, Victoria, La igualdad y la libertad, en «El concepto de igualdad.. Op. cit.
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Zaragoza lleva afios recibiendo desde diversos sectores del profesorado.
«Doénde podria encontrar algo sobre educacion no sexista? ¢Hay mate-
riales, libros, con los que pueda trabajar? Quisiera algo de bibliografia
que me oriente sobre el tema. En fin, ;por donde puedo empezar...?

Pensando en dar respuesta a estas demandas concretas se ha reuni-
do un conjunto de titulos utiles para la coeducacion, que, vistos asi,
todos juntos, nos confirman en la idea de que algo se mueve en este
campo. La propia extension de la guia permite ver que la no discrimi-
nacién por razon de sexo en la educacion preocupa mds de lo que pare-
ce, y que, en los dltimos anos, se ha trabajado tanto, que no solo con-
tamos con libros, aunque estos sean el cuerpo fundamental del material
citado, sino que también encontramos materiales y experiencias didacti-
cas, videos y hasta un CD Rom que trata el tema. Ni que decir tiene que
alglin trabajo se nos habra escapado, pero esta publicacion no tiene
tanto como objetivo el hacer una recopilacion total de materiales, cuan-
to, como ya se ha dicho, ofrecer una base por donde comenzar a actuar,
y servir como muestra de la diversidad y pluralidad existentes en este
tema, respecto a debates tedricos y propuestas de intervencion.

La clasificacion por capitulos no se ha realizado en base a la exten-
sion y envergadura de los trabajos, desigual en muchos casos, sino por
tematica escolar, con la seguridad de que todos ellos, independiente-
mente de la mayor o menor ambicion de sus objetivos, ofrecen valiosas
aportaciones. Precisamente esta heterogeneidad permite elegir entre tra-
bajos mds tedricos y més practicos, mds profundos o mds ligeros, a tenor
de las inquietudes y necesidades personales. Cuando las publicaciones
participan de las caracteristicas de varios apartados se ha optado por
uno de ellos atendiendo a los mas significativo del contenido y, aunque
la idea es ofrecer una bibliografia relacionada con la educacion, también
se han incorporado algunos titulos de estudios de género, valorados por
la necesaria informacién que aportan en aspectos de la cultura y la cien-
cia protagonizados por mujeres. En este caso, el criterio de seleccion ha
sido generalista, en lugar de especializado.

En el listado bibliografico final se incluyen varios titulos que, si bien no
estan comentados en los capitulos anteriores, se consideran igualmente ati-
les para los objetivos planteados. Como anexo, y de modo simplemente
orientativo, se presenta un listado de literatura infantil y juvenil, cuyo con-
tenido invita a nifias y nifios a cuestionar los estereotipos sexistas.

Sélo queda decir que el contenido de los libros comentados en esta
guia nos sittia ante el reto de educar de otra manera y, a la vista de como
ha sido la educacién de las mujeres durante siglos, se trata de una opor-
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tunidad historica. De todos y todas depende el aprovecharla y seguir tra-
bajando para paliar la desigualdad y evitar las discriminaciones. Y aun-
que esta introduccidn se queda en la sugerencia de profundizacion en
la igualdad compleja que propone la LOGSE, y en el ofrecimiento de la
propia guia, no puede concluir sin destacar modestamente el hecho de
que su elaboracion también supone un avance para la coeducacion
basado en el trabajo de investigacioén y critica de muchas personas, lo
cual es importante por si mismo. Para decirlo en palabras de Giulia
Colaizzi: «Plantear preguntas nuevas o formular las antiguas de otra
Jorma, es un gesto revolucionario, ya que una pregunta es siempre un
camino abierto hacia una respuesta».’

7 Covatzzi, Giulia, Feminismo v Teoria del Discurso. Razones para un debate. Edit.

Catedra Madrid, 1990.
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1. BIBLIOGRAFIA GENERAL
PARA LA COEDUCACION

IBLIOGRAFIA sobre la forma de abordar la igualdad

de oportunidacdes en educacion. Ofrece reflexiones

tedricas de cardcter general y multidisciplinar y pre-
tende constituir un marco bédsico para disefiar modelos educativos glo-
balizadores. También aborda el papel de la mujer en la educacion.

B ACKER, Sandra. Género y Educacion: Reflexiones sociologicas sobre
mujeres, ensenanza y feminismo. Edit. Narcea. Madrid, 1996. 216
paginas.

En este libro se analizan las teorfas feministas sobre el género y la
educacion y se plantean las perspectivas atn remotas de una sociologia
de la educacion de la mujer.

Analiza también los contextos familiares y profesionales de las muje-
res dedicadas a la educacion, desde el nivel primario hasta el universi-
tario y aborda criticamente las discriminaciones, exclusiones y margina-
ciones con las que casi siempre se encuentran.

El libro constituye una interesante contribucion al estudio de estos
dos conceptos. De los abundantes testimonios que recoge se deduce
una realidad contundente: en nuestras sociedades el género influye des-
favorablemente en la educacién de las mujeres.
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B ASKEW, S. y ROSS, C. Los chicos no lloran. El sexismo en educacion.
Edit. Paidds Educador. Barcelona, 1991. 117 pags.

El libro contempla los factores que afectan a la socializacion de los
chicos en la escuela, las presiones a las que se ven sometidos para que
se adapten a estereotipos masculinos perjudiciales, las relaciones entre
ellos y, en general, la conducta agresiva propuesta como modelo de
relacion.

La obra presenta un andlisis de las formas en que las escuelas pue-
den, sin pretenderlo, reforzar y perpetuar ciertos aspectos de la «mas-
culinidad» que van en contra de los propios intereses de los chicos.
También considera algunas cortapisas que se les presentan, y analiza
como pueden afectar éstas tanto a su desarrollo social como a su acti-
tud ante diferentes actividades de aprendizaje. El profesorado feme-
nino también puede verse afectado adversamente por estas presiones.
La obra explora situaciones cotidianas de las escuelas para chicos, en
las que esta atmodsfera «masculina» se hace particularmente presente.

B AAVV. Manual de Accion: «Como levar a la préctica la igualdad
entre los sexos. Comision de las Comunidades Europeas. Serie
«Documentos», n® 1. Instituto de la Mujer. Madrid, 1988. 78 pags.

Este manual es la primera de una serie de iniciativas que se realizan
dentro del marco del nuevo Programa de Accidn de la Comunidad, des-
tinado a promover la igualdad de oportunidades entre chicas y chicos
en materia de educacion. La idea que inspira todo el manual es que i
las jovenes estin llamadas a desempefar el mismo papel en una eco-
nomia futura basada en la tecnologia, deberan ser educadas en una cul-
tura tecnologica desde sus primeros anos de colegion.

Se divide en tres partes relativas a la ensenanza primaria, secundaria
y la transicién a la vida activa adulta; en la tercera parte también se deta-
lla el papel a jugar en este tema por profesores, educadores/as, material
didactico y padres. Una ultima parte estd decicada a la formacion del
profesorado.

I AAVV. La educacion como elemento corrector de desigualdades.
Federacion Espanola de Municipios y Provincias. Comision de la
Mujer. FEMP. Madrid, 1990. 117 pags.

El presente trabajo es resultado de las Jornadas sobre La Educacion
como elemento corrector de la desigualdad» realizadas en Badajoz,

durante los dias 5, 6 y 7 de octubre de 1989.
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El tema era obligado teniendo en cuenta la influencia que la educa-
cion tiene en el desarrollo de las personas, unido a los preocupantes
datos de varios estudios que han detectado carencias educativas impor-
tantes en la Comunidad Extremena.

Para su realizacion se elabord un documento de trabajo que sirvié de
marco referencial de las propias Jornadas. El trabajo grupal posterior
facilitd la reflexion que, a manera de conclusién, se anadié al docu-
mento inicial. También se incluyen las comunicaciones sobre apartados
concretos del tema que enriquecen el contenido.

Con esta publicacion se quiere contribuir a hacer posible la igualdad
educativa de todos los ciudadanos espanioles, pues de la igualdad de
oportunidades educativas depende, fundamentalmente, la plena partici-
pacion de la mujer en todos los dmbitos sociales.

b AAVV. La educacion de lo femenino. Estuclio internacional sobre las
desigualdades entre muchachas y muchachos en la educacion. Edit.
Aliorna. Teoria y Prdctica. Barcelona, 1987, 180 pdgs.

El presente informe ha sido realizado a lo largo de un decenio en el
que las acciones relativas a las cuestiones femeninas no han dejado de
intensificarse, tanto a nivel nacional como internacional. El informe se
propone establecer lo mas claramente posible en qué medida los paises
de la OCDE (Organizacion de Cooperacion y de Desarrollo Econémico)
han conseguido una igualdad de ensefanza en los muchachos y
muchachas, asi como sefialar los factores que facilitan u obstaculizan la
evolucion en este terreno.

La investigacion se centra en el alumnado de los sistemas de ensefian-
za ordinaria que asisten a los centros primarios, secundarios y superiores.

El informe se divide en dos partes. La primera describe la situaciéon
actual de los jovenes y mujeres en los sistemas educativos de los paises
de la OCDE y su evolucion durante los tltimos afios, también examina
lo que se ha escrito acerca de las multiples diferencias que existen en
cuanto a la instruccion y a la educacion que reciben los chicos y chicas.
La segunda parte presenta estadisticas representativas de los distintos
paises y construye un cuadro preciso de la reparticion de las posibilida-
des ofrecidas en la ensefanza segiin el sexo.

0 AAVV. Manual para educadoras/es. Edit. La sal. Barcelona, 1985.

El libro va dirigido como su titulo indica a educadoras/es, estd constitui-
do por varios trabajos sobre diferentes materias, de los que se puede extra-
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er una reflexion global sobre las dificultades de ofrecer una educacion en
auténtica igualdad de oportunidades, asi como algunas pautas de trabajo.

Las conclusiones del conjunto estan basadas en la idea de que el pro-
fesorado debe ser consciente de la diferencia sexual y de sus implica-
ciones, como primer paso para mejorar la situacion. Solo a través de una
toma de conciencia del problema y una formacion especifica en el tema
se podri llegar a una auténtica coeducacion.

I AAVV. Por una educacion no sexistar. Actas de las 1, 1I, Il y IV
Jornadas de Ejea de los Caballeros. Edita: Centro de Profesorado de
Ejea de los Caballeros. Zaragoza, 1987, 1988, 1989 y 1990.

PRIMERAS JORNADAS (1, 2 Y 3 DE OCTUBRE DE 1987). Esta publicacion
contiene la ponencia de Celia Amords, «El sexismo en la filosoffa», asi
como las conclusiones de los siguientes talleres practicos: «Roles sexua-
les y educacion sentimentals; «Crecimiento erdtico y desarrollo personily;
Desarrollo de la vida afectiva y sexual en los y las adolescentes
«Coeducacién en talleres de E.G.B. (preescolar y ciclo inicial)»; «Por una
accion positiva contra la discriminacion sexista en y desde el aula» y
«Una experiencia de educacion de adultas. '

SEGUNDAS JORNADAS (29 Y 30 DE SEPTIEMBRE Y 1 DE OCTUBRE DE 1988).
Esta publicacion contiene las ponencias: «Reflexiones sobre la discusion
tedrica sobre el doble concepto de sexo-géneror de Victoria Sau «Fl
sexismo en la educacién» de Marina Subirats y «Qué revolucion femi-
nista en la ensefanza: estudios de la mujer o integracién curricular?» de
Verena Stolcke. También se recogen las conclusiones de los talleres:
Sexismo en la escuela infantil; «Andlisis de los elementos sexistas en la
educaciéon primarias; «Ensefianzas Medias»; «Educacion de adultas» y
«Roles en la educacion no sexistar.

TERCERAS JORNADAS (27, 28 Y 29 DE SEPTIEMBRE DE 1989). Estas
Terceras Jornadas estuvieron centradas en profundizar en el drea de
conocimiento de la Historia. Las actas reproducen los contenidos de las
siguientes conferencias: <Incorporacion de la mujer la educacion insti-
tucionalizadas por Begona Salas; «La mujer a traves de la Historia, Textos
para comentars por Rosa Natali, y -De la enciclopedia a Olimpia de
Gouges: las mujeres en la Revolucion francesa- por Alicia H. Puleo.
Asimismo se recogen las conclusiones de los siguientes talleres practi-
cos: «Andlisis sexista de la literatura infantil en la escuela primaria»; -El
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mitor; «Revision de nuestras actitucles»; «Padres y madres»; Formacién del
profesorado en igualdad entre sexos: coeducacion».

CUARTAS JORNADAS (13, 14 v 15 DE SEPTIEMBRE DE 1990). Dedicadas
al drea de las Ciencias, las actas de las Cuartas Jornadas recogen las
ponencias: «Diseno Curricular Base y coeducacién» de Elisa Nufiez; «Las
matemdticas y las chicas» de Isabel Callejo; «Valoracién econémica del
trabajo doméstico» de Cristina Carrasco; y las conclusiones de los
siguientes talleres practicos: «Cientificas en la sombra»; «Orientacién no
sexista», «Autoconocimiento psicosexual y cambio»; «Andlisis del sexismo
en la escuela infantilr y «Padres y madress,

B AANVV. La presencia de las mujeres en el sistema educativo. Serie
«Estudios», n® 18. CIDE. Instituto de la Mujer. Madlrid, 1988. 212 pégs.

El estudio es meramente descriptivo, por tanto no aporta conclusio-
nes, se se limita a informar de la situacién de la educacion de la mujer
en Espana entre los 70 y los 80, haciendo frecuentes referencias al pasa-
do proximo.

El objetivo es invitar a la reflexion sobre los datos obtenicos, deslin-
dando los referidos a las mujeres como alumnas, de los referidos a las
mujeres como profesoras, asi como consideraciones globales acerca del
rendimiento de ambos grupos y de su situacion real en cuanto a elec-
cion de estudios y lugar que ocupan en el escalaféon laboral.

Los datos manejados estan referidos al sistema educativo formal, es
decir desde preescolar hasta las ensefianzas universitarias, incluyendo la
formacién profesional y la educacion especial.,

I BALLARIN DOMINGO, Pilar (comp.). Desde las mujeres. Modelos edu-
cativos: jcoeduicar/segregar? Feminae. Universidad de Granada. 1992,

El libro es una recopilacion de ensayos y conferencias de varias auto-
ras que versan sobre el debate de si la ensefianza mixta es para las
ninas, mas o menos beneficiosa, que la segregada. Se analizan los pros
y los contras de ambos modelos educativos, siempre desde el punto de
vista de los intereses de las ninas. Las conclusiones apuntan a que
dichos intereses no aparecen bien resueltos en el actual modelo mixto.

Junto al analisis se incluye el relato de algunas experiencias de ense-
nanza segregada realizadas en Dinamarca en los anos 92-94, y las con-
clusiones a las que han llegado las autoras de estas experiencias.
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I BALLARIN DOMINGO, Pilar. «Oportunidades educativas e igualdad-,

en El concepto de igualdad. Edit. Pablo Iglesias. Madrid, 1994.

Este trabajo pone de manifiesto como, tras una larga historia discri-
minatoria para la gran mayoria de la poblacion, los principios del igua-
litarismo democritico han servido 4 la ocultacion de la reproduccion de
las diferencias. Fl andlisis se centra en la perspectiva del género y parte
de la historia de desigualdad de la educacion para las mujeres.

Tras el recorrido historico, el ensayo da cuenta de como esta histo-
ria de desigualdades alcanza a nuestro presente, a la vez que se apun-
tan algunas alternativas que posibilitan el intento de una mayor profun-
dizacién democritica en la educacion.

I BONAL, X. y TOME, A. Construir la escuela coeducativa. La sensibi-
lizacion del profesorado. Coleccion «Cuadernos para la Coeducacion»
n® 12. ICE de la UAB. Barcelona, 1997.

Este trabajo ofrece el resultado de un largo proceso por construir una
metodologia que permita al profesorado avanzar hacia la escuela coe-
ducativa. Para su elaboracion se ha contado con la colaboracion de los
centros educativos que han acogido con interés la idea de realizar una
experiencia piloto en este campo.

En la primera parte se plantean los objetivos y las fases de la meto-
dologia, asi como las condiciones fundamentales relativas a la organiza-
cion escolar: la constitucion de un grupo de trabajo, su coordinacion, su
articulacion con el resto del claustro, la periodicidad de las reuniones,
ete. En la segunda parte, el cuaderno refleja como para el desarrollo de
la primera fase de la metodologia (fase de sensibilizacion) el profesora-
do puede tomar conciencia de la desigualdad sexual en la escuela.

El proceso se ilustra en dos ambitos de la vida escolar: uno, curricu-
lar (las ciencias y las matemiticas) y otro, transversal (la agresividad en
la escuela). El libro proporciona instrumentos de investigacion basicos,
Gtiles para conocer mejor las manifestaciones del sexismo en la escuela.

I BROWNE, N. y FRANCE, P. Hacia una educacion infantil no sexista.
Ministerio de Educacion y Ciencia. Ediciones Morata. Madrid, 1988.
190 pags.

El sistema educativo —junto a la familia, el ambiente, los medios de
comunicacién, etc.— contribuye a que las nifias adopten un papel pasi-
vo, interioricen un segundo lugar en la sociedad y acepten la margina-
cion a la que todo las empuja. Y ello ya desde la escuela infantil, es
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decir, desde los primeros afos de una educacion que tiende a devaluar
todas las actividades consideradas femeninas.

Sin embargo, algunos maestros y maestras creen que ya no se ejerce en
la escuela ninguna forma de discriminacion, y esto ocurre porque los ele-
mentos discriminatorios que siguen vigentes no son visibles de un modo
directo. Quedan ocultos precisamente porque son tan patentes que han
adquirido carta de naturaleza, aparecen como hechos y comportamientos
«normales.. De aqui la gran dificultad para llegar a su identificacion.

El presente libro ha sido redactado por mujeres muy comprometidas
en la educacion infantil: madres, investigadoras, profesoras, asistentes
sociales o personas que combinan varias de estas caracteristicas y nos
permite conocer las investigaciones y la linea de reflexion ya consoli-
dadas sobre las formas de discriminacion sexista, clasista y racista que
se ocultan en el sistema de educacion actual.

I BUSQUETS, Dolors y otros. Los temas transversales. Claves de la for-
mdcion integral. Edit. Aula XXI/Santillana. Madrid, 1993. 162 pégs.

El libro intenta dar respuesta a los siguientes interrogantes: ;Qué dife-
rencias presentan los TEMAS TRANSVERSALES incorporados al sistema
educativo a partir de la dltima reforma, con respecto a las materias y dis-
ciplinas tradicionales? ;,Qué significacion tienen? sQué funciones cubren?

En un primer momento, se presentan y fundamentan los temas trans-
versales a través de las notas basicas que los caracterizan, para pasar, a
continuacion, a desglosar tres temas transversales especificos: La educa-
cion para la salud, la educacion del consumidor y la educacién para la
igualdad de oportunidades entre los sexos. Todos ellos sirven como
ejemplo del papel vertebrador que estos contenidos transversales deben
tener en el aula, asi como de su tratamiento concreto.

1 DAVIES, Bronwyn. Sapos y culebras y cuentos feministas. Los nifios de
preescolar y el género. Ediciones Catedra. Serie «Feminismos». Madrid,
1994. 254 pags.

Por la manera en que estd configurado el género en nuestra socie-
dad, los procesos de formacion del nifio y de la nifia como personas
estdn orientados a que aprendan las formas masculina y femenina esta-
blecidas, y que lo hagan bien. El género es una categoria mds puablica
que privada y los nifos y nifias se dan cuenta de que como individuos
no son libres para variar la concepcion de esas categorias genéricas asu-
midas por la socieclad.
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Por medio de juegos infantiles, de sus conversaciones con ninos y
nifas y de las respuestas de éstos a cuentos feministas, Brownyn Davis
proporciona detalles fascinantes sobre el mundo sexual de la infancia y
nuevas ideas sobre la construccion sexual del género.

Un ensayo que profundiza en la dificultad de proporcionar nuevos
modelos educativos a nifios y nifias y ofrece algunas ideas sobre como
enfocar la cuestion.

I DEBOLD, Elizabeth, WILSON, Marie y MALAVE, Idelisse. La revolu-
cion en las relaciones madre bija. Edit. Paidos Ibérica. SA. Barcelona,
1994. 392 pags.

Este libro propone un plan practico y comprensivo para transformar

la relacion primaria de madres e hijas en una verdadera comunicacion y

una actitud orientada hacia la confianza mutua y no hacia el recelo y la

prevencion.

Mezcla de teorfa y practica, quiere demostrar a todas las madres,
mujeres y hombres que se preocupan por las jovenes, lo importante que
es que éstas no pierdan la franqueza y la energia en su paso por la ado-
lescencia. S6lo asi podran destruirse las estructuras jerarquicas que domi-
nan las relaciones entre madre e hija y alimentar el yo Gnico y genuino
de cada persona, convirtiéndola asi en un ser libre y autonomo.

Un libro valiente, que relaciona las transformaciones personales y las
politicas con el fin de crear un mundo diferente para las mujeres.

B ESPIN, J. V. y otras. Andlisis de recursos educativos desde la perspec-
tiva no sexista. Edit. Laertes. Barcelona 1996. 165 pags.

El libro es fruto del trabajo conjunto de diferentes profesoras espe-
cialistas en campos muy diferentes de las Ciencias de la Educacion.

A lo largo de siete capitulos responde a preguntas tales como: ¢Cudl
es la conceptualizacion actual de la educacién y de la orientacion no
sexista? ;Qué medidas de accion positiva favorecen la igualdad de opor-
tunidades? ;Qué nuevos enfoques tiene la orientacién profesional desde
la perspectiva no discriminatoria? ;Como analizar materiales educativos
desde la perspectiva no discriminatoria? El conjunto induce a la reflexion
y ofrece nuevas perspectivas en la materia.

I FABRA, M. L. Ni resignadas ni sumisas. Técnicas de grupo para la
socializacion asertiva de nivias y chicas. Coleccidon «Cuadernos para
la Coeducacions, n? 11. UAB, 1996.
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Basado en un andlisis que denuncia una educacion dirigida a fomen-
tar Ja sumision y la resignacion de las nifias respecto al papel subordi-
nado que les asigna la sociedad, este trabajo ofrece pautas para paliar
esta situacion.

De cardcter fundamentalmente practico, el cuaderno presenta una
serie de técnicas basadas en la dindmica de grupos para favorecer el
desarrollo de habilidades sociales en las ninas y las jovenes, especial-
mente la asertividad, la autoaceptacién y la autoestima que se pueden
trabajar interdisciplinarmente.

I FAVARO, E.; GARCIA NIETO, G.; QUESADA CABRERO, L. Curso de
Formacion pava Equipos Directivos: Coeducacion. MEC. Madrid,
1991.

Material preparado para el modulo de coeducacion en los cursos de
formacion de equipos directivos. Incluye reflexiones sobre aspectos gene-
rales como sexo-género, escuela mixta, curriculum oculto, andlisis de géne-
ro, etc. Cabe destacar las actividades propuestas y el estudio de casos.

I FEMINARIO de ALICANTE. Elementos para una educacion no sexis-
ta. Guia diddctica de la coeducacion. Edit. Victor Orenga, Valencia,
1987.

El libro se inicia con una aclaracion de términos y continGla con un
capitulo dedicado a la educacion para la paz, para llegar a la elabora-
cién de un proyecto de coeducacién en un centro. Pormenoriza los
aspectos que hay que tener en cuenta en la identificacion del sexismo
existente en el centro escolar, asi como las medidas de accidon positiva
que se pueden adoptar en diferentes 4reas y niveles.

La segunda parte trata sobre quién hace qué en diferentes espacios
(doméstico, corporacion local, etc.), con cuestionarios ya elaborados
para analizar la situacion.

La Ultima parte recoge experiencias diversas, como los circulos de
estudios, la historia de mi familia y la isla.

B JULIANO, Dolores. El juego de las astucias. «Cuadernos Inacabados».

Edit. Horas y Horas. Madrid, 1992. 179 pags.

Planteado desde un punto de vista antropolégico, resume doce anos
de trabajos de investigacion sobre la situacién de la mujer en la socie-
dad, a través del anilisis del contenido de diferentes cuentos, fiestas, y
ritos tradicionales.

25




El libro intenta leer con otro sentido los mensajes que emiten las
mujeres: los que se expresan a través de reivindicaciones explicitas, pero
también los que se desprenden de las conductas cotidianas y de la cul-
tura popular.

Partiendo de una visién dindmica de la sociedad se intenta recupe-
rar parte de estos mensajes de mujer, contextualizados como estrategias
para revertir la situacion de dominacion, lo cual nos hace entender al
grupo mujer no como parte de una cultura estética, sino como una sub-
cultura en interrelacion con la dominante.

B MANERU, A. y RUBIO, E. Educacion para la igualdad de oportuni-
dades de ambos sexos. «Temas Transversales». Direccion Gral. de
Renovacién Pedagdgica, MEC. Madrid, 1992.

Planteado como una guia, el libro ofrece una serie de reflexiones y
orientaciones para el profesorado tanto de caracter tedrico como practi-
co. A través de sus paginas se desprende la conclusion de que la coe-
ducacion debe funcionar dentro del sistema educativo como una mate-
ria transversal real y operativa, encaminada a compensar la desigualdad
de las chicas.

Segun las autoras una educacién que no tenga en cuenta la variable
sexo, con todo lo que ello conlleva desde el punto de vista social y per-
sonal, siempre serd una orientacion educativa discriminatoria para las
chicas, que no favorecerd su educacién en libertad.

B MIEDZIAN, Myriam. Chicos son, hombres seran. Coleccién «Cuader-
nos Inacabados», n°® 17, Edit. Horas y Horas, Madrid, 1995.

Este ensayo, cuyo subtitulo es «Como romper los lazos entre mascu-
linidad y violencias, aporta muchos elementos de reflexién acerca de los
modelos educativos violentos que nuestra sociedad transmite a los
ninos.

Partiendo de ello la autora hace un seguimiento de la mayoria de los
comportamientos que transmitidos a los nifios por una u otra via, fami-
lia, escuela, medios de comunicacion, juegos y videojuegos violentos, el
deporte, etc., van conformando las actitudes sexistas, agresivas, compe-
titivas y violentas, que aparecen como propias de los hombres o al
menos recomendables para hacerse visibles y conseguir estima social.

La autora también plantea cémo podemos comenzar a educar chicos
cuya autoestima no dependan de una visién de la masculinidad centra-
da en la dureza y en la represion de los sentimientos.
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Un ensayo lacido y valiente que desmonta toda la parafernalia del
éxito y la dominacién social masculina, para descubrirnos el verdadero
fondo que se oculta tras ello y la posibilidad de un cambio para las
generaciones venideras.

B MORENO, Montserrat, Cémo se ensevia a ser nifida: el sexismo en la
escuela. Edit. Icaria. Barcelona, 1986.

El libro comienza con una introduccion sobre como el pensamiento
androcéntrico impregna todos los contenidos de la ensefianza, en el len-
guaje, en las ciencias sociales, en las matematicas...

Y aunque la discriminacidon de la mujer empieza muy pronto, en el
nacimiento, y aun antes, la escuela no corrige la mayoria de las pautas de
conducta discriminatorias, sino que, a menudo, contribuye a agravarlas.

La autora defiende que este fendmeno debe ser analizado en pro-
fundidad si queremos avanzar hacia la otra cara posible de la educacion:
una liberalizacion de modelos y nuevas maneras de ensefar.

I MORENO, Montserrat (coord.) y otras. Del silencio a la palabra. Serie
Estudios», n? 32. Instituto de la Mujer. Madrid, 1992. 393 pags.

Es una obra colectiva y plural en la que han intervenido casi cuarenta
autoras cuyos estudios han sido recopilados y elaborados en diferentes
lugares de la geografia espanola. Los trabajos estin referidos a diferen-
tes materias: lo cientifico y lo social, la historia, las nuevas tecnologias,
las matemdticas, la lengua y la literatura.

A través de un recorrido por el panorama educativo espanol, se ana-
lizan en estas paginas los visibles e invisibles artilugios mediante los cua-
les se fabrican las diferencias de género en las instituciones educativas,
desde la ensefanza infantil hasta finalizar la secundaria.

El libro ofrece un riquisimo panorama sobre el sexismo latente en
todas las dreas del conocimiento, manifestado a través de las actitudes y
respuestas dadas tanto por el alumnado como por el profesorado.
Desenmascara los modelos de género que perviven en las aulas y abre
perspectivas y nuevos enfoques coeducativos que promuevan una
mayor participacion para ambos sexos.

B ORTEGA, M. A. RAMOS, C. Los niiios y las ninas. Evaluacion de una
experiencia de coeducacion. CEP de Belmonte. Cuenca. 1991.

Exposicion de los resultados de un proyecto de investigacion e inno-
vacion educativa sobre coeducacion realizada en una aula de preesco-
lar durante el curso 1989-90. El material se ha dividido en dos partes:
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Evaluacion cualitativa por parte de la profesora de preescolar y eva-
luacion cuantitativa por parte del coordinador del grupo.

B PIUSSI, A. M* y BIANCHI, L. (edit.) Saber que se sabe: mujeres en la
educacion. Edit. Icaria. Barcelona, 1996. 237 pags.

El libro consta de una serie de trabajos preparados por varias auto-
ras e integrados en una serie de obras publicadas en Italia bajo el titu-
lo genérico «dLa prima ghinea», que pretenden dar un sentido libre a la
diferencia sexual, al hacer escuela, y a identificar el saber producido
autbnomamente por las mujeres.

Las autoras del libro nos inducen a repensar el paradigma de la edu-
cabilidad total que surge de nuestra cultura de fin de milenio. Y lo hacen
mostrando como es posible educarse entre mujeres profesionales y adul-
tas, a partir de trayectorias recorridas a lo largo de varios afios de cam-
bio politico y pedagogico. Los contextos de esta experiencia parecen ser
de lo mds obvio, y son identificados como frecuentemente practicados
por las mujeres en el 4mbito de la educacion: reciclaje de las ensefian-
tes, formacion de las educadoras de guarderias y parvulario, orientacion
y formacioén profesional.

B PIUSSI, Anna M2, Estrellas, planetas, galaxias e infinitor. en Traer el
mundo al mundo. AA.VV. Edit. Icaria. Barcelona, 1996,

Este trabajo defiende las practicas educativas realizadas y pensadas
desde la diferencia sexual como forma de entrar en un nuevo orden social.

Segun la autora, las experiencias de las profesoras que desde hace unos
anos educan en la diferencia provocan transformaciones significativas en
cuanto a la relacion con los poderes, saberes y deseos establecidos.

B ROS, Maria. «La igualdad de género en la educacién: una revision de
sus indicadores sociales», en Propuesta de un sistema de indicadores
sociales de igualdad entre géneros. Serie Estudios», n¢ 39. Instituto de
la Mujer. Madrid, 1993.

Este estudio se centra en el anilisis de la equidad de género en la
educacion con el objetivo de revisar sus indicadores sociales y realizar
una propuesta tedrica de los mismos.

En primer lugar se hace un andlisis conceptual de la evolucién his-
torica del concepto de igualdad, a continuacion se presenta un modelo
tedrico para el analisis de la equidad de género a través de la educacion
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y se revisa la situacion educativa de hombres y mujeres en Espaia.
Finalmente se propone un nuevo modelo de indicadores sociales en
funciéon del modelo tedrico deseable,

I ROVIRA, Montserrat y TOME, Amparo, La enseiianza juna profesion
Semenina? Coleccion: «Cuadernos para la Coeducacidons, n°® 4.
Instituto de Ciencias de la Educacion. UAB. 1993. 128 pags.

Este trabajo quiere responder precisamente a la cuestion que da titulo
al cuaderno, mediante datos numéricos de la profesion docente recogidos
en Cataluha durante el curso 1989-90. Las conclusiones a las cuales estos
datos permiten llegar y la realidad que exponen se pueden considerar, sin
embargo, traspasables a la situacién de las mujeres del sistema educativo
en el conjunto de Espana y en cualquier pais occidental.

Los datos numéricos son la base para reflexionar sobre la situacién
de desigualdad de las mujeres en la profesiéon docente y llegar a anali-
zar a fondo lo que supone este hecho discriminatorio, no solo respecto
al grado de participacion de las mujeres en los diferentes niveles y mate-
rias del sistema educativo, sino también respecto a la concepcién misma
de la labor educativa.

B SALAS, Begona. Orientaciones para la Elaboracion del Proyecto Coe-
ducativo de Centro. Edit. Maite Canal. Bilbao, 1995.

El libro constituye un marco basico para diseriar modelos educativos
globalizadores, facilitando el desarrollo integral de las personas a través
de la superacion de la construccion socio-cultural de género.

Aporta materiales utiles y experimentados que facilitan la reflexién de
todos los agentes educativos de un Centro, tomando como nicleo a la
persona; como fin su crecimiento integral y como procedimiento el desa-
rrollo de todas sus capacidades a través de las distintas dreas curriculares.

Ofrece la posibilidad de dar una respuesta global y coherente a las
necesidades educativas y sociales que tiene planteadas hoy el sistema
educativo.

B SANTOS GUERRA, M. A. Coeducar en la escuela. Por una educacion
no sexista y liberadora. Edit. Grupo Cultural Zero. Madrid, 1985.

Este libro ofrece un marco tedrico-prictico desde el que reflexionar
sobre la discriminaciéon sutil que padecen las nifias en el sistema educa-
tivo mixto.
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Desenmascara comportamientos y actitudes cotidianas en las aulas
que tras una aparente normalidad esconden una prictica sexista.

También ofrece orientaciones para superar algunos de estos conflic-
tos tanto en Ja convivencia diaria como en las diversas materias y areas
de conocimiento. Se completa con una serie de actividades para el aula
y el tiempo libre.

1 SPENDER, D., SARAH, E. Aprender a perder: sexismo y educacion.
Edit. Paidés Educador. Barcelona, 1993.

Este libro consta de varios articulos que recogen diversos testimo-
nios sobre el sexismo en los curriculos, en los materiales educativos, en
la interaccion en el aula, etc. Todos ellos tienen como objeto constatar
y denunciar que las mujeres, en la realidad, reciben una educaciéon que
las condiciona y sitta en segundo plano, orientindolas en Gltimo tér-
mino a reproducir roles sociales subordinados y considerados poco
prestigiosos.

I SUBIRATS, Marina y BRULLET, Cristina. Rosa y azul: la transmision
de los géneros en la escuela mixta. Serie «Estudios», n® 19. CIDE.
Instituto de la Mujer. Madrid, 1988. 187 pags.

El estudio se propone dilucidar si en el actual sistema educativo de
escuela mixta persisten diferencias por razon de sexo. Se analiza para
ello la transmision de géneros (pautas masculinas y femeninas) en los
niveles de ensehanza primaria, tomando como referencia basica la inte-
rrelacion establecida por maestros y maestras con nifas y niflos, desde
un punto de vista cualitativo y cuantitativo.

La metodologia empleada es la observacion de comportamientos ver-
bales y no verbales, tanto de alumnos como de profesores, en centros
mixtos de EGB en Catalufa. Sesenta y seis tablas estadisticas analizan las
relaciones escolares a través del lenguaje.

A través de una exploracion apasionante, se van desvelando las nor-
mas de un juego cultural que conduce a las nifias a la pasividad y a los
ninos al protagonismo, y que, mds alla de la conciencia de sus actores,
tiende a reproducir los géneros tradicionales con una tremenda preci-
sion.

De la investigacidn se concluye la casi inexistencia de pautas de dife-
renciacion explicitas, bajo las cuales perviven, sin embargo, notables
divergencias segin el sexo, y una tendencia a la unificacion de los
modelos por extension del modelo preponderante, el masculino.
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B SUBIRATS, Marina y TOME, Amparo. La educacion de ninos y ninas.
Recomendeciones institucionales y marco legal. Coleccion:
«Cuadernos para la Coeducacién», n® 1. Instituto de Ciencias de la
Educacion. Universidad Auténoma de Barcelona. 1992,

Instalado en la filosofia de la diversidad, este primer Cuaderno para
la Coeducacion editado por el ICE de la UAB, comenta y analiza el
marco legal que en la LOGSE hace referencia a la filosofia de la igual-
dad de oportunidades y la no discriminacién por razén de sexo.

El comentario se hace extensivo a las recomendaciones institucionales
sobre el tema, a los objetivos generales y a los de materias especificas.

B SUBIRATS, Marina y TOME, Amparo, Pautas de observacion bpara el
andlisis del sexismo en el dmbito educativo. Coleccién: «Cuadernos
para la Coeducacions, n® 2, Instituto de Ciencias de la Educacion.
Universidad Auténoma de Barcelona. 1992. 53 pags.

Pautas de observacion destinadas al profesorado para descubrir las
formas de sexismo y discriminacion que cotidianamente se deslizan en
el trato dado a ninos y nifias en el lenguaje utilizado, en el material gra-
fico expuesto en el aula, en los textos educativos.

Estas pautas de observacion no se refieren de modo exclusivo a un
determinado nivel escolar, sino que tratan de recoger hechos diversos
de la vida de los centros. En general, se adaptan mejor a las etapas de
educacion infantil, primaria y los primeros niveles de secundaria, ya que
en la ensenanza media hay que analizar con mayor detenimiento los tex-
tos utilizados y las formas ideoldgicas que contienen.

B TORRES, Jurjo. El curriculum oculto. Edit. Morata, S. A, Madrid, 1991.

210 péginas.

En esta obra se presentan nuevos puntos de vista e interpretaciones
respecto a aquellas dimensiones del curriculum mis dificiles de percibir,
pero que estan presentes, queramoslo o no, en toda intervencion edu-
cativa.

El autor, a la vez que pretende avivar el interés v el debate sobre el
curriculum oculto, subraya que es preciso descubrir el significado social
cle las experiencias escolares en las que se ven envueltos tanto los alum-
nos y alumnas como propio profesorado.

Los nuevos andlisis del curriculum oculto ponen de relieve que la vida
del colectivo estudiantil en los centros educativos no se caracteriza por un
sometimiento sin mas a los dictados de las normas, tareas y significados
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que les imponen sus docentes, sino que los alumnos y alumnas acostum-
bran a resistir y alterar los mensajes a los que la institucion les somete.

I URRUZOLA, M? José. Introduccion a la filosofia coeducadora. Edit.
Maite Canal. Bilbao, 1995. 326 pags.

El objetivo principal del libro es abrir un camino de iniciacién en el
conocimiento de la filosofia coeducadora.

va dirigido, sobre todo, a personas educadoras en general y mds
specificamente al profesorado. Sobre todo, a ese sector todavia no sen-
sibilizadlo respecto a la posibilidad de que su trabajo profesional colabo-
re en el desarrollo integral de las personas desde otro sistema de valores.

Desde la filosofia coeducadora se trata de buscar las claves explicati-
vas de la educacion sexista que se imparte actualmente, tanto en el ambi-
to familiar como en el escolar. Se estudia las consecuencias de esta edu-
cacién tanto a nivel personal, como colectivo. Se propone un modelo
nuevo de persona, que superando los estereotipos culturales «femenino
smasculinos potencie, un desarrollo integral de las propias capacicdades.
Se planifica una Escuela que posibilite este desarrollo personal y colabo-
re asi en la construccion de una sociedad que desjerarquizada desde la
base, se planifique y evolucione con criterios de desarrollo ético.

Aporta conocimientos necesarios para la elaboracion del PEC, PCCy
ROF, desde presupuestos coeducativos.

# URRUZOLA, M# José. Guia para chicas. Edit. Maite Canal. Bilbao,

1996.

Esta guia intenta ofrecer algunos criterios generales y pautas de com-
portamiento que ayuden a las jovenes a rebelarse contra el estereotipo
cde mujer disenado con criterios e intereses sexistas. Para ello es nece-
sario, segtn la autora, recuperar los derechos de mujer y defenderlos,
elaborar un proyecto propio y global de vida en funcion de las capaci-
dades, gustos y posibilidades. El libro en su conjunto constituye una
invitacion a vivir desde la libertad.

En las paginas finales se incluyen una serie de pautas metodologicas
que pueden colaborar a que profesorado, madres, padres, educadores y
educadoras tengan un buen instrumento educativo.
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publicaciones de cardcter tedrico o tedrico-practico

que estén referidas a un drea concreta y cuya aplica-
cion, tanto en contenidos como en metodologia, resulte idénea para las
clases de esa materia.

E :fN este apartado se han incorporado todas aquellas

2A. LENGUA, LITERATURA Y PUBLICIDAD

I AGUSTIN, T., SOLANS, M® A., IBANEZ, V. y MASTRAL, A. «Ciclo de
escritoras. Literatura y Mujer. En «La Caligrafia Invisible,, Seminarios
en la Libreria de Mujeres. IAM. Zaragoza, 1994.

Esta publicacion recoge el contenido y materiales del seminario rea-
lizado en noviembre de 1990 en la Libreria de Mujeres de Zaragoza, y
que estuvo dedicado a analizar algunos aspectos de la obra de cuatro
mujeres cuya escritura es emblemdtica, por una u otra razdn, para la
causa de las mujeres: Marguerite Duras, Iris Murdoch, Marfa de Zayas y
Carmen de Burgos.

N AAVV. da enserianza de la Lengua y la Literatura. Tomar la pala-
bra». Actas de las Il Jornadas Internacionales de Coeducacion. Gene-
ralitat Valenciana. Valencia, 1990,
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Fl libro contiene las ponencias y las conclusiones de los grupos de
trabajo de las IT Jornadas Internacionales de Coeducacion dedicadas al
tema la enseianza de la lengua y literatura. Su proposito es analizar las
trampas que tiende el lenguaje, tanto en lo escrito como en lo oral, para
perpetuar un sistema de valores androcéntrico. A través de las ponen-
cias y las diferentes sesiones de trabajo se analizan varios aspectos que
tienen que ver con el lenguaje que usamos cotidiamente.

El fin dltimo de estos trabajos es suscitar el debate y estimular la bas-
queda de nuevas formas lingiisticas a través del intercambio de experien-
cias realizadas en distintos niveles de ensefianza en el drea de lenguaje.

I AAVV. La educacion lingtiistica. Trayectorias y mediaciones femeni-
nas. Coleccion «Cuadernos de Pedagogia». Edit. Icaria. Barcelona,

1997.

El libro recoge parte del material del seminario Educar en la dife-
rencia, promovido por el grupo de pedagogia de la diferencia sexual de
la Universidad de Verona. Los textos estan ordenados como un conjun-
to de experiencias y reflexiones sobre la ensefianza de la lingtistica y la
utilizacién del lenguaje en el ambito escolar.

Se muestra como esencial el papel de la mediacion femenina y se
proponen diferentes trayectorias para la ensefianza de la lengua italiana
y extranjera, con la perspectiva coman de construir genealogia simboli-
ca femenina.

I AAVV. La mujer en la publicidad. Propuesta diddctica de transver-
salidad para ESO. MEC, D. P. de Salamanca. 1993.

Sabiendo la importancia que en esta sociedad tienen los medios de
comunicacion a la hora de difundir, transformar o acufiar los mas varia-
dos estereotipos, con estos materiales se intenta analizar cudl es en rea-
lidad el tratamiento que hacen de la mujer a través de la publicidad.

La seleccion de los anuncios pretende que el alumnado se enfrente
a una presencia femenina estereotipada que recordard haber visto con
mucha anterioridad. La idea es denunciar la utilizacion de estos estere-
otipos sexistas que degradan y cosifican a la mujer, asi como dotar de
sentido critico y de defensas al alumnado frente a esta realidad.

I CATAIA, A. y GARCIA, E. ddeologia sexista y lenguajer, en Reflexion
multidisciplinar sobre discriminacion sexual (AA.VV.). Nau Llibres.
Valencia, 1993,

36




Se trata de un estudio sobre sexismo y lenguaje que parte de la con-
sideracién de que el lenguaje no es un instrumento neutro, sino que
refleja la relacion de los sexos en la sociedad patriarcal y la posicion de
la mujer en dicha relacion.

Sobre esa base, el trabajo pretende definir lo que en sentido estricto se
puede considerar sexismo lingiiistico y lo que no, asi como la identifica-
cion y el analisis de los factores responsables del sexismo en el lenguaje.

El trabajo incorpora un interesante anexo compuesto por textos de
diferentes clases, todos ellos extraidos de la prensa espanola, y que
ejemplifican perfectamente el anilisis realizado.

B CIPLIJAUSKAITE, Biruté. La novela femenina contemporanea (1970-
1985) Hacia una tipologia de la narracién en primera persona. Edit.
Anthropos. Barcelona, 1988. 254 pags.

El objetivo que se plantea la autora en este libro es descubrir en qué
consiste la llamada escritura femenina y para ello hace un recorrido por
la novelistica femenina contemporinea europea en lengua espafiola,
francesa, alemana, inglesa, italiana y portuguesa.

El libro esta articulado en cuatro capitulos centrados respectiva-
mente en el proceso de concienciacion, la novela psicoanalitica, la
novela histérica y la escritura rebelde, es decir, la mas radical e inno-
vadora.

Aungque las conclusiones, segin advierte la propia autora, son pro-
visionales, se apunta que en estas novelas hay varios mecanismos
recurrentes, el principal es la utilizacion de la primera persona, v en
funcién de €l se realiza un intento de tipologia de novela femenina.

I CO.ENS. (Colectivo Escuela no Sexista de Murcia). Lenguaje y dis-
criminacion sexista en los libros escolares, en Cuadernos de
Coeducacién. Universidad de Murcia. Murcia, 1992.

Se trata de un andlisis del lenguaje utilizado en los libros de texto y
realizado por editoriales, dreas y niveles educativos.

Se acompafia de utiles tablas estadisticas, valoraciones de los datos
obtenidos y conclusiones, no muy alentadoras, para una educacién no
sexista.

El anilisis pone de manifiesto cémo a través de un lenguaje apa-
rentemente neutro se transmite a los nifas y nifias una determinada
vision del mundo con respecto a los sexos.
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B CREMADES, M2 A. y otras. Materiales para Coeducar. El comeniario
de textos: aspectos cautivos. Colecciéon «Foérum Didacticor. Edit. Mare
Nostrum. Madrid, 1991. 212 pags.

Fl conjunto de estos materiales para coeducar forman un método
para detectar y corregir el sexismo en lenguajes, actitudes y comporta-
mientos. Al emplear reunidos por primera vez los topicos (sistema géne-
ro-sexo, educacion sentimental, uso del tiempo y del espacio) y poner
el énfasis en el lenguaje como instrumento de comunicacion, a través de
una serie de preguntas para reflexionar, se abren nuevos dngulos de
visién que ayudan a desvelar los aspectos cautivos que subyacen en los
andlisis clasicos. El libro contiene también una provision aleatoria de
textos literarios y de pensamientos y algunos ejercicios practicos para
facilitar el trabajo de reflexion.

Material destinado a ensefiantes y a toda persona interesada en estu-
diar las situaciones de ocultaciéon y discriminacion que aun perviven, y
a enjuiciarlas criticamente.

I ERRAZU COLAS, M? A. Hacia una utilizacion no sexista del lengua-
je. Instituto Aragonés de la Mujer. Zaragoza, 1995. 144 pigs.

El desarrollo de este libro parte de la enorme importancia que tiene
el uso que hagamos de nuestra lengua, dada la interrelacion que existe
entre ésta y nuestra forma de pensar y de concebir la realidad que nos
rodea.

Es un trabajo no dirigido a experimentados linglistas, sino a todas
aquellas personas que creen en Ja igualdad del ser humano, para que
puedan tomar conciencia, de una manera Jo mis sencilla posible, de las
formas sexistas que todavia invaden nuestra forma de hablar, las cuales
influyen y son influidas por la cultura.

Propone, sin salirse de una estricta correccion, formas posibles para
evitar el sexismo.

I GARCIA MESEGUER, Alvaro. Lenguaje y discriminacion sexual. Edi-
torial Montesinos. Barcelona, 1984 (2% edicion). 370 pags.

El libro presenta un andlisis de la relacién que se da entre el lenguaje
y el comportamiento social que el autor considera como de interdepen-
dencia. Ademis realiza un estudio critico del diccionario de la Real
Academia Espafiola de la Lengua (en edicién de 1982) en lo relativo al
sexo, a través de una lista de definiciones comentadas.
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La obra, refrescante y atrevida, pretende ser un material de reflexion
que revela aspectos psico-socioldgicos hasta ahora poco explorados en
el terreno de las relaciones mujer-vardn.

B IBEAS, Nieves y MILLAN, M? Angeles (edit.). La conjura del olvido.
Escritura y feminismo. Edit. ICARIA. Barcelona, 1997.

El libro recoge las ponencias y comunicaciones que se presentaron
en el congreso Escritura y Feminismo, celebrado en Zaragoza, en
noviembre de 1995.

Se trata de una obra colectiva y plural que denuncia la invisibilidad
cultural de las mujeres y pretende llenar las lagunas y los vacios exis-
tentes en la inscripcion de las mujeres en la cultura. El libro estd estruc-
turado en varios apartados, cada uno de los cuales presenta varias apor-
taciones y puntos de vista. El primero, {Nuevos puntos de partida para
la reflexion», aborda el tema de las mujeres y la creacién. El segundo,
Los fantasmas del olvido», rescata textos olvidados. El tercer apartado,
«Buscando un hueco en la memoria», aborda el espacio que las mujeres
han creado a través de la escritura; el cuarto, «Con la pluma en la mano»,
se refiere a la practica de la escritura, y el ultimo analiza el lenguaje
como agente generador de estereotipos.

B LOPEZ GARCIA, A. y MORANT, R. Gramdtica femenina. Edit. Catedra.
Madrid, 1991. 264 pigs.
Que las mujeres y los hombres hablan de forma diferente es la base
de este trabajo. Cual pueda ser el motivo de esa diferencia constituye el
tema de la primera parte del ensayo.

Cuando se estudian las relaciones entre el lenguaje y el sexo se des-
cubre la existencia de ciertas costumbres asociadas al hombre y otras
asociadas a la mujer. Averiguar cudles son en el lenguaje cotidiano los
rasgos, las tendencias del coédigo masculino y, sobre todo, del femeni-
no, a través del analisis del comportamiento verbal y no verbal de las
mujeres y de los hombres, es el asunto tratado en la segunda parte.

0 LLEDO, Eulalia. El sexismo y el androcentrismo en la lengua: Andlisis
y propuesias de cambio. Coleccion: «Cuadernos para la Coeducacions,
n® 3. Instituto de Ciencias de la Educaciéon. UAB, 1992. 68 pigs.

El cuaderno trata de las interrelaciones entre el lenguaje v la discri-
minacion sexista, asi como del fuerte sexismo que impregna el uso de la
lengua.
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A partir de los resultados de los diferentes andlisis realizados en dic-
cionarios, libros de texto y materiales diversos, y partiendo de la base de
que el sexismo y el androcentrismo deben combatirse en cualquier lugar
que se encuentren, se realizan unas propuestas de intervencion que se
concretan en un conjunto e redacciones alternativas a distintos tipos de
problemas lingiiisticos que han ido apareciendo a lo largo del tiempo.

1 LLEDO, E. y OTERO, M. Doce escritoras y una guia bibliogrdfica.
Coleccién: «Cuadernos para la Coeducacion,, n® 6. Instituto de
Ciencias de la Educacion. UAB, 1994. 114 pags.

Este material pretende posibilitar la ensefianza o el aprendizaje de la
literatura a partir de las escritoras. Este es solo un primer paso: dar el
protagonismo y la palabra a doce autoras en lengua castellana de épo-
cas y géneros harto diferentes; unas han sido menospreciadas e, inclu-
so, olvidadas; otras quizds han sido ya reconocidas, pero también, a
menudo, obliteradas. Unas y otras se pierden dentro de una historia y
una concepcién de la literatura androcéntrica y patriarcal.

El trabajo se presenta a través de una serie de fichas y textos selec-
cionados que pretenden despertar y promover el gusto por la lectura.
Asimismo las actividades podran realizarse de manera individual o en
pequeio y gran grupo eligiendo lo que parezca mas conveniente y ajus-
tado a la realidad del alumnado con el que se trabaje.

1 MARTIN GAITE, Carmen. Desde la ventana. Enfoque femenino de la
literatura espariola. Espasa-Calpe, S.A. Madrid, 1987. 117 pags.

Inspirado en la lectura de «Una habitacién propia» de Virginia Wolf,
este libro recoge cuatro conferencias de la autora que bucean en el rema
de si podemos hablar de un lenguaje tipicamente femenino. Los dife-
rentes apartados hacen una revision de autoras espanolas desde Maria
de Zayas hasta escritoras de nuestros dias, buscando lo que sus obras y
su lenguaje tienen en comun, tanto en estilo como en tematica.

El ensayo, escrito de forma 4gil y amena, resulta muy sugerente como
mirada homenaje de una mujer escritora hacia otras mujeres escritoras.

I MATEO GREGORIO, P. L. Doce textos narrativos: una reflexion sobre
el derecho a la igualdad. Coleccion: «<Mujer y Educacion», n® 2.
Ayuntamiento de Zaragoza, 1995. 142 pédgs. (Premiado en el concur-
so del MEC «Emilia Pardo Bazin»).

Se trata de materiales didcticos para el segundo ciclo de Educacion

Secundaria Obligatoria que ofrecen apoyo a la tarea de coeducar.
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El libro presenta doce textos pertenecientes a autores y autoras con-
sagrados como Pardo Bazdn, Garcia Marquez, Cela o Durds. Los frag-
mentos reunen calidad literaria y retrato social, y su andlisis revela una
clara transmision de la ideologia sexo/género a través de la literatura. La
propuesta de trabajo posterior ayuda a desenmascarar los prejuicios,
estereotipos y desigualdades que rigen la relacidn entre géneros.

Se ha conseguido un equilibrio entre el nimero de autoras y autores
lo que permite analizar el diferente punto de vista debido al sexo de
quien escribe. Queda patente, ademds, el reconocimiento de la perso-
nalidad y autonomia de las mujeres en la literatura.

Aunque el material va dirigido a la clase de Lengua y Literatura,
puede utilizarse también en otras dreas o ser objeto de andlisis interdis-
ciplinares que incluyan aspectos historicos, culturales, sociologicos, psi-
coldgicos, etc.

B SIMON PALMER, M2 C. Escritoras espaniolas del s. XIX. Manual bio-
bibliografico. Edit. Castalia. Madrid, 1991. 834 pags.

El libro es una exhaustiva recopilacion de las escritoras espariolas del
s. XIX.

La ficha de cada autora contiene una breve biografia, asi como tra-
ducciones de las obras y estudios realizados sobre la autora. En la intro-
duccion hace un repaso de algunos temas que resultan de gran impor-
tancia tratdndose de literatura escrita por mujeres, como son los princi-
pales géneros utilizados por ellas, la visidon sesgada que se nos ha trans-
mitido de estas obras, el tema de los seudénimos, etc.

Se trata de una obra muy completa y recomendable si se quiere
tener una vision panoramica de la produccién literaria de las mujeres
en el s. XIX.

I TURIN, Adela. Los cuentos siguen contando. Algunas reflexiones so-
bre los estereotipos. Serie «Cuadernos Inacabados». Edit. Horas y
Horas. Madrid. 100 pags.

Este libro es el resultado de un estudio realizado simultineamente en
Francia y Espafa sobre los cuentos ilustrados destinados a las nifias y
nifios de preescolar.

Los libros han sido analizados no sélo a través de los textos, sino
también de las imdgenes. En efecto, éstas transmiten un mensaje pa-
ralelo utilizando un léxico simbélico cuyas raices se hunden en el
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folklore y que describen una sociedad patriarcal y tradicionalista de
tipo rural.

Mirando las ilustraciones de la infancia con atencién, es posible esta-
blecer la lista de simbolos que utilizan los cuentos para instruir al nino
y a la nifia sobre roles sexuales en la familia y en la sociedad, y sobre
las caracteristicas psicologicas presentadas como «nnatas y naturales»
tanto de los hombres como de las mujeres, y, por tanto, de los nifios y
ninas.

B VIOLI, Patricia. £l infinito singular. Coleccion «Feminismos», n? 2. Cite-
dra, Madrid, 1992.
Se trata de un ensayo de caricter tedrico que afronta su investigacion

reconociendo y sosteniendo la no neutralidad del lenguaje, su no uni-
versalidad y su comportacion de signos de la diferencia sexual.

La autora, en posicidn de sujeto que produce su propio discurso y
basindose en la ciencia y su propia experiencia, se plantea preguntas
sobre si misma y su entorno. Llega a la conclusion que las experiencias
de las mujeres se configuran en una doble realidad en la que estan
escindidos los lugares y las funciones, una escision que ella considera
necesario articular. Propugna, a tal fin, la necesidad de nuevas formas
de analisis y de expresion.

B WOOLF, Virginia. Una habitacion propia. Biblioteca de Bolsillo.
Editorial Seix Barral. Barcelona, 1989. 157 pags.

Virginia Wolf aborda en este ensayo pionero un aspecto muy parti-
cular de la relacidén de las mujeres con la literatura. ;Qué necesitan las
mujeres para escribir buenas novelas? Su respuesta es independencia
econdémica e independencia personal.

Partiendo de varias conferencias que la autora prepard sobre las
mujeres v la literatura, el libro incluye temas como la misoginia, la nece-
sidad de que la mirada femenina esté presente en la literatura y la falsa
objetividad del punto de vista masculino.

El tratamiento fino y sutil que de todo ello hace la autora pone en
evidencia una serie de repliegues psicoldgicos y sociales que han regi-
do historicamente la relacion de las mujeres con la literatura, asi como
la discriminacion de que éstas han sido objeto por parte de los tedricos
y escritores varones.

Un relato de deliciosa lectura a la vez que de gran complejidad.
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28. CIENCIAS SOCIALES Y ARTE

B ANDERSEN, Bonnie, ZINSSER, Judith. Historia de las mujeres: una
bistoria propia (2 vol.). Edit. Critica. Barcelona, 1991.

Se trata de un historia de las mujeres europeas que reconstruye el
papel que desde la prehistoria a nuestros dias han desempefado las
mujeres, habitualmente ausentes del testimonio de los hombres.

Las autoras desechan las categorias historicas tradicionales, rechazan
los héroes prestados por los hombres y formulan un nuevo y provoca-
tivo planteamiento en el que se destruyen las fronteras nacionales, socia-
les y, lo que es mas insoélito, cronoldgicas, que delimitan la historia tra-
dicional.

En la obra se conjugan tanto la vida cotidiana de las mujeres sin his-
toria, campesinas, viudas, parteras, etc., con los casos de mujeres excep-
cionales que son vistas desde un enfoque distinto al de la historia tradi-
cional.

Obra original que viene a llenar el vacio que han dejado en la his-
toria aquellas que no la han escrito.

I AAVV. da ensenanza de las Ciencias Sociales: un discurso exclu-
yente». [ Jornadas Internacionales de Coeducacion. Valencia, 2, 3, 4
de noviembre de 1989. Generalitat Valenciana.

Estas jornadas nacen con la voluntad de abrir un espacio de interco-
municacidén que articule las nuevas aportaciones historicograficas que
cuestionan el modelo tradicional de «er el pasado, con experiencias y
practicas docentes innovadoras. Su objetivo es corregir los contenidos
obsoletos y estereotipados que se transmiten y reproducen en el aula.

En diferentes sesiones de trabajo se analizan los contenidos de los
libros de texto de las ensefianzas no universitarias, la transmision de
valores a través de las ciencias sociales, las trampas que tiende el
lenguaje, etc., siendo su fin Gltimo suscitar el debate y estimular la
reflexion a partir del andlisis e intercambio de experiencias realiza-
das en los distintos niveles de la ensefanza en el drea de las ciencias
sociales.

B AAVV. Papeles Sociales de Mujeres y Hombres», en Materiales de
apoyo para la materia optativa 'y en Materia optativa de la ESO. MEC.
Madrid, 1995.
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Los primeros son materiales basicamente de caracter tedrico y con-
tienen una extensa bibliografia comentada sobre aspectos de género en
diferentes campos del conocimiento.

En cuanto a los segundos incluyen una propuesta de desarrollo de
esta materia optativa, que se complementa con las unidades didacticas
y actividades correspondientes.

B AAVV. El conocimiento del medio. La transversalidad desde la Coe-
ucacion. Primer Ciclo de Primaria. Ministerio de Asuntos Sociales.
Instituto de la Mujer. Madrid, 1994.

Interesante material didictico, cuyo eje vertebrador lo constituye la
igualdad de oportunidades, a la vez que se trabajan otros temas trans-
versales. Incluye programacién de area, unidades didacticas y, por Glti-
mo, actividades secuenciadas.

I BELINCHON, M. ALONSO, 1. 1789-1793. La voz de las mujeres en la
Revolucion Francesa. «Cuadernos de Quejas y otros textos» Edit.
Lasal, Barcelona, 1989.

Se trata de una recopilacion de textos historicos, algunos apocrifos,
atribuidos a las burguesas y campesinas francesas y que fueron redacta-
dos en visperas y durante la Revolucion Francesa.

Los textos constituyen un buen material de trabajo que permite
varios recorridos didacticos, tanto para reconstruir la situacion social que
padecian estas mujeres, como para investigar cudles eran sus principa-
les aspiraciones y compararlas con los resultados que lograron, tras una
revolucion que ellas apoyaron y a la que contribuyeron activamente.

I BELINCHON, Mila. .a nueva propuesta curricular del drea de geo-
grafia e historia jun modelo de superaciéon de los estereotipos sexis-
tas?. En Reflexion multidisciplinar sobre la discriminacion sexual
(AA.VV.) Nau Llibres. Valencia, 1993.

Este trabajo realiza un andlisis sobre la propuesta curricular para el
drea de Geografia e Historia desarrollado por la LOGSE.

El esquema de este trabajo parte de la lectura de las intenciones edu-
cativas expresadas en la LOGSE, se detiene en el andlisis de algunos de
los postulados tedricos en los que se sustenta la propuesta y, finalmen-
te, pretende rastrear qué concepto de Historia emana del DCB.

A través del anilisis la autora descubre un predominio del punto de
vista restringido al ambito de lo publico que, unido a significativas
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ausencias, actGa como mecanismo de resistencia contra la superacion
de los estereotipos sexistas.

B BELLA, Amparo. «Feminismo e Historia. Resistencia y movimientos
sociales de mujeres en la edad contemporanea», en La caligrafia invi-
sible, Seminarios en la Librerfa de Mujeres. Mastral, A. y Olaverri, A.
(edit.). TAM. Zaragoza, 1994.

Se recoge el contenido y los materiales que sirvieron de base para la
realizacion del seminario Feminismo e bistoria.

A lo largo de las sesiones de trabajo se plantean las reflexiones de
por qué las mujeres han sido las grandes ausentes del legado historico,
y como afectd a éstas la industrializacion. También se analizan otros
temas como el desarrollo del movimiento feminista en los siglos XIX y
XX y se incluyen los textos y documentos histéricos que sirvieron de
base para las sesiones de trabajo.

1 CENTRO FEMINISTA DE ESTUDIOS Y DOCUMENTACION. El traba-
Jo de las mujeres a través de la Historia. Instituto de la Mujer. Madrid,
1985. 292 pags.

El libro recoge todo el material sobre el trabajo de la mujer a través
de la historia, recopilado por el Centro Feminista de Estudios y
Documentacion, a lo largo de varios anos de investigacion en equipo. El
estudio, apoyado en documentacién grifica, ha sido desarrollado com-
binando dos criterios: el socioeconémico y el cronologico.

Se divide en cuatro grandes apartados: Occidente, Espafia, Paises
Socialistas y Tercer Mundo. En Occidente y Espafia se analiza la evolu-
cion historica del trabajo de las mujeres desde la antigiiedad a nuestro
dias, aunque prestando mayor atencién a las épocas recientes. Los
acontecimientos historicos destacados son aquellos considerados rele-
vantes desde el punto de vista del trabajo de las mujeres. En cuanto a
los paises socialistas y al Tercer Mundo, el libro se limita a dar una
visién general de la situacién laboral de las mujeres en la actualidad.

I CORTADA ANDREU, Esther. Nifias y ninios en la escuela de otros
tiempos. Materiales no sexistas parva primaria. Coleccion «Cuadernos
para la Coeducacion», n® 5. Instituto de Ciencias de la Educacion,
Universidad Auténoma de Barcelona. 1993.

Estos materiales sirven como documento de trabajo para reconstruir
algunos aspectos histérico-sociales de la escuela esparnola en la época
franquista.
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A través de textos e ilustraciones de las enciclopedias escolares, muy
populares en los afios 50 y 60, se plantea el acercamiento a las diferentes
maneras en que eran tratados los contenidos educativos para nifias y nifios
y a las distintas respuestas que se esperaban por parte de unos y de otras.

Los textos sacados de redacciones escolares son particularmente
explicativos de la situacion de subordinacion que se les exigia a las
nifias en ese contexto historico.

El conjunto de los materiales supone un buen ejercicio de reflexién
acerca de la manipulacion y la discriminacion educativas por razon de
S€X0.

I CHADWICK, Withney. Mujer, arte y sociedad. Edit. Destino. Barce-
lona, 1992.

El libro hace una completa recopilacion de mujeres artistas, espe-
cialmente pintoras, de la cultura occidental, cuyas obras han sido silen-
ciadas y olvidadas por criticos y estudiosos de arte cuando no atribuidas
a otros artistas varones.

Junto al seguimiento y comentario de la vida y obra de estas muje-
res se puede apreciar una lGcida critica al androcentrismo en arte que
ha regido toda nuestra historia cultural.

B DUBI G., PERROT, M. (Direc.) (tomos I al V). Historia de las muje-
res. Edit. Taurus, Madrid, 1991.

Esta historia intenta comprender el lugar histérico de las mujeres, su
papel en la sociedad, su poder, su silencio, su palabra, la variedad de las
representaciones de la mujer, unas veces diosa, otras virgen, otras bruja...

Una historia de relaciones que pone sobre el tapete a la sociedad
entera, porque es historia de las relaciones entre sexos y, en conse-
cuencia, también la historia de los hombres desde otro punto de vista.

Cada volumen se confia a la responsabilidad de una historiadora que
dirige a un grupo de investigadores. En el planteamiento general intere-
sa sobre todo proponer interrogantes nuevos, a la vez que afirmar a las
mujeres en una pluralidad de figuras y de temas y con una multiplicidad
de puntos de vista.

I HOLGUERAS, Marta. <Mujeres en el mundo». Material conmemorativo
de la IV Cownferencia Internacional sobre la Mujer. Instituto de la
Mujer. MEC. Madrid, 1995.

Material didactico de caracter interdisciplinar, aunque sus contenidos
estan asociados fundamentalmente a las areas de las Ciencias Sociales,
Geografia, Historia y Literatura.
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Esta dividido en bloques temdticos relacionados con los temas prin-
cipales de discusion de la 1V Conferencia Mundial de Naciones Unidas
sobre las mujeres: Historia, Trabajo, Comunicacion, Politica, Violencia y
El Mundo, hoy.

Se presenta en dos carpetas, una para el profesorado y otra de fichas
para el alumnado. Su objetivo es sensibilizar para una igualdad de opor-
tunidades, asi como dar a conocer la situacion de las mujeres en el
mundo de hoy.

I MORENO, Amparo. El arquetipo viril protagonista de la Historia.
Ejercicios de lectura no androcéntrica. Edit. Lasal, Ediciones de les
Dones. Serie «Cuadernos Inacabados», n® 6. Barcelona, 1986. 120 pags.

En esta obra se pretende mostrar los mecanismos mentales median-
te los que se construye el discurso historico androcéntrico. A partir de
los «Ejercicios de lectura no-androcéntrica», la autora examina qué dice
y silencia «a historia» sobre las mujeres, para luego dar un paso mas y
pasar a interrogarse también por ese <hombre» que aparece como «prota-
gonista de la historia», por su universo mental y su sistema de valores.

La aplicacion de esta metodologia a manuales de Historia de amplia
utilizacion en el bachillerato, le permite mostrar la relacion entre lo que
incluyen y excluyen los textos histérico-graficos. La relacion entre lo
valorado positiva/negativamente le lleva a la conclusion de que «el saber
racional se fundamenta en un sustrato simbolico asimilado incons-
cientemente, que constituye el sistema de valores propio del arquetipo
viril que hemos aprendido a generalizar como humanos.

B MORENO, Amparo. Pensar la historia a ras de piel. Ediciones de la
Tempestad. Barcelona, 1991. 134 pigs.

Esta obra explica la aventura intelectual y el viaje vital de una a otra
concepcion de la Historia. Viaje formado por tres grandes etapas.
Primero, la critica a la Historia académica que supone la autocritica de
los propios habitos del pensamiento adquiridos en el acceso al mundo
adulto. En segundo lugar, el rastreo de algunas pistas que nos hagan
comprender el presente como resultado de elecciones realizadas por
quienes nos precedieron y reproducido por las generaciones posterio-
res. Finalmente, se analizan las transformaciones historicas contempora-
neas tal y como las hemos vivido

El libro reivindica re-visar el pasado para comprender el presente.
Porque lo que llamamos pasado no estd ausente, sino que subyace a
cuanto hacemos y decimos, a los escenarios en los que nos movemos,
los personajes y guiones que representamos.
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I PORQUERES, Bea. Diez siglos de creatividad femenina. Otra Historia
del Arte. Coleccion: «Cuadernos para la Coeducacions, n® 9. Instituto
de Ciencias de la Educacion. U.A.B. 1995. 103 pags.

Los materiales presentados tienen como objetivo difundir la obra y la
vida de algunas —once— artistas occidentales de los Gltimos diez siglos,
con la intencion de mostrar la variedad y riqueza de las aportaciones de
las mujeres a la historia del arte.

A pesar de la especificidad tematica de este Cuaderno, los docu-
mentos que recoge, asi como las reflexiones y sugerencias que contie-
ne, serdn Utiles en un admbito mis amplio. Este ambito es el que quiere
abarcar la critica de la mirada y modelos que dominan todavia la prac-
tica docente actual.

B RIVERA GARRETAS, M2 M. Textos y espacios de mujeres (Europa si-
glos IV-XV). Edit. Icaria. Barcelona, 1990. 253 pags.

La autora recoge y comenta un conjunto de textos muy interesantes,
escritos por mujeres europeas desde el siglo IV al XV, que constituyen
un documento histérico sobre la sensibilidad y la situacidén de éstas. El
objetivo es recrear y sacar a la luz el pensamiento de esas mujeres y bus-
car los puntos comunes entre el hoy y el ayer.

El resultado es sorprendente, ya que los temas seleccionados tienen
mucho que ver con los miedos y las preocupaciones de las europeas
actuales, el miedo a escribir, la disculpa por ello, las preocupaciones
por la alimentacién, la maternidad, el cuerpo de la mujer, la educacion
de los hijos, etcétera.

La autora interpreta cada texto bajo el punto de vista de la teoria
feminista, buscando demostrar la existencia de una genealogia historica
y cultural femenina

2C. CIENCIA Y TECNOLOGIA

I ALEMANY, Carmen. Yo no be jugado nunca con Electro-L. (Alumnas en

Enserianza Superior Técnica). Instituto de la Mujer. Madrid, 1992.

Esta investigacion analiza los comportamientos, en el dmbito univer-
sitario, de las mujeres que pueden considerarse «ransgresoras del mode-
lo» en la eleccién de su carrera. Se aplica en varios cursos de Ingenieria
de Telecomunicaciones, Ciencias Fisicas y Filologia en la especialidad de
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Hispanicas, y trata de estudiar las causas de unos posibles comporta-
mientos diferenciados constatados a través del andlisis cuantitativo.

El material recogido permite profundizar en la importancia de la
construccion tedrica de las relaciones de género que constituyen un
entramado de discriminacion y marginacion de las mujeres en aquellos
campos que, desde la 6ptica de los géneros, se consideran no apropia-
dos para ellas y explica que las relaciones de género permanezcan
imperceptibles para una parte importante de las mujeres, de manera que
ellas mismas ayudan a reproducir las relaciones de género que produ-
cen su subordinacion en la sociedad.

I ALEMANY, Carmen. Ciencia, lecnologia y coeducacion. Investigacio-
nes y experiencias internacionales. Coleccion: «Cuadernos para la
Coeducacion», n? 10. Instituto de Ciencias de la Educacidon. UAB,
1996. 114 pags.

Pretende contribuir a dar un impulso a la reflexion sobre la ense-
fanza de las ciencias y la tecnologia a las chicas y chicos y al anilisis de
las causas que originan la poca afluencia de chicas a las carreras de estas
especialidades.

La seleccion del material que se presenta tiene como objetivo apor-
tar un conocimiento de los temas clave que han sido el centro de los
debates desarrollados en las conferencias sobre género, ciencia y tecno-
logia en los Gltimos arios.

Se pretende, asi, contribuir a apoyar las diferentes acciones que se
llevan a cabo en nuestro pais en favor de una educacién no sexista, e
introducir nuevas sugerencias y elementos de debate.

B ALIC, Margaret. El legado de Hipatia. Historia de las mujeres en la
ciencia desde la Antigiiedad hasta fines del siglo XIX. Edit. Siglo XXI,
México, 1991.

Una historia de las mujeres cientificas y de sus aportaciones. Pero
este ensayo no es solo eso, ya que en la medida en que vamos apre-
ciando la labor de estas mujeres, vamos tomando conciencia del injus-
to silencio con el que la historia las ha envuelto y obligatoriamente sur-
gen las preguntas en torno a este hecho. A veces los silencios resultan
mids elocuentes que todas las explicaciones.

Una interesante obra de consulta para aquellos/as que tengan interés
en conocer a estas cientificas

0 AAVV. Jda ensefianza en las matemdticas y las ciencias experimen-
tales». 1l Jornadas Internacionales de Coeducacién. Institut Valencia
de la Dona. Valencia, 1991.
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Recoge las ponencias y las conclusiones de los grupos de trabajo de
estas jornadas dedicadas a las ciencias y su didactica.

El objetivo de los grupos-de trabajo es indagar sobre las causas del
dificil acercamiento de las chicas a las ciencias, proponer actuaciones y
buscar métodos que propicien una igualdad de oportunidades real en
cuanto al acceso de las mujeres a las nuevas tecnologias.

1 AAVV. Mujeres cientificas. Ayuntamiento de Puertollano. Ciudad
Real, 1994,
Una recopilacion de mujeres, cuya aportacion a la ciencia ha sido
fundamental a lo largo de la historia, fruto de un trabajo de recopilacion
e investigacion realizado en un Instituto de Bachillerato.

B AAVV. Matematicas y Coeducacion». Primeras Jornadas sobre Mate-
madticas y Coeducacion. Organizacién Espanola para la Coeducacion
Matemaitica «Ada Byron». Madrid, 1994,

Este libro recoge las conferencias, ponencias, talleres y la mesa
redonda que resumen el trabajo realizado en las Primeras Jornadas sobre
Matematicas y Coeducacion celebradas en marzo de 1994.

Jornadas que en definitiva constituyeron una oportunidad para dis-
cutir sobre Coeducacién desde la 6ptica de una materia tan especifica y
tan supuestamente alejada de planteamientos culturales sexistas como
las matematicas. Nos ofrece una visién amplia de la situacién de nues-
tro pafs en cuanto a la ensefianza de las matemiticas, desde los proble-
mas especiales de las mujeres adultas a los de las estudiantes e investi-
gadoras en Matematicas, el andlisis de las actitudes del profesorado, la
denuncia de ciertos libros de texto, y varias propuestas practicas para el
aula.

Este material abre nuevas perspectivas para seguir trabajando en el
tema.

B AAVV. Como interesar a las chicas por las ciencias: Evilar los prejui-
cios sexistas en el curriculum. Ministerio de Educacion y Ciencia.
Serie «Documentos». Madrid, 1991.

Informe basado en la experiencia GIST (Girls Into Sciencia and
Technology —Las chicas en las Ciencias y la Tecnologia—). Se dirige al
profesorado y proporciona una introduccién muy breve de lo que es
actualmente un campo de investigacion, y ofrece unas sugerencias prac-
ticas para ensefiar ciencias en las clases mixtas, de forma que las chicas
se interesen mds por la asignatura.
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Este trabajo intenta estimular al profesorado para que considere de
nuevo sus técnicas de ensefanza, y amplie y perfeccione las técnicas del
desarrollo curricular presentadas aqui.

§ FERNANDEZ LLAMAS, Pilar. Anfluye el sexo en las elecciones acadé-
micas? En «Resiimenes de Premios Nacionales de Investigacion e
Innovacion Educativas, 1990-. CIDE. Ministerio de Educaciéon y Gien-
cia. Madrid, 1991.

El estudio se realiz6 en el Instituto de Bachillerato «Goya» de
Zaragoza con alumnado de 3 curso de BUP y pretende averiguar por
qué las chicas no estdn presentes en las carreras cientificas y tecnologi-
cas. JTiene eso algo que ver con el sexo? ;Acaso con el rendimiento en
las asignaturas de ciencias?

Los datos utilizados corresponden a cuatro cursos escolares (desde
1986-87 a 1989-90) en los que se hace el seguimiento comparando las
notas obtenidas con las opciones elegidas en tercero y si esto tiene rela-
cion con el sexo.

Se trata de un estudio muy prictico, cuyas conclusiones son revela-
doras y que obtuvo el tercer Premio de Investigacion Educativa.

I FERNANDEZ, C. y otras Una mirada no sexista a las clases de Ciencias
Experimentales. Coleccion: «Cuadernos para la Coeducacion», n® 8.
Instituto de Ciencias de la Educacion. U. A. B., 1995, 112 pags.

En este cuaderno se aborda la discriminacion educativa por razén de
sexo en las ciencias Experimentales, en la etapa de la ensefanza secun-
daria obligatoria, de 12 a 16 afios.

En €l se hace un anilisis de los diferentes campos en los cuales se
manifiesta esta discriminacion, tanto por lo que respecta al alumnado
como al profesorado. Y se incluyen algunas propuestas de intervencion
de acuerdo con los objetivos referidos explicitamente a la discriminacion
por razén de sexo en la LTOGSE.

Este cuaderno desarrolla también, a modo de ejemplo, una propues-
ta innovadora de unidad didéctica que recoge la problemitica del sexis-
mo tanto en la construccion de la ciencia como en la metodologia de
trabajo en clase.

B FOLSING, Ulla. Mujeres Premios Nobel. Alianza Editorial. Madrid,
1992. 258 pags.

En este libro se describe la vida y obra de las mujeres ganadoras de
Premios Nobel en Ciencias y Medicina. La autora traza los rasgos esencia-
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les de la personalidad de esas mujeres y narra su lucha en un medio poco
favorable y regido por valores tradicionalmente considerados masculinos.

Por las pdginas del libro desfilan desde mujeres tan famosas como
Marie Curie, hasta otras seguramente no tan conocidas pero cuya labor
cientifica es impresionante. También se analizan las figuras de algunas
mujeres que no obtuvieron el Nobel, pero cuya labor fue decisiva para
que otros lo consiguieran.

I GASTAUDI, Paz y otras. Guia para el uso no sexista de las nuevas
tecnologias. MEC. Madrid, 1992.

Esta guia nos ofrece diferentes ideas para introducir en la educacién
el uso de las nuevas tecnologias, sin que eso suponga una desigualdad
de oportunidades para las nifias.

El libro alerta sobre los errores mas frecuentes a la hora de plantear
el tema como el no vigilar el reparto igualitario de las practicas entre chi-
cos y chicas, o no combatir la supuesta aversién de las mujeres a las
maquinas, etc.

B HARDING, Sandra. Ciencia y Feminismo. Edit. Morata. Madrid, 1996.
239 pags.

Esta obra revisa por primera vez desde el nacimiento de la ciencia
moderna, tanto las criticas feministas de la ciencia como las investiga-
ciones realizadas con Opticas androcéntricas.

La autora domina las perspectivas de las ciencias sociales y naturales
mas hegemonicas, e incorpora los puntos de vista de las bibliografias
feministas, africanistas y postmodernas mds recientes, para desvelar
como el desarrollo de la ciencia incorpora valores y sesgos de los que
es dificil ser conscientes. Asimismo, cuestiona los fundamentos intelec-
tuales y sociales del pensamiento cientifico y se ocupa a fondo de las
posibilidades de utilizar la ciencia con fines emancipadores, a pesar de
estar inmersa en un entramado occidental, masculino y burgués.

La obra sintetiza y critica los supuestos de la filosofia de la ciencia
hegemonica, contribuye a crear el fundamento de una ciencia basada en
valores participativos y asume posiciones como el antirracismo, el anti-
clasismo y el antisexismo.

I MAGALLON PORTOLES, Carmen. Pioneras espariolas en las ciencias.
Las mujeres del Instituto Nacional de Fisica y Quimica. CSIC (coed.
IAM) Coleccién Estudios sobre la Ciencia, Madrid, 1998,

La creencias generalizada de que no ha habido mujeres de ciencia no
solo acentta la imagen masculina de ésta, sino que proporciona un
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panorama incompleto de la empresa cientifica. Este libro saca a la luz
las aportaciones que hicieron las mujeres a la ciencias fisico-quimicas en
Espafia en el primer tercio del s. XX, en particular a través de su traba-
jo en las secciones del Instituto Nacional de Fisica y Quimica (INFO).
También analiza la participacion de las mujeres en las sociedades cien-
tificas espafolas y recupera la memoria de la existencia del primer labo-
ratorio de quimica creado para preparar a las estudiantes en este campo,
el Laboratorio Foster de la Residencia de Sefioritas, en el que se forma-
rfan algunas de las que luego trabajaron en el INFO.

La presencia de este grupo en espacios tradicionalmente de varones
supuso un hito historico en las relaciones ciencia-mujer. Su experiencia es
un espejo en el que se reflejan las inadecuaciones histéricas y sociales que
impiden transformar las diferencias humanas en multiplicidad y riqueza.

I MAGALLON, C., FERNANDEZ LLAMAS, P. y MIQUEO, C. Mujer y
Ciencia, en «La Caligrafia Invisibles. Seminarios en la Libreria de
Mujeres. IAM. Zaragoza, 1994.

Este seminario desarrollado en noviembre de 1992 recoge el conte-
nido de varios temas bajo el titulo general de Mujer y Ciencia. El pri-
mero, «Apuntes para una critica feminista de la ciencia», realiza un acer-
camiento a la corriente critica feminista de la ciencia, que nacida a prin-
cipios de siglo denuncia algunos planteamientos y ausencias de una
ciencia oficialista y excesivamente ligada a los poderes.

El segundo, «Mujeres y educacién matemdtica» supone una reflexion
sobre los problemas que histéricamente han tenido que sufrir las muje-
res para lograr el acceso a la educacion vy, en especial, a la ensefianza
cientifica. Incluye el apartado Pioneras, donde se recogen interesantes
apuntes biogrificos de mujeres matemadticas en la historia, desde Hipatia
hasta Mileva Maric.

En el tercer apartado se desarrolla el tema «Androcentrismo en medi-
cina». Desde una perspectiva histérica se introducen datos y reflexiones
sobre la profesionalizacidon y exclusion de la mujer en la medicina, asi
como el androcentrismo que domina la medicina actual. Se incluyen tex-
tos y documentos histéricos sobre el tema.

I RUBIO HERRAEZ, Esther. Desafiando los limites de sexo/género en las
Ciencias de la Naturaleza. Ministerio de Educacién y Ciencia. Madrid,
1991. 82 pags.

Con este documento se intenta promover el debate y la reflexion del
profesorado acerca de las causas que influyen en que las mujeres sigan
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estando alejadas de este drea de conocimiento, Factores de diversa indo-
le, sociales, familiares y culturales, inciden todavia en las elecciones pro-
fesionales femeninas, que se realizan habitualmente condicionadas por
razones de género. A lo largo de este trabajo se analizan los modelos
estereotipados existentes y se revisa el papel que puede cumplir el pro-
fesorado en la correccidn de los mismos.

Se propone como medida de acercamiento de las nifias y mujeres a la
Ciencia, trabajar los aspectos sociales de la misma y aproximar esta mate-
ria a intereses y motivaciones ligados a la vida cotidiana, para asi, recu-
perar el papel que desempefiaron las mujeres en este campo a lo largo de
las diferentes épocas histdricas. En esta linea, se rescata a aquellas muje-
res que, desafiando los limites impuestos a su género por la sociedad,
rompieron la barrera y demostraron la inconsistencia de muchos prejui-
cios en los que se fundamentaba su exclusion del ambito cientifico.

2D. ROLES Y ESTEREQTIPOS EN LOS LIBROS DE TEXTO

i ASOCIACION EUROPEA DU COTE DES FILLES». ;Qué modelos para
las ninias? Una investigacion sobre los libros ilustrados. Sylvie CRO-
MER y Adela TURIN (coord.). Mildn, 1998.

La asociacién europea «Du cdté des filles,, creada en 1994, tiene
como objetivo desarrollar el programa «Atencion Albumv dirigido a la eli-
minacion del sexismo en el material educativo.

Esta original linea de investigacion se justifica en base a que los albu-
mes presentes en las escuelas y bibliotecas son el primer acercamiento
a la lectura y constituyen un material pedagogico privilegiado en los
procesos de identificacion, en el aprendizaje de los roles sexuales y de
las relaciones sociales entre los sexos. La publicacidn recoge los resul-
tados de la investigacién realizada sobre albumes ilustrados destinados
a nifas y ninos de 0 a 9 anos en Francia, Espafa e Italia.

I ASOCIACION EUROPEA DU COTE DES FILLES». ;Qué ven los nifios
en los libros de imdgenes? Respuestas sobre los estereotipos. Sylvie
CROMER y Adela TURIN (coord.). Mildn, 1998.

A lo largo de los afios 1996 y 1997, la Asociacion realizo en Francia,
Espana e Italia una encuesta cualitativa, con el objetivo de investigar la
percepcion que tienen los nifos del valor simbolico de las imagenes a
las que estdn expuestos, y su grado de interiorizacion de los roles sexua-
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les, asi como el verificar en los adultos (padres y educadores) la
conciencia que tienen respecto a los mensajes estereotipados transmiti-

<

dos por los albumes.

El proceso de investigacion y los resultados obtenidos se recogen en
esta publicacion, uno de cuyos objetivos es promover representaciones
antisexistas en la educacion y producir y difundir herramientas de sen-
sibilizacién para editoriales, fabricantes de juegos y poderes publicos.

I C.O.ENS. (Colectivo Escuela No Sexista de Murcia). El sexismo ico-
nogrdfico en los libros de texto. Cuadernos de Coeducacion n? 2.
Universidad de Murcia. Murcia, 1992.

La obra plasma una investigacion sobre la existencia de estereotipos
y prejuicios sexistas en la iconografia de los libros de texto a través del
estudio de manuales del primer Ciclo de Primaria, en las areas: lengua-
je, matematica y experiencias, correspondientes a veinte editoriales dis-
tintas.

Se realiza un estudio cuantitativo y estadistico de las imdgenes del
sexo masculino y femenino, las profesiones y/o modelos que se asignan
a los diferentes sexos e intenta dar alternativas posibles a las imagenes
de referencia.

B GARCIA, M., TROIANO, H., ZALDIVAR, M. El sexismo en los libros de
texto: andlisis y propuesta de un sistema de indicadores. Instituto de
la Mujer. Barcelona, 1993. 367 pags.

Presenta un estudio disefiado desde su inicio como un material de
soporte y consulta metodoldgica que permita la elaboracion de un sis-
tema de indicadores, a fin de detectar el grado de sexismo en los libros
de texto en Ciencias Sociales, y las posibles diferencias existentes entre
las editoriales dedicadas a la elaboraciéon de los manuales de consulta
en las etapas de EGB y 1° de BUP.

Es importante en este estudio el intento de sistematizacion metodo-
logica para detectar pautas sexistas en los libros de texto en un momen-
to de cambio que plantea la Reforma. Sus resultados pueden constituir-
se como un punto de partida sobre el cual construir nuevos materiales
que contemplen la vida social de hombres y mujeres, sin caer en pre-
supuestos sexistas o androcéntricos.
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Entre las conclusiones del estudio, se puede sefalar que, aunque se
ha producido una ligera mejoria de los textos respecto a épocas ante-
riores, la presencia femenina sigue siendo minoritaria.

B GARRETA, Nuria y CAREAGA, Pilar, Modelos masculino y femenino
en los textos de EGB. Instituto de la Mujer. Serie «Estudios». Madrid,
1987.

Estudio realizado en el CIDE (Centro de Investigacion y Documen-
tacion Educativa) en 1984, a peticién del Instituto de la Mujer. Su obje-
tivo es indagar en el contenido de los textos escolares con la intencién
de averiguar cual es el rol genérico que estos libros definen para cada
uno de los sexos, o dicho de otro modo, qué modelos se ofrece de lo
masculino y lo femenino a la poblacién infantil v juvenil espaiola.

Este trabajo, que es una primera aproximacion al tema, consiste en
un vaciado exhaustivo del contenido de los manuales escolares de los
ocho cursos de EGB a partir de un elemento unitario: el personaje, que
aparece tanto en el texto como en las ilustraciones. El material extraido
se presenta clasificado y ordenado segin criterios como: el sexo, la
edad, el protagonismo, la ocupacién, de manera que pueda servir de
base de reflexion para otros andlisis posteriores.

B MICHEL, Andreeé. Fuera moldes. Hacia una superacion del sexismo
en los libros infantiles y escolares. Edit. Lasal. Unesco. 1987.

El presente trabajo se elabord a partir de los estudios realizados a ins-
tancias de la Unesco en siete paises de las diferentes regiones del
mundo, de los cuales se desprende la presencia de estereotipos sexistas
en los libros infantiles y escolares.

Ante esta situacion, «Fuera moldes» se propone ofrecer una clave para
la identificacién de los estereotipos sexistas en los libros escolares e
infantiles que permita la toma de conciencia y la denuncia de su exis-
tencia.

También ofrece una gran guia encaminada a facilitar la produccién
de obras no sexistas para nifas y nifios y adolescentes, completadas con
la relacién de algunas experiencias ya iniciadas encaminadas a resolver
el problema de los prejuicios sexistas y a desarrollar el espiritu de igual-
dad y de respeto mutuo entre las mujeres y los hombres, las nifias y los
nifos.
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2E. EDUCACION FISICA

B ASINS, C., GARCIA, Milagros. La coeducacion en educacion fisica.
Coleccion: «Cuadernos para la Coeducaciéony, n® 7. Instituto de Cien-
cias de la Educaciéon. Universidad Autonoma de Barcelona. 1994.

Uno de los prejuicios mas difundidos y arraigados en nuestra socie-
dad es considerar que los varones son superiores fisicamente a las muje-
res y, por lo tanto, estin mds y mejor dotados para las actividades fisi-
cas, especialmente las deportivas. Los estereotipos sexistas funcionan
con tal vitalidad en la educacion fisica de nuestra escuela mixta que con-
dicionan de forma alarmante las expectativas, actitudes y comporta-
mientos, tanto del alumnado, como del profesorado.

El material que os presentamos parte de la reflexién y el andlisis
sobre la realidad actual de la educacién corporal, y presenta una serie
de alternativas y propuestas, cuyo objetivo fundamental es colaborar en
una escuela més justa, solidaria y coeducativa.

B AAVV. Guia para una Educacion Fisica no Sexista. MEC. Madrid,
1990.

En esta guia se articulan una serie de propuestas para conseguir un
planteamiento menos discriminatorio en las relaciones género y la edu-
cacion fisica, uno de los problemas que mas deberia dar que pensar al
profesorado de todos los niveles educativos, ya que la relacion con el
propio cuerpo, y la educacion en las practicas deportivas y en el ocio
son bdsicas para la construccién de la personalidad.

La lectura de este libro ayuda a comprender que la educacion fisica
no es una asignatura marginal dentro de la programacion, sinc un espa-
cio donde en muchas ocasiones se generan angustias, complejos y situa-
ciones de subordinaciéon que es necesario subsanar.

A partir de la pregunta de por qué esta materia ha sido y es rechacha-
da por un gran namero de nifias, surgen las propuestas para profundi-
zar y avanzar en este importante campo de la educacion fisica.

B SCRATON, Sheila. Educacion fisica de las ninas: un enfoque feminis-
ta. Edit. Morata, S.L. Madrid, 1995.

Este libro analiza la contribucién de la educacion fisica al reforza-
miento de las imigenes de la feminidad» y al desarrollo de conductas
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«adecuadas al género» del alumnado. Se inicia con una revision de las
perspectivas tedricas feministas, aplicandolas a la educacion fisica feme-
nina. Se examinan sus fundamentos y tradiciones, poniendo de mani-
fiesto las ideologias conservadoras tradicionales y las falsas expectativas
sobre la habilidad y la capacidad fisica, la maternidad, el caracter domés-
tico y la sexualidad que constituyen la herencia en la que se basé gran
parte de la educacién fisica contemporanea.

El fundamento de la obra lo integran estudios sobre la ensefianza y
la practica de la educacion fisica actual, basados en observaciones de
instituciones escolares.

El estudio en su conjunto constituye una critica de la educacion fisi-
ca femenina en las instituciones escolares, pero también presenta alter-
nativas positivas y numerosas recomendaciones practicas.

I VAZQUEZ GOMEZ, B. Actitudes y précticas deportivas de las mujeres
espariolas. Serie «Estudios», n° 34. Instituto de la Mujer. Madrid, 1993.

Este estudio recoge un andlisis sobre las actitudes y practicas depor-
tivas de las mujeres espafiolas por edades, sectores sociales y niveles
educativos.

Las tablas estadisticas se acompanan de una valoracidén y una com-
paracion con respecto a la practica deportiva de los hombres y de las
mujeres en las décadas anteriores.

Las conclusiones muestran un incremento en la prictica deportiva y
en el interés por algunos deportes de las mujeres, pese a las carencias
evidentes en el tema. La lectura que se realiza de los datos obtenidos es
un claro reflejo de la situacidn social de las mujeres.

2F EDUCACION SENTIMENTAL Y SEXUAL

B ALTABLE VICARIO, Charo. Penélope o las trampas del amor. Ed. Mare
Nostrum, 1991. 224 pags.

Se trata de un ensayo con materiales que desvelan aquello que forma
parte del curriculo oculto y que dificulta la coeducacion y la formacion
de proyectos igualitarios de vida. Destejiendo el tapiz del amor que la
sociedad patriarcal ha fabricado para mujeres y varones, trata de hilva-
nar otros modelos amorosos.
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Materiales imprescindibles para aquellas personas que quieran inda-
gar en si mismas o que trabajen en el campo de la educacion senti-
mental y afectivo-sexual, desde la coeducacion. También da pistas para
trabajar desde el lenguaje, la literatura, y la orientacion en tutorfas.

Materiales para chicas y chicos, mujeres y varones, para trabajar
desde el aula y fuera del aula, con grupos de jovenes, escuelas de
padres o de poblacion adulta.

0 AA.VV. Carpetas Diddcticas de Educacion Afectivo-Sexual. Programe
Harimaguada. Gobierno de Canarias. 1994.

Este material es fruto de la sistematizacion de las aportaciones, afo
tras aftlo de la comunidad educativa implicada (profesorado, madres,
padres, alumnado).

Pretende ser un material vivo, dindmico y flexible, cuyo objetivo final
es contribuir de forma explicita a la formaciéon afectivo-sexual del alum-
nado, cubriendo el derecho que chicas y chicos tienen a un pleno desa-
rrollo de la personalidad y al cuestionamiento de algunas concepciones
y actitudes ante el hecho sexual humano.

En total son tres carpetas de trabajo divididas en las etapas infantil, pri-
maria y secundaria obligatoria. La propuesta de trabajo es globalizada ¢
interdisciplinar y presenta muchas posibilidades de uso, ya que no hay un
orden jerarquizado de actividades, sino que el trabajo es contextualizable
segln los ritmos de ensenanza-aprendizaje de cada docente-discente.

Cada carpeta se compone bisicamente de tres apartados: a) Guia
didactica del profesorado. b) Programacién de los centros de interés,
seglin las etapas de aprendizaje (concretada en las fichas de trabajo del
alumnado). ¢) Experiencias ejemplificadas que describen y evalGan el
desarrollo de algunas propuestas en determinados contextos escolares.

B AAVV. Educacion sexual en la escuela. Coleccion «Papel de Pruebas,
Edit. Popular. Madrid, 1980.

El libro consta de varios informes sobre experiencias realizadas en
Madrid y en Barcelona, abiertos a la confrontacion y organizados por
capitulos segin las distintas etapas educativas y los sectores a los que
van dirigidas esas experiencias: profesorado, padres y madres, monito-
res especializados, alumnado, etc.

Todas las aportaciones tienen un denominador comun, el respeto a
la persona, en cualquiera de sus edades y sexo y su derecho inalienable
a la educacion integral y a la felicidad.
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I AA.VV. Me gusta como soy. «Nuestra sexualidad, nuestra vida». en
Educacion para la Salud en Ensenianza Secundaria, Programa expe-
rimental de Educacion para la Salud en la Escuela. Direccion General
de Aragdn, 1994.

Carpeta incluida en un bloque de materiales dedicados al tema trans-
versal «Educacion para la saluds.

Incluye guia para el profesorado y actividades para el alumnado. Las
propuestas para el aula tienen como objetivo principal la aceptacion y
conocimiento del propio cuerpo, asi como la informacién sobre la pro-
pia sexualidad.

I COLECTIVO HARIMAGUADA. Educacion Sexual en la Escuela. Serie
«Documentos Didacticos». Instituto de Ciencias de la Educacion. Uni-
versidad de Salamanca, 1988.

Este libro surge debido a la escasez de recursos impresos que facili-
ten y apoyen explicitamente la formacién afectivo-sexual del alumnado.
Consta de un libro del alumno v otro para el profesor con un nimeros
amplio de fichas de trabajo.

Cada ficha se usard en funcion del logro de unos objetivos previa-
mente planteados, y aunque hay una propuesta de cémo usarlas, las
posibilidades de uso estardn abiertas a la aportacion de cada cual, de
manera que se potencien las distintas capacidades intelectuales, afecti-
vas y motoras de los educandos.

Las fichas deberian contextualizarse en cada aula y grupo de alum-
nado, dada la amplitud de edades y capacidades a las que va dirigida la
propuesta.

B MEBES, Marién. Ni un besito a la fuerza. Edit. Maite Canal. Bilbao, 19906.

Es un libro claro y sencillo dirigido a la gente menuda, y que puede
ser utilizado por madres, padres, educadoras y educadores, profesorado
y otras personas adultas que busquen un modo directo de abordar con
ninas y nifios el dificil tema del contacto fisico no deseado.

Ensena a distinguir las sensaciones comodas y agradables de las que
no lo son vy trata de contribuir al desarrollo de la confianza en las pro-
pias percepciones y sentimientos. De esta forma, contribuye también a
la prevencién del abuso sexual, fendmeno mucho mis frecuente de lo
que queremos admitir.

B URRUZOLA, M2 José. Aprendiendo a amar desde el aula. Manual para
escolares. Edit. Maite Canal. Bilbao, 1995.
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Manual dirigido a chicas y chicos, adolescentes y jovenes, que inten-
ta responder a una de las necesidades que mas les inquietan: conocer su
cuerpo, saber usarlo como instrumento de placer, y aprender a amar a
otras personas desde la libertad.

Ofrece la novedad de abordar el tema superando las formas de vivir
el amor establecidas socialmente, con el objetivo explicito de colaborar
a que las/los adolescentes y jovenes sigan dando pasos en su camino
hacia la autonomia.

Este libro estd pensado como instrumento de trabajo en el aula, en
cursos de educacidén sexual, en charlas-debates, etc., y para ello, aporta
una serie de cuestionarios, actividades, y otros recursos pedagogicos.

B URRUZOLA, M? José.  Es posible coeducar en la actual escuela
mixta? Una programacion curvicular de aula sobre las relaciones
afectivas y sexuales. Edit. Maite Canal. Bilbao, 1991. Premiado en el
concurso de Materiales Didacticos no sexistas «Emilia Pardo Bazan».

Este libro recoge la experiencia sobre la educacion de la afectividad
y sexualidad hecha, durante once anos, en un Instituto de BUP y ocho
afios de intento de hacer coeducacion.

Aporta una programacion curricular de aula, desarrollada y experi-
mentada, sobre un tema de fuerte motivacion en el alumnado: la educa-
cion de la afectividad y de la sexualidad.

Ofrece a las y los educadores numerosos materiales: encuestas, cues-
tionarios, guiones de charlas, un proceso a seguir, bibliografia, etc., que
han demostrado su utilidad practica en esta experiencia y que pueden
ser instrumentos de trabajo. Introduce nuevos datos en el debate, ya
abierto, sobre la coeducacion y supone una aportacidon prictica en la ges-
tacion de una Escuela no-sexista.

2G. FILOSOFIA, ETICA Y EDUCACION PARA LA CONVIVENCIA

B AAVV. Aprende a jugar, aprende a vivir: carpeta de campania. Semi-
nario de Educacion para la Paz. Asociacion Pro Derechos Humanos.
Madrid, 1992.

La paz no se ve amenazada solamente por los estereotipos belicistas,
también lo estd por la falta de pensamiento critico, por acostumbrarnos
a la injusticia cotidiana de los prejuicios y los valores sexistas, por la pasi-
vidad ante estos hechos o la competicion.
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Los materiales que aqui se recogen ayudan a luchar por la paz no
como una ausencia de guerra sino como una lucha por una sociedad
justa, sin discriminacion, ni violencia.

B ALBACETE, C., y otros. Cabellos largos e ideas cortas. Lo que han di-
cho algunos filosofos sobre la mujer (Premio Nacional Educacion y
Sociedad del MEC, 1993), Edit. Akal, Madrid, 1993.

Se trata de una recopilacion de textos escritos por filosofos de todos
los tiempos sobre la condicion de la mujer.

El conjunto permite acercarse a la globalidad de la misoginia y ahon-
dar en las causas histdricas de la discriminaciéon femenina, asi como
desenmascarar algunos prejuicios disfrazados de verdades absolutas
que, en realidad, responden a puntos de vista parciales e insertos en una
determinada sociedad.

B ARRIBAS, Mercedes, JUDEZ, Ana y MIRANDA, Inés. El juego y el jugue-
fe, Instituto Aragonés de la Mujer. Zaragoza, 1998.

Es una guia dirigida a padres y profesionales relacionados con el
mundo de la infancia para prevenir comportamientos violentos y
sexistas. Incluye un analisis del significado psicologico del juego
infantil, una clasificacion de juguetes por edades, un apartado dedi-
cado a los videojuegos y un estudio de la actitud de los padres ante
el juego.

La publicacion recoge ademas las tendencias actuales en el juego y
el consumo de juguetes, una serie de consejos en relacion a la publici-
dad, un conjunto de juegos sin juguetes, bibliografia y legislacion sobre
este asunto.

I CATALA, A. V. y GARCIA, E. Una mirada, otra. Generalitat Valencia-

na. Consellerfa de Cultura, Educacié y Ciencia. 1989.

Material didactico preparado para la asignatura de educacion para la
convivencia en el que se tratan, entre otros, los temas de lenguaje, publi-
cidad, trabajo doméstico, deteccion del seximo, etc.

Esta dividido en dos partes una para el profesorado y otra para el
alumnado —de ensefianza secundaria—. Cada tema incluye actividades
y referencias bibliograficas.
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I GRAU, Elena y OCHOA, Charo. «Mujer y Filosofia», en La Caligrafia
Invisible. Seminarios en la Libreria de Mujeres de Zaragoza. TAM.
Zaragoza, 1994.

En esta publicacion se recogen los contenidos del seminario Mujer y
Filosofia realizado en octubre de 1991. En una parte se aborda el pen-
samiento, relativo al feminismo, de Giulia Adinolfi, sobre la que se hace
un recorrido biogrifico critico, con aportacidon de textos de la autora,
alguno de ellos, inédito.

La segunda parte estd dedicada al feminismo existencialista de
Simone de Beauvoir, a través del andlisis de alguna de sus obras. Se
incluye integro el articulo «Simone de Beauvoir: Existencialismo o femi-
nismo» de Dorothy MacCall.

I MARTINO, G. y BRUZZESE, M. Las filosofas. Coleccion «Feminismoss.
Edit. Catedra. Madrid, 1996.

Esta breve historia propone una sintesis divulgativa de los resulta-
dos de las investigaciones historicas y filosoficas de las grandes pensa-
doras de la cultura occidental. Escogidas entre disciplinas diversas y en
distintos dmbitos de interpretacion, la obra sitGa a las fildsofas en la his-
toria y propone, a través de los rasgos biograficos esenciales, un resu-
men de los temas principales de su pensamiento.

Las filésofas hace referencia a mujeres que han dejado huella de su
pensamiento y de su accion en diversos campos de la historia de la cul-
tura como la religion, la literatura, la politica, la pedagogia y la filosofia.

B MIRANDA FERROL, Inés (coord.). Proyecto valor. Guia educativa.
Instituto Aragonés de la Mujer. Asociacion Aragonesa de Psicope-
dagogia. Zaragoza, 1998. 11 pigs.

La guia deriva del Programa educativo de actitudes y valores socio-
afectivos para prevenir comportamientos violentos en el ambito social y
familiar, disefiado y aplicado por miembros de la Asociacidén Aragonesa
de Psicopedagogia v que ha contado con la colaboracion del Instituto
Aragonés de la Mujer.

La publicacion recoge los aspectos mas importantes en los que pue-
den colaborar padres y madres para la prevencion de la violencia en el
ambito familiar.

Las medidas propuestas pretenden que la sociedad tome conciencia
de la gravedad del problema y que tanto en los centros escolares como
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en las familias, se reflexione sobre como transmitir mejor los valores de
tolerancia, respeto, igualdad y paz.

PULEOQ, A. (Coord.). La filosofia contempordnea desde una perspecti-
va no androcéntrica. MEC, Madrid, 1993.

Se trata de un conjunto de trabajos que ponen de manifiesto el
androcentrismo del discurso filosofico, a la vez que se ofrecen pautas
para superar ese parcial punto de vista.

El conjunto anima a pensar de otra manera en la que tengan cabida
todos los puntos de vista y todas las personas.

2H. ORIENTACION ESCOLAR Y PROFESIONAL

B ALBERDI, 1., MARTINEZ, L. Guia Diddctica para una Orientacion No
Sexista. MEC, Madrid, 1988.

El libro ofrece instrumentos para la reflexién de los responsables de
la orientacidon en los centros escolares.

En los primeros capitulos se analiza la situacién de la mujer en la
educacion a través de temas como la presencia de las mujeres en el
sistema educativo, los juicios, actitudes, comportamientos y registros
verbales del profesorado, el uso sexista de la lengua, el analisis cuan-
titativo y cualitativo de los libros de texto, la mujer en los contenidos
escolares. También se trata la situacion de la mujer en la familia y en
el mundo laboral. En el Gltimo capitulo se establecen las bases de la
orientacion profesional no discriminatoria y la manera de llevar a la
practica un programa de estas caracteristicas.

Todos los apartados van acompafados por una serie de actividades
de intervencién y por un conjunto de medidas de accidon positiva.

B AAVV. Mercado laboral en Espatia. Por una igualdad de oportuni-
dades. 11 Premio Emilia Pardo Bazin», 1989. Ministerio de Educacion

y Ciencia. Madrid, 1991.

Material disefiado para trabajar con el alumnado de 14 a 16 anos
sobre los aspectos bisicos del mercado laboral, incidiendo en aquellos
que promuevan la igualdad de oportunidades profesionales entre las
chicas y los chicos
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Se configura en dos grandes bloques. El primero aborda una serie de
temas relacionados con el mundo laboral y los conceptos productivo y
reprocuctivo. El segundo ofrece orientaciones para el acceso al mundo
del trabajo a través de informaciones sobre las diferentes modalidades
formativas y de ejercicios practicos para la busqueda de empleo.
Finalmente, se aportan unos anexos sobre distintos aspectos relaciona-
dos con el ambito laboral: insercion profesional, mocdlalidades de con-
tratos, derechos y deberes de trabajadores y trabajadoras.

0 AAVV. Programa FElige. Materiales diddcticos para la Orientacion

Profesional. Tnstituto Andaluz de la Mujer. 1997.

Este material, cuyo principal objetivo es facilitar la eleccion profesio-
nal sin discriminaciones de género, va dirigido a todo el profesorado
convencido de que una sociedad democratica estd compuesta por ciu-
dadanos y ciudadanas con plenos y equivalentes derechos.

La edicién consta de tres elementos absolutamente interrelacionados:
Manual del Profesorado, Carpeta del Alumnado y Material de Apoyo.

Otra caracteristica importante del programa ELIGE es el considerar la
intervencion misma de la persona que aplica el programa como un fac-
tor nuclear de la accidon educativa que se genera en el aula. La propuesta
metodologica sobre la que descansa el programa conlleva el uso de pro-
cesos relacionales basados en dindmicas grupales. Por tanto, se requeri-
14 del profesoracdo una concepcion no directiva de su actuacion educa-
tiva, ya que si no dificilmente podrd obtener resultados satisfactorios con
el uso del material que se le ofrece.

B CATALA, A. V., GARCIA, E. ;,Qué quieres hacer de mayor? O la transi-
cion desde la coeducacion. Institut Valencia de la Dona. Valencia, 1989.

Este libro constituye una revision del Programa de Transicion de la
Escuela a la Vida Activa. En el inicio explica el androcentrismo de la cul-
tura, el sexismo del sistema educativo y la discriminacion de nuestro sis-
tema social, laboral y econémico.

Se divide en tres apartados: lo femenino y lo masculino no es natu-
ral; la resignificacion de las cosas desde la perspectiva feminista y la divi-
sion de los espacios en doméstico, publico y privaclo.

El libro presenta una recopilacion de actividades en cada uno de los
apartados mencionados.




B GAVIRIA SOTO, J. L. El sexo y la clase social como determinantes de
los intereses profesionales en el tiltimo curso de Secundaria. Serie
«Estudios», n? 38. CIDE, MEC. Madrid, 1993. 250 pags.

Se trata de un estudio que investiga la forma en que difieren los inte-
reses profesionales de las chicas y chicos y coémo estas diferencias vari-
an en funcion de la clase social.

El objetivo final es el de aportar luz a la comprension de los meca-
nismos a través de los cuales se produce una diferenciacién de los inte-
reses profesionales que, como primer mecanismo de diferenciacion, lle-
van a la autoexclusién de muchas mujeres del ambito de la ciencia y la
técnica.

El estudio se apoya en una amplia lista de tablas estadisticas que
aportan un exhaustivo analisis de la realidad social en este tema.
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INTERDISCIPLINAR

N este apartado se recogen unidades didécticas y
materiales de cardcter prictico e interdisciplinar, cu-
yos objetivos son la reflexion y la sensibilizacion
sobre la situacion de desigualdad social de la mujer. Estas unidades pue-
den insertarse, atendiendo a momentos o fechas puntuales, en la pro-
gramacion de cualquier asignatura.
B AAVV. Hacia una educacion no sexista. Cuaderno de Formacién n®
4. CEAPA (Confederacion Espanola de Asociaciones de Padres de
Alumnos). Madrid, 1988, 76 pégs.

Este cuaderno de formacion recoge las conclusiones del Seminario
sobre Coeducacion, celebrado los dias 3 y 4 de diciembre de 1988, por
la CEAPA.

Va destinado a padres y madres de alumnos/as que trabajan por
construir una escuela de calidad, contribuyendo asi a la consecucion de
una sociedad mads libre y solidaria.

Esta dividido en cuatro sesiones de trabajo prictico para debatir y
reflexionar sobre los siguientes temas: a) el sexismo como factor cultu-
ral a superar, b) los roles masculinos y femeninos en la sociedad espa-
fola, ¢) de la escuela mixta a la coeducacion, d) acciones positivas de
cardcter no sexista a emprender por las APAS. Cada sesion propone
situaciones de la vida real sobre las que trabajar ¢ incorpora actividades.
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0 AA.VV. Unidad Diddctica: Sistema Sexo-Género. Seminario de Edu-
cacion para la Paz. Edit. Asociacion Pro Derechos Humanos. Madrid,
1988. A

Esta unidad didéctica pretende sensibilizar sobre la problematica de
la mujer, demostrar que vivimos en una cultura sexista «qnasculinizante»,
descubrir las causas y formas de aprendizaje de los roles masculino y
femenino, habituar al manejo de los conceptos de «sexo» y «géneron, o
fomentar un concepto positivo de si mismo/a y alentar las relaciones
pacificas entre las personas.

Cada unidad consta de una carpeta para el profesorado que propor-
ciona documentacion sobre el tema, bibliografia bisica, recursos, con-
tactos y algunas ideas genéricas sobre como usar el material, y de tres
carpetas para los/las alumnos/as, pensadas por ciclos educativos desde
el inicial, hasta los 16 afios. Las carpetas también pueden utilizarse para
la educacion de adultos u otras actividades de educacion no formal. Es
un material que se puede incluir en el momento de la programacion que
se juzgue mas adecuado.

B AAVV. Unidad diddctica 8 de marzo» de 1990. Organiza R.A.C.s
Coeducacioén Aragon, La Rioja y Navarra (1990).

Con este material se pretende por una parte conmemorar el 8 de
marzo, Dia Internacional de la Mujer, y por otra, ofrecer a las profeso-
ras y profesores un instrumento de trabajo interdisciplinar que «ensi-
bilice» a la Comunidad Educativa sobre la divisién sexual del trabajo
tanto en el 4mbito privado como en el publico y colaborar a su supe-
racion.

0 AAVV. Igualdad de oportunidades entre los sexos: Coeducacion. Pro-
puesta de trabajo 8 de Marzo 1991. Organizan: Direcciones Pro-
vinciales de Zaragoza, Huesca y Teruel. Ministerio de Educacion y
Ciencia.

Con el objeto de que el profesorado vaya incorporando en sus pro-
gramaciones el andlisis de género y la perspectiva de las mujeres, se pre-
senta esta propuesta interdisciplinar de trabajo diddctico con actividades
disenadas para los niveles: ciclos inicial, medio y superior, ensenanzas
medias y educacion permanente de adultos.

1 AA.VV. Propuesta de trabajo. Educacion infantil-Primer ciclo de Pri-
maria. Direccion Provincial de Zaragoza. Ministerio de Educacion y
Ciencia. Zaragoza, 1991.
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Con esta propuesta de trabajo se pretende que el profesorado vaya
incorporando en sus programaciones el andlisis de género y la perspectiva
de las mujeres. Consta de una carpeta que facilita fichas para realizar acti-
vidades no sexistas en Educacion Infantil y primer Ciclo de Primaria, asi
como un ejercicio de evaluacion sobre las actitucles del profesorado y sobre
el sexismo en los manuales escolares. El objetivo Gltimo de esta unidad es
que todas las actuaciones que se realicen en el aula sean igualitarias,

B AAVV. Iguales en las diferencias. Guias Pedagogicas para Ciclo
Medio y Ciclo Superior. Servicio de la Mujer del Ayuntamiento de
Bilbao. 1991.

El material consta de dos guias, una para el Ciclo Medio y otra para
el Ciclo Superior, que pretenden ser una herramienta del trabajo que
puede incluirse como actividades complementarias o dentro de un pro-
grama mas amplio y coordinado sobre Coeducacion.

Se distinguen diferentes areas de trabajo (ciencias sociales, matema-
ticas, lenguaje y educacion fisica), por lo que pueden introducirse las
fichas en el horario de cada una de las asignaturas.

Las guias van dirigidas al profesorado, aunque al final se recopilan
una serie de fichas para las alumnas y los alumnos

B AAVV. El género es una mdscara. Direcciones Provinciales de Zara-
goza, Huesca y Teruel. Ministerio de Educacion y Ciencia. 1992.

Propuesta coeducativa, ludica y global que toma como tema central
de trabajo el Carnaval (aprovechando también la cercania de esta fecha
con el 8 de marzo). La unidad presenta una serie de actividades repar-
tidas en los siguientes contenidos: ambientacion, juegos, dramatizacion
y disfraces que pretenden, ademas de la diversion, contribuir a la refle-
Xion sobre los comportamientos estereotipados y sesgos que ofrece
nuestra realidad mas cercana. El objetivo Gltimo es dar claves para trans-
formarnos y transformar esa realidad que se nos impone incluso en los
aspectos mas festivos de nuestra vida.

N AAVV. Decide tus juguetes: compartir es divertido. Instituto de la Mu-
jer. Ministerio de Asuntos Sociales. Madrid, 1993.

Este material contiene una propuesta diddctica para el profesorado
que se apoya en un video y en actividades para el alumnado.

Se dirige al trabajo con alumnas y alumnos del Segundo y Tercer
Ciclo de Educacion Primaria y Primer Ciclo de Educacion Secundaria
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Obligatoria. Del conjunto de actividades que se ofrecen, el profesorado
podri seleccionar y, en su caso, adaptar aquellas que mejor respondan
a las caracteristicas de su alumnado. Las imdgenes que aparecen en el
video nos ofrecen la posibilidad no sélo de «wer la publicidad», sino de
«aprender a leer la publicidad. Este trabajo se propone como un mate-
rial de reflexién y critica sobre aspectos esenciales del juego, del jugue-
te y la publicidad, y también para favorecer una accion positiva que
modifique los estereotipos y actitudes sexistas presentes en el juego y
en la publicidad de juguetes. Asimismo, esta propuesta didactica posibi-
lita el trabajo de los temas transversales del Curriculo.

I AA.VV. Desde tu veniana. Taller de Educacién no Sexista. Zaragoza,
1994.

El material consta en una serie de actividades que engloban el con-
tenido de un seminario que tiene por objetivo observar y analizar acti-
tudes, emociones y comportamientos de jovenes en edades comprendi-
das entre los 13 y los 19 anos.

El material propone los siguientes temas de debate: la pandilla, el
instituto, la familia, la educacion, el trabajo y la participacion social.

B AAVV. Mujer y tolerancia». Materiales diddcticos para la coeduca-
cion. Ayuntamiento de Zaragoza. 1995.

Propuesta didactica disefiada para los diferentes ciclos de Primaria y
el primer ciclo de Secundaria, que se plantea desde dos lineas funda-
mentales de trabajo. La primera reflexionar sobre la necesidad y la
importancia de la IV Conferencia Mundial sobre las Mujeres, que se cele-
bro en Pekin (China) en septiembre de 1995 y que queda recogida en
el cuadernillo central desde una perspectiva multidisciplinar.

La segunda linea de trabajo incluye varias actividades practicas y pre-
tende ser una ayuda para que el profesorado vaya incorporando en sus
programaciones la perspectiva de género. Todo ello tomando como eje
transversal la idea de la tolerancia, instrumento valido para avanzar en la
lucha contra las desigualdades y discriminaciones, sean del tipo que scan.

I AAVV. Para una educacion no sexista. ;COEDUCACION! Propuesta
de trabajo con motivo del 8 de marzo de 1996. Organizacion de
Mujeres de la Confederacion de Sindicatos de Trabajadores 'y
Trabajadoras de la Ensefianza (STEs) de Aragon.

Con este material se intenta propiciar la reflexion, el debate y el pos-
terior compromiso de trabajo en favor de una educacién no sexista. La

72




linea general de la unidad es por una coeducacion activa en la comuni-
dad educativa.

Explica brevemente algunos contenidos y aporta propuestas de tra-
bajo bajo los siguientes epigrafes: Mujer e historia, El género, Los estere-
otipos, La educacién sexual, La normativa legal, la participacion, La for-
macion del profesorado, La diversidad y un apartado informativo: ;Sabias
que...?
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ter divulgativo, cuyo objetivo es ofrecer informacion
general respecto al tema tratado incorporando a la
vez pautas de actuacion practica.

E :! N este apartado se recogen publicaciones de caric-

B Recomendaciones para el uso no sexista de la Lengua. Ministerio de
Educacion y Ciencia. Serie Coeducacion. 1988.

B Propuesias para evitar el sexismo en el lenguaje. Instituto de la Mujer.
Ministerio de Asuntos Sociales. Madrid, 1989.

I Uso no sexista del lenguaje administrativo. Ministerio para Jas Admi-
nistraciones Publicas. Instituto de la Mujer. Ministerio de Asuntos
Sociales. Madrid, 1990.

I  Recomendaciones para un uso no sexista del lenguaje. Instituto Ara-
gonés de la Mujer. Gobierno de Aragon. 1995

B Nombra. En femenino y en masculino. Instituto de la Mujer. Minis-
terio de Asuntos Sociales. Madrid, 1995.

B ,Qué es coeducar? Direccion General de Proteccion Juridica del
Menor. Ministerio de Asuntos Sociales, Madrid, 1991.
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La Coeducacion. Ministerio de Educaciéon y Ciencia. Madrid, 1990.

La educacion no sexista en la reforma educativa. Serie Cuadernos de
Educacién no Sexista. n® 1 Instituto de la Mujer. Ministerio de Asuntos
Sociales. Madrid, 1992.

Prepara tu futuro desde abora. Las profesiones no tienen sexo. Cua-
dernos de Educacién no Sexista, n® 2. Instituto de la Mujer. Ministerio
de Asuntos Sociales. Madrid. 1992,

La educacion de adultas. Cuadernos de Educacién No sexista, n® 3.
Instituto de la Mujer. Ministerio de Asuntos Sociales. Madrid, 1993.

Elige bien: un libro sexista no tiene calidad. Serie Cuadernos de Edu-
cacion No Sexista, n® 4. Instituto de la Mujer. Ministerio de Asuntos
Sociales. Madrid, 1996.

Como orientar a chicas )y chicos. Serie Cuadernos de Educacion No
Sexista, n°® 5. Instituto de la Mujer. Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. Madrid, 1997.

Educar en relacion. Serie Cuadernos de Educacion no sexista, n2 6,
Instituto de la Mujer, Madrid, 1998.

Prevenir la violencia. Una cuestion de cambio de actitud. Serie Cua-
dernos de Educacién no sexista, n® 7. Instituto de la Mujer. Madrid,
1998.

como elaborar y seleccionar materiales coeducativos. Emakunde/Ins-
tituto Vasco de la Mujer y Departamento de Educacién. Universidades
e Investigacion del Gobierno Vasco. 1993.

Familia y Reparto de Responsabilidades. Col. Salud y Calidad de Vida,
n2 10. Instituto de la Mujer. Madrid, 1997.
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I  ADA BYRON. Revista de la Organizacion Espanola para la Coeducacion
Matemadtica (OECOM) Teléf./Fax 91 31 047 78. Madrid, 28010.

Los 18 ntimeros publicados hasta hoy, aportan informacion sobre
Jornadas y Talleres relacionados con la ensenanza de las mate-
mdticas y la coeducacion, asi como articulos de opinion y expe-
riencias docentes sobre el tema.

Es interesante la seccion «Retrato de mujeres matemdticas», que a lo
largo de los 18 niimeros, presenta el perfil biogradfico de muferes,
algunas poco reconocidas, que a través de la bistoria ban realiza-
do importantes aportaciones a las ciencias matemdticas.

0 AULA DE INNOVACION EDUCATIVA. Grao Educacién. Barcelona.

— N° 21. Diciembre, 1993. LA ESCUELA COEDUCATIVA (Mono-
grafico).
Hacia una escuela coeducativa. Empar BLAT y Geno MORELL.
Reflexiones en torno a una escuela coeducativa. E. BLAT, M.
MADRID, G. MORELL. Las personas conviven en la escuela. Una
propuesta educativa. P, TUDELA y P. PERALES. Trayectoria de
un Seminario de Coeducacion. M* A. BOIX y otras. Propuesta
de secuenciacion de actividades coeducativas para Primaria y
Primer Ciclo de Secundaria. 1ola GRAU. La dignidad de la
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mujer. Una propuesta diddctica. Elena BURGONYNE.
Experiencia alternativa para la enseiianza bdsica de mujeres.
M?* C. LATORRE. Bibliografia. Empar BLAT. jElaboramos un
proyecto de centro Coeducativo? Grupo de Coeducacion ESCO-
LA DE ESTIU. La coeducacion puede organizar la vida colec-
tiva de un centro. Julidin ESTRICH vy otros. Coeducar en un
centro de ensenianza secundaria: propuestas y lineas de actua-
cion. Grupo ESPILL.

B CUADERNOS DE PEDAGOGIA. Editorial Fontalba. Barcelona

— N2 171, junio de 1989. SEXISMO EN EL AULA. (Tema del mes).
Sexo, género y educacion. Un enfoque tedrico. Victoria SAU.
Igualdad de oportunidades. Tsabel ROMERO. Sexismo y prdc-
tica docente. Colectivo Feminista <A FAVOR DE LAS NINAS».
Ninas y nuevas tecnologias. Paz GASTANDI, Isabel ALONSO.
Para saber mds. Ana MANERU y Concha IRAZABAL.

— Ne© 233, febrero de 1995. Exclusion y dominacion sexista en la
escuela coeducadora. Por A. V. NAVARRO.

— N° 236, mayo de 1995. El sexismo en los dibujos animados, por
M? E. DEL MORAL.

— N° 240, octubre de 1995. ;LOS CHICOS CON LAS CHICAS?
(Seccion El Debate).
Espacios autonomos para las nivias y los nifios en la escuela.
M? J. URRUZOLA. De la dualidad al modelo tinico. M. MORE-
NO MARIMON. Una experiencia coeducativa. B. PALACIOS y
M. PINO.

— N° 245, marzo de 1996. COEDUCACION HOY. Tema del mes.
El estado de la cuestion. M. COBETA, C. JARAMILLO y A.
MANERU.

Metodologia y recursos de intervencion. X. BONAL y A. TOME.
Par saber mds. 1. ROMERO.

I DUODA. Revista d’estudis feministes. Centre d’Investigacié Historica
de la Dona de la Universitat de Barcelona.

— N 3, Aportaciones al diserio curricular base. COLECTIVO
ESCUELA NO SEXISTA DE OVIEDO.

— N 5. Catorce anos de experiencias coeducativas. COLECTIVO
HARIMAGUADA.
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B EMAKUNDE. Instituto Vasco de la Mujer. Vitoria.

— N2 16 (1994). HACIA UNA ESCUELA COEDUCADORA.
Transmision social de los valores. Begofia SALAS. El sexismo en
el aula. Marisa OTADUY. Por una orientacion profesional no
sexista. Araceli ANGULO. Habilidades para la vida. Elena SI-
MON. La supuesta neutralidad no siempre es coeducadora.
Isabel MARTINEZ.

0 IBER. Diddctica de las Ciencias Sociales. Educacié de Serveis Peda-
gogics. Barcelona.

— N° 7, enero 1996. MUJER Y CIENCIAS SOCIALES (Monogrifico).
El aprendizafe de los roles de género: de la inferioridad inte-
lectual a la igualdad curricular. Carmen SIERRA. La mujer en
los manuales de ciencias sociales, geografia e historia del
segundo ciclo de la ESO. Isabel GUERRA. ;Qué pierde la His-
toria cuando las mujeres no estdn? Encarna HIDALGO. La pre-
sencia de la mujer en el arte occidental. Margarita DE LOS
ANGELES y M? Angeles POLO. Mercado laboral en Esparia.
Una experiencia didactica. A. CABA, M. ROSET y A. SOPENA.
Mugjeres para la bistoria. Conxa GAUDO. Los estudios de géne-
ro en Canarias: una propuesta abierta a la investigacion. M
Eugenia MONZON.

0 INFANCIA Y SOCIEDAD. Revista de estudios. Ministerio de Asuntos
Sociales. Madrid.

— N2 10, 1991. LAS NINAS (Monografico).

Las nuevas tecnologias en la escuela. Reflexiones y propuestas
para una igualdad de oportunidades. 1. ALONSO y P. GAS-
TAUDI. Género-sexo y curriculo: La educacion cientifica de las
nirias. E. RUBIO. La ninia y el deporte: La motivacion para el
deporte y los valores de la niiia: un enfoque feminista. B. VAZ-
QUEZ. Lenguaje en la escuela: sexismo en el lenguaje. A. MA-
NERU. Estereotipos sexistas en la literatura infantil y juvenil.
C. TEJEDOR.

B LAMBROA. Bilbao, 1993.

— La coeducacion: una alternativa transversal a la escuela actual,
Colectivo de Coeducacion LAMBROA.
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B MUJERES. Instituto de la Mujer. Ministerio de Trabajo y Asuntos Socia-
les. Madrid

— N2 18. 2° Trimestre, 1995. EL SEXISMO EN EL LENGUAJE (Sepa-
rata). Lenguaje y diferencia sexual. Ana MANERU. El sexismo en
el discurso. Mercedes BENGOECHEA. Reflexiones sobre redac-
tados androcéntricos. E. LLEDO. Materiales curriculares y sexis-
mo. Aurora MARCO. «Nombra», una comision para asesorar dl
Instituto de la Mugjer sobre lenguaje. Pilar CAREAGA. El discuirso,
desde una perspectiva de género. Carmen ALARIO. La palabra
en los medios de comunicacion. Ana VARGAS.

B MUJERES. Revista del Frente Feminista de Zaragoza e Instituto Ara-
gonés de la Mujer. Zaragoza.

— N¢ 7. 1997. MUJER, CIENCIA Y REPRODUCCION (Monogra-
tico). Ciencia, tecnologia y feminismo. M? 1. ESTEBAN. Descle lct
antigtiedad a la ciencia moderna, los avatares del binomio
maufer y ciencia. N. SOLSONA. Emergiendo de la invisibilidad.
Pioneras en las sociedades cientificas espanolas (1948-1936). C.
MAGALLON.

I REVISTA DE EDUCACION. Servicio de Estudios Pedagdgicos. Ministe-
rio de Educacion. Madrid.

— N° 290 (1989). La formacién del profesorado y la teoria feminis-
ta. Algunas implicaciones prdcticas. F. MAHER y Ch. RATHBO-
NE. El género como categoria de andlisis en la educacion. A.
MANERU y E. RUBIO.

— N2 309 (1991). La diferencia sexual en la educacion, las politicas
de igualdad y los temas transversales. A. MANERU, C. JARAMI-
LLO y M. COBETA.

N TARBIYA. Revista del Instituto Universitario de Estudios de la Mujer
de la Universidad Auténoma de Madrid. Madrid.

— N° 14 (1996). LA EDUCACION PARA LA IGUALDAD (Mono-
grafico). Género y coeducacion (una conciencia de libertad...).
P. CASTAGNO AYALA. La historia de la educacion de las muje-
res en Esparia. M. ORTEGA LOPEZ. Los roles de género, una
construccion social. Reflexiones para la Educacion Secundaria.
M. EGEA RECHE. Reflexiones en torno a la sensibilizacion sobre
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la igualdacd de oportunidades entre chicos y chicas. C. JARA-
MILLO GUIJARRO. Estereotipos de género en el alumnacdo de
Educacion Secundaria. C. DIEGO, M. A. ESPINOSA, M. RODRI-
GUEZ e 1. RUPEREZ. La educacion para la Igualdad de Opor-
tunidades entre los sexos en la_formacion inicial del profesora-
do de Educacion Secundaria. La experiencia FIPS. 1. CORRE-
CHER TELLO.

B VELA MAYOR. Anaya Educacion, Barcelona.

— N2 7 (1995). MUJER Y EDUCACION (Monogrifico). Mugjer y
educacion: un debate bistorico. Antonio MOLERO. Mujer, cul-
tura y sociead. Beatriz MONCO. La mujer ante el siglo XXI. M*
Victoria GORDILLO. Mujer y educacion en el medio rural.
Rosario Sampedro. ;Escuela mixta o separada? Gonzalo
VAZQUEZ. jSigue vivo el dangel del hogar? Marina MAYORAL. Los
valores y la identidad femenina. Margarita BOLADERAS. Mujer
y medios de comunicacion. Manuel VAZQUEZ. Mujer y lidercz-
go en la empresa. M* Antonia GARCIA DE LEON. Mujer y desa-
rrollo de la carrera. Renzina FOSSATI.
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A) VIDEOS PARA LA COEDUCACION

B COEDUCACION: DIFERENCIAS SIN JERARQUIAS.
Produccion: Instituto de la Mujer y Ministerio de Educacion vy
Ciencia.
Realizacién: Joan Pueyo.
1992. 24 min. VHS. Sistema PAL,

El video ilustra el programa de igualdad de oportunidades educati-
vas para ambos sexos integrado en el Proyecto Olympus. Los conteni-
dos curriculares que se imparten en la escuela transmiten una vision
masculina de la realidad que condiciona los ambitos de actuacion en los
que se desenvuelven chicos y chicas y sus expectativas profesionales.
Un repaso a las diferentes materias muestra la escasa presencia del sexo
femenino en los libros de texto: las matemdticas, la historia, la gramati-
ca..., reproducen la categorizacidon social por razén de género.

Para corregir actitudes y pautas de conducta que supeditan los inte-
reses de las alumnas a los de los alumnos, la coeducacién en la escue-
la propone: materiales didécticos no discriminatorios, una toma de
conciencia de los prejuicios sexistas, aceptacion de la diversidad indivi-
dual e introduccion de contenidos considerados femeninos como las
relaciones interpersonales, trabajo en grupos mixtos y oportunidades
para la expresion libre de personas.
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A lo largo de todo el documento se ofrecen opiniones de alumnos/as
y profesores/as.

I DEL AZUL AL ROSA.
Produccion: Instituto de la Mujer.
Realizacion: Victoria Sedén.
1989. 20 min. VHS. Sistema PAL.

Resulta poco probable que cuando nace una nina llegue a ser Jefa
del Estado, Ministra, Rectora de Universidad, Presidenta de alguna
Academia de la Lengua..., ya que todo el ambiente cultural influye en la
diferenciaciéon. De este modo, se comprueba cémo nifios y nifias son
adaptados a las aspiraciones que la sociedad les sefala.

Durante los primeros anos, la figura de la madre es de vital impor-
tancia. Posteriormente, resulta ser la del padre la que se impone.

Segiin los mensajes que los nifios reciben, éstos iran interiorizando
los arquetipos que han asimilado.

En la etapa infantil, uno de los elementos claves para el desarrollo
de la personalidad lo constituye el juguete. Montserrat Moteno, profe-
sora de Psicologia y autora del libro «Como ensefiar a ser nifa», expone
que el juego es una preparacion para la vida y también un reflejo del
universo exterior.

I IDENTIDAD INDIVIDUAL Y COEDUCACION.
Produccion: Instituto de la Mujer y Ministerio de Educacion y
Ciencia.
Realizacion: Joan Pueyo.
1992. 24 min. VHS. Sistema PAL.

En el marco del Proyecto Olympus, el programa de igualdad de
oportunidades educativas para ambos sexos fomenta una educacion
libre de prejuicios de género que facilite el desarrollo de todas las poten-
cialidades individuales. Con el fin de conocer las fantasias y actitudes
sociales de la primera infancia, se analiza el juego de nifias y nifos de
tres, cinco y siete afios de edad. La observacion del tiempo de juego
dedicado a cada categoria de juguetes, segin sean atribuidos tradicio-
nalmente a uno u otro sexo, y del juego con interaccion confirma una
clara diferencia en los modelos de comportamiento que se adaptan a las
demandas sociales: el universo de lo femenino gira en torno al hogar y
la vida familiar, mientras que el masculino esta presidido por la accion
v la violencia.
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La escuela debe tomar una postura activa para erradicar el enfoque
androcéntrico no explicito que impregna toda la educacion y crear las
condiciones necesarias para que nifios y ninas compartan una vision mas
global de la cultura, en un clima de cooperacion y autonomia creativa.

B ;LAS PROFESIONES TIENEN SEXO?
Produccion: Secretaria de Estado de Educacion (Ministerio de
Educacién y Ciencia).
Realizacion: Programa de Nuevas Tecnologias de la Informatica y
de la Comunicacion.
Duracidén: 20 min. VHS.

Este video analiza la problematica de la actual distribucion de las pro-
fesiones por razén de sexo, presentindose la opinidon de mujeres que rea-
lizan trabajos tradicionalmente desempenados por el sector masculino.

1 LO QUE EL TIEMPO NOS DEJO. LA COEDUCACION,
Produccion: Instituto de la Mujer.
Direccion: Video Spot.
Guién: Victoria Sedon.
1987. 23 min. VHS. Sistema PAL.

A pesar de que la Ley General de Educacion de 1970 posibilitd la
entrada de la mujer espanola en el sistema educativo en igualdad de con-
diciones que el hombre, no puede decirse que se haya conseguido la
coeducacion. Dentro de la educacién mixta, también se establecen dife-
rencias. A partir de ahi los intereses de las mujeres y hombres se van dife-
renciando hacia ese modelo de sociedad masculina en el que vivimos.

Este modelo educativo se repite durante toda la vida, hecho que
queda patente a través de imidgenes de peliculas y anuncios televisivos.

El video termina afirmando la misma tesis que al principio de la cinta:
la coeducacion significa educar en unas mismas posibilidades, en donde
los roles masculino o femenino sean realmente igualitarios. La educacion
mixta sigue acentuando los roles tradicionales.

# LOS ROLES DE LA MUJER Y EL VARON EN LA SOCIEDAD ESPANO-
LA Y SU REFLEJO EN LOS ANUNCIOS DE TELEVISION
Produccion: Instituto Aragonés de la Mujer e Instituto de Ciencias
de la Educacion de la Universidad de Zaragoza
Direccidn, realizacion y guion: Maria Elosegui Itxaso.
1998. 30 minutos. VHS.

Este video estd destinado a su utilizacion en la ensefnanza secundaria
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y trata de la evolucion y el cambio de los roles vardn-mujer en la socie-
dad espafiola desde los comienzos de los anos 00 hasta la actualidad uti-
lizando la publicidad como hilo conductor.

A través de las imdgenes publicitarias, el guidon comenta tres etapas
bien diferenciadas con respecto al papel social de hombres y mujeres,
etapas visibles tanto en la forma como en los contenidos de la publici-
dad.

También se refleja la actual situacion juridica de la igualdad varén-
mujer tal y como se recoge en la legislacion espaniola y en la jurispru-
dencia del Tribunal Constitucional espanol.

# MUJER Y NUEVAS TECNOLOGIAS.
Produccion: Instituto de la Mujer.
Realizacion: Video Take, Mercedes Segovia y Alberto Tera.
1987. 30 min. VHS. Sistema PAL.

Las nuevas tecnologias representan para la mujer una oportunidad
para incorporarse a la vida social todavia mds importante que la que la
revolucién industrial les brindara.

Esta idea se trasluce a través del guion del video, que repasa el con-
cepto de nuevas tecnologias en un recorrido por los trabajos y opinio-
nes de mujeres profesionalmente insertas en este mundo.

Se insiste, fundamentalmente, en las nuevas formas de relacion labo-
ral que facilita la informatica, al posibilitar el trabajo en casa. Esta for-
mula, aunque dificulta el control laboral sindical, aumenta, sin duda, las
posibilidades de trabajo de la mujer.

B MUJERES EN ARAGON (video casette). Incluye la guia didactica.

Hablan ellas. 30 pags.

Produccion: Instituto Aragonés de la Mujer. Departamento de
Educacion y Cultura.

Realizacion: Colectivo EV.ILH.M. (Estudios Audiovisuales y de
Investigacion Historica de Mujeres).

1998. 30 minutos.

El video recoge las opiniones y vivencias de una pluralidad de muje-
res que viven en la Comunidad Auténoma de Aragdn. Sus experiencias
laborales, las dificultades encontradas en ellas, su participacion en dis-
tintas asociaciones de caracter socio-cultural, sus visiones sobre la mater-
nidad, sus reivindicaciones, deseos y proyectos.

La guia didactica Hablan ellas, complementa el video y propone acti-
vidades con las que trabajar en aulas de diferentes niveles.
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I PEQUENAS DIFERENCIAS, GRANDES CONSECUENCIAS. CHINCHE-
TAS ROSAS.
Produccion: Grupo - Video Catdlogo e Instituto de la Mujer.
Realizacion: Brigitte Aschijanden.
1987. 38 min. VHS. Sistema PAL

El grupo de teatro «Chinchetas Rosas» intenta llevar a los colegios,
mediante sus representaciones, la reflexion sobre el comportamiento
sexista existente en la sociedad. Este video combina una representacion
con distintos momentos de un coloquio entre adolescentes. Lo que se
representa es un modelo de padres que intentan clar a los hijos una edu-
cacion tradicional. Este modelo da origen a distintas preguntas cuyas res-
puestas nos acercan a la idea que las chicas y chicos tienen sobre el
machismo, el matrimonio, los hijos y los roles.

I RITOS INICIATICOS.
Produccion: Instituto de la Mujer.
Direccion: Victoria Sedon.
1989. 15 min. VHS. Sistema PAL.
El futuro significa para la adolescencia una mezcla de miedo, pasiéon
¢ incertidumbre.

Las llamadas tribus urbanas crean un mundo propio de aparente
rebeldia, pero en el fondo tratan de imitar también lo que para ellos
representan sus mitos. En contraposicion existe otro grupo de adoles-
centes que intenta copiar e integrarse en la cultura dominante. Pero
tanto unos como otros han de pasar por lo que constituyen los ritos ini-
cidticos. El documental trata de los diversos ritos por los cuales los ado-
lescentes asumen los roles que les han marcado los adultos.

La actriz Mercedes Resino, conductora de la serie, expone los pro-
blemas de esta dificil y compleja edad.

I TU TAMBIEN PUEDES ELEGIR.
Produccion: Instituto de la Mujer.
Direccion: Victoria Sedon.

1989. 24 min. VHS. Sistema PAL.

Se analizan las desigualdades que se producen a la hora de elegir una
profesion entre los chicos y las chicas, orientdndoles en este sentido.

El acceso de la mujer a los estudios universitarios le posibilita una
cierta eleccion de futuro en relacidon a su mundo profesional. En la ulti-
ma etapa de la formacion, la aparente igualdad desemboca en una dis-
criminacion laboral y social respecto a las mujeres.
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En el documental se indica que aunque la ideologia dominante quie-
ra convencer a la sociedad de que la mujer de hoy en dia puede elegir
el futuro, resulta muy sospéchoso que el poder y la responsabilidad esté
en manos de los hombres.

El video concluye con entrevistas a Anna Bofill, arquitecta, y Laura
Tremosa, redactora jefa de Prensa Técnica, quienes explican en qué con-
siste su profesion y como lograron adquirirla.

I VAQUEROS Y PRINCESAS.
Produccién: Instituto de La Mujer.
Realizacion: Victoria Sedon.

1989. 20 min. VHS. Sistema PAL.

Se analiza el sexismo en el proceso de socializacion escolar.

El sexismo es la discriminacion basada en el sexo bioldgico. Aunque
hoy en Espafa la escuela mixta sea lo habitual, esto no significa que la
coeducacion esté implantada.

Especialistas que han trabajado sobre el tema han llegado a conclu-
siones interesantes de cara a la importancia de la funcion del maestro o
maestra en la transmisiéon del modelo sexista.

La actriz Mercedes Resino, conductora de la serie, entrevista a Marina
Subirats, profesora de Sociologia de la Universidad de Barcelona, quien
ha realizado un estudio sobre el sexismo en la escuela primaria y las
relaciones profesor/alumno.

B} CD ROMs

I ACORTANDO DISTANCIAS. UN VIAJE HACIA LA VOZ, EL TRABAJO

Y EL VOTO DE LAS MU]JERES.

Produccion: Instituto Aragonés de la Mujer.

Montaje: Servicio Multimedia de la Universidad de Zaragoza.
Guién y contenidos: Gloria ALVAREZ, Concha GAUDO, Pilar L.
MATEO, Carmen ROMERO e Ino TORRES.

Zaragoza, 1998. Duracion aproximada: 180 minutos.

Se trata de un producto multimedia todavia poco frecuente como
material escolar, que permite un uso individual o colectivo, con itinera-
rios y enfoques diversos. Va dirigido al alumnado de la Secundaria
Obligatoria y su objetivo principal es sensibilizar por la igualdad de dere-
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chos y oportunidades, aunque también proporciona mucha informacion
(literaria, historica, social...) y permitiendo utilizar recursos propios del
lenguaje audiovisual.

El multimedia nace con la ambicion de convertirse en material curri-
cular complementario que facilite al profesorado el tratar determinados
temas con una nueva miradla. La reflexion que se desprende del guion es
que para sensibilizarse por algo es necesario conocerlo, por tanto, el con-
tenido hace un recorrido por algunos aspectos de la historia, cultura y
vida de las mujeres (su voz, su trabajo, y su presencia/ausencia en la vida
politica y social) que se han silenciado, ocultado, y a veces, negado.
También denuncia la violencia ejercida sistematicamente sobre las muje-
res.

En total presenta mds de 15 minutos de video, 50 minutos de sonido,
75 actividades en un juego, 200 términos en el glosario y mas de 70 pan-
tallas. La evaluacion indica el nivel de aciertos, pero sobre todo el grado
de interés e informacién alcanzada en todo el proceso.

B SECRET PATHS (Caminos Secretos)
Produccion: Compania Purple Moon. www.purple-moon.com.
Silicon Valley. USA, 1997.

Se trata de un juego de ordenador producido por la compaiifa Purple
Moon especializada en CD para chicas entre 8 y 12 afios. Secret Paths
(Caminos secretos) invita a un escondite en una casa arbol sélo para chi-
cas, en la que cada una necesita la ayuda de las demds. Juntas exploran
paisajes mégicos, resuelven rompecabezas y escuchan historias de diver-
sas partes del mundo que les dan idea de la vida de otras muchachas de
su edad, todo ello enriquecido con buenos graficos y audio.

El objetivo del juego es facilitar experiencias comunes como conocer
nuevos amigos, desarrollar relaciones o disfrutar de nuevas experiencias.
Purple Moon planea distribuir sus CD en Europa antes de que termine

1999
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ANEXO:

~——=——mut  [ITERATURA INFANTIL Y JUVENIL  jm—
(POR CICLOS EDUCATIVOS)

La literatura es un soporte esencial en la transmisién de normas y
papeles sociales, por ello es importante proponer lecturas no empobre-
cedoras que ayuden a nifios y nifias a superar encasillamientos. En este
anexo se proponen algunos titulos, sugeridos por la Libreria de Mujeres.

AJ EDUCACION INFANTIL (LIBROS DE IMAGENES)

COLECCION PRIMEROS PASOS» de S. HUGUES.

COLECCION «L.OS LIBROS GRANDES» de H. GXENBURY.
Libros de cartoné con bebés de todas las razas.

«Saltar y corrers

«Buenas noches»
«Tiqui, tiqui, tac»
«Palmas palmitas»

COLECCION «LAS TRES MELLIZAS» de M. COMPANY, Y R. CAPDEVILA.

Las tres mellizas hacen de todo, negocios, deportes, construyen ca-
sas, con buen humor y todas las gamberradas posibles.
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«Vamos de excursion»
«Nos divertimos asi»
«Vamos a la nieve»

«Ya vamos a la escuela»
«Hacemos deportes
«Construimos una ciudad»
Hacemos Musica»
«Hacemos Negocios».

COLECCION «TRIFASIA» de V. FRIAS Y E. MARISCAL.

CUENTOS PARA COLOREAR

COLECCION LA CANGURO DE LA PANDILLA» de M. COMPANY y R. CAP-
DEVILA.
La canguro Estefania es curiosa a rabiar, su curiosidad le ha llevado
a dar la vuelta al mundo 3.546 veces, con su amiga la gallina Gruno-
na, siempre dispuesta a defender sus derechos.

«La canguro busca empleos

La fiesta de bienvenidas

«Queremos una Escuela mds Grande»
«El descubrimiento de la pandilla
La pandilla va a la playa»

da pandilla en el museo»

COLECCION «VAMOS CON CLARA Y CON DANIEL> de R. M. TORT
Sélo imagenes donde una nifa y un nino reviven sus experiencias
cotidianas.

«Buenas noches»
«A lavarse»
«Cudntas cosas»
Buen provecho»

COLECCION «LA JIRAFA PALMIRA» de R. CAPDEVILA.

La jirafa Palmira circula en vespa, busca trabajo, le encantan los dul-
ces y practica toda clase de deportes.

Palmira quiere adelgazar

«Palmira busca trabajo»

Palmira en el pais de la Jirafas»

110




«Palmira campeona de esqui
Palmira y el bebé hipopdtamo»

COLECCION «PREPARADOS, LISTOS, YA» de B. TAYLOR y K. SLEIGHT.

Nifias y ninos de diferentes razas juegan con tractores o mufiecas in-
distintamente.

«Con los animales»

«En la playa»

«En la granja

«Qué hora es?

«Formas»

«Ruedas»

«El libro de los nameros», de G. PRACKENBURY, J. HODGKISS Y S. POOLEY.
«El libro de las mil palabras» de S. SALT y S. POOLEY.
«Valentina» de R. CULLA.

«Antes y ahora», de P. FIRMIN.

«Dia y noche» de P. FIRMIN.

Verano e invierno» de P. FIRMIN

PRIMER CICLO DE PRIMARIA

COLECCION «A FAVOR DE LAS NINAS» de A. TURIN Y VARIOS.

Iniciada en 1977, sus personajes son valientes protagonistas enfren-
tindose a los roles tradicionales femeninos.

«Arturo y Clementina

«Canones y manzanas»

Jas cinco mujeres de Barbanegra»
«Una feliz catastrofe»

«Historia de bonobos con gafas»
«Historia de unos bocadillos»
«Papa Noel»

«Nuncajamas»

«Rosa Caramelo»

COLECCION «ALGUNAS VECES MUNIA» de A. BALZOLA.

Una nifia poco convencional que tan pronto inicia una conversacion
con la luna como decide que quiere ser arqueodloga.

«Munia y la Luna»
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JLos zapatos de Munia»
«Munia y el Cocodrilo Naranja
«Munia y la sefiora Piltronera»

COLECCION «{LA BRUJA ABURRIDA» de E. LARREULA Y R. CAPDEVILA.

Desde que siendo nifia aprendié a conducir la escoba, sus andanzas
estan llenas de los mas divertidos fracasos.

Jas memorias»
«La boda»

dLa fiesta mayor»
JLas vacaciones»
«Viaje a Paris»
«Viaje a Venecia»

COLECCION HABLEMOS DE...» de M. MARTINEZ Y VENDRELL y R. CAPDEVILA.
«El rojo inoportuno»
«Los conflictos de Anav
«Trapos y Vestidos»
«Ruidos y Silencios»

COLECCION «LUNA GATUNA» de V. FriaS y E. MARISCAL.

La lagrima Lila»

«El conejito Revés»

Jda ciudad parlanchina»
«Anita y los ratones»
Jda reina de piedra»
«Las sandalias del mar»
Jda duendecilla»

COLECCION «LAS TRES MELLIZAS Y...» de M. COMPANY y R. CAPDEVILA.

Las tres mellizas entran en los cuentos cldsicos y los «cuentan» a su
manera.

«Barba azul»

«Caperucita Roja»
«Blancanieves»
«Cenicienta»

«Pulgarcito»

«Flautista de Hamelin»
‘Traje nuevo emperador
«Ali Baba»

da princesa y el guisante»

112




COLECCION «CUENTOS PARA LA IGUALDAD- del Colectivo HARMIAGUADA.

Seleccion de cuentos escritos por ninas y nifios para la coeducacion.
También llevan actividades para una ensefianza no sexista.

«Aurina» 1990
«Maria» 1991

COLECCION «PISPAJOS» de P. de PABLO y C. BELMONTE.
Alpal»
«No pises a ISA»
YO no peino a ese enanol
«Ese enano es un toston»

ABRACADABRA, PATA DE CABRA» de M. LOBE.

El mago Abra y la bruja Cadabra quieren tener un hijo... al fin sale
Abracadabra con gorrito azul y patucos rosas... Una critica a nuestro
mundo sexista.

«EL ASUNTO DE MIS PAPAS: de M. PIROLA.

Caperucita cuenta como eran de verdad sus papas y qué tonteria lo
que siempre se cuenta de ella.

«ANA BANANA Y YO de L. y E. BLEGVAD.

Ana Banana no tiene miedo. Siempre se le ocurren cosas estupendas
y atrevidas. Al nifio que juega con ella le gustarfa ser asi, pero tiene
miedo.

JUANA Y LOS PIRATAS» de J. OLDER y M. BRAGG.

El capitdn Barbarroja es el pirata mds malvado que haya navegado
jamas por los mares. Pero en esta historia de aventuras Juana consi-
gue vencerle.

«LA PRINCESA LISTILLA» de B. COLE.

La princesa Listilla no tenia ninguna intencidén de casarse. Soltera
vivia muy feliz.

«QUIERO UN GATO» de T. Ross.

Jessy queria un gato, su papa y su mama siempre le decian «NOw,
Entonces tuvo una idea magnifica.... Se hizo un disfraz, seré yo el
gato, iré siempre vestida asi.
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«LA ROSA DEL DESIERTO«, LA ROSA DEL KILIMANJARO«, <LA ROSA DE
LOS HIELOS» de C. PUERTO.

iSerfa maravilloso viajar s6lo con desearlo! Rosa, la protagonista de
estos libros 1o puede hacer, también entiende el lenguaje de los ani-
males y siente un profundo respeto y admiracion por las otras culturas.

«EL MONSTRUO DE LAS FRESAS» de 1. y D. SHUBERT.

Cati, valiente como una leona, ayuda a su amigo el monstruo de las
fresas, a descubrir quién roba las fresas.

«SARAH, SENCILLA Y ALTA» de P. MACLACHLAN.

Sarah contesta al anuncio de un periédico donde un granjero pide
esposa. «Llegaré en tren. Llevaré un sombrero amarillo. Soy sencilla
y alta,

«LA SELVA DE SARA» de E. URBERUAGA.

Sara, a través de un paseo por la selva, descubre que todos los ani-
males quieren cambiar de aspecto... JPodrd la ciencia hacer estos
cambios?

«OLIVER BUTTON ES UN NENA» de T. DE PAOLA.
«EL PRINCIPE CENICIENTO» de B. COLE.
“QUIEN AYUDA EN CASA? de R. ALCANTARA Y GUSTI.

EL SECUESTRO DE LA BIBLIOTECARIA» de M. MAHY Y Q. BLAKE.

SEGUNDO Y TERCER CICLO DE PRIMARIA

COLECCION «A FAVOR DE LAS NINAS» de A. TURIN Y VARIOS.

das cajas de cristal»

da chaquteta remendada»
dLos gigantes orejudos»
«a herencia del hada»
«Las hierbas magicas»

«El jardinero astrologon
«a mano de milena»

«El ovillo blancos
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COLECCION «CRISTINA» de J. M. SOUZA.

«Propinas en el zoo»
«Trastadas a mogollon»
«Artimafias para una bicicleta»

“ALEXANDRA- de S. O"DELL.

Nunca ha habido una chica buceadora, pero Alexandra aprende, pron-
to se convierte en la mejor recogedora de esponjas. (Pero cudl es el
verdadero interés de todo el mundo por sus esponjas y su persona?

«LA CONEJITA MARCELA» de E. TUSQUET.

El pueblo de Conejos estaba bien organizado. Los conejos blancos se
casaban con conejas blancas y tenian conejitos blancos. Los conejos
negros se casaban con conejas negras y tenian conejitos negros. Pero
la negra conejita Marcela no estaba de acuerdo con el orden esta-
blecido, vy....

«ESTRELLA NEGRA, BRILLANTE AMANECER» de S. O"DELL.

Una muchacha esquimal y su perro Estrella Negra se enfrentan en la
carrera anual de trineos, entre lobos, nieblas y vientos helados, al
gran aislamiento de Alaska.

«LA ISLA DE LOS DELFINES AZULES:» de S. O"DELL,

La lucha de una muchacha india, Karana, que vive sola en una isla
de la costa de California, por procurarse cada dia alimento y sobrevi-
vir en un lugar hostil.

«MANUAL DE LA BRUJA» de M. BIRD.

Las brujas han sido siempre tema de acusaciones falsas. En realidad
tienen muchas cualidades. Les gusta vivir en castillos viejos y sucios,
cocinan a base de gusanos y cultivan hierbas fétidas, y, sobre todo,
son geniales a la hora de hacer la pufeta a la gente.

HUIDA AL CANADA» de B. SMUCKER.

Novela basada en episodios de la época de la esclavitud en el sur de
los EE.UU. Dos chicas negras emprenden la huida hacia el norte en
busca de la libertad.

JULIE Y LOS LOBOS» de J. C. GEORGE.

Julie segtin la costumbre de su pueblo esquimal tiene que casarse a
los quince anos. Se escapa de casa sola a la tundra, lucha por

115




sobrevivir en el duro invierno 4artico imitando pacientemente a los
lobos que acaban por adoptarla.

«MI PADRE VIVE EN BRASIL» de T. BECKMAN.

Una nifia de madre soltera se ve a los doce afios obligada a escoger
entre una vida modesta con su madre o una vida de lujos con su
padre aparecido de pronto.

JPUENTE HASTA THERABITHIA» de K. PATERSON.

Jess no soporta a la chica nueva que, un dia, le quité el puesto de
«corredor mas rapido de quintor. Pero, poco después, se da cuenta
de que Leslie es una chica muy especial. Nace la amistad y Leslie
le aporta nuevos valores a la vida: el amor a la naturaleza y a la
libertad.

«EL SECRETO DE LENA» de M. ENDE.

Lena era una nina extremadamente amable siempre que sus padres
se portaran bien y obedecieran a lo que ella les mandara.

ME IMPORTA UN COMINO EL REY PEPINO» de C. NOSTLINGER.
UN MARIDO PARA MAMA-» de C. NOSTLINGER.

MATILDA» de R. DAHL.

MAFALDA> (11 titulos) de QUINO.

LA CHICA CON LA QUE NO DEJABAN IR A LOS CHICOS» de 1. KENN.

PRIMER CICLO DE EDUCACION SECUNDARIA

.LA BRUJA DE PORT LAJOYCE» de J. BARKHOUSE.

Maria, quemada viva por los inquisidores, fue acusada de ser bruja
por cantar bellas canciones, saber utilizar el arco y las flechas, curar
enfermos con hierbas y correr con los indios por las montanas del
Canada.

«CANCIONES PARA UNA ARMONICA~ de B. WERSBA.

J. F. tiene 16 anos, arisca, mala estudiante y vestida siempre como un
muchacho, se enamora de su profesor de poesia, timido y mucho
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mayor que ella. Es curioso lo que puede llegar a pasar cuando te
enamoras de quien no tienes que enamorarte.

.CARTAS A CALAMATY JANE- de C. JANE.

Scout, pistolera, conductora de diligencias, jugadora, prostituta,
enfermera, cocinera, actriz de circo, nacida en 1852, tuvo que librar
una dura batalla por la existencia en un mundo violento creado por
los hombres a su imagen y semejanza.

«CASA DE NORHAM GARDENS» de P. LIVELY

Clare vive en un antiguo caseron en compania de sus dos tias. A lo
largo del libro se muestra una bonita relacion entre una adolescente
y dos vitales ancianas.

ELISE» de N. KLEIN.

El patriarcado autoritario en todo su esplendor de un padre que necesi-
ta tener una nifia bajo su yugo, sin violencia pero manejando los senti-
mientos de las mujeres educadas para ser tiernas, sumisas e indefensas.

FESTA BIEN TENER VISITAS» de S. FRENCH.

Azkie vive en casa con su madre que es compositora, profesora de
instituto y que acabara tocando los teclados en un grupo de rock.

«GRIETAS RADIACTIVAS» de J. ROBERT TAYLOR.

Mo es activa, aventurera, independiente... y a causa de ello se ve
envuelta en una novela negra apasionante.

LISA» de C. MATAS.

En Copenhague, 1940, Lisa, una chica alegre y despreocupada se
despierta un dia con los rugidos de los aviones de guerra y se con-
vertird en una mensajera secreta...

MARGARITA» de M. COLINO.

Margarita pisa fuerte, tiene 14 afos, pelo rubio y corto, chaqueta
vaquera, camiseta larga y con su mirada adolescente acusa, a través
del comic a una sociedad cinica, machista, sexista e hipocrita.

{UNA LLAMADA DE SEBASTIAN» de I. KORCHUNOW.

Sabine y Sebastidn estan enamorados, pero ella no quiere ser para él
lo que es su madre para todos: abnegada, colocada en segundo
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lugar, olvidando sus intereses y alegrias propias. Sabine se da cuen-
ta de que cada vez Sebastidn la absorbe mis, decide cortar con €l y
aunque le resulta muy dificil, elige su libertad.

MECANOSCRITO DEL SEGUNDO ORIGEN: de M. de PEDROLO.

En el afio 7138, Alba, una muchacha de 14 anos madre de la nueva
humanidad, superviviente con un nino negro de la gran catdstrofe
que destruyé la civilizacion, pensd en salvar los archivos del saber
humano, asegurar la continuidad de nuestra especie y establecer
nuevas normas de comportamiento moral.

«OCHO MONOLOGOS» de F. RAME Y D. Fo.

Una mujer sola, una madre pasota, una obrera, una puta en el mani-
comio, una violacioén, una terrorista, una madre....

EL PROBLEMA DE LOS MIERCOLES» de L. NATHANSON.

Becky es una de las responsables del periédico «Sabremos que hace-
mos bien nuestro trabajo cuando nos metamos en lios«. La verdad es
que las citas de los miércoles con el dentista son cada vez mis desa-
gradables: acoso sexual. sLe pasard todo esto por culpa suya?

«EL LOCO» de A. MANZI.

Inspirada por el loco Belcebu, una muchacha andina se rebela con-
tra un poder que no respeta ni las personas ni la tierra.

«CAPERUCITA EN MANHATAN» de C. MARTIN GATITE.
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