
MUJER

MÁS INFORMACIÓN: 
Email: actividadesigualdad@zaragoza.es 
www.zaragoza.es/mujer

LUGAR: 
En el Centro Educativo 
PARTICIPANTES: 

FECHA Y HORA: 
A determinar por cada 
Centro Educativo 
DURACIÓN: 

PRECIO: 
Gratuito

 

“CONECTAR NO ES INVADIR”

DIRIGIDO A: Bachillerato Y Ciclos Formativos

El taller “Conectar no es invadir” se plantea como una 
actividad para el desarrollo de la campaña municipal 
“Si tú no quieres, yo tampoco”. El objetivo general es 
favorecer que el alumnado desarrolle una mirada 
crítica sobre la comunicación digital juvenil, 
identificando cuándo una interacción deja de ser 
contacto y empieza a convertirse en presión, invasión 
o falta de respeto. El taller busca que el alumnado 
pueda diferenciar entre: Contacto, insistencia, presión e 
invasión, en un escenario especialmente significativo 
en la vida adolescente y juvenil: la comunicación 
digital cotidiana. Mensajes, llamadas, likes, vistos, 
estados en línea, silencios, insistencias o exigencias de 
respuesta forman hoy parte del modo en que se 
construyen, negocian y también se tensionan muchas 
relaciones. El taller pretende trabajar precisamente 
ese entorno: cuándo una interacción digital deja de 
ser una forma legítima de contacto y empieza a 
convertirse en presión,invasión de la intimidad o 
vulneración de límites.

DESCRIPCIÓN:  

OBSERVACIONES:  
Para solicitar la actividad visita la web:
www.zaragoza.es/mujer
Plazo de inscripción hasta el 30 de septiembre de 2026.

NOVEDAD 2026–2027

Un aula por sesión  

2 sesiones de 50 minutos

http://www.zaragoza.es/mujer
http://www.zaragoza.es/mujer
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