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DEPORTE EN LA CALLE PARA DISTRITO SUR:  

DEPORTE AL AIRE LIBRE 

  

 

DESCRIPCIÓN  

Una manera de fomentar la actividad deportiva al aire libre en los barrios del Sur, Rosales del Canal, 
Montecanal, Valdespartera y Arcosur. Completar la red del distrito de gimnasios urbanos conectada 
por calles, andadores y el canal, añadiendo elementos de streetworkout-calistenia. 

 

GIMNASIO URBANO 

En Montecanal existe un andador que bordea el barrio, una parte linda con Valdespartera y otra con 
la zona con Rosales del Canal, es conocido como ruta del Colesterol. Para completarla es preciso 
habilitar en el andador sin urbanizar (ver expediente 404450/2017 por el que se propone hacerlo y se 
considera andador) ya que su anchura es de doce metros y permite pues colocar unos elementos de 
gimnasia en la calle que complementarán de esa forma el circuito con los instalados en el parque de 
la Palabra. 
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CALISTENIA STREET WORKOUT  

  

Ubicaciones / tipos de instalación solicitados: en función del espacio y tamaño del elemento elegido               
como adecuado, sin instalación de suelo de caucho. 

▪ Rosales del canal: Al final de la calle Maurice Ravel, al lado del gimnasio urbano y una de las 
riberas del Canal, usada de forma natural como espacio-circuito deportivo. Alternativa de 
ubicación: dentro del IDE Toño Andía como una parte más del mismo; 

▪ Arcosur: C\ Dolmen de Tella con C\ Mesa de los tres Reyes (13x17 m) 
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                       Rosales del Canal                                                                  Arcosur 

 

OBJETIVOS: Promocionar y fomentar la actividad deportiva al aire libre en Distrito Sur. 

 

BENEFICIARIOS 

Los 40.000 vecinos y vecinas que residen en el Distrito Sur. 

 


