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HACER

Si quieres participar en alguno de estos talleres, puedes inscribirte enviando un correo a harinerazgz@gmail.com. También puedes hacerlo presencialmente en la propia Harinera, en nuestros horarios de apertura (de lunes a domingo, de 10 a 21 horas).

· Ciudad bordada: textil contemporáneo – Mottainai ZGZ
Curso de creación textil en el que indagaremos sobre la representación de nuestro yo urbano. Aprenderemos técnicas de bordado e ilustración a partir del apliqué, recorte y yuxtaposición de telas y el manejo de paletas de colores urbanas. Curso pensado para personas que quieran profundizar en el lenguaje textil. Cada participante obtendrá un producto final y llevará su propio ritmo de trabajo. No es necesario conocimientos previos y el precio incluye materiales.
Lunes, de 17:30 a 20:30 horas. 4, 11, 18, 25 de febrero y 11 y 18 de marzo. A partir de 16 años. Taller completo, 10 €/persona. Requiere preinscripción. Incluye materiales.

· Los domingos jugamos en Harinera. ¡Hay algo dentro! – María Camón
Actividad familiar de creatividad, experimentación y juego libre. Dentro de la caja hay una caja y dentro de esta caja hay algo dentro. ¡Qué divertido es esconder, buscar y encontrar! Descubriremos infinidad de formas diferentes de crear nuestras propias muñecas rusas con diversos materiales y objetos cotidianos. Los domingos en Harinera jugamos con los amigos, las vecinas, los padres, las madres… demostrando nuestra creatividad y disfrutando en familia.
Domingos 24 de febrero, 17 de marzo y 28 de abril, de 11.30 a 13.00 horas. Actividad familiar: niños/as de 1 a 7 años con acompañante. Gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción).

· Jugando se entiende la gente – Recreando Estudio Creativo y Fundación CEPAIM
Talleres de creación de juegos tradicionales de aquí y de los países de origen de personas refugiadas que se encuentran dentro del programa de acogida de la Fundación Cepaim. Junto a ellos y ellas conoceremos la historia de estos juegos y los fabricaremos junt@s mediante materiales recuperados. Después de la construcción aprenderemos sus reglas y disfrutaremos jugando.
Martes 9 y 16 de abril, de 17:30 a 20:00 horas. Sesiones independientes. A partir de 15 años. Gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción).

· Historia de un juguete viejo - Mary & Poppins
¿Qué pasa con los juguetes que ya no utilizamos? Si a un puzle le faltan piezas... ¿qué podemos hacer? Ofrecemos una alternativa creativa para reciclar juguetes al más puro estilo Picasso o Mike Kelley. Trae ese juguete (pequeño/mediano) al que le faltan piezas, o se ha roto, o esos pequeñitos de las sorpresas que necesitamos sacar y dejar espacio en casa, y de forma creativa los reciclaremos artísticamente haciéndolos protas de nuevas historias. Cada participante colaborará en un producto final que donaremos a Harinera ZGZ, el nuevo hogar de nuestros juguetes viejos.
Viernes 4 de enero de 11:00 a 13:00 horas. A partir de 6 años a 12 años. Gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción).

· Andar de nones – TEAdir Aragón/ Gejo de Sinope
Impulsado por la Asociación TEAdir Aragón, es un taller de artes plásticas pensado para potenciar el talento creativo de jóvenes con diversidad funcional. El taller promueve la igualdad de oportunidades, ofreciendo a estas personas un espacio de creación artística que les permita trabajar con autonomía, acompañadas de otros creadores a los que les une una misma pasión, un mismo lenguaje. Andar de Nones promueve la construcción de una cultura participativa y accesible a la diversidad, fomentando el espíritu crítico y los debates en torno al arte y su valor como lenguaje universal.
Lunes y jueves de 17:30 a 19:30 horas. Durante todo el curso. Personas con discapacidad intelectual a partir de 18 años. 30 € mes/alumno (plazas limitadas. Requiere preinscripción)

· Quedamos para Modelar – Laura Guarnieri
Continuamos con este grupo abierto de formación colaborativa en torno al modelado con arcilla polimérica, surgido del éxito de los diferentes talleres de modelado celebrados con anterioridad, y en el que cada participante lleva su propio proceso de creación con el acompañamiento del resto del grupo.
Viernes 11 y 25 de enero, 8 y 22 de febrero, 15 y 29 de marzo, 12 y 26 de abril, de 17:00 a 20:00 horas. Las reuniones son gratuitas, si bien cada una tiene que traer su propia herramienta y arcilla polimérica. (No requiere preinscripción. Grupo abierto hasta completar aforo).

· Diálogos de Aguja – Mottainai ZGZ
Encuentros en los que, a partir de la técnica artística del bordado, reflexionamos sobre las diferentes violencias que atraviesan nuestros cuerpos. En este cuatrimestre haremos arte textil como activismo transfeminista, creando una serie de parches bordados “craftivist” para mover en redes sociales. No es necesario saber bordar.
Domingos, de 17:30 a 20:30 h. 27 de enero, 24 de febrero, 24 de marzo y 28 de abril. Cada participante deberá traer sus propios materiales para bordar. Gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción).

· Escuela joven de circo acrobático – Escuela de Circo Social
Curso de dos años de duración para jóvenes interesados en profundizar en el mundo del circo. Se desarrollará el acondicionamiento físico, la acrobacia, el equilibrio sobre objetos y las técnicas aéreas, con el teatro y la danza como nexo. Conectaremos el trabajo individual con el grupal para la creación y puesta en escena de números, y realizaremos intercambios con otras escuelas de circo para compartir conocimientos y seguir aprendiendo.
Martes y jueves, de 16:30 a 18:00 h. (grupo a partir de 13 años) y de 18:00 a 19:30 h. (grupo de 9 a 12 años. Inscripción, 120 €/trimestre + 15€ en concepto de seguro anual (a abonar en el primer trimestre). Requiere preinscripción en escuelacircosocialzgz@gmail.com

· Poegráficos_Poesía y arte contemporáneo para niñas y niños – A. C. Bolboreta Press
Ciclo de talleres didácticos para niñas y niños en torno al arte contemporáneo. Aprenderemos a valorar y comprender el arte desde la poesía y el juego, de forma adaptada. Un viaje desde los objetos dadaístas hasta las performances de Marina Abramović, deteniéndonos en el arte gráfico, la pintura y las instalaciones. El ciclo finalizará con la edición de un pequeño fanzine colectivo que recogerá este proceso artístico y de aprendizaje.
Martes, de 17:30 a 19:00 horas. Del 8 de enero al 30 de abril, excepto festivos. De 6 a 12 años. Gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción)

· Taller de Ilustración y cómic – Josemita Dinamita
Curso anual en el que aprender con Josema Carrasco y Marta Martínez técnicas de dibujo, composición, narrativa visual, anatomía, color... Puedes incorporarte cualquier día o mes, ya que nos adaptamos a las técnicas y formatos preferidos por cada participante.
Cada martes, de 19:30 a 21:30 horas. Durante todo el curso, desde el 16 de octubre. A partir de 18 años. 60 € mes/alumno.

· Guerrilla NRGètica (fase3): Construir juntos – La Fabricadora
¡Vuelve la Guerrilla NRGètica! Después de la pausa invernal, volvemos a afinar nuestras armas pacíficas: ganas de aprender, compartir, descubrir y sobre todo de hacer cosas. Tras haber descubierto cada uno por su cuenta en la primera fase, y diseñado juntos en la segunda, ahora vamos a prototipar la propuesta surgida entre todos: ¡la alfombra interactiva, que transforma el juego en energía! No importa si no has participado en las otras fases: este será un nuevo capítulo todo a descubrir, probar, equivocarse, y hacer.
Martes 15 de enero, 12 de febrero, 12 de marzo y 9 de abril, de 18:00 a 20:00 horas. De 16 a 99 años. Materiales, 20 €/taller completo – 7 €/cada sesión individual. 

· Cuéntole cuentos - TropoLab
Después de haber pasado la infancia escuchando cuentos y leyéndolos, es hora de que los más jóvenes de la casa empiecen a crear los suyos propios. En este taller infantil extraeremos las ilustraciones de nuestros cuentos favoritos, les daremos vida de nuevo y los pondremos en situaciones insólitas que plasmaremos en un nuevo cuento. Dejaremos que l@s niñ@s desarrollen sus mundos, los dibujen, los corten y los impriman ayudándoles con técnicas de escritura creativa.
Martes 16 de abril, de 17:00 a 19:00 horas. De 6 a 12 años. Gratuito, plazas limitadas. Requiere inscripción.

· Un cuento con sorpresa – Mónica Pasamón
Con este taller acercaremos a niños y niñas la posibilidad de crear, pensar e ilustrar un Pop Up: uno de esos cuentos desplegables que, en cada página, ocultan una sorpresa. A través de un sencillo juego, entre todos los asistentes inventaremos la historia de nuestro cuento.
Sábados 19 de enero, 16 de febrero, 16 de marzo y 20 de abril, de 11:00 a 12:30 horas. De 5 a 10 años. Gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción)

· La cirujana del TBO - TropoLab
El cómic y el fotolibro son los dos lenguajes visuales en formato libro por excelencia. En este taller los deconstruiremos para crear una publicación-fancine colectiva en la que crearemos varias tramas que convergerán en una final. Investigaremos sobre el lenguaje visual, recortaremos, pegaremos y aplicaremos técnicas de escritura creativa visual.
Lunes 18 y 25 de febrero, de 18:00 a 20:00 horas. A partir de 12 años. Gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción).

· Costura Creativa – Laura Guarnieri 
Grupo abierto de formación colaborativa dirigido a la reutilización de prendas de vestir y al fomento de la costura creativa. Trae tus prendas, tus hilos y tus útiles básicos de costura, y aprenderemos juntas a repensar nuestros armarios.
Viernes 18 de enero, 1 y 15 de febrero, 8 y 22 de marzo, de 17:00 a 20:00 horas. Las reuniones son gratuitas, si bien cada una tiene que traer su propio material (plazas limitadas. Requiere preinscripción).

· Iniciación al circo– Escuela de Circo Social
En este curso aprenderemos las bases de las distintas técnicas de circo como aéreos, malabares, equilibrios, manipulación de objetos, acrobacia, teatro, danza, creación, etc...  siempre desde el juego y el respeto mutuo. Queremos fomentar el esfuerzo personal, la convivencia de grupo, el desarrollo de la creatividad y psicomotricidad desde una práctica artística y deportiva no competitiva.
Lunes y viernes, de 17:30 a 19:00 h. De 6 a 12 años. Inscripción, 70 €/trimestre + 15€ en concepto de seguro anual (a abonar en el primer trimestre). Requiere preinscripción en escuelacircosocialzgz@gmail.com

· Puppets Maker Especial Yayos/as con o sin Niet@s – YoToY & Laura Guarnieri
En este taller crearemos un pequeño set de grabación sobre el Circo Bestial, aprenderemos a utilizar la aplicación gratuita de Stop Motion Stikbot para teléfono móvil, y así jugaremos a contar historias utilizando las nuevas tecnologías. ¿Qué mejor equipo para conseguirlo que mayores -expertas en historias- y peques -expertas en el manejo del móvil- colaborando?
Domingo 21 de abril, de 11:00 a 13:00 horas. Dirigido a abuelas y abuelos. Taller gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción)

· 5 imágenes y mil palabras - TropoLab
¿Qué nos contaría un libro de familia lleno de fotografías? ¿Y si la constitución tuviera imágenes? ¿Te imaginas que la doctora nos animara con dibujos en cada receta? En este taller intervendremos textos de diferentes formatos a través del lenguaje visual; fotografías, imágenes, ilustraciones o cualquier material gráfico que se nos ocurra. Comenzaremos con ejercicios de escritura creativa y terminaremos con un libro medio nuestro.
Lunes 4, 11 y 18 de marzo de 18:30 a 20:30 horas. A partir de 16 años. Taller gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción).

· De vídeo a dibujos animados - Pixel y Pincel
En este taller aprenderemos algunas nociones sobre el Stop Motion y sus variantes, especialmente nos centraremos en la técnica de la “rotoscopia”. ¿Te animas a participar?
Viernes 11 de enero, de 18:00 a 21:00 h. A partir de 16 años. Gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción).

· Taller de pixilación - Pixel y Pincel
La Pixilación es una variante del Stop Motion, en la que se utilizan personas en lugar de muñecos. Crearemos efectos ópticos sorprendentes, ¿Vienes a comprobarlo con nosotras?
Viernes 19 de enero, de 18:00 a 21:00 h. A partir de 16 años. Gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción).

· Coro Experimental para Jóvenes Audaces – Gustavo Giménez
Taller dirigido a todas aquellas personas con o sin conocimientos musicales, actrices y actores, performers... y gente de espíritu inquieto que desee investigar de manera colectiva, desde perspectivas poco habituales y más poéticas y performáticas en el uso de su propia voz.
Impartido por Gustavo Giménez
Todos los lunes y jueves, del 7 de enero al 28 de febrero, de 18:00 a 20:30 horas. De 14 a 35 años (y más mayores, si se sienten jóvenes y audaces, también). Gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción).

· De lo digital a lo artesanal. Técnicas experimentales de ilustración textil – Mottainai ZGZ
Taller de 5 sesiones para conocer técnicas tradicionales de impresión manual. Colagrafía, transferencias y experimentación con fotocopias, collage digital y traslado de imágenes sobre tela que intervendremos con puntadas de bordado. Dirigido a personas interesadas en ampliar su técnica y enriquecer sus proyectos y a cualquier persona interesada en experimentar con el arte textil y a contar historias a través de imágenes.
14, 16, 21, 23 y 30 de enero. Lunes y miércoles, de 17:30 a 20:30 horas. A partir de 16 años. Taller completo, 10 €/persona. Plazas limitadas. Requiere preinscripción.

· Mientras tú haces, yo hago– Noemí Calvo y Pepa Educa
Mientras tú haces un taller, pensado para ti como persona que acompaña en el crecimiento de tus hijas e hijos, te proponemos de forma simultánea que tus peques estén haciendo otro. Acabaremos las sesiones los dos grupos con una propuesta conjunta.
Domingos 17 de febrero, 17 de marzo y 7 de abril, de 11:00 a 12:30 horas. Dirigido a padres y madres con hijos a partir de 6 años. Inscripción a cada sesión (son independientes y diferentes entre sí), 3 €/persona. Se recomienda ropa que se pueda manchar. 

· El Muñeco en el aula – Nemesio Mata
Pensar, diseñar, construir, compartir…; la profe del aula creará su personaje para presentarlo a los peques y trabajar con ellos: lengua, pautas…para ser enlace en situaciones no sólo de aprendizaje, también de expresión de emociones. Se diseñará un personaje y construirá; marcando previamente las características que considera serán más interesantes para presentar en el aula a los peques.
Jueves 21 y 28 febrero, 7 y 14 marzo, de 18:30 a 21:00 horas. Dirigido a profesorado hasta 2º de la E.S.O. Gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción. Los participantes podrán aportar algunos materiales si lo desean).

· ToY Hackers/ Los Domingos – YoToY & Laura Guarnieri
Reutilizar los juguetes antiguos o rotos para experimentar y crear objetos divertidos, originales, útiles o no. Os invitamos a participar en una jornada en la que a través de dinámicas muy sencillas recuperaremos esos juguetes. Construir algo que permita sostener galletas, algo para sujetar libros, algo que te de escalofríos, algo para divertir a mi gato… ¿te animas? ¡Ven a jugar!
Domingos, de 11:00 a 13:00 horas. 13 y 27 de enero, 10 y 24 de febrero, 10 y 24 de marzo y 07 y 14 de abril. Cada fecha es un taller independiente. A partir de 18 años (se puede participar en compañía de un menor). Gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción). 

· Crear con luz. Taller de fotografía experimental – Beatriz Aísa (Helecho Fotográfico)
¿Fotografías en papel y sin cámara? Conoceremos y experimentaremos con procesos artesanales para la creación de imágenes. Un día trabajaremos procesos sin cámara: cianotipias y fotogramas; el otro construiremos nuestras propias cámaras estenopeicas. La exploración y descubrimiento de estas técnicas nos permitirá ampliar las propias posibilidades creativas y expresivas de la imagen a través del conocimiento teórico y la experiencia práctica.
Abierto a todos, no son necesarios conocimientos de fotografía.
Sábados 23 y 30 de marzo, de 10:00 a 14:00 y de 15:30 a 19:30 horas. A partir de 16 años. No son necesarios conocimientos previos de fotografía. Cada sesión, 25 €/participante; taller completo, 40 € (plazas limitadas. Requiere preinscripción).

· Películas de papel – Caldo de Cultura, Pixel y Pincel, Noemí Calvo y Studio 1.58
¿Quieres iniciarte y disfrutar del cine de animación con la técnica del “cut-out” (papeles recortados)? Ven a disfrutar de estas proyecciones y talleres de cine dirigidos a niñas, niños, madres y padres con ganas de meterse en la piel de pequeños animadores y de disfrutar con historias rodadas con papel.
Gratuito. Los talleres del sábado requieren preinscripción. Las actividades del domingo, acceso libre hasta completar aforo.

Sábado 2 febrero
De 11:00 a 14:00 h.: “Rueda un corto con papeles recortados” (a partir de 8 años)
De 17:00 a 18:30 h: “Duelo de corto animado con siluetas recortadas” (a partir de 6 años y abierto a madres y padres)

Domingo 3 febrero
12:00 h.: proyección de cortometrajes de animación realizados con papel (a partir de 3 años)
11:00 a 14:00 h.: manualidades creativas en torno al cine con papel

· Dime qué y te digo cómo - Nemesio Mata
Taller de gráfica artística no tóxica en el que proponer un proyecto o línea de trabajo, o aprender sin más. Las propuestas se exponen en grupo y el responsable de taller dirigirá cada proyecto de manera individual. Si ya tienes experiencia y quieres profundizar, si tienes conocimientos en otras técnicas plásticas y quieres trasladarlas al grabado, si ya eres artista, esta es una buena ocasión.
Miércoles, del 9 de enero al 24 de abril, de 18:30 a 21:00 horas. A partir de 18 años. 40 €/mes por participante (materiales básicos incluidos: no incluye matrices y papel). Plazas limitadas. Requiere preinscripción.

· uDiversidad/ celoFans – José Luis Blasco y Javier Roche 
Como laboratorio de arte urbano para personas con diversidad funcional, reclamamos la calle como espacio de expresión y reivindicamos su accesibilidad. Emularemos a los grandes del arte urbano y nos acercaremos a su forma de interpretar el arte, colaborando con organizaciones que trabajan con discapacidad e invitando a toda aquella persona que quiera participar a acudir a nuestras sesiones. celoFANS será nuestro estreno: copiaremos el estilo de los mejores tapeartists y decoraremos una estancia con formas realizadas con precintos y cintas de colores.
20 y 21 de marzo, de 10:00 a 14:00 h. Sesiones independientes. A partir de 16 años. Gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción)



CONVERSAR


· Ágora ciudadana – Pero ¿qué es lo comunitario?
Como cada cuatrimestre, os invitamos a merendar con nosotras y participar de este espacio de diálogo. En esta ocasión conversaremos sobre una palabra en concreto: “comunitario”.  Cultura comunitaria, salud comunitaria, intervención comunitaria… somos muchas las que adjetivamos así nuestra actividad, pero… ¿todas hablamos de lo mismo? Para intentar poner en común esas perspectivas, contaremos con personas que desde ámbitos de actividad muy diferentes se mueven o trabajan en el espectro de “lo comunitario”: sanidad, trabajo social, gestión cultural, deporte, animación… Un espacio en el que nadie es ponente y nadie es oyente: toma la voz y una mandarina, y comparte tu experiencia.
Pero ¿qué es lo comunitario? Miércoles 27 de febrero, a las 18:00 horas.

· Presentación del libro “Escuchar y transformar la ciudad”, de Paisaje Transversal
Harinera ZGZ y Los Libros de la Catarata tienen el placer de invitarte a la presentación en Zaragoza del primer libro de Paisaje Transversal, que gira en torno a una pregunta: ¿cómo podemos solucionar los problemas de nuestras ciudades? A través de sus diez años de trayectoria y de los proyectos impulsados en ese tiempo, el libro reivindica nuevas formas de concebir y construir la ciudad, basadas en el urbanismo colaborativo y la participación ciudadana como medios desde los que alcanzar una adecuada sostenibilidad ambiental, económica y social.
 Jueves 14 de febrero a las 19:00 horas. Con la presencia de Paisaje Transversal, Juan Rubio de Val (Ex Jefe del Área de Rehabilitación Urbana de Zaragoza Vivienda y Director del Observatorio Ciudad 3R) y Diego Garulo (coordinador de Harinera ZGZ).

· #GestionandoLaAbundancia: Movilidad - LaDársena Estudio + Laura Vergara
#GestionandoLaAbundancia: Movilidad es taller teórico y práctico para reflexionar sobre nuestra forma de producir, consumir y comunicar la movilidad. Actividades y formaciones que nos facilitarán hacernos conscientes de nuestra manera de desplazarnos aportando una mirada colectiva.
Gratuito. Requiere inscripción para la sesión teórica. La sesión práctica, sin límite de aforo.

· Sesión teórica – 25 de abril, 17:30 horas: Merienda y charla con Laura Vergara Román, asesoría técnica de la Semana Europea de la Movilidad. Reflexionaremos sobre otras formas de desplazarnos, las ventajas de cada una de ellas y el papel de las ciudades. Cargo bikes, opciones de reparto en la última milla y desplazamiento de personas con movilidad reducida y mayores, proyecto En bici sin edad Zaragoza.

· Sesión práctica/ Rodamos a Harinera ZGZ – 27 de abril, 11:30 horas: Nos desplazaremos en bicicleta hasta Harinera ZGZ en una cabalgata temática sobre ruedas, tras la que tomaremos un aperitivo en el Jardín de Sergio Algora y comentaremos la ruta. Salida: La Ciclería (C/Gavín 6)

· Edición a pachas – Nacho Bueno
¿Estás en medio de un proyecto fotográfico? ¿Quieres preparar una exposición? O quizá quieras hacer la edición de un fotolibro. Edición a pachas es un espacio en torno al lenguaje fotográfico. Compartiremos conocimientos de igual a igual y nos apoyaremos mutuamente. En la sesión cada participante podrá traer su proyecto fotográfico en forma de boceto o de trabajo ya avanzado, y plantear sus dudas al resto para recibir puntos de vista externos.
Miércoles 23 de enero y 20 de marzo a las 19:00 horas. Gratuito (plazas limitadas. Requiere preinscripción)

· La ciudad es para mí
Regresa a Harinera ZGZ el ciclo de charlas “La ciudad es para mí”, dedicado a conocer iniciativas y colectivos de transformación con lo cultural, lo social y lo comunitario como ejes. En esta ocasión nos acompañará Xavi Artal, presidente de Bidó de Nou Barris, entidad gestora del Ateneu Popular 9 Barris.
La historia del Ateneu Popular 9 Barris y el asociacionismo vecinal de Nou Barris se remonta a hace más de 40 años, marcando la historia de los espacios comunitarios de Barcelona, de sus luchas vecinales… y de su circo. Xavi nos hablará sobre este proceso y sobre la potencia e influencia de los lugares comunitarios en la construcción de un barrio, de la capacidad de un barrio de organizarse y conquistar derechos a través de la cultura como intervención social.
Ateneu 9 Barris. Viernes 29 de marzo, de 19:00 a 21:00 h. Entrada libre hasta completar aforo. 



CONOCER


· Té con pastas y músicos – Orquesta Escuela
Ven a Harinera a tomar con nosotras un té con pastas mientras disfrutamos de la música en directo, en estos ensayos abiertos en los que veremos a los artistas preparar musicalmente sus obras, mientras nos explican su trabajo en un ambiente informal y divertido. 
Domingo a las 17:30 h. Entrada libre hasta completar aforo. Evento apto para veganos, celíacos y alérgicos a la música clásica. Próximos ensayos:

24 de marzo – “La naturaleza y Vivaldi” (especial familias): conoceremos “Las Cuatro Estaciones” de Vivaldi interpretadas por violín y piano.

· Club de bordado - Mottainai
Grupo de formación colaborativa que, partiendo de la filosofía japonesa "mottainai", que significa literalmente "no desperdiciar nada”, investigamos técnicas de remiendo, zurcido, bordado europeo, latino americano y japonés (llamado sashiko). Con estas técnicas tradicionales, buscamos recuperar y producir piezas textiles reivindicando sus posibilidades artísticas, la belleza de las prendas y las técnicas transmitidas de generación en generación.
Domingos, de 17:30 a 20:00 h., 13 de enero, 10 de febrero, 10 de marzo y 7 de abril. Las reuniones son gratuitas, si bien cada una tiene que traer su propio material.

· Biblioteca de Arte Textil - Mottainai
Desde Mottainai ZGZ, proyecto residente en Harinera ZGZ, estamos creando un fondo documental gráfico sobre arte textil. Si dispones de textos curiosos y únicos sobre bordado, zurcido, bolillos, telar, tapices, investigaciones sobre arte textil, etc. puedes aportar a este fondo ya sea donando material o prestándolos para ser digitalizados. La biblioteca será de uso público, abierta a cualquiera que desee consultarla.

· Consultoría de accesibilidad e inclusión – Pares Sueltos
¿Cómo hacer tu proyecto, programación o actividad más accesible para todo tipo de personas? Te ofrecemos un servicio gratuito de asesoría sobre metodologías y comunicación inclusivas. Pensemos juntas una cultura en la que todas las personas puedan tomar parte.
Requiere cita previa escribiendo a hola@paressueltos.org

· Fiesta Impar – TEAdir-Aragón, Andar de Nones
Como broche final a la semana de los autismos que TEAdir-Aragón celebrará en nuestra ciudad, nos reuniremos en nuestra Fiesta Impar para escuchar buena música, pasarlo bien con talleres super chulos, mercadillo de arte y muchas sorpresas... ¡Una fiesta para todxs! Os esperamos.
Sábado 6 de abril de 16:00 a 21:00 h.

· Cuerpo y vibración/ laboratorio artes vivas - www.javiermartin.gal
Espacio abierto a la experimentación y estudio del cuerpo y el movimiento planteando ejercicios para afinar la percepción, manipulaciones corporales sencillas, improvisaciones y debates en grupo. El seminario propone una apertura a las relaciones entre cuerpo y espacio partiendo de una dinámica que facilita el trabajo en código abierto, uniendo filosofía, danza y performatividad. 
Del 23 al 26 de enero, de 10:00 a 14:00 horas. Dirigido a personas interesadas en el mundo del arte o en desarrollar su creatividad de un modo más amplio. Mayores de 16 años. Seminario completo, 30€ /persona. Plazas limitadas, requiere preinscripción. 

· metopio | artes del movimiento | performance | www.javiermartin.gal
 ‘Y los cuerpos abandonan la naturalidad y se dejan ganar por el sentido estético del ritmo.’
Intervención artística que busca interlocutores, un suceso que dialoga con el entorno específico o espacio que lo acoge, enriqueciéndose de los significados y cargas específicas que estos espacios desprenden. Una coreografía de lo efímero que se basa en los rigores de la improvisación a nivel de movimiento.
Performance, 26 de enero a las 20:00 horas. Actividad gratuita, para todas las edades. Entrada libre hasta completar aforo.


CREANDO COMUNIDAD

Harinera ZGZ es un espacio de cultura comunitaria, que quiere contribuir a la dinamización de su entorno a través de la cultura y la creatividad. Por eso, a través de Creando comunidad lanzamos propuestas abiertas dirigidas específicamente a conectarnos con vecinas, colectivos e iniciativas del barrio o de la ciudad, y tejer red.


· A ciegas – Pares Sueltos y La Imaquinaria
Cerrar los ojos permite al resto de nuestros sentidos despertar, y así nuestra mente comienza a crear imágenes. Queremos experimentar con esas otras sensibilidades que activan la imaginación. “A ciegas” es un proceso de experimentación sensorial en lo escénico. Os invitamos a todas a cerrar los ojos y viajar con nosotras.
Sábado 30 de marzo, de 12:00 a 15:00 y de 17:00 a 20:00 h. Duración aproximada de cada pase, 15 minutos (esta experiencia se disfruta de manera individual y con los ojos cerrados). Gratuito. Aforo limitado: haz tu reserva a partir del 18 de marzo, y te indicaremos la hora de tu pase.

· Taller abierto
En Harinera ZGZ disponemos de un taller con herramientas para carpintería, autoconstrucción
o cualquier trabajo de bricolaje. Si tienes que arreglar una mesita, fabricarte una hamaca o desarrollar un prototipo, este es tu espacio. Tú traes la idea y los materiales, nosotras el espacio, las herramientas y el asesoramiento.
Miércoles 9 y 23 de enero, 6 y 20 de febrero, 6 y 20 de marzo, 10 y 24 de abril, de 18:00 a 20:00 horas. A partir 16 años. Gratuito. No es necesaria inscripción.

· La fiesta del circo – Escuela de Circo Social
Mañana de convivencia en torno al circo, para reunir a alumn@s y familia habituales de los talleres de la escuela y a nuevos aprendices, donde poder disfrutar todas juntas de
una mañana de juegos de circo y diversión. Varios talleres simultáneos con nuevos retos, una presentación abierta de la Escuela y un vermú para los y las participantes.
Sábado 23 febrero, de 11:00 a 14:00 horas. Actividad abierta (entrada libre hasta completar aforo).

· La bicicleta es para todas/ Culturas Ciclistas Femenino Plural – La Ciclería
La Biciescuela para personas adultas lleva más de 10 años implantada en Zaragoza y el 90% de las personas a las que hemos enseñado a pedalear son mujeres. Te invitamos a participar en una sesión donde conocerás las historias de participantes en la Biciescuela que superaron sus miedos para hacerse más libres y te animaremos a utilizar la bicicleta como medio de transporte con consejos prácticos sobre cómo circular por la ciudad.
Jueves 14 de febrero y 11 de abril, de 18:00 a 20:00 horas. Gratuito. Dirigido a personas que se sientan mujer, adultas sepan o no ir en bicicleta. Plazas limitadas. Requiere preinscripción individual a cada sesión en lacicleria@lacicleria.com.

· Teatro comunitario
Teatro Comunitario Zaragoza es un proyecto que parte de la convicción de que el arte mejora nuestra calidad de vida y la de nuestra comunidad. Nace de la voluntad de juntarnos, organizarnos y expresarnos colectivamente a través del arte. Está abierto a la participación de cualquier persona, sin importar la experiencia o la edad. Todos somos creativos. Nos juntamos los martes en Harinera para jugar, actuar y cantar en grupo. Te estamos esperando, ven a hacer barrio, ven a participar: ¡Cuantos más seamos, mejor!
Taller anual. Cada martes, de 19:00 a 21:00 horas. No requiere inscripción previa. Actividad incluida dentro del proyecto “Barrios creando, creando Barrios”

· Teatro comunitario para niñas y niños
Un espacio para nuestros vecinos más jóvenes, para jugar, actuar y cantar en grupo, fomentando la cooperación y la no competencia, propiciando la creación desde los niños desde de sus propias inquietudes y deseos.
¡Ven a participar! ¡Te estamos esperando!
Taller anual. Cada martes, de 17:30 a 19:00 horas. De 8 a 14 años. No requiere inscripción previa. Actividad incluida dentro del proyecto “Barrios creando, creando Barrios”

· Clásicos en harina
¿Acabas de formar una pequeña agrupación de música clásica, y estáis preparando el repertorio para un concierto? ¿Estás dispuesto a hacer un ensayo abierto al público, para que la gente pueda conocer de primera mano cómo es ese proceso? Si has respondido sí a ambas preguntas, quizá este sea tu proyecto. Harinera ZGZ y Orquesta Escuela ponen en marcha esta iniciativa dirigida a acercar la música clásica y su proceso creativo a la ciudadanía, en la que a cambio de ofrecer ese ensayo abierto, tu formación musical -solistas, dúos, tríos, cuartetos y grupos de cámara- podrá disponer, hasta un máximo de 20 horas, de uno de nuestros espacios para poder trabajar en ese repertorio. 
Si estás interesada, escríbenos a hola@orquestaescuela.org y te contaremos todos los detalles.

· Circo en familia- Escuela de Circo Social
Espacio creado para poder probar y conocer las técnicas circenses en familia. De este modo, podremos compartir un tiempo de juego y diversión entre peques y mayores, relacionándonos con otras familias a través del circo. Para ello daremos rienda suelta a nuestra creatividad y activaremos nuestro cuerpo para nuevos retos.
Sábados 19 enero, 16 febrero, 23 marzo y 13 abril, de 11:00 a 13:00 h. A partir de 6 años (actividad familiar. El menor deberá estar acompañado de un adulto que participe en la actividad). Gratuito, plazas limitadas. Requiere preinscripción a cada sesión en escuelacircosocialzgz@gmail.com. 

· El vuelo del ibis rojo - Arte y educación Harinera ZGZ
¿Y si uniésemos en un mismo espacio: arte, educación y naturaleza? ¿Y si decenas de Ibis rojos llegaran volando a Harinera? Tras el éxito de las ediciones anteriores “Arte y Derecho Humanos” y “Aun Aprendo”, Harinera ZGZ propone en esta ocasión “El Vuelo del Ibis rojo”, un proyecto de educación artística en torno a la temática del cuidado del medio ambiente y de la
observación de la naturaleza.
Entre los meses de febrero y mayo, 10 centros educativos participarán en talleres de diversas disciplinas artísticas. De esta forma, cada grupo de estudiantes se sumergirá en una propuesta específica de educación, arte y naturaleza. Además, para este curso escolar se contará con la participación de varios estudiantes de la Facultad de Educación, que se incorporarán a los talleres como parte de su investigación del Trabajo de Fin de Grado.

CENTROS Y EDUCADORES ARTÍSITICOS PARTICIPANTES:
· C.E.I.P Calixto Ariño y C.E.I.P Luis Vives. Noemí Calvo, Pilo Gallizo y Pepa Enrique (Disfraleza, disfraces con naturaleza)
· C.E.I.P. María Moliner. Helena Millán (Cañas y nueces- Títeres y artesanía)
· C.E.I.P Ramón Sainz de Varanda. Recreando Estudio (Faunario no me olvides-Reciclaje creativo)
· C.E.I.P Miraflores y CPEE Ángel Riviere. Neme Mata (Arte tu camiseta-Estampación y Embarrarte con la imaginación-Cerámica Mural)
· IES Pablo Gargallo. María del Castillo (Después del cambio climático-Foley) y Violeta Fatás-Pares Sueltos (Después del cambio climático-Danza)
· Colegio María Auxiliadora. Orquesta Escuela (La naturaleza y Vivaldi)
· IES José Manuel Blecua. Imaquinaria Teatro (Teatro foro y Cambio climático)
· CSL San José Adunare. Nacho Arantegui (El cobijo de las luciérnagas-Land Art)

· Estudio abierto: Rev(b)elate - Rara Avis. Fotografía en extinción
¿Tienes algo que gritar al mundo porque es injusto? ¿Te gustaría aparecer en un cartel publicitario diciendo algo realmente importante? ¿Quieres retratarte con una cámara como las que usaban los fotógrafos en el siglo XIX? Pásate por Estudio Abierto, escribe tu reivindicación en un cartel con el que posar ante nuestra cámara “Tristana” y llévate tu retrato original revelado al momento. En un ambiente pausado como antaño aprenderás sobre la fotografía minutera y tendrás la oportunidad de ser escuchado. Finalizadas las sesiones fotográficas crearemos carteles para colgar por las calles y hacernos oír por la ciudad.
Sesiones de retratos: sábado 9 de marzo de 16:30 a 20:30, y domingo 10 de marzo de 10:00 a 14:00 horas. Gratuito (reserva previa de hora para fotografiarse en harinerazgz@gmail.com. Duración aproximada por retrato 15 min.). La pegada de carteles se realizará el Domingo 24 a las 11 horas. Todos los retratados estarán invitados a participar en esta actividad.

· Sonemos juntos – Gladys Arbej
¿Te gusta la música, cantar, expresarte a través de tu cuerpo? Únete a este proyecto de creación musical colectiva, en el que elaboraremos e interpretaremos un repertorio de canciones. No es necesario que tengas conocimientos musicales o que cantes muy bien, sólo que disfrutes con la música. Incluiremos canciones existentes, compondremos otras, combinando diferentes técnicas musicales e interpretativas, usando instrumentos, objetos cotidianos para acompañar… Con la música como fuente de reflexión y sensibilización, trabajaremos valores relacionados con la convivencia y compartiremos nuestro mensaje musical con la comunidad. ¡Vamos a sonar juntos!
Todos los jueves, de 19:00 a 21:00 h. Del 10 de enero al 11 de abril. Gratuito, a partir de 18 años, sin límite de edad. No requiere inscripción previa.

· Biblioteca de instrumentos musicales – Orquesta Escuela
¡La primera biblioteca de instrumentos musicales llega a Zaragoza! Desde 2013, Orquesta Escuela trabaja para conseguir que la música se convierta en una realidad accesible y asequible para todo el mundo. Si tienes un instrumento viejo o en desuso, un violín que se te ha quedado pequeño, o un piano llenándose de polvo en casa, tráelo a Harinera ZGZ y estarás ayudando a que otra gente pueda aprender música. Nosotras lo recuperaremos, y lo cederemos a personas que los necesiten.
Solicitud de instrumentos, a través del cuestionario online en www.orquestaescuela.org
	
· Transmuebles – Recreando estudio creativo, Tranviaser y CSL San José
Taller de transformación de muebles dirigido a los integrantes del taller socio-laboral del barrio de San José, en el que trabajaremos la customización y transformación estética de mobiliario cedido por la empresa de inserción laboral Tranviaser. De este modo, los participantes podrán desarrollar dentro de su formación una vertiente más creativa, interviniendo en la ideación y prototipado de los muebles, aprendiendo nuevas técnicas y tomando parte en un proceso de creación colectiva. Los muebles resultantes de este taller estarán expuestos a la venta en Harinera ZGZ. Lo obtenido de esta venta se destinará íntegramente a la financiación de nuevas ediciones de este taller.

· Orquesta Escuela Solidaria “Side by Side” – Orquesta Escuela
¿Te gustaría tocar en una Orquesta? Si tocas un instrumento de cuerda frotada y tienes entre 8 y 17 años, te invitamos a participar en “Side by Side”, un evento que unirá, a través de la música orquestal, el barrio de San José con Europa. Te enviaremos el repertorio, adaptado a tu nivel, para que puedas unirte a nuestros ensayos comunitarios, donde tocarás obras clásicas y modernas en versión orquestal junto con las profes de música que formamos el colectivo Orquesta Escuela, voluntarios universitarios y los niños y niñas de la Orquesta Escuela social. En mayo haremos un concierto en San José y, si quieres, podrás también unirte con nosotros en el viaje que realizaremos del 15 al 19 de junio al encuentro Europeo de Orquestas infantiles sociales en Goteborg (Suecia), donde tocaremos las mismas obras junto con 2000 niños de todos los lugares de Europa.
Sábados 9 de febrero, 9 de marzo, 6 y 27 de abril. De 12:30 a 13:30h. Actividad gratuita, requiere inscripción previa en hola@orquestaescuela.org

· Laboratorios​ ​de​ ​danza​ ​inclusiva​ ​- Pares Sueltos
En colaboración con diferentes entidades de diversidad funcional, estos laboratorios abren una oportunidad para descubrir la danza inclusiva, bailando juntos con nuestra diversidad de cuerpos, capacidades y experiencias. Conoceremos los recursos expresivos que nuestro cuerpo nos ofrece (movimiento, gesto, voz), con ejercicios de conciencia corporal e investigación expresiva, para luego crear colectivamente.

· Grupo residente de dibujo
Cada miércoles y viernes, a las 17:00 h., en el espacio polivalente de la entrada de Harinera ZGZ un grupo de personas se reúne a dibujar. Son nuestro grupo residente de dibujo al pastel, carboncillo y otras técnicas. Si nos visitas cualquiera de esos días, no dejes de pasar a conocer su trabajo. ¡Te sorprenderás! 

· Orquesta Escuela Social - ensayos comunitarios 
Orquesta Escuela es un proyecto de música comunitaria que busca la transformación social ofreciendo a menores en riesgo de exclusión acceso a la práctica musical en conjunto. Involucramos para ello a la comunidad, contando con la participación tanto de estudiantes, universitarios y músicos profesionales en la representación artística de una pieza musical clásica. Durante este cuatrimestre ensayaremos diversas piezas clásicas y modernas en versión orquestal desde canciones de “West Side Story” y “Coldplay” hasta piezas de “Cuadros de una exposición” de Mussorgsky.


¿Quieres formar parte del proyecto Harinera ZGZ?

Harinera ZGZ es un proyecto de cultura comunitaria y cogestión, en el que participan por igual ayuntamiento, tejido vecinal, artistas y creativos y cualquier persona que decida sumarse a él. Si quieres saber más o unirte a nosotros, escríbenos un mail a harinerazgz@gmail.com y te invitaremos a una de las Jornadas de Bienvenida que celebramos el primer jueves de cada mes.

Próximas jornadas de bienvenida: 10 de enero, 7 de febrero, 7 de marzo y 4 de abril. Jueves, a las 17:30 horas.

Y si no quieres sumarte al colectivo, pero crees que Harinera ZGZ puede ser el lugar ideal para realizar tu propio proyecto, haznos llegar tu propuesta a través de los formularios que encontrarás disponibles en nuestra web: harinerazgz.wordpress.com

Para estar al día de nuestro programa de actividades y novedades, puedes seguirnos en la web y en nuestras rss:

Facebook – Harinera ZGZ
Twitter – Harinera ZGZ
Instagram - harinerazgz


Harinera ZGZ – Jardín de Sergio Algora/ Avda. San José, 201-203
Tlf - 976 72 61 36
De lunes a domingo, de 10 a 21 h.
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