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Arte y creatividad

Mdsica y movimiento
Teatro y circo

Literatura y comunicacion
Cine y audiovisual
Festival Asalto

Fiestas del Pilar 2026

Festival juega e imagina 2026

Navidad

ACTIVIDADES

Si quieres participar en alguno de estos talleres, puedes inscribirte
enviando un correo a harinera@zaragozacultural.com. Si la
actividad tiene varias sesiones, indica en tu correo a cudl de ellas
deseas asistir. También puedes hacerlo presencialmente en la
propia Harinera, en nuestros horarios de apertura (de lunes a
domingo, de 10 a 21 horas).



ARTE Y CREATIVIDAD

TRAZOS SIN BARRERAS

Fundacion ASPACE @aspacezaragoza

Te invitamos a este singular taller de arte inclusivo, en el que realizaremos
obras en diferentes formatos (lienzos, cartulinas, bolsas de tela, etc.)
poniéndonos en la piel de personas con algudn tipo de limitacién motora
para comprender mejor sus realidades. En la primera parte de la actividad
simularemos una limitacién semejante a las que pueden tener las personas
usuarias de Fundaciéon ASPACE y daremos rienda suelta a nuestraimaginacion
apoydndonos en materiales adaptados -licornios y pinceles ergonémicos-
para comprender su importancia en la expresién artistica de personas con
capacidades diferentes. Tras finalizar las piezas artisticas, pondremos en
comun la vivencia de cada participante en esta experiencia inmersiva.

29 de diciembre, de 11:00 h a 13:00 h. A partir de 8 afos. Gratuito, plazas
limitadas. Requiere preinscripcion.

MI CUERPO MOLA

SEITO @seitosexologia

iVen con tu familia a crear un mural colectivo en el que todos los cuerpos
molan! Empezaremos charlando en corro sobre qué nos gusta de nuestro
cuerpo y todo lo que sabe hacer. Después, ja crear! Con pinceles, ceras y
collage, cada persona dibujaré su silueta —o una inventada— y la llenard
de color a su manera, sin normas, porque aqui no hay una forma correcta
de crear. Peques y personas adultas construyendo juntos un mural para
celebrar que todos los cuerpos merecen ser vistos. No hace falta saber pintar,
iSolo tener ganas de pasarlo bien en familia!



Domingo 8 de noviembre, de 10:30 h a 13:00 h. De 4 a 12 afios,
acompafados de un adulto. Gratuito, plazas limitadas. Requiere
preinscripcion.

TRAZOS COMPARTIDOS: MEMORIA,
RELATO COLECTIVO Y BIENESTAR

ASAPME @asapmearagon

¢Te apetece explorar tu creatividad en un entorno acogedor y seguro? Te
invitamos a formar parte de Trazos Compartidos, un espacio de co-creaciéon
y mediacién artistica pensado para compartir vivencias, combatir el estrés
y fortalecer el bienestar emocional a través de la pintura colectiva. No
necesitas conocimientos ni experiencia previa en arte: a lo largo de diez
sesiones participativas, disefiaremos y pintaremos juntos un gran mural en
lienzo. Ademds, daremos voz a nuestras reflexiones combinando la pintura
con la escritura de un diario de a bordo, cdpsulas sonoras y la edicién de un
fanzine colectivo.

Una experiencia inclusiva y comunitaria para desconectar del dia a dig,
conectar con otras personas y crear red. jSimate y deja tu huella!

Del 29 de septiembre al 15 de diciembre (excepto el 13 de octubre). Martes,
de 17:00 h a 19:00 h. A partir de 18 arfios. Gratuito, plazas limitadas. Requiere
preinscripcion.




TALLERES RAIZ INCLUSIVO Moo w

Asociacion Inlaza @asociacioninlaza / inlaza.org / planetea.org

Raiz Inclusivo son talleres creativos y sensoriales dirigidos a personas a partir
de 3 anfos, con propuestas adaptadas a diferentes etapas vitales y niveles
de autonomia. Nifios y nifias, jovenes, personas adultas y mayores pueden
participar juntos, favoreciendo la convivencia intergeneracional y la inclusiéon
real desde la diversidad.

A través del arte floral y materiales naturales, realizaremos kokedamas,
minijardines, atrapasuefios y otras creaciones que estimulan los sentidos
y despiertan la creatividad. Las actividades son accesibles, sencillas y
pensadas para disfrutar, relajarse y conectar con la naturaleza en un entorno
amable y seguro.

No necesitas experiencia previa: solo ganas de compartir, crear y dejarte
sorprender. Raiz Inclusivo es un espacio para sentir, expresarte y vivir la
naturaleza como herramienta de bienestar, arte y comunidad.

19 de septiembre; 3,17 y 31de octubre; 14 y 28 de noviembre; y 12 de
diciembre. Sdbados, de 10:00 h a 13:00 h. Dirigido a personas con y
sin diversidad, de 3 a 100 afos. Gratuito, plazas limitadas. Requiere
preinscripcion.

MICELIO: CREANDO CON LA NATURALEZA owd

Agriculturo Verde Aragonesa  @avacooperativa /@AvaCoop / avacoop.com / @ava_coop

Os invitamos a una propuesta innovadora y creativa de co-creacion artistica
con hongos: si, habéis leido bien, hongos. Esos seres vivos que nos dan setas
tan ricas para comer y que ademds son capaces de construir biomateriales:
objetos suaves, ligeros, resistentes y biodegradables. Animate a participar en
este taller de ocho sesiones en el que aprenderemos a utilizar el material
y crearemos juntos piezas artisticas Unicas, que expondremos al finalizar



en una muestra colectiva. No hace falta experiencia alguna, solo ganas de
aprender y disfrutar metiendo las manos en la masa, digo, en el micelio, para
dar forma a nuestra imaginacion.

Del 15 de octubre al 3 de diciembre. Jueves, de 11:00 h a 13:00 h. A partir de
16 afios. Gratuito, plazas limitadas. Requiere preinscripcion.

La Naturaleza de los Cuerpos es un taller inclusivo de movimiento vy
exploracién sensorial inspirado en la naturaleza. Esté dirigido a personas con
diversidad funcional fisica, visual, auditiva e intelectual leve o moderada, asi
como a cualquier persona interesada en participar desde una perspectiva
inclusiva. A través del tacto, la escucha, el movimiento y la creacidn colectiva,
descubriremos la diversidad de los cuerpos y las distintas formas de percibir
el mundo, creando un espacio para experimentar, compartir y expresarse
desde las capacidades y singularidades de cada persona.

11,12y 13 de noviembre, de 10:00 h a 13:00 h. A partir de 18 afios. Gratuito,
plazas limitadas. Requiere preinscripcion.

¢Harto de los tipicos sitios de ocio donde no encajas o te tratan como a un
crio? jSe acabd! Disco-Disco es un espacio de tardeo 100% inclusivo, seguro 'y
con mucho ritmo, pensado para jévenes de 18 a 35 afios (con y sin diversidad
funcional). Aqui se viene a lo importante: a bailar, conocer gente y disfrutar
del tardeo como toca, sin etiquetas.

Alos platos tendremos a nuestras DJ’s residentes Ronaldo Turbo & Motorcycle,
que nos van a hacer vibrar en la pista... jpero ojo, que se vienen sorpresas
muy top que os iremos contando por nuestras RRSS!

Porque el derecho al ocio real es para todos.. ¢Te vienes a quemar la pista?

24 de octubre, 21 de noviembre y 12 de diciembre. Sabados, de 17:30 h a
20:30 h. Dirigido a jovenes de 18 a 35 afios. Gratuito. Entrada libre hasta
completar aforo.




El teatro de las emociones es un espacio disefiado para fomentar la expresion
y gestion emocional, favoreciendo el desarrollo personal, social y comunitario
a través de las artes escénicas. Un lugar en el que explorar, expresar y
comprender el mundo emocional, a través del juego, la improvisacion,
la creacién de personajes y la representacién de situaciones cotidianas o
simbdlicas, que permitan a las personas participantes conectar con sus
emociones, ponerlas en palabras o acciones, y compartirlas en un entorno
seguro y creativo.

9,16, 23 y 20 de septiembre; 7, 14, 21y 28 de octubre; y 4,11,18 y 25 de
noviembre. Miércoles, de 12:00 h a 13:30 h. A partir de 18 aiios.

Gratuito, plazas limitadas. Requiere preinscripcion.

iVente a volar! Circapacidad es un proyecto que abre a personas con
diferentes capacidades la posibilidad de volar: subirse a un trapecio o a
una tela; hacer equilibrios con flores, malabares, acrobacias; o aprender
a ser un payaso o una payasa.. y sentir la magia de los aéreos y el circo.
Compartiremos un espacio seguro para las personas con diversidad
funcional o intelectual en el que puedan sentirse artistas de circo y abierto
a la participacion de gente sin diversidad. A través de las artes circenses y el
juego, trabajaremos la capacidad de concentracioén, la conciencia corporal,
la coordinacién, la destreza...

¢Te gustaria formar parte de este grupo Unico? jTe esperamos!

Del 4 de septiembre al 18 de diciembre. Viernes, de 19:00 h a 21:00 h. A partir
de 16 aios. Gratuito, plazas limitadas. Requiere preinscripcion.




Circo Diverso es un espacio para todos y todas. Un lugar donde cada cuerpo
importa, cada ritmo cuenta y cada historia encuentra su lugar. Una iniciativa
que acerca el circo como herramienta educativa, inclusiva y transformadora
alli donde mdés se necesita. A través del juego, el movimiento y la creacion
artistica, el circo se convierte en un lenguaje comin que une, acompana y
da voz.

El proyecto se desarrolla con las comunidades de los CPEE Angel Riviere,
Rincon de Goya, Piaget y Alborada, con el programa de educacion de calle
de San José y con otras asociaciones y fundaciones del barrio, utilizando
las disciplinas circenses para fomentar la inclusién, el desarrollo personal
y la participacién comunitaria. Se desarrollan sesiones de trabajo artistico,
lGdico y deportivo basadas en la préctica de las diferentes disciplinas de
circo, adaptadas a la diversidad de cuerpos, capacidades y ritmos, creando
espacios seguros donde aprender, expresarse y compartir.

Unete a “Enrédate con Kambalache”, un emocionante podcast inclusivo
creado por personas con discapacidad intelectual. Este innovador proyecto
busca promover la participacion y visibilidad de estas voces, creando un
espacio accesible para expresar opiniones y compartir experiencias. Cada
sesion, grabada en vivo desde Harinera ZGZ, es una oportunidad para
fomentar el diélogo y la inclusién, creando redes comunitarias.

Participa y sé parte del cambio, fortaleciendo una comunidad diversa e
inclusiva. jTe esperamos para formar parte de esta experiencia Gnica!

Del 24 de octubre al 15 de diciembre. Grabaciones abiertas: martes, de
19:00 h a 20:00 h. Dirigido a publico a partir de 16 afios. Acceso libre hasta
completar aforo. Si quieres visionar capitulos anteriores, puedes hacerlo
en el canal de YouTube del CTL Kambalache.




¢Quieres aprender a comunicarte en Lengua de Signos Espariola (LSE)?
Te invitamos a participar en un curso bdsico y préctico de LSE, dirigido a
personas sin conocimientos previos que quieran acercarse a la lengua, la
cultura y la realidad de la comunidad sorda. A través de juegos, dindmicas
grupales, videos y situaciones cotidianas, aprenderds vocabulario y
expresiones bdsicas para iniciar una comunicaciéon sencilla y respetuosa
con las personas sordas. La formacién serd impartida por profesorado sordo
nativo con experiencia en la ensefianza de la LSE. jAnimate a aprender una
nueva lengua y contribuye a crear espacios mds accesibles e inclusivos!

Del 24 de septiembre al 16 de diciembre. Jueves, de 17:00 h a 19:00 h.
A partir de 16 afios. Gratuito, plazas limitadas. Requiere preinscripcion.

Lia y Bruno son dos cabezudos con implantes cocleares visibles. De su
mano, y a través de encuentros, juegos y dindmicas, nos acercaremos de
forma sencilla y positiva a la discapacidad auditiva, las protesis auditivas
y la comunicacién accesible en esta propuesta participativa e inclusiva
dirigida a la infancia, la juventud y las familias. Con ellos descubriremos
gestos cotidianos que facilitan la comunicacién, mientras reflexionamos
sobre como incorporar la inclusién a la cultura popular. Una forma cercana
de escuchar, aprender y celebrar la diversidad desde una tradicién muy
vinculada a Zaragoza.

3 de octubre, de 11:30 h a 12:30 h. Presentacion de Lia y Bruno.

Harinera ZGZ daré la bienvenida a Lia y Bruno en este encuentro abierto a
nifios, nifias, jovenes y familias en el que conoceremos quiénes son, qué
representan y por qué quieren recorrer Zaragoza acercando la discapacidad
auditiva y la comunicacion accesible.

7 de noviembre, de 11:30 h a 12:30 h. Lia y Bruno: escuchar la diversidad.

Lia 'y Bruno invitan a nifios, nifias y familias a descubrir qué es la discapacidad
auditiva y cdmo escuchan algunas personas mediante audifonos o
implantes cocleares. Aprenderemos que no todas las personas oyen de la
misma manera y conoceremos algunos gestos cotidianos que facilitan la
comunicacién. Una actividad familiar para acercarse a la diversidad auditiva
desde la curiosidad y el juego.

21 de noviembre, de 11:30 h a 12:30 h. Escuchar también es incluir.

¢Coémo podemos facilitar la comunicacién conuna persona con discapacidad
auditiva? Lia y Bruno nos ayudardn a descubrir, en esta jornada dirigida a
infancia y juventud, la importancia de mirar a la cara, respetar los turnos
de palabra, evitar hablar todos a la vez, reducir el ruido y utilizar apoyos
visuales.. pequenos cambios que pueden hacer que todas las personas se
sientan incluidas.



CINE Y ADIOVISUAL

28 de noviembre, de 17:00 h a 18:00 h. Lia y Bruno salen al encuentro de la
juventud.

Encuentro sobre discapacidad auditiva, comunicacién accesible e inclusiéon
cultural dirigido a la juventud, en el que conocer mejor la realidad de quienes
utilizan audifonos o implantes cocleares, reflexionar sobre las barreras de
comunicacién en actividades culturales, educativas y de ocio, y proponer
ideas para que Lia y Bruno sigan llevando su mensaje a otros espacios de
Zaragoza. La jornada finalizaré con un espacio de encuentro y fotografias
con los cabezudos.

19 de diciembre, de 17:00 h a 19:00 h. Navidad con Lia y Bruno: la inclusion
también se celebra.

Lia y Bruno se despiden de Harinera ZGZ con un encuentro navidefio abierto:
una tarde para recordar lo aprendido, compartir mensajes y propuestas y
celebrar juntos que la discapacidad auditiva también puede estar presente,
con naturalidad, en la cultura y las tradiciones de la ciudad. Un cierre festivo
y participativo en el que la comunicacién, la diversidad y la inclusién serén
protagonistas.

CINE SOCIAL PARA JOVENES SORDOS

ASZA - Agrupacién de Personas Sordas
de Zaragoza y Aragén

¢Te gustaria aprender a contar historias con una cdmara? Si la respuesta
es un si, este taller dirigido a jévenes sordos, tanto personas usuarias
de lengua de signos como oralistas, es para ti. A lo largo de seis sesiones
prdcticas y accesibles aprenderemos nociones bdsicas de guion, cdmara,
planos y encuadres. También exploraremos las posibilidades de la lengua de
signos y la expresion corporal como herramienta audiovisual y realizaremos
pequenias practicas de grabacion.

No necesitas experiencia previa ni saber lengua de signos: solo ganas
de participar, crear y compartir. La actividad contard con los apoyos
comunicativos necesarios para facilitar la participacion de todo el grupo. Al



finalizar, prepararemos una pequefia muestra con los trabajos realizados.
iAnimate a participar y haz que tus historias cobren vida en la pantalla!

3y 24 de octubre; 14 y 28 de noviembre; y 12 y 19 de diciembre. SGbados, de
10:00 h a 13:00 h. Gratuito, plazas limitadas. Requiere preinscripcion.

En este taller basado en la conexién entre sonidos e imagenes, vamos a
construir un espectdculo audiovisual interactivo para realizar en directo,
mediante un dispositivo que permite capturar y procesar sonido (o vibracién)
y traducirlo inmediatamente en formas y colores que previamente realizarén
las personas participantes. El resultado serd un trepidante y espectacular
didlogo audiovisual, que podrdas disfrutar en el evento final de exhibicion
abierto al publico con el que concluiremos este recorrido creativo compartido
entre personas con y sin diversidad.

6 de noviembre, a las 11:30 h. Evento final de presentacién del audiovisual.
Para todos los plblicos. Gratuito, acceso libre hasta completar aforo.




Os invitamos a participar en la creacién colectiva de un mural junto a
Pintamos Mucho, un proyecto de arte social coordinado por Carlos Spogo,
que nos acompanard durante los dos dias de actividades en Harinera ZGZ.
Comenzaremos dando forma al disefio del mural a través de un taller
artistico con la técnica del collage. Recortaremos y pegaremos papeles de
diferentes colores para crear, de manera sencilla y divertida, las formas y
composiciones que trasladaremos posteriormente ala pared. No es necesario
tener experiencia artistica, solo ganas de experimentar y participar. Al dia
siguiente pintaremos juntos en la calle.

Utilizaremos pinceles, rodillos, esponjas, cepillos y sprays para convertir el
disefio en un mural participativo. Ser& una experiencia intergeneracional
para compartir, conocernos, conversar, reir y disfrutar del proceso creativo.
Una oportunidad para encontrarnos a través del arte y descubrir, entre todas
y todos, cdmo nuestras ideas y aportaciones pueden unirse para transformar
una pared y convertirla en una creacién colectiva.

Taller artistico: 17 de septiembre, de 10:00 ha11:30 hy de 12:00 ha

13:30 h (elige a qué sesién te gustaria asistir). Intervencién mural: 18 de
septiembre, desde las 10:30 h. Actividad intergeneracional dirigida a
personas mayores de 65 afios, y a jovenes y adolescentes de entre 15y 30
afos. Gratuito, plazas limitadas. Requiere preinscripcion.




En un pequefio pueblo construido con un saco de harina conoceremos
a Pablito, un joven panadero enamorado de Magdalena, una dulce
magdalena sorda. Cuando descubre que las palabras no siempre bastan
para comunicarse, aprenderd que la Lengua de Signos Espafiola puede
unir corazones y derribar barreras. A través de una historia llena de ternura,
imaginacion y diversién, el espectéculo acerca al publico la lengua de signos
y transmite valores como la inclusién, la empatia y el respeto a la diversidad.
Os invitamos a disfrutar de Diminutivo, un espectéculo de teatro de titeres,
muUsica y humor para toda la familia.

Miércoles 14 de octubre, a las 12:00 h. Espectdaculo familiar. Recomendado
a partir de 3 afios. Gratuito, plazas limitadas. Requiere preinscripcion.

Art Caravan es un taller de arte itinerante que recorre los lugares en una
caravana, impartiendo talleres de grabado y estampaciéon a gente que
no tiene habitualmente acceso a un estudio de arte gréfico. Exploramos
procesos tradicionales de arte grdfico desde una perspectiva ladica e
intuitiva, mediante materiales profesionales: prensa de grabado tradicional,
prensa vertical y todo tipo de rodillos y tintas propios de un estudio de arte
grafico. Ven a experimentar la impresion con planchas de gel, planchas de
fotopolimero y emulsiones fotosensibles, que nos permiten capturar formas
y texturas del entorno cercano: elaboraremos matrices con disefios propios,
entintaremos y estamparemos nuestras propias obras en papel.

Déjate sorprender por este artefacto creativo itinerante, amigo de la
experimentacion, el juego y el aprendizaje: un pequefio atelier ambulante
donde realizar tus proyectos grdficos.

Sabado 17 de octubre. Pases: de 10:30 h a 11:30 h o de 12:00 h a 13:00 h. A partir
de 6 aios. Gratuito, plazas limitadas. Requiere preinscripcion. La actividad
se realizard en el Jardin de la Memoria (junto al kiosco musical).



FESTIVAL JUEGA E IMAGINA 2026

LA DRAGONA RAMONA

Bea Royuela @poemas_al_gusto

En este taller ladico en torno a la figura del dragén, realizaremos ejercicios
de creacion literaria en los que se tratard el personaje del dragén desde
una perspectiva transgresora, rompiendo los estereotipos de género y de
dualidad entre el bien y el mal y jugando a generar personajes diversos que
sirvan de modelo en los que verse reflejados.

Finalmente, los trasladaremos a la encuadernacion con dibujos o escritura,
segun la edad. Y podréis tener un recuerdo del que quizds haya sido vuestro
primer libro juntos.

Sdbado 29 de noviembre, de 12:00 h a 13:30 h. Actividad familiar: nifios y
nifias de 5 a 12 afios acompafiados de un adulto.

Gratuito, plazas limitadas. Requiere inscripcion.

PANADERAS EN HARINERA: CANTO Y PERCUSION

TRADICIONAL EN FAMILIA @alba_chacon_
Alba Chacén

Un aflo mds, Harinera ZGZ colabora con el
Festival Juega e Imagina. En esta ocasién, os
proponemos un taller de musica tradicional,
canto, panaderas y percusién inspirado en
las canciones y ritmos que aprendieron y
compartieron nuestras abuelas: muasicas
que acompafiaban juegos, celebraciones
y momentos cotidianos, transmitidas de
generacion en generacion. Ven a disfrutar
de una experiencia musical participativa a
través del canto colectivo, la percusion y el
juego, descubriendo la alegria de hacer musica en grupo. Un momento para
conectar, escuchar y disfrutar en familia, recuperando la mudsica como un
espacio de encuentro y de comunidad.

Utilizaremos instrumentos de percusion tradicional como panderetas,
panderos, cucharas, almireces, vieiras... Trae tus instrumentos, y si no tienes,
ite lo prestamos!

Domingo 1de noviembre, de 12:00 h a 13:30 h. Actividad familiar: nifios
y nifias de 5 a 12 afios acompariados de un adulto. Gratuito, plazas
limitadas. Requiere inscripcion.




NAVIDAD &

LECTURA Y JUEGO EN FAMILIA
CON ALFOMBRAS DE CUENTOS w

Pilita Toy @pilitatoy / pilitatoyteatro.com

Las Alfombras de Cuentos son una innovadora propuesta de animacién a
la lectura que transforma el libro dlbum en una experiencia tridimensional
y participativa. Mediante creaciones textiles, cada relato cobra vida fuera
de las pdaginas, invitando a los nifios y a sus familias a explorar la historia
mediante el tacto y el juego. Cada alfombra de cuento recrea el escenario
de un libro dlbum especifico a partir de telas, fieltros y diversos materiales.
Las familias eligen una alfombra en la que desarrollar la historia. Juntos,
escenifican el relato que sugiere el libro o inventan una propuesta nueva
a partir del soporte textil del que disponen. Un recorrido de libre circulacion
donde los niflos y niflas y las personas adultas son quienes presentan y
representan los cuentos en el espacio creado a su alrededor.

Miércoles 30 de diciembre, de 12:00 a 13:00 h. De 6 meses hasta 6 afos.
Gratuito, plazas limitadas. Requiere inscripcion.

GARBEO COSMICO
PAI

Garbeo Césmico es una charla amena, emocionante, dgil y cercana con unas
imagenes fascinantes. Se trata de un paseo césmico-cémico que habla del
cielo nocturno. De lo que se ve a través del telescopio y de lo que no se ve,
pero se intuye; de las distancias celestes y de la vida de los astros. El pUblico
comprende en qué lugar de la galaxia habitamos, y qué es lo que tenemos
alrededor. Se da juego a la poesia, a la narracion de historias, al teatro y la
juglaria para hacer una divulgacion juglaresca cémico-codsmica. El coémico
de la legua se convierte en un césmico de la lengua que acompafia su
discurso con el acordedn y malabares luminosos.

Oswaldo utiliza elementos cotidianos: su ropa, canicas, bolas de malabares,
gominolas.. para acercar el Cosmos a la audiencia. Durante la charla
se proyectan de fondo un centenar de astrofotografias tomadas por él
mismo de distintos planetas, de la Luna, cdmulos, nebulosas y galaxias. La
astrofotografia explicada por el propio autor acerca la Astronomia a los
asistentes, le da un toque de emocidn y la convierte en algo mds cercano y
accesible.

27 de diciembre, a las 18:00 h. Recomendado para pablico familiar a partir
de 6 afios. Gratuito, plazas limitadas. Requiere preinscripcion.







