MEMORIAL:, =

ENERO 2025- ABRIL 2026 N
—__Q

CONSEJO
DE INFANCIA'Y
ADOLESCENCIA
DE ZARAGOZA



Memoria elaborada por La Bezindalla S. Coop.




INDICE

Bloque 1. Marco

LI o (=TT =T o) - T Lo T TR 3
2. Cambio de ciclo y transicion 2024 - 2026.............ccccceeeerenerrrccnereccseesessasnssssnsssssansssssnssssssnsassssnsssssansss 4
Bloque 2. Actividad
I X ot LY/ T = Lo e =] 0 R 8
3.1. Trabajo tEMALICA ANUAL....cccciiiieiee ettt sttt sttt ene e 9
3.2. Participacién en procesos y actividades muniCipales.......cccceceerevieiesieriereniieeseseeeseseee e 11
3.3 Disfrutando de 13 CIUAAG.....c.ooiieiriiieeee ettt sttt sttt eene 16
3.4 LAB-CAZ: Laboratorio de aprendizaje de la dinamizacion de la participacion..........coceeeeevveeenne. 17
3.5 Participacion autonOmMICa Y @STatal. . ..c.iveeiririciieicecete s 18
3.6 Las familias: acompafiar para que la participacion sea posible.......cccevvveveiinevecneneeseeen 19
4. Actividad con recursos de infancia y adolescencia de la ciudad..........ccccceeveuiiinciinnnniinncncnnanee 23
4.1 Informacion ¥ @POYO0 @ RRIA ..ottt ettt be b se st saste e seebenaesenseseens 23
4.2 Trabajo t€MATICA @NUAL...cuciiiieieeeee ettt ettt b bt enaeneenens 24
4.3 Centros Educativos: actividad “Te-aConsejo CIAZ: a participar se aprende participando”....... 26
4.4 Proceso participativo “Lemas POr €l 20N".......ccooiriieirieieereieiseeeee ettt 28
5. Actividad €n 10S diStritOS......ccoovviiiiiuiiiiieiiiiiiiiiticetinecscee sttt sse s sae s ae s e saaessens 29
5.1 El CIAZ €N €] DIStritO DEIICIAS. .c.eeuireeieiirieieiisieieierietet ettt ettt sttt b et naene b 29
6. RENOVACION CIAZ.........ueiieiiiniriniiiiiintinsttesesessesesaese st s st sssss s ssesssssesassessssesassessesessessssssssasssasssssssens 32
6.1 ASAMIDICAS ...ttt b ettt b ettt e e s bttt e e enesbeneas 32
5.2 CAMNAIAS. et eueteutieteteteteitet ettt ettt et et et te st b e st e b es e e b eae s s e b ea e b eb et e b es et et e st e ek en s e b e st et et et et n et et ene e etene 35
5.3 PLENO ...ttt h e bt h bt ae b et Rt ket e ne bt e st e b et et eneebeneene 38
7. Materiales Y COMUNICACION..........ceieerverecrcererrnerescnerssssnesssssnesessnssessaneasssnnsssssnssssssnsssssassssssnsssssansasse 41
Bloque 3. Resultados
8. Datos de PartiCiPacion.........co ittt sttt sas s s ane s aaes 44
8.1 Datos sobre el CONSejo Y SU @CTIVIAAU.....c.eiiirieiriricieirieeeese ettt et e s snens 44
8.2 Datos sobre actividad con recursos de infancia y adolescencia........coeeeererieeneneenenecnenenns 46
8.3 DAtOS SODIE ASAMDIEAS. ..ottt bbbt 49
8.4 DatOS SODIE [3S CAMAIaS...ucieueruiieiirterte ettt ettt sttt et b s bbbt b e bbbttt et ebe sttt e e et b e 49
£ V= 116 o= Tof To o T e [T I o o [T 50
9.1 EVAlUQACION @I CONSEJO..uuiiiuiitiieieitstete ettt sttt b ettt be bbb et besbe e 51
9.2 Evaluacion de 185 familias.......ccoeeirieieineee ettt 53
9.3 Evaluacién de oS recursos Y personal tECNICO. ....cooe ittt 54
D0, APFrENUIZAJES...cueiirenrrercerrenreieerreeressneeessnsnssssnssssssnsssssassssssnssssssnsssssassssssnssssssnssssssssssssasssssnsssssansssss 56



Bloque 1. MARCO

=]

s
ety

ACTA o

ot




1. Presentacion

Esta memoria recoge el recorrido del Consejo de Infancia y Adolescencia de
Zaragoza (CIAZ) entre enero de 2025 y abril de 2026. Es un periodo mas largo de
lo habitual porque, tras varios anos de funcionamiento, se ha acordado una nueva
organizacion temporal para adaptar mejor los tiempos del Consejo y este periodo
ha sido una etapa de transicién hacia el nuevo ciclo, suponiendo continuidad y
aprendizaje.

Durante este tiempo, el CIAZ, formado por 34 Consejeros/as y 20 suplentes, ha
trabajado el “Ocio saludable a través del juego, la cultura y el deporte”,
incorporando también la perspectiva de género. A partir de este tema, nifias, nifios
y adolescentes han reflexionado sobre estas tres variables y sobre qué necesita
Zaragoza para ofrecer un ocio saludable a las infancias y adolescencias de la
ciudad.

El Consejo ha participado ademas en procesos y actividades municipales, ha
colaborado con recursos de la ciudad, ha celebrado el Dia Internacional de los
Derechos de la Infancia y la Adolescencia, ha conocido y disfrutado mejor Zaragoza
y ha abierto nuevas oportunidades de participaciéon. Entre ellas, destacan: el
Laboratorio CAZ (LABCAZ), donde adolescentes del Consejo han podido formarse en
participacion y practicar tareas de dinamizacién y el CIAZ en los Distritos,
acercando la actividad del Consejo a territorios que quieren implicarse un poco mas.

En todo este recorrido, las familias, los recursos de infancia y adolescencia, los
centros educativos, la Secretaria Técnica Municipal y las distintas areas
colaboradoras han sido apoyos importantes para que la participacidon sea posible.
Las protagonistas han sido, sobre todo, las chicas y chicos del Consejo: sus
preguntas, sus ideas, sus formas de mirar la ciudad y su capacidad para explicar lo
que necesitan.

Esta memoria quiere dejar constancia de lo vivido, pero también de lo aprendido.
Participar no es solo opinar: es escuchar, contrastar, proponer, representar a otras
nifas, niNos y adolescentes y comprobar que la ciudad puede mejorar cuando
incorpora sus voces. El CIAZ sigue siendo un espacio para aprender ciudadania
practicandola; un lugar donde nifias, nifios y adolescentes descubren que tienen
derecho a participar en la ciudad que habitan y aprenden a ejercerlo.



2. Cambio de ciclo y transicion
2024 - 2026

La propuesta de cambio de ciclo nace de la experiencia acumulada durante cuatro
afios de trabajo, con aciertos, errores y aprendizajes y de las valoraciones y
propuestas realizadas por las consejeras/os, las familias, los recursos de infancia y
adolescencia, el personal técnico, el Grupo Motor, la Secretaria Técnica y la nueva
propuesta técnica vinculada al contrato de La Bezindalla para el periodo 2025-2028.

El balance previo mostraba varias cuestiones importantes. Por un lado, el CIAZ se
habia consolidado como una experiencia transformadora para muchas nifas, ninos
y adolescentes participantes, y muy valorada por las familias. Por otro lado, el
Ayuntamiento estaba cada vez mas implicado, aunque seguia siendo necesario
avanzar en la comprension de la participacion infantil y adolescente y en la llegada
del Consejo a los distritos rurales y urbanos. También se identificé que los recursos
de infancia y adolescencia habian sido clave en el impulso inicial del CIAZ, pero que
el vinculo con el proyecto necesitaba reforzarse.

El cambio principal fue reorganizar el funcionamiento del ciclo al calendario
escolar, segun habian demandado los educadores/as y animadores/as de los
recursos de infancia y adolescencia. En el ciclo anterior, las asambleas informativas
se realizaban en octubre, las Camaras de Infancia (CIZ) y Adolescencia (CAZ) y el
Pleno en noviembre y el tema anual se elegia en enero. Esto dejaba pocos meses
reales para trabajar el tema dentro del curso escolar. Con el nuevo ciclo, las
asambleas informativas pasan a marzo, las Camaras y el Pleno de renovacion a
abril y la eleccion del tema a mayo. De esta forma, el Consejo puede empezar antes
su trabajo y disponer de entre seis y ocho meses para desarrollar el tema anual,
coincidiendo con el curso escolar.

ACTUAL CICLO CIAZ

OCTUBRE QNOVIEMBRE | DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO JUNIO JL/AG SEPTIEMBRE|

SESIONES CIAZ

Asamble
as
Distritos
y B°
rurales

[Consejeros/as llevan y traen informacion sobre el tema entre el Consejo y sus rec
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NUEVO CICLO CIAZ

MARZO ABRIL MAYO JUNIO JL/AG [SEPTIEMBRE DICIEMERE ﬂ FEERERO

SESIONES CIAZ SESIONES CIAZ

Asamble Hacer Trabajar Elegir Otros | Conversac Trabajarel  Trabajar  Elegir Dislibro,

Antenas Info. y
grupo ¥
= Elegir SR ainapbl Consej. Ciudad.

Teimas ion con tema Manifiesto

Distritos Tarma politicos y y
v B® Info. Trabajar el técnicos Otros otros Sesién familias
rurales familias tema 20N temas temas

Evaluacion

Autoriza
ciones Devolucién

memoria, | reflexién : Informacién
informacion ; conjunta Trabajo delterr.lnenlo_erecuraw proceso de
Temay sobre el y compartir en Drive renovacién
propuesta tema
participacién
en Distrito

Publicacion CIAZ
Guia Educativa Sesiones informativas CIAZ en Centros Educativos
Servicio Educacién

Para hacer posible esta transiciéon, durante 2025 se mantuvo la actividad del
Consejo y se prolongé el mandato de las consejeras y consejeros hasta
febrero de 2026. Por este motivo, este periodo ha funcionado como un ciclo mas
largo de lo habitual, de casi afio y medio, que ha permitido cerrar el ciclo anterior y
preparar el nuevo modelo de funcionamiento.

La adaptacion al e -
nuevo ciclo se ha
trabajado en tres
planos. En primer
lugar, desde el
plano técnico,
mediante reuniones
periodicas entre la
Secretaria Técnica y
La Bezindalla para




concretar ajustes, ,
valorar el procesoy /ol :
tomar decisiones. En
segundo lugar, con la
participacion de :
los recursos de
infancia y
adolescencia
interesados, que
fueron informados
del cambio y
participaron en una
sesion presencial de construccién
colectiva. En tercer lugar, con la
participacion del propio Consejo,
especialmente en aquellas
cuestiones que les afectaban
directamente.

El cambio también amplia el sentido
del 20N, Dia Internacional de los
Derechos de la Infancia y la
Adolescencia. En lugar de
concentrarlo en el Pleno y en un
lema ligado al tema anual, se
plantea abrirlo a diferentes actos y
actividades, vinculando el lema de
forma mas amplia a los derechos de
infancia y adolescencia.

/AT LLEVAN Y TRAEN INFORMACIN
'y e TEMA  A/De  sus BEC

El cambio de ciclo no ha consistido solo en
mover fechas. Ha sido una adaplacion del
modelo de trabajo para que el CIAZ tenga
mas liempo para desarrollar sus temas, se
coneclte mejor con ¢l curso escolar,
refuerce su relacion con los distritos v
recursos de infancia v adolescencia, y
consolide su papel como espacio real de
participacion de ninas. nifos y
adolescentes en Zaragoza. Y se planifico

segin el cronograma que hay a
conlinuacion, realizando adaplaciones
segin las necesidades surgidas.
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3. Actividad del CIAZ

Las actividades con el Consejo se realizan, habitualmente, con periodicidad
mensual, en horario de tarde, con una duracion aproximada de dos horas y media.
Se desarrollan generalmente en la sede del Consejo que es la Casa Consistorial, en
la Plaza del Pilar, si bien durante el ciclo se han utilizado también otros espacios:
como la Casa de Los Morlanes y puntualmente algun centro civico, museo...lo que
ha permitido al Consejo conocer diferentes edificios de la ciudad.

Podemos clasificar la actividad del CIAZ en 5 categorias:

3.1 Trabajo de la tematica

anual. La metodologia de trabajo del CIAZ se basa
3.2 Participacion en procesos en propuestas participativas. creativas y
y/o actividades municipales. adaptadas a cada momento del proceso. Las

actividades se disenan especificamente para
favorecer la expresion de ninas, ninos v

3.4 En familia: acompanar para R0 EEE TN VSRS @GRS

que la participacion sea facilitar que puedan representar también la
posible. voz de otros chicos y chicas de la cindad.

3.3 Disfrutando de la ciudad.

3.5 LAB-CAZ: Laboratorio de
aprendizaje de dinamizacion.

Cada sesion combina escucha activa,
rellexion colectiva. dinamicas ludicas v

3.6 Participacion autonémica y RIESETNHEIETE T EREEEEH AR BN IGRHIE
estatal. abordar los temas de trabajo como para
cuidar la relacion, la confianza y la cohesion
del grupo. Ademas. los talleres se revisan y
evaliian de forma continua. lo gue permite
detectar necesidades, ajustar el proceso y
mejorar la participacion.

Los datos de participacion de la
actividad del CIAZ se presentan en el
apartado 8 de este documento.




3.1. Trabajo tematica anual

Tras votacion de los temas propuestos por nifos, nifias y =
adolescentes (NNA), el tema de trabajo elegido es: OCIO &«

SALUDABLE A TRAVES DEL JUEGO, LA CULTURA Y R 1
EL DEPORTE CON PERSPECTIVA DE GENERO. o udy SALUD_ABLE "
"~ atravésdel JJU|Z(E(0)

Durante ONCE SESIONES, el CIAZ se preguntdé qué &
pree q n CULTURA

significa tener un ocio saludable en Zaragoza y cémo
viven nifias, nifios y adolescentes el juego, la cultura y el yel DEP@R
en la infancia y adolescencia

deporte en sus barrios, trabajando de manera vivencial, L

Consejo

de infandia y adolescencia

promoviendo la investigacion y reflexidon individual y .

ema CIAZ 2025:

grupal, tanto de sus territorios mas cercanos, sus barrios
y distritos, como aplicando una mirada de ciudad.

Entre las preocupaciones que aparecieron, el Consejo
sefiald que, aunque existen recursos valiosos en muchos
barrios, no siempre estan bien cuidados, ni son
accesibles o resultan inadecuados para la adolescencia. Se repiten problemas de
limpieza, mantenimiento, iluminacion, falta de fuentes o bafnos, instalaciones
deportivas insuficientes o deterioradas, actividades de pago que no todas las
familias pueden asumir y poca variedad de opciones para intereses y edades
diferentes. También aparecen desigualdades de género en el juego y el deporte,
inseguridad en algunos espacios y falta que la informacién sobre recursos
culturales, deportivos y de ocio llegue a sus destinatarios.

Las propuestas del CIAZ se orientan a mejorar los espacios publicos; aumentar
los parques, zonas deportivas y actividades gratuitas; espacios especificos para
adolescentes; actividades participativas y culturales hechas con nifas, nifos y
adolescentes; instalaciones accesibles, cercanas y adaptadas a distintas
capacidades; y mas difusion de lo que ya existe en cada barrio. También se insiste
en que el cuidado de los espacios sea compartido entre Ayuntamiento, personas
adultas e infancia y adolescencia.

| Puede consultarse aqui el MANIFIESTO, entregado al
Ayuntamiento en el acto de renovacién del Pleno, el 28 de abril de
2026. Contiene una reflexién sobre el tema con mirada de ciudad
y 16 anexos de diferentes barrios/distritos que han analizado y
realizado propuestas sobre la situacion de manera especifica en
| territorios concretos.



https://www.zaragoza.es/contenidos/gobierno-abierto/consejo-ciudad/sectoriales/ciaz/Consejo-Infancia-Adolescencia-Manifiesto-2026.pdf

Dicho por el CIAZ

*Queremos mas variedad y mas opeiones para jugar.”

“Nos gustaria una cultura mas participativa y hecha con
nosotros.”

“El deporte no siempre se vive en igualdad.”
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3.2. Participacion en procesos y
actividades municipales

El CIAZ, ha sido consultado o solicitada su participacion, como drgano asesor que
es, en diferentes temas o Planes Municipales:

Eleccion de la portada de la Guia de
Actividades Educativas para escolares
El Programa de Actividades Educativas propuso al
Consejo la eleccidén de la portada de su catalogo

2025-2026. El Consejo realizé una votacién entre los
tres modelos facilitados, saliendo elegido éste:

Aportaciones al Plan Estratégico de Apoyo a las Familias

El Ayuntamiento solicitd al CIAZ su
participacion para la elaboracion de un Plan
para dar respuesta a las necesidades de las
familias de Zaragoza. El CIAZ elaboré el
“Arbol del bienestar familiar”, recogiendo
las necesidades de las familias desde la
mirada de la infancia y la adolescencia: Que
las familias cuenten con mas tiempo,
recursos y apoyos para cuidar, convivir y
cubrir necesidades basicas como vivienda,
alimentacion o material escolar. Y acompafnar a nifias, nifios y adolescentes en
situaciones familiares diversas, reconocer distintos modelos de familia y
promover una crianza positiva.

También pensaron propuestas que pueden dar respuesta a las necesidades.
Algunas de las ideas que salieron, fueron: Medidas que faciliten la conciliacion y
‘ l e/ tiempo en familia, como horarios laborales
| flexibles, actividades gratuitas, apoyos al
cuidado y acompafamiento profesional. Y
ayudas econdémicas, formacién en crianza
positiva y apoyo psicolégico para nifias, nifios
y adolescentes en situaciones familiares que
requieren especial atencion.




Lectura publica en el Dia Internacional del Libro y de
los Derechos de Autor

El 25 de abril, en el Ayuntamiento de Zaragoza se realizd una lectura Ees
publica para celebrar el Dia Internacional del libro y de los derechos
de autor (23 de abril). El CIAZ eligid a un representante de cada %‘;g'r'r’;

Camara para grabar sendos fragmentos de lectura en video, que se &Eﬂl“ﬂﬁ?@ll}n

proyectaron en el acto conmemorativo.

Gala Zaragoza Ciudad Educadora

El Ayuntamiento de Zaragoza celebrd el Dia Internacional de la Ciudad Educadora
con una gala en el Auditorio de Zaragoza Princesa Leonor, el 2 de diciembre, en la
que participaron centros educativos, entidades y colectivos de la ciudad.

En esta edicidn, bajo el lema “La participacién de la infancia en la ciudad
educadora”, se destacé especialmente el papel del Consejo de Infancia y
Adolescencia de Zaragoza, por dos motivos:

- El CIAZ participd, durante el mes de octubre, en dos talleres de
intervencion textil con Una Oca Loca¥*, para la elaboracion del
vestuario de las personas presentadoras, creando disefios con
mensaje sobre participacion infantil y adolescente.

*La realizacion de los talleres de intervencion textil con Una Oca Loca supuso,
ademas de la participacion en la Gala de celebracidén de la Ciudad Educadora mas

alld que en el propio acto, un aspecto mas para abordar, de manera practica, el
tema de trabajo del afio, en concreto el aspecto de la cultura en el ocio.
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- El CIAZ presenté en la Gala su labor como espacio donde nifias, nifios
y adolescentes de distintos distritos aportan ideas y propuestas para
mejorar la ciudad; presentacién que fue preparada en una sesidn
virtual previa a la Gala con el grupo participante.

La jornada reforzé el compromiso municipal con la participacion infantil, el derecho
a ser escuchadas/os y la construccidn de una Zaragoza mas educativa, inclusiva,
democratica y cohesionada.

Embajadores 216

Un consejero de la Camara de Adolescencia es embajador Z16. Su labor es animar
y ayudar a participar en el programa Zaragoza 16 a sus compafieros/as y
amigos/as.

13



Antenas informativas

El 6 de mayo, dos consejeras de la Camara de Adolescencia

participaron en una sesién informativa dirigida al grupo de £
jovenes del proyecto Antenas Informativas, ademas der-:
proyectar un audiovisual sobre el Consejo, informaron sobre

gué es, cOmo se organiza y qué mision tiene el CIAZ en »
Zaragoza. Esta sesion se prepard previamente de forma |

online con las consejeras participantes.

Fiesta inauguracion Zona Joven Azucarera

El Consejo estuvo invitado el 15 de mayo, a la inauguracién A
de la ZJ Azucarera, asistiendo cuatro miembros de la fg, ®
Cadmara de Adolescencia. )

Festival Asalto

El Festival Asalto es un festival de arte urbano como herramienta de
transformacion del espacio publico. En esta 20 edicién, el CIAZ ha participado en
un proceso comunitario de creacién de una instalacién artistica con la disefiadora
Inés Marco. “Geografias del juego” explora el ocio saludable desde la mirada de la
infancia, transformando ideas, suefos y formas de jugar en paisajes construidos y
ha implicado a nifas, ninos y adolescentes de multiples barrios de Zaragoza, que a
través de talleres desarrollados con la artista, han trabajado sobre el tema CIAZ.
Sus reflexiones, dibujos e ideas sirvieron como materia prima para que Inés Marco
elaborase una propuesta que integra sus miradas, deseos y modos de entender el
tiempo libre. EL CIAZ también participé en un taller de pintado de las piezas en los
Depdsitos del Parque Pignatelli.

“El resultado final y formal
| es una pieza que habla de
| comunidad, de aprendizaje
y de autonomia. Una obra
i que no representa a la
infancia desde la distancia,
sino que esta hecha con
ella, que fortalece el
sentido de pertenencia,
W\ refuerza las capacidades
3 creativas de los mas
W jovenes y simboliza una
forma de construccion
colectiva de ciudad donde todas las edades cuentan.” Festival Asalto.
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Bosque de los zaragozanos

Este proyecto del Servicio de Sostenibilidad y Desarrollo Estratégico del
Ayuntamiento de Zaragoza se enmarca en el Pacto Verde Europeo que trabaja para
ser el primer continente climaticamente neutro. Es un proyecto de futuro, que nos
situara en la vanguardia de la sostenibilidad y del cuidado de la salud, no solo de
las personas sino también de nuestro planeta. En Zaragoza, el Ayuntamiento
impulsa un gran bosque que se extendiendo a lo largo de 1.200 hectareas con la
plantacién de 700.000 nuevos arboles y vegetacion.

El CIAZ, con la colaboracién del Servicio de Sostenibilidad y Desarrollo Estratégico,
ha participado realizando la actividad en el vedado de Pefaflor, la cual consiste en:

Recepcién del grupo en el lugar cercano a la plantacién ofreciendo de inicio
un tentempié y enmarcando la actividad a través de explicaciones sobre la
funcion de los arboles: purifican el aire, dan sombra, retienen con sus raices
la tierra, ...Y sobre cdmo se vinculan personas y arboles en las expresiones
gue utilizamos con frecuencia: “ esta familia ha echado aqui raices”, “no te
andes por las ramas”, “estas ahi plantado”, " es fuerte como un roble” etc.
Desplazamiento al lugar de plantaciones.

Explicacién sobre la forma correcta de plantar, el respeto a la planta y
detalles técnicos importantes, aprendizaje del uso de utensilios,...
Plantaciones: el CIAZ plantd principalmente carrascas, si bien en la zona el
bosque se va repoblando con otros arboles de distintas especies como: el
pino carrasco, la sabina albar y arbustos como: aladierno, olivilla, coscoja,
espino negro, sabina negral enebro oxicedro, lentisco y efedra.




3.3. Disfrutando de la ciudad

Ser Consejero/a significa también conocer la ciudad mejor, tanto porque se
comparte visiones con chicos y chicas de diferentes barrios que viven diferentes
realidades, como porque cada ciclo, se realiza alguna actividad que les muestre la
ciudad desde otra perspectiva o que les acerque a entornos que no son visitados
habitualmente.

Este ciclo, el CIAZ ha disfrutado mucho de la ciudad porque el tema de trabajo ha
propiciado programar actividades vivenciales y realizarlas en espacios propios
relacionados como: Palacio de Montemuzo, Museo del Teatro de Caesaraugusta,
Pabellén Deportivo Municipal Siglo XXI, Festival Asalto en los depdsitos del Parque
Pignatelli, visita guiada en el Bus turistico y en el Bosque de los Zaragozanos.

Palacio Montemuzo Museo del Teatro de Caesaraugusta

B T o

—

a4y

—

Bus turistico
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3.4 LAB-CAZ: Laboratorio de aprendizaje
de la dinamizacion de la participacion

El laboratorio ha consistido en el
acompafiamiento a un grupo de cinco
consejeros/as: cuatro chicas y un chico
de la Camara de adolescencia (CAZ). En
cinco sesiones de trabajo han realizado
un aprendizaje tedrico-practico sobre
participacion infantil y adolescente, con
la practica de una sesién co-facilitanda
con La Bezindalla.

En las diferentes sesiones han conocido
la escalera de la participacion infantil y
“lo que es y nos es participacién”. Han
profundizado en cdmo se prepara unas
sesion del CIAZ, la metodologia y los
instrumentos de registro, programacion y
evaluacion de una sesidon, han podido
preparar Yy practicar co-facilitando la
sesion del mes de septiembre con sus
compafneros/as, desde la acogida de la
misma, la dinamizacion de la actividad

AZc.

\ Formacién en participacion
infantil y adolescente:
\ dinamizacion y estrategias.

£] 2aragoza

hasta la despedida de la misma y han participado en las
Asambleas informativas para el proceso de renovacidn
explicando el funcionamiento, papel y aprendizajes de ser
Consejero/a.
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. d
Valoracion: El LAB-CAZ ha sido
vivido por las y los adolescentes como
una experiencia muy satisfactoria, Gtil
y motivadora. Destacan que les ha
ayudado a comprender mejor qué
implica dinamizar una sesién, trabajar
con otras personas, hablar en publico,
organizar contenidos y participar
desde un rol mas activo dentro del
CIAZ.

La practica de co-dinamizacién en la
sesion del Consejo es uno de los
elementos mas valiosos. En la
evaluacién, muestran que se sintieron
a gusto, escuchadas, acompafadas y
parte del equipo organizador.

El laboratorio no solo les enseno
contenidos, sino que les permitio ganar

confianza YV réeconocer guc preparar y

facilitar una sesion reguiere trabajo,

coordinacion y responsabilidad.

3.5 Participacion autonomica y

estatal

Participar en el Consejo abre puertas a otros espacios de participacion que se
nutren de los Consejos Locales, como son los espacios de participacion autondmicos

y estatales.

En concreto, durante este ciclo, el CIAZ ha formado parte de:

e Grupo Asesor de UNICEF

Una Consejera de CAZ y un Consejero de CIZ han participado en el Grupo
Asesor de Unicef a nivel estatal, cuya funcién es incorporar la voz de la
infancia y juventud en la toma de decisiones, el disefio de actividades y el
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didlogo con autoridades y responsables
politicos. Lo han hecho en las comisiones de
trabajo de:

- Creacion de contenidos en Tik-Tok:
aportando ideas sobre tematicas y guiones
para hacer los videos y capturando
vivencias y opiniones de chicos y chicas.

Video del participante del CIAZ.

- 20N: trabajo sobre contenidos a difundir
con motivo del Dia de los Derechos del
Nifio, que este afio se ha centrado en los
Derechos digitales: valorando los problemas
que se encuentran en el entorno digital,
observando diferencias entre chicas y
chicos. Y proponiendo opciones para un buen uso de las redes sociales.

e Consejo Autonomico de participacion de la infancia y la
adolescencia en Aragon

En el mes de diciembre, se constituyo el
Consejo Autondmico de participacién de
la infancia y la adolescencia en Aragodn,
formado por 10 titulares y 5 suplentes
de todo la CCAA. Del CIAZ participan dos
chicas, una de CAZ como titular y otra |§
de CIZ como suplente.

3.6 Las familias: acompanar para
que la participacion sea posible

La labor de las familias es imprescindible para acompafar a las chicas y chicos del

Consejo en su recorrido ya que son el receptor principal de las comunicaciones
desde la Secretaria Técnica y en la mayoria de casos, acompafian y recogen a sus
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https://www.tiktok.com/@unicef_es/video/7617911433623391510?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7662320898414954006

hijos e hijas a los talleres y actividades que se convocan.

Este ciclo, ademas de la comunicacién permanente para las convocatorias, envios
de actas e informaciones varias y atencién de cuestiones particulares, hemos
realizado dos sesiones presenciales para familias:

1. Sesion de informacion y acogida- febrero 2025:

- -

Al inicio del ciclo, en la sesién de febrero del Consejo, se celebré con las familias la
primera reunién de informacion y acogida tratandose los siguientes temas:

Cambio del Ciclo del Consejo 2025-2026 y adaptacion del cambio.
Funcionamiento del CIAZ: dias de convocatoria, apoyo de las familias y
comunicaciéon con la Secretaria Técnica.

e Herramientas de informacién interna del CIAZ: panel informativo.

2. Sesion de evaluacion y cierre - marzo 2026:

Con motivo del fin de ciclo, se convocé a las familias a una
sesidn en la que el Consejo presentd el trabajo realizado
durante el ciclo y las familias evaluaron el ciclo desde su
perspectiva a través de 6 preguntas planteadas por el
propio Consejo, las cuales comentamos después de manera
grupal. Hubo un rato de distensién y merienda compartida.
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Dicho por las familias:

“Me parece importante que los jovenes y

nifos puedan manifestar su voz y opinion

en algunas iniciativas™

“Me parcee una iniciativa fantastica. Los
jovenes aprenden y son aclivos ¢n su

sociedad”

“Siento felicidad porque le guste
parlicipar v lenga ganas de conocer olros
companeros de barrios v vidas diferentes

ala suya™




ACTIVIDAD DEL CIAZ 2025-2026

Participacion, reflexion y propuestas para mejorar Zaragoza

Sesiones Horario 2,5 horas A Casa Consistorial
mensuales de tarde aprox. (110 4 otros espacios

6 lineas de actividad

© Temaana @ Partcipacion @ Distrutanco

municipal de la ciudad

Participacion

@ o En familia o e LAB-CAZ o 0 autondémica
y estatal

La actividad del CIAZ combind reflexién, participacién, ciudad, acompafianmiento y aprendizaje compartido.

Tema 2025-2026

Ocio saludable a través del juego, la cultura

y el deporte, con perspectiva de género

a 11 sesiones E Resultado: Manifiesto 2026 ’i 16 anexos territoriales

Preocupaciones Propuestas
+ Falta de mantenimiento y accesibilidad Mas parques y zonas deportivas
& « Pocas opciones para adolescencia Mas actividades gratuitas \/
» Desigualdades de género Espacios para adolescentes
« Actividades de pago Cultura y ocio hechos con infancia

« Escasa difusion de recursos y adolescencia
* Mejor informacion sobre recursos

Participacion en la ciudad

. Gala
Guia de L Plan de .
o [3 Dia del Zaragoza ((2)) Antenas Q Embajador Zona Joven
|!l Achidce ‘“p"’“alas |!E Libro Ciudad A iformativas W) 2 (ly], Azucarera
Educativas Familias

Educadora

El CIAZ aportd la mirada de la infancia y la adolescencia en iniciativas educativas, familiares, culturales y de ciudad.

Datos clave de participacion

actiﬁ;lades @ asistentes @chi:az yschok:os far%lgms 34 15

de media deiedia consejerasfos distritos
]%Ordma.”?:s en actividades participaron en el en las 2 sesiones Tepresentantes representados
+ 8 especial ordinarias Manifiesto 2026 con familias
Disfrutando de la ciudad
[
. Palacio de aa ':::t: ::I j‘\\ Pabellon & Festival Bus 9 Bosque de los
_m [fl Montemuzo a8kl nmn_ Siglo XX| ! Asalto turistico Zaragozanos

Conocer Zaragoza también es participar.
Valoracion de consejeras y consejeros

: Lo més valorado: Aprendizajes: i Muchos querrian
/ 1 0 actividades, dinamicas hablar en grupo, continuar més tiempo

y buen ambiente conocer gente nueva en el Consejo
nota medla de la experiencia y participar

LAB-CAZ

5 ® g
adolescentes EH sesiones préctica de

co-dinamizacion
Un grupo de adolescentes se formad en participacién y dinamizacién,
aprendiendo a preparar, facilitar y evaluar una sesion del CIAZ.

€¢ Experiencia util, motivadora y de aprendizaje activo. **
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4. Actividad con recursos de
infancia y adolescencia de la
ciudad

Las sesiones con recursos de infancia y adolescencia (RRIA) y personal técnico
municipal tienen el objetivo de mantener el vinculo y relacién de los mismos con el
CIAZ. Para ello, se realizan reuniones o sesiones informativas y formativas; se
ofrece informacidon y consulta de dudas a través de mail y teléfono; y este ciclo,
como novedad, se ha realizado una sesién de construccion colectiva para la
redefinicién del ciclo CIAZ.

4.1 Informacion y apoyo a RRIA

Se han realizado 2 actividades
informativas dirigidas a recursos, que
han supuesto un total de 3 sesiones, ya
que una de las actividades se ha
convocado en dias y horarios diferentes
para facilitar la asistencia:

- Dos sesiones de devolucion de
memoria 2024 e informacion
nuevo ciclo.

- Una sesién de construccion colectiva para la definicion del nuevo ciclo.

Este afio, la informacidn sobre el proceso y calendario de renovacién del Consejo se
ha hecho por correo electronico.

ha sido enviada a los participantes y colgada en el drive compartido con recursos.
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4.2 Trabajo tematica anual

En este ciclo, dado que el tema anual del CIAZ es intrinseco de los recursos de
infancia y adolescencia, que son expertos en esto, se les propuso que ellos/as
mismas propusieran a alguna persona referente e interesante para el colectivo que
pudiera impartir una pildora formativa, pero nadie respondié al lamamiento.

Valorando la respuesta y la situacién actual se
considera adecuado ofrecer:

JUEGO - un audiovisual de un conversatorio, guiado
CULTURA por La Bezindalla, entre 3 personas expertas en
DEPORTE las variables abordadas (ver aqui): Sara Asfouri,

participante de "Rompepuertas”, iniciativa del Servicio
de Cultura para la implicacidon y participacién de los
jovenes en la cultura; Jesls Gimeno, responsable del
Servicio de Instalaciones Deportivas del
Ayuntamiento de Zaragoza; y Marian Albasini,
integrante de la PAI, compaiiia de Teatro y animacion
de calle estrechamente vinculada al mundo de la
educacion y la cultura.

e = o
- i era como un ecosistema, es que cada
el deporte, el juego y la cultura i

esté en relacion y y sea realidad, ;n0?
Y eso no sean cosas 0 0 puntuales,

i « | cosa se alimenta de la otra, ¢no?
significa una oportunidad para la -

El audiovisual contiene una breve fundamentacion de la influencia y/o relacidon entre
las variables cultura, deporte y juego con el ocio saludable de la infancia y
adolescencia, y por tanto, en su desarrollo personal y social y experiencias
concretas inspiradoras de cada una de las variables

Pt , - una actividad diseiada para poder realizar con sus
T roouesa e scrvioanpora 8 1 grupos. La actividad puede realizarse tal cual, completa o

RRIA sobre el tema CIAZ 2025:

! através del M@@ \i
» CULTURA
v DEPORTE

en lainfancia y adolescencia

Xy
v

parcialmente; con las adaptaciones que se consideren
necesarias; o no realizarse porque se considere mas adecuado
otro tipo de actividad para trabajar el tema.

—

Consejo

\ot
- e R Zaragoza)
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https://youtu.be/CXronFMH29c?si=YXak07dF4kdPGp77

Lploradoras/es
e barreo.
EN BUSEAR

BEL O&I®
SALUBABLE

“Exploradores/as del barrio: en busca del ocio saludable”

Objetivo: Explorar y analizar las oportunidades y barreras que
ofrece el barrio para un ocio saludable, desde una mirada
inclusiva, participativa y con perspectiva de género.

Descripcion:

Para ello es necesario realizar un “recorrido” pasando por las
siguientes fases:

Identificar: qué significa ocio saludable para los chicos y chicas
del grupo, qué necesidades e intereses tienen respecto a su
0cio, y ser conscientes.

Conocer: qué ofrece el barrio para responder a esas necesidades
e intereses de ocio saludable de la infancia y adolescencia, y
valorarlo.

Valorar: qué carencias o dificultades tiene el barrio para ofrecer
un ocio saludable adaptado a las necesidades e intereses de la
infancia y adolescencia que vive en él, y hacer propuestas.

- dos sesiones virtuales, los dias 28 y 29 de octubre, para poner en comun
la propuesta de actividad sobre el tema CIAZ.

- un cuestionario online de recogida de aportaciones.

También se ha trabajado el tema en los centros educativos que han solicitado la
actividad que se desarrolla en el siguiente punto: 4.3.

Un total de 12 recursos han realizado aportaciones al tema, las cuales se han
incorporado a las realizadas por el Consejo y se han trasladado al Manifiesto.

12 Recursos de Infancia y
Adolescencia
han trabajado el tema CIAZ
2025-2026

CEE Rincén de

e | 1) oS 3
¢4 ' 5 Goya
Aportando materiales y fotografias... E 8 - s
oo Oliver




CMTL = A
El Cuco 4 s Cantalobos

rara C1AZ - fechalimite 24

Zona joven Angel
Riviere

- ot ) -
CMTL Gusaramix =\ CMIL Arianta CMTL Saltapilles

Video resumen de las aportaciones de los RRIA al tema

4.3 Centros Educativos: actividad
“Te-aConsejo CIAZ: a participar
se aprende participando”

Como novedad en este ciclo, se ha planteado una actividad informativa
[Udico-participativa en la Guia Educativa para centros escolares.

“"Te A-Consejo CIAZ: a participar se aprende
participando”, actividad gratuita, ludica y participativa
dirigida a alumnado de 4° de Primaria a 2° de Secundaria,
que se realiza en el propio centro educativo.

La actividad se realizé entre noviembre de 2025 y enero del
2026 en un total de 8 centros educativos de 7 distritos
diferentes. Centros educativos participantes: CEIP Andrés
Manjon, CEIP Antonio Martinez Garay, CEIP Joaquin Costa,
CEIP San Antonio de Padua, CEES San Martin de Porres,
Lycée Francais Moliere, Colegio Nuestra Sefiora del Carmen

Consejo de Infancia
y Adolescencia de Zaragoza (CIAZ)
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https://www.youtube.com/watch?v=RTUakf-1Qqk

y San José. Esto supone haber acercado el CIAZ a 21 aulas donde se han
recogido apreciaciones y propuestas sobre el tema de trabajo de 474
alumnos y alumnas.

@oczo saLupapx;
EL JUEGO

k

La sesion tiene tres partes: la primera, una seccién informativa apoyada por
audiovisuales del CIAZ donde el alumnado conoce el funcionamiento y los requisitos
para ser miembro del Consejo; la segunda, una dindmica participativa en la que el
alumnado aporta su mirada sobre el tema de trabajo fijdndose en su barrio; y un a
tercera en la que se hace valoracidon de la actividad. Al finalizar la actividad se
entregan los folletos CIAZ con la informacion del mismo.

El 62% del profesorado participante ha realizado la
evaluacién, obteniéndose una valoracion media
global de la actividad de 8,88 sobre 10. Todos los
aspectos valorados obtienen una puntuacion superior
a 8,33. De los aspectos especificos de la actividad, “la
metodologia de la sesidon” ha sido valorada con un
8,33 sobre 10. “Los contenidos de la actividad” se han
valorado con un 9,33 sobre 10.
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4.4 Proceso participativo “Lemas
por el 20N”

El proceso LEMA y carteleria para celebrar el dia Internacional de los Derechos de la
infancia, 20-N, como hemos explicado en el punto 2, deja de asociarse al tema de
trabajo del CIAZ y pasa a estar relacionado con los Derechos de la Infancia y la
Adolescencia. Este 2025, gira en torno al Derecho al juego.

Se invitd a los recursos participantes en el proceso CIAZ y a la infancia y
adolescencia de Zaragoza, a través de la web municipal, a proponer frases
originales y creativas relacionadas con el Derecho al Juego:

' ‘ PARTICIPA CREANDO LEMAS ' ‘ SUGERENGIAS rara cRear ¥ ELEGR Los LemAS Con VUESTROS GRUPOS
' Vv SOBRE v Vv Leer qué significa el Derecho al Juego. Te L a ﬁ
“EL DERECHO AL JUEGO DE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES DE ZARAGOZA" 1 otros materiales: 4-0- d = 4

* « hitps://www.plataformadeinfar mag[ﬂn rechos- iiDg,
o CONDICIONES PARA PARTICIPAR 3 (COMOPARTICIPAR? ) e oo e = Los GO o 4:&1 s
texto-oficiall i i
< Taner hasta 21 an caso | -‘- Comentar qué Signtfica este it
o < derecho. Como Se garantrza. para distrutarlas.
Ptk g LTy ) ESESn T a
* Se prioriza el trabajo en grupo en tu centro. Su cumpgmtento v como e S
educativo, CTL, Zona Joven, Asociacion, etc... hitps:/fww.zaragoza.es/sed podria poner en vagor. i podéis y os apetece, i
° hasta % Explic camn leer .. m MOMENTOS DE ACCION DE LOS GRUPOS en la w -
lemas por grupo. g requisitos para i i i i
s sociales/ciudad- | NP creack i6n del |9"“’» compartido, sin que se reconozcan las caras.

Cre-ﬂrnn Mwmel e IMVDHANU 3.Estad atentas sy atentosalos - Z Una vez, tengdis las frases, que cumplan los requisitos proceder

a la votacién con el grupo y elegir DOS frases que consideren
mejores. Enviarlas en representacion del centro, grupo... etc.

o
2 e 'd a c\ﬂ 42 Enviar LEMAS antes del
Casero Cen ere! [} > = 15 de septiembre 2025 g Zaragoza

en

Han participado 85 chicos y chicas de 5 recursos, 27% de Delicias, 35,29% de
Casablanca, el 29,41% del Rabal y 8,23% Universidad. Han presentado un total de
10 lemas. El lema ganador ha sido el propuesto por el CPEE Rincén de Goya, al
gue se le hizo entrega del cartel ganador enmarcado en la celebracidon del 20N, Dia
internacional de los Derechos del Nifio:

Zaragoza, ia jugar!

Zaragoza ia jugar!

e Le028
20 noviembre
Dia de los Derechos
de o INFANCIA y ADOLESCENCIA

e €] Zaragoza
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5. Actividad en los distritos

Con el objetivo de acercar la participacién del Consejo de Infancia y Adolescencia
de Zaragoza en los distritos, contribuir a que chicos y chicas vayan ganando en
conocimiento del proceso e incorporar mas voces y propuestas sobre la tematica
de la que se hacen propuestas al Ayuntamiento, como novedad este ciclo, se
propuso a todos los recursos realizar, en dos distritos de Zaragoza en otoino de
2025, una actividad dinamizada con un grupo amplio de chicos/as (en torno
a 50), sobre el tema del afo: "Ocio saludable a través del juego, la cultura y el
deporte".

Los recursos de infancia/adolescencia que mostraron interés en la propuesta fueron
de los distritos: Delicias y San José.

Con ambos, se inici6 un proceso de trabajo,
realizando una reunidn virtual inicial en el mes de
julio, contactando con las Juntas Municipales y
teniendo las primeras reuniones informativas
presenciales. En el caso de San José, tras dos
reuniones presenciales, el grupo decidié que no
B cra el momento adecuado para realizar este tipo
" de actividad.

El proceso y realizacion de la actividad se llevd a término con el Distrito de Delicias.

5.1. El CIAZ en el Distrito Delicias

Los agentes de Delicias
implicados en el disefo,
realizacién y evaluacién de la
actividad, han sido: Educadora
de Infancia Delicias I, Educadora
de Infancia Delicias II, CMTL El
Cuco, CMTL Musarana, Aldeas
Infantiles SOS y Educacion de
Calle (que finalmente no pudo
participar en la actividad pero si
lo hizo en 2 de las 3 reuniones
de coordinacién mantenidas).

&
L e 4 :
Preparada entre la Secretaria del CIAZ, recursos de Infancia y Adolescencia y

Técnicos Municipales del Distrito Y LOS CHICOS Y CHICAS PARTICIPANTES §

Junto a la Secretaria Técnica del Consejo y la consultora de apoyo a la Secretaria,
el equipo de profesionales realizaron 2 reuniones presenciales y 1 virtual de
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coordinacion, ademas de correos electronicos, llamadas telefénicas y visita al lugar
de realizacién, para disefiar y organizar la actividad y 1 sesidon virtual para
evaluarla.

Por parte del CIAZ, se establecié que la actividad debia ser un espacio de
reflexion participativa sobre el tema "Ocio saludable a través del juego, la
cultura y el deporte" vinculandolo con el distrito Delicias, para incorporar el
contenido de las aportaciones al trabajo que el CIAZ estaba realizando sobre el
tema, y cuyo compendio final se entregd al Ayuntamiento con el objetivo de que
éste lo tenga en consideracién a la hora de realizar mejoras en la ciudad/distritos.

El grupo de trabajo decidid realizar un

La Secretaria Técnica del CIAZ te invita

al Encuentro sobre Ocio Saludable — ENCUENTRO SOBRE OCIO SALUDABLE EN
AU "=l | BARRIO DE DELICIAS, en el que a

merienday

@ (/( MASEN través de diferentes mesas de trabajo, los
! Fecha: 24 de noviembre H H H
g ey chicos/as, o_rganlzados p(’)r_ grupo; mixtos,
R | uoar: Rotonda del C. Civico abordaran diferentes tematicas y jugaran a
aréis propuestas elicias Avda. Navarra, n°5:
sobre el juego, la H .
i ) . \J/ diferentes juegos.
Delicias e—
iTrae tos ideas. @l Cada mesa estuvo dinamizada por un
tu energia y tus ganas de participar L s . . . .
porque tu opinion importal A" 2l educador/a o técnica de infancia del equipo
organizador. La Secretaria Técnica y la
consultora de apoyo realizaron labores de organizacion, logistica y dinamizacién

general:

La Consultora de apoyo a la Secretaria Técnica llevd la coordinacion del disefio y
realizaciéon de la actividad asi como el disefio metodoldgico y preparacién de
materiales de trabajo para realizar las dindmicas.

Las Consejeras de Delicias dieron la bienvenida al
encuentro y explicaron qué es el CIAZ, acogiendo asi, en
su distrito a los/las participantes.
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Tras la puesta en comun del trabajo de las mesas, Isabel
Jiménez, responsable de Programas de Infancia del
Ayuntamiento, dedicé unas palabras de agradecimiento por la
implicacion y el trabajo realizado, celebré el aniversario de los
CMTL y vimos un video conmemorativo.

Para finalizar, hubo una merienda y un tiempo de
compartir 'y relacionarse entre las NNA
participantes.

Puede verse el video resumen de la actividad
aqui.

La evaluacién del proceso y la actividad,
realizada por infancia-adolescencia y personas
adultas, estas ultimas a través de cuestionario y
sesion virtual, muestra que es importante la
implicacion activa de las entidades participantes
y se valora mejorar cuestiones de tiempos y
distribucién de roles desde las primeras sesiones
de preparacion. La participacién de chicas y
chicos en el disefio del Encuentro se valora como
elemento valioso, pero hay que mejorar la
comprension sobre los limites que tienen algunas
de las propuestas que realizan de cara a la
celebracion del encuentro.

El propio Encuentro, fue valorado muy
positivo. El tema resultd interesante, las actividades fueron dindmicas y el espacio
fue adecuado, destacando especialmente la posibilidad de conocer a chicos y chicas
de otros grupos y compartir experiencias, lo mas valorado por las chicas y chicos
participantes, que ademas, aprendieron mas sobre su barrio, se sintieron parte de
algo importante y manifestaron ganas de repetir e incluso de presentarse al CIAZ.

Se considera que la actividad deberia continuar en siguientes afnos, siempre
que se incluya con antelacion en la programacién anual de los CMTL y proyectos de
infancia y adolescencia, cuente con una coordinacidn clara y se ajuste a las
posibilidades reales de cada grupo.
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https://www.youtube.com/watch?v=UYx7fIAQ9F8&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=UYx7fIAQ9F8&t=10s

6. Renovacion CIAZ

El proceso de renovacién del Consejo consta de diferentes acciones. En orden
cronoldgico, las Asambleas suponen una accion informativa en la que se ofrece
explicacion del Consejo y se muestra en

qué ha consistido hasta el momento; ! )
las Camaras son una actividad BERGUNEEHITIEEHEVA TGRS

participativa en la que los NNA ninas. ninos ¥ adolescentes de
interesados en formar parte del WUBEUIGERUEIIIGERITE R
Consejo ya entran a formar parte del BRSNERISIIEIERERIIIETIBERY
6rgano, de una manera vivencial, EETIOEYEOITEERI ATV
realizando actividades, aportando
propuestas y eligiendo representantes y
suplentes; el Pleno, constituye el acto
oficial de renovaciéon del Consejo.

6.1 Asambleas

Con motivo del proceso de renovacion del Consejo, se convocaron 20 asambleas
en Juntas Municipales de Distrito de los barrios urbanos y rurales de la
ciudad, de las cuales se celebraron 17, entre el 9 y el 23 de marzo de 2026. Las
otras tres, no se celebraron por falta de
asistencia o de publico destinatario.

ASAMBLEAS INFORMATIVAS MARZO

2026

LUNES MARTES MIERCOLES  JUEVES VIERNES Tl;]lj[l personas EIHiHlEIIlCS: lﬁl'._j
10 1" 12 13 J— g =
laAmomra | CSOHSGI Delcas  ERabal | Cenwo Ninos. ninas v adolescentes: 116
"""""""""""" San José Miralbueno Montafiana Monzalbarba
16 " " 19 Personas adultas: 53

Oliver- Casetas Torrero-Lapaz =~ ACtur-Rey
Valdefierro | el e Fernando - 20

---------- Garrapinillos Las Fuentes Parque Goya

Universidad

23

Movera
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Asamblea NNA participantes Personas adultas Total recogido
La Almozara 7 1 8
Casco Historico 3 3 6
San José 1 2 3
Miralbueno 1 3 4
Delicias 22 2 24
El Rabal 1 2 3
Montafiana 2 4 6
Centro 2 3 5
Monzalbarba 0 0 0
Distrito Sur 3 2 5
Oliver-Valdefierro 42 8 50
Casetas-Villarrapa 0 3 3
Garrapinillos 0 2 2
Torrero-La Paz 0 3 3
Las Fuentes 8 1 9
Actur-Rey Fernando-Parque Goya 1 1 2
Universidad 6 4 10
Santa Isabel 0 0 0
Casablanca 12 3 15
Movera 5 6 11

El orden del dia fue comun en todas las asambleas:

1. Presentacion del Consejo de Infancia y
| Adolescencia de Zaragoza.
Qué es el Consejo, sus objetivos y actividades
realizadas durante el Ultimo ciclo. Presentacion del
trabajo sobre el tema anual.




2. Organizacion del Consejo y requisitos para
participar.

Quién puede formar parte, como se organizan las
Camaras y qué compromisos implica participar.

3. Autorizaciones: entrega y recogida.
Proceso de presentaciéon de autorizaciones y plazo de
entrega.

4. Ruegos y preguntas.
Las preguntas se centraron en cuestiones practicas:
horarios de las reuniones, asistencia a actividades fuera de Zaragoza,
diferencia entre Camara de Infancia y Cadmara de Adolescencia, como se
eligen representantes y suplentes, qué ocurre si una actividad no hace sentir
comoda a alguna persona, si las propuestas del CIAZ son tenidas en cuenta y
cémo llega la informacién a colegios y familias.

Las asambleas tuvieron una funcién
D] principalmente informativa y de activacion
ASAMBLEA del proceso de renovacion. Sirvieron para

explicar el sentido del CIAZ, acercar el Consejo
INFORMATIVA 3 plicar © = e -Onse]
CONSEJO DE INFANCIA Y ) a los distritos 4 barrios rurales, animar a
ADOLESCENCIA DE ZARAGOZA (CIAZ) o~ o~

nuevas niflas, niflos y adolescentes a
presentarse y facilitar informacion clara.

En todos los distritos del 9 al 23 de marzo de 2026

Se utilizé una presentacidon audiovisual que
muestra en imagenes y breves textos el contenido que se explica de palabra.

La participacién fue muy desigual segin el territorio. Hubo asambleas con una
asistencia muy alta, especialmente Oliver-Valdefierro, con 50 personas, y
Delicias, con 24. También destacan Casablanca, Movera y Universidad. En
cambio, en otros territorios la asistencia fue baja o inexistente, como Santa Isabel,
Monzalbarba o Garrapinillos. Esto muestra que el despliegue territorial permitié
llegar a muchos espacios, pero también evidencia la necesidad de seguir reforzando
la conexidn con algunos distritos y barrios rurales.

SIpar %
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Un elemento valioso fue la participacion de consejeras y consejeros actuales en
varias asambleas. En distritos como La Almozara, Delicias, Las Fuentes, Distrito Sur,
Universidad, Casco Histérico u Oliver-Valdefierro, las chicas y chicos del CIAZ
apoyaron la explicacidon contando su propia experiencia. Esto hizo mas comprensible
y cercana la invitacion a participar, porque no solo se explico el Consejo desde una
mirada adulta, sino también desde la voz de quienes ya forman parte de él.

También es importante el papel de los recursos de infancia y adolescencia,
centros educativos, AMPAs, familias y servicios municipales. En muchos casos
fueron quienes facilitaron la asistencia de nifias, nifios y adolescentes o quienes
recogieron informacion y autorizaciones para trasladarlas después a sus grupos o
familias.

6.2 Camaras

= W

Camara de Adolescencia (CAZ) Camara de Infancia (CIZ)

Las Camaras de Infancia y Adolescencia de Zaragoza se celebraron el 14 de abril de
2026 en el Salén de Recepciones del Ayuntamiento. Participaron 57 nifas, nifios y
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adolescentes: 28 en la Camara de Infancia (CIZ) y 29 en la Camara de
Adolescencia (CAZ). La sesién permitid constituir ambas Camaras para el periodo
abril 2026-marzo 2027 y elegir a las 34 representantes, 17 de infancia y 17 de
adolescencia, y 28 suplentes en total. La eleccion se realizé por distritos,
teniendo en cuenta criterios de representacion territorial, diversidad de barrios,
centros y recursos, equilibrio entre chicas y chicos, diferentes edades y diversidad
funcional y de origen.

La sesion combind momentos institucionales, organizativos y participativos:

Acogida y acreditacion Dinamicas de relacion Merienda

. -, Bienvenida institucional por parte de la Consejera de
» Bienestar Social y Familia Marian Orés y la Concejal
Delegada de Juventud Ruth Bravo.

Presentacion del CIAZ con apoyo de videos y fotos
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Entrega de diplomas Eleccidon de representantes
s e




Cualitativamente, las Camaras supusieron un momento importante de transicion
entre las asambleas informativas de marzo y el Pleno de renovacién de abril.
Permitiendo que NNA conocieran mejor el funcionamiento del Consejo, asumieran
su papel como representantes y empezaran a construir grupo desde una
metodologia cercana, ludica y participativa.

6.3 Pleno

El 28 de abril de 2026 se celebrd en el Salon de Recepciones del Ayuntamiento el
Pleno de renovacion del Consejo de Infancia y Adolescencia de Zaragoza. El acto
permitid cerrar el ciclo anterior, reconocer el trabajo realizado por las consejeras y
consejeros salientes y constituir oficialmente el nuevo Consejo para el periodo
2026-2027.

Contd con la participacién de las 34 personas representantes titulares del CIAZ y
unas 150 personas de publico, entre consejeras/os suplentes y consejeras/os
salientes, familiares, representantes politicos e institucionales, Secretaria Técnica,
equipo de facilitacion de La Bezindalla, personal técnico municipal, familias y
profesionales de recursos de infancia y adolescencia.
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Durante la sesidon se presentd la
respuesta del Ayuntamiento al
Manifiesto 2024, centrado en salud,
bienestar y medio ambiente y se hizo
entrega de dicha respuesta en version
amigable al Consejo.

' ’ﬁn ,L ; 1 AR R e
Se proyectd un video resumen del ciclo noviembre 2024-marzo 2026 y, como
novedad, se abrié un espacio de dialogo entre consejeras y consejeros
salientes y nuevas personas representantes, en el que compartieron
aprendizajes, expectativas y propuestas para la ciudad y se realizd un
reconocimiento a la labor de los Consejeros/as salientes haciéndoles entrega de un

detalle de recuerdo.
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Uno de los momentos centrales fue la lectura y entrega del Manifiesto 2026,
“"Ocio saludable a través del juego, la cultura y el deporte”, elaborado a
partir del trabajo del Consejo y de las aportaciones de mas de 750 chicas y chicos
de Zaragoza. El documento recoge reflexiones y propuestas sobre juego, cultura y
deporte, ademas de anexos especificos de distintos barrios.

BE RNRRiTE

El acto finalizd6 con el nombramiento oficial de las nuevas consejeras y
consejeros, la entrega de medallas y la constitucién del CIAZ 2026-2027.
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7. Materiales y comunicacion

El desarrollo de las actividades descritas anteriormente requiere, en todos los
casos, de la utilizacién de materiales, herramientas de trabajo, dispositivos, ... que
son disefiadas de manera especifica para favorecer y facilitar la comprensién, el
trabajo, la reflexion y la recogida de informacién. Estos materiales son guiones de
actividad, fichas de trabajo individual y/o grupal, cuestionarios de recogida de
informacion y de evaluacién, carteles informativos, murales de construccién
colectiva, actas graficas, ... que estan a disposicién de la Secretaria Técnica.

Durante este ciclo, se han realizado, ademas, algunos materiales novedosos:

e Lona de informaciones CIAZ: lona reutilizable donde se colocan los temas
o informaciones que se van a tratar en la sesiéon y proximamente, es un
refuerzo visual en cada sesion.

4

€] Zaragoza

e Folletos:

Se ha trabajado el contenido de los folletos informativos CIAZ:uno dirigido a
poblacion adulta y otro dirigido a la poblacién infantil y adolescente.

Los folletos han sido distribuidos entre los consejeros/as y sus familias, en
las aulas que han solicitado la actividad Te A-consejo CIAZ de la Guia
educativa para escolares programa 2025-2026 y en las Asambleas.

e Videos:

Durante este ciclo, se han realizado 14 videos que recogen diferentes
momentos, contenidos y visibilizan en qué consiste el CIAZ:

1. Sesién CIAZ enero. (ENERO)
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7.
8.
9

10.
11.
12.
13.
14.

Todos

El CIAZ aporta a Planes Municipales. (JUNIO)

El CIAZ y el juego. (JULIO)

LABCAZ. (SEPTIEMBRE)

Conversatorio formativo sobre el tema 2025 para RRIA. (SEPTIEMBRE)
El CIAZ se divierte: salida cultural y momentos distendidos
(SEPTIEMBRE)

El cuento de los Derechos de la Infancia (OCTUBRE)

La Camara de Infancia se entrevista (OCTUBRE)

El CIAZ en el Distrito de Delicias (NOVIEMBRE)

La Camara de Adolescencia se entrevista (NOVIEMBRE)

El CIAZ en la Gala Zaragoza Ciudad Educadora (DICIEMBRE)
El CIAZ y el deporte (DICIEMBRE)

El tema de trabajo 25-26 (ABRIL 2026)

Aportaciones de los RRIA al tema de trabajo (MAYO 2026)

los videos del CIAZ pueden verse en la lista “Videos del CIAZ” en el

canal de Youtube del Ayuntamiento de Zaragoza:

https://youtube.com/@gobiernoabiertoayuntamient7378?si=nM-el40KZj3vU

mDn


https://youtube.com/@gobiernoabiertoayuntamient7378?si=nM-el40KZj3vUmDn
https://youtube.com/@gobiernoabiertoayuntamient7378?si=nM-el40KZj3vUmDn

Blogue 3. RESULTADOS

43



8. Datos de participacion

Se presentan a continuacion los datos de participacidon en relacién a la composicion
del Consejo y su actividad, la actividad realizada con recursos, las Asambleas y
Camaras.

En cada uno de los bloques, se exponen los datos referentes al ciclo actual y un
grafico, tabla o diagrama con datos de los afios anteriores, lo que nos permite
observar la evolucion cuantitativa desde el comienzo del Consejo de Infancia y
Adolescencia de Zaragoza en noviembre de 2021.

8.1. Datos sobre el Consejo y su actividad

Cada mes de noviembre, desde 2021, se forma, en el Pleno del Consejo el nuevo
grupo de 34 Consejeros/as Representantes que, en este caso, ha ocupado su
mandato hasta marzo de 2026. El resto de chicos y chicas interesados en formar
parte del CIAZ, lo hacen como suplentes.

Consejo Consejo Consejo Consejo
2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024 / 2026
24 chicasy 9 16 chicas y 18 16 chicas y 18 23 chicasy 11

chicos chicos chicos chicos
11 distritos 15 distritos 14 distritos 15 distritos
representados representados representados representados

Actividades CIAZ y asistencia

El Consejo 24/26 ha realizado entre los meses de enero de 2025 a marzo de 2026
un total de 21 actividades, 13 de ellas, actividades ordinarias, y 8, actividades
especiales.

El nimero medio de asistentes a las actividades ordinarias ha sido de 24
chicos/as, participando una media de 12 chicos/as tanto de la Camara de
Adolescencia como de la Camara de Infancia.

El niumero de participantes en sesiones especiales es mas variable, yendo de 2 a 19
personas en funcién de la actividad ej: 2 representantes en la celebracion del dia
del libro)

La evolucién de las actividades realizadas por el Consejo y el numero medio de
asistentes desde el comienzo del CIAZ es la siguiente:
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ACTIVIDADES
CIAZ 2025-26

ACTIVIDADES
CIAZ 2022

ACTIVIDADES
CIAZ 2023

ACTIVIDADES
CIAZ 2024

10 15 16 21
ACTIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES
7 ORDINARIAS 11 ORDINARIAS 11 ORDINARIAS 13 ORDINARIAS
3 ESPECIALES 4 ESPECIALES 5 ESPECIALES 8 ESPECIALES
ASISTENCIA MEDIA ASISTENCIA MEDIA ASISTENCIA MEDIA ASISTENCIA MEDIA
10 CONSEJEROS/AS* 27 CONSEJEROS/AS* 24 CONSEJEROS/AS* 24 CONSEJEROS/AS*

*en actvs. ordinarias

Se observa un incremento en las actividades realizadas, que, en este ultimo ciclo
viene explicado, tanto por el aumento de meses de duracién del ciclo, como por las
actividades realizadas, que han sido numerosas al incorporarse los talleres creativos
de Festival Asalto y Una Oca Loca.

La media de asistencia durante el primer semestre del ciclo es mas alta, llegando a
una media de 31,8 asistentes por sesion. Después del verano, baja la asistencia y
continuidad, si bien, durante este ciclo, se ha resentido mas la asistencia en la
Camara de Infancia que en la Camara de Adolescencia.

LABCAZ

Han participado en el Laboratorio formativo cinco consejeros/as de la Camara de
Adolescencia: cuatro chicas y un chico. Han realizado un total de 5 sesiones
formativas, siendo una de ellas practica.

LABCAZ
5 PARTICIPANTES CAZ: 4 chicas y 1 chico
5 SESIONES FORMATIVAS (1 de practicas con el CIAZ)
PARTICIPACION AUTONOMICA Y ESTATAL

4 Consejeras/os: 3 chicas y 1 chico, han participado en el Consejo Autonémico y
Grupo Asesor de UNICEF.

FAMILIAS

Se han realizado dos sesiones: informativa y de devolucidon y evaluacion, en la
que han participado una media de 27 familiares.
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8.2 Datos sobre actividad con recursos de
infancia y adolescencia

A fecha de elaboracion de esta memoria, contamos en el directorio con un total de
133 recursos, 65 de infancia y 68 de adolescencia. La evolucidon de recursos que
forman parte del directorio es la siguiente:

ke bos b3 RECURSOS DE INFANCTA:

2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025

(M LACIONES
Recursos 27 45 53 59 65 _ NDACTON
|NFANC|A o ACALIMA
Recursos 49 72 70 59 68 o '-'If-l_l;li"-mm Jovenes
ADOLESCENCIA 4% ASOCIACIONES

TOTAL 76 117 123 118 133

i i e ADES GESTORAS
Los recursos implicados en el proceso han aumentado 15% FUNDACION

respecto al Ultimo periodo, incorporandose sobre todo
Centros Educativos, debido a la realizacién de la actividad
ofertada en la Guia de Actividades Escolares.

INFORMACION, ACTIVIDADES Y APOYOS

En este periodo, se han realizado 3 actividades dirigidas a recursos, que han
supuesto un total de 5 sesiones, dos de las actividades se han convocado en dias y
horarios diferentes para facilitar la asistencia. Este afo, la informacion sobre el
proceso y calendario de renovacién del Consejo se ha hecho por correo electrénico.

Estas son:

DEVOLUCION DE MEMORIA DEL ANO
ANTERIOR E INFORMACION DEL NUEVO
CICLO

NO sesiones: 2

Personas participantes: 52 de 51 proyectos (19 de infancia
y 33 de adolescencia)*

*disminucion respecto al ciclo anterior del 25% en términos absolutos
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SESION DE CONSTRUCCION COLECTIVA
SOBRE EL NUEVO CICLO CIAZ

NO sesiones: 1

Personas participantes: 10 de 10 proyectos (4 de infancia y
6 de adolescencia)

PUESTA EN COMUN DE LA ACTIVIDAD
PROPUESTA PARA TRABAJAR EL TEMA

NO sesiones: 1
Personas participantes: 21 de 14 proyectos

Ademas, se ha mantenido informacién continuada de todas las actividades del
Consejo y de aquellas dirigidas a la ciudadania (infantil, adolescente y adulta) en
las que pueden participar como recurso, como son las Asambleas y el Concurso de
lemas.

En las asambleas realizadas en marzo de 2026, han participado 18 profesionales
de recursos de infancia y adolescencia y 7 técnicos/educadoras de infancia.

También se ha mantenido la asistencia a dudas y consultas durante todo el ciclo y
se ha realizado una evaluacién del ciclo completo, a través de cuestionario al
final del mismo, que han contestado desde 9 recursos.

LEMAS 20 N

En el proceso de eleccion de Lemas para el 20N, han participado 5 recursos: 4
CMTL y 1 Colegio, el 27% de Delicias, 35,29% de Casablanca, el 29,41% del Rabal
y 8,23% Universidad.

Estos datos, de manera comparativa respecto a los afios anteriores, son:
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Devolucion
Memoria:

29 asistentes (23
inf.y 44 adol.)
Formacion
tema:

54 personas de
33 RR

Infoermacian
proceso:

49 personas de

44 RER

ACTIVIDAD RECURSOS
202172022

Cuestionario valoracion:
22 recursos

Asistencia a asambleas:

52 profesionales

Participacidn concurso
lemas: 22 recursos (465
nna)

Aportaciones
manifiesto: 13 recursos
(286 nna)

Devolucion
Memoria:

125 asistentes (44
inf. y 81 adal.)
Formacion tema |:
51 personas de 37
RR

Formaclén tema
ll: 39 personas de
30 RR
Informacion
proceso: 6d

personas de 41 RR

ACTIVIDAD RECURSOS
2023

Cuestionario valoracion:
17 FeCUrsos

Asistencia a asambleas:
44 profesionales

Participacidn concurso
lemas: 9 recursos (351
nna)

Aportaciones
manifiesto: 9 recursos
(314 nna)

Devalucién
Memoria:

69 asistentes (41 inf,
y 28 adal )
Formacién tema:
47 persanas de 31
RR

Informacion
proceso:

35 personas de 35
RR

Devolucion
Memoria:

22 asistentes (19 inf,
y 33 adol,)

Construccion
Colectiva:

10 asistentes
Puesta en comin
actividades tema:

21 personas de 14
RE

ACTIVIDAD RECURSODS | ACTIVIDAD RECURSOS

Cuestionario valoracion:

12 recursos

Asistencia a asambleas:
35 profesionales

Participacidn concurso
lemas: 7 recursos (175
nna)

Aportaciones
manifiesto: 6 recursos
(+=200 nna)

Cuestionario valoracion:
O recursos

Asistencia a asambleas:
25 profeslonales

Participacidn concurso
lemas: 5 recursos (85
nna)

Aportaciones
manifiezto: 15
recursos (+-750 nna)

CENTROS EDUCATIVOS

La actividad “Te A-Consejo CIAZ: a participar se aprende participando”, se ha
realizado en 21 aulas, de 8 Centros Educativos, a través de 17 sesiones, donde se
han recogido apreciaciones y propuestas sobre el tema de trabajo de 474 alumnos
y alumnas.

8 Centros Educativos

21 aulas

17 sesiones

474 alumnos y alumnas participantes
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8.3 Datos sobre Asambleas

En 2026, se han convocado 20 Asambleas informativas en distritos urbanos y
barrios rurales, en las que han participado un total de 169 personas, 116 nifos,
nifas y adolescentes y 53 personas adultas, de las cuales, 25 son educadores/as,
coordinadores de recursos o personal técnico y el resto, 28, son familiares o
acompafiantes y representantes politicos. Tras el periodo informativo de las
asambleas, se recibieron 62 autorizaciones de NNA interesados en formar parte
del Consejo, el 54,8% de ellas, de la Camara de Adolescencia; el 45,16% de la
Camara de Infancia.

Los datos relacionados con las Asambleas en los afios anteriores son los siguientes:

40 asambleas 25 asambleas 25 asambleas 20 asambleas
327 personas asistentes: 232 personas asistentes: 218 personas asistentes: 169 personas asistentes:
239 nna 160 nna 161 nna 116 nna
88 adultas 62 adultas 57 adultas 53 adultas
103 autorizaciones 89 autorizaciones 90 autorizaciones 62 autorizaciones
entregadas entregadas entregadas entregadas

En el proceso de renovacion se recibieron 62 autorizaciones para formar parte del
CIAZ. El dato debe leerse en el contexto del cambio de ciclo temporal, que ha
modificado los tiempos habituales de renovaciéon y ha requerido un proceso de
adaptacién por parte de nifas, nifios, adolescentes, familias, recursos y agentes del
territorio.

Senalar la necesidad de seguir reforzando la difusién, el acompafiamiento a familias
y recursos, y la llegada directa de la informacién a infancia y adolescencia,
especialmente en aquellos distritos o barrios donde la participacion en las
asambleas fue menor.

8.4 Datos sobre las Camaras

Tal y como se hiciera en 2024, en abril de 2026, se realizan las Camaras de
Infancia y Adolescencia de manera simultanea, el mismo dia en el mismo horario.
Asisten un total de 57 participantes, 28 pertenecientes a la Camara de Infancia y
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29 a la Camara de Adolescencia. Con una representacion total de 14 DISTRITOS

DISTINTOS: 13 urbanos y 1 rural

La evolucion de la participacién en la Camara de Infancia es la siguiente:

2021 2022 2023 2024 2026

ASISTENTES 46 41 44 35 28
TOTALES 33 chicas 29 chicas 25 chicas 23 chicas 19 chicas

13 chicos 12 chicos 19 chicos 12 chicos 9 chicos
Recursos de 24 18 22 16 17
Infancia
vinculados
Distritos 11 11 13 13 7
representados

La evolucién de la participacion en la Camara de Adolescencia es la siguiente:
2021 2022 2023 2024 2026

ASISTENTES 40 32 22 26 29
TOTALES . . . . .

21 chicas 13 chicas 8 chicas 14 chicas 20 chicas

19 chicos 19 chicos 14 chicos 12 chicos 9 chicos
Recursos de 31 15 14 19 12
Adolescencia
vinculados
Distritos 11 10 11 11 11
representados

El nimero de participantes en las Camaras desciende en 4 unidades respecto al afio
anterior, pero el porcentaje de participacion respecto de las autorizaciones recibidos, es
mucho mayor, habiendo asistido en 2026 el 91% de las autorizaciones recibidas, frente al

67,7% de asistencia respecto de las autorizaciones recibidas en 2024.
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9. Valoracion del ciclo

En este apartado se encuentran las valoraciones recibidas de todas las partes que
participan del proceso: Consejeros/as, familias, recursos de infancia y adolescencia
y personal técnico municipal.

9.1 Evaluacion del Consejo

El cuestionario de evaluacién ha sido realizado por 19 consejeros/as, 59,7%
chicas y 42,1% chicos, con una edad media de 12,88 afios, que han asignado una
nota media al ciclo 25-26 del CIAZ de un 9,16/10. Habiendo puntuado 16 de
las 19 respuestas con un 9 6 un 10.

La valoracion realizada por las consejeras y consejeros muestra una experiencia
muy positiva de participacion en el CIAZ. Las respuestas reflejan que el
Consejo se vive como un espacio agradable, motivador y significativo, donde nifias,
ninos y adolescentes pueden encontrarse con otras personas, expresar Ssus
opiniones, conocer mejor la ciudad y sentirse parte de un grupo.

Entre los aspectos mas valorados aparecen las actividades, las dindmicas
participativas, las salidas, la relacion entre compafneras y compafieros y el clima
de confianza generado en las sesiones. Varias respuestas destacan que participar
en el CIAZ les ha permitido conocer gente nueva, perder vergienza, aprender sobre
participacion y acercarse a otros espacios como UNICEF, CEPIA o el Consejo
Autondmico.

Espacios reunién
Relacién grupo
Horario

Frecuencia mensual
Meriendas
Dindmicas
Actividades

Temas interesantes

0 05 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 3

H Media
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Las meriendas también aparecen de forma recurrente como un elemento
especialmente positivo. Mas alla de lo anecddtico, funcionan como parte del cuidado
del grupo y de la acogida al inicio de las sesiones, ayudando a generar un
ambiente cercano y agradable de relaciéon y amistad.

Valoracién de diferentes aspectos

16

== S - = N ]

Aprendizaje practico

M Bastante o mucho

Aportaciones tenidas en
cuenta

H Algo

14
12
10
| II- a

Mejora de habilidades

M Sin respuesta

Una de las ideas mas repetidas es el deseo de continuar mas tiempo en el
Consejo. Algunas consejeras y consejeros expresan que les gustaria que la
participacion durase mas de tres afios o que se pudiera seguir hasta cumplir los 18.

Este aspecto muestra el vinculo
generado con el CIAZ y abre Ia
posibilidad de pensar formulas de

continuidad para quienes terminan su
etapa como representantes.

Como aspectos de mejora, Ilas
respuestas apuntan a la necesidad de
reforzar la devolucion sobre las
aportaciones que realiza el Consejo al
Ayuntamiento, de manera que las chicas
y chicos puedan conocer mejor qué
ocurre con sus propuestas. También se
identifica la importancia de cuidar la
comunicacion directa con las/los
adolescentes participantes, para que
les llegue directamente la informacién
ademas de la enviada a las familias.

En conjunto, la valoracion confirma que el
CIAZ no solo es un organo de parlicipacion.
sino lambién un espacio de aprendizaje,
relacion, confianza y construccion de
cindadania. La experiencia contribuye a que
ninas. ninos y adolescentes se sientan

escuchados. desarrollen habilidades y
mantengan una mirada acliva y proposiliva
sobre Zaragoza.
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9.2 Evaluacion de las familias

Las familias evaluaron el ciclo en una sesién con el Consejo, realizada en el mes de
marzo 2026, respondiendo a 6 preguntas realizadas por el propio Consejo:

Valoran positivamente que sus hijos/as participen en el Consejo, [0 ven
como una escuela de ciudadania, les ven alegres, destacan que les gusta que se
impliquen con su ciudad y comentan que tienen alta motivacién para asistir a las
sesiones del Consejo.

Los horarios les parecen adecuados y destacan que las actividades se realicen en
distintos espacios es motivador, ademas de la buena organizacién de distribucion en
diferentes dias.

En cuanto a mejoras, hablan de que el CIAZ podria ir conociendo distintos barrios
para ver y valorar sus contrastes. También plantean alguna estrategia para que le
den difusion en sus centros educativos o lugares de referencia donde tienen
actividades extraescolares, asi como un mayor conocimiento e implicaciéon de las
instituciones con el Consejo.
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9.3 Evaluacion de los recursos y
personal técnico

La evaluacion con los recursos y personal técnico se ha realizado a través de
cuestionario enviado a los recursos que han participado en alguna actividad o
proceso del ciclo actual. Han respondido 9 recursos, por tanto, las conclusiones no
pueden presentarse como representativas del conjunto, pero si como indicios
atiles sobre cémo han vivido el ciclo los recursos que han respondido.

La valoraciéon global es moderadamente positiva, obteniendo una media de
7,11/10. Las notas generales oscilan entre el 4 y el 10, con predominio de
puntuaciones intermedias-altas. Esto indica que, entre quienes han respondido, el
CIAZ se percibe como una experiencia valiosa, aunque con diferencias importantes
segun la capacidad de cada recurso para integrarlo en su dindmica.

Puntuacién general otorgada al ciclo CIAZ

Distribucion de las notas del 1 al 10 dadas por los 9 recursos que respondieron.

4 6 7 8 9 10

Base: 9 respuestas.

3

ra

-

0

Fortalezas detectadas

La principal fortaleza es que el CIAZ se percibe como una oportunidad real para
acercar la participacion a nifas, niflos y adolescentes. Algunas respuestas
destacan que permite que el alumnado o los grupos conozcan que pueden
participar, pensar cambios positivos y vincularse con la ciudad.

También se valora bien la informacion enviada por correo, las actas, los
materiales compartidos y la disponibilidad para resolver dudas. En varias
respuestas se destaca la claridad, la cercania del trato y la utilidad de contar con
documentos, videos o explicaciones para poder trasladar el proceso al grupo.
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El tema de trabajo aparece como un contenido que, en general, ha encajado bien.
Algunos recursos sefialan que era un tema interesante y conectado con sus centros
de interés o con el trabajo habitual con infancia y adolescencia.

Otra fortaleza es el valor territorial del proceso: se menciona que el CIAZ ayuda a
gue nifias y nifos conozcan mejor los recursos de su barrio y reflexionen sobre su
entorno.

Dificultades detectadas

La dificultad mas repetida es la falta de tiempo. Algunos recursos reconocen que
no han podido dar al proceso el espacio que requeria porque estaban centrados en
otras actividades o porque los tiempos se percibieron algo difusos o diluidos.

También aparece una critica metodoldgica clara: en algun caso, el cuestionario o la
forma de recogida de aportaciones se percibe como demasiado cerrada, lo que
dificulta adaptar la actividad a la realidad del grupo. Esta aportacion es relevante
porque no cuestiona el sentido del CIAZ, sino el formato de trabajo con algunos
grupos.

Otra dificultad importante es la distancia entre algunos materiales y la
realidad de determinados recursos. Una respuesta sefiala que la informacion
tedrica era buena, pero lejana a sus usuarios/as. También aparecen barreras de
idioma, baja motivacion de parte del grupo y escasa implicacion de algunas
familias, especialmente en relacidon con autorizaciones y continuidad.

Mejoras que se proponen

Las mejoras apuntan en tres direcciones:

e Flexibilizar las herramientas de participaciéon, combinando cuestionarios
con dindmicas mas abiertas, adaptables y menos cerradas.

e Clarificar mejor tiempos, fases y procesos, especialmente en momentos
de renovacidén, entrega de autorizaciones y participacién en hitos como el
Pleno.

e Reforzar la adaptacion a cada realidad, con materiales mas sencillos,
visuales y modulables, especialmente para grupos con barreras idiomaticas,
baja motivacidon o menor experiencia previa en participacion.
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10. Aprendizajes

El periodo enero 2025-abril 2026 ha sido un ciclo de continuidad, transicidon y
renovacion. El CIAZ ha mantenido, de manera ampliada, su actividad, mientras
adaptaba su calendario para ajustarse mejor.

El cambio de ciclo consolida algunos aspectos, ha abierto nuevas oportunidades y
también sefala retos importantes.

Lo que se consolida

Se consolida el CIAZ como érgano estable de participacién infantil y adolescente
en Zaragoza, donde se aprende sobre participacidn activa en cuestiones que afectan
a la ciudadania, reconociendo los logros y también las dificultades que conlleva una
participacion real, gestionando expectativas y frustraciones y celebrando éxitos.

El CIAZ tiene capacidad para recoger propuestas, representar voces diversas y
trasladar al Ayuntamiento la mirada de nifias, niflos y adolescentes sobre la ciudad.
La experiencia ha sido valorada muy positivamente por las consejeras y consejeros,
especialmente por las actividades, las dinamicas, el grupo, las salidas y los
aprendizajes personales.

Asi mismo las familias de los consejeros/as valoran muy positivamente lo que
supone el CIAZ para sus hijos/as y ponen en valor los aprendizajes y el compromiso
con su ciudad.

También se consolida una metodologia participativa, creativa y disefiada
especificamente para cada momento del proceso. Las sesiones combinan dindamicas
de relacién, escucha activa, reflexidén colectiva, trabajo ludico y materiales propios,
lo que facilita que las chicas y chicos puedan expresarse, debatir y construir
propuestas.

El tema anual ha funcionado como eje comun de trabajo. El ocio saludable,
abordado desde el juego, la cultura y el deporte, ha permitido conectar la
participacion con experiencias cotidianas en barrios y distritos, y ha dado lugar a un
manifiesto profundo, con mirada de ciudad y aportaciones territoriales.

Se consolida también la importancia de las familias, los recursos de infancia y
adolescencia, los centros educativos y la Secretaria Técnica como apoyos
necesarios para que la participacién sea posible.

Es un o6rgano en el que infancia y adolescencia de muy diferentes edades y
condicién, se encuentran en momentos y espacios participativos que les facilitan, en
la practica, convivir en un clima de respeto y practicar sus habilidades de
relacion.
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Lo que hemos aprendido

El cambio de ciclo no ha consistido sélo en mover fechas. Reorganizar el calendario
ha permitido ganar tiempo real para trabajar el tema anual, conectar mejor con el
curso escolar y preparar con mas claridad el proceso de renovacion.

También se confirma que la participacion necesita tiempo, confianza y
acompanamiento. Las chicas y chicos participan mejor cuando entienden el
sentido de lo que se les propone, cuando las actividades son cercanas, cuando
sienten que su voz tiene valor y cuando los/as profesionales de referencia, se
implican en el proyecto.

El ciclo muestra que las actividades vivenciales ayudan a profundizar en los
temas. Salidas, visitas, talleres creativos, entrevistas, juegos y experiencias en la
ciudad han permitido trabajar el ocio saludable de una forma mas cercana y
significativa.

El LAB-CAZ ha mostrado el valor de abrir espacios de aprendizaje y practica
para adolescentes. No solo han participado en el Consejo, sino que han podido
comprender mejor como se disefa y dinamiza una sesién, ganando confianza,
responsabilidad y protagonismo. Por ello, LAB-CAZ se incorpora al proyecto CIAZ.

La actividad “El CIAZ en los Distritos” ha acercado verdaderamente el CIAZ a
chicas y chicos que, de otra manera, no hubieran conocido la experiencia,
revirtiendo en aumento de solicitudes para participar en el Consejo y generando
mas adherencia al proyecto entre los recursos participantes. Por ello, se plantea
continuar realizando la actividad en el siguiente ciclo, con el objetivo de mantener
el Distrito en el que se ha realizado y sumar uno nuevo.

El CIAZ es un espacio seguro, que genera vinculo a quien participa en él y se
forjan relaciones entre los/as participantes, que comparten el interés por la ciudad.
Tanto que, a pesar de cumplir el plazo previsto en normativa, hay chicas y chicos
gue quieren continuar siendo parte del Consejo. Para favorecer la participacién de
otros chicos/as de la ciudad, se plantea que las Consejeras/os que ya han cumplido
su permanencia en el Consejo, cierren su ciclo realizando diferentes acciones
internas y también visibles publicamente: despedida en el Consejo, explicacién a las
familias, conversatorio en el acto de renovacion del Pleno.

Los retos del Consejo y su entorno

Es necesario reforzar el trabajo conjunto en los distritos. Las asambleas y
actividades territoriales han permitido acercar el CIAZ a la ciudad, pero muestran
qgue en algunos barrios es necesario reforzar la difusion, la coordinacion y el
acompafiamiento de recursos y centros, identificando qué apoyos concretos
necesitan para que la informacion llegue mejor a niflas, nifios, adolescentes y
familias.
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La devolucidén institucional sobre las aportaciones del CIAZ, mejora cuando se da en
espacios cercanos en los que las consejeras y consejeros pueden conocer mejor qué
ocurre con sus propuestas, qué respuestas reciben, qué puede avanzar y qué no,
explicando siempre los motivos y dialogando con personal técnico y politico, mas
alla del acto de renovacion del Pleno.

El proceso de comunicacion con adolescentes debe cuidarse para que no dependa
Unicamente de las familias y puedan recibir directamente informacion clara sobre
convocatorias, cambios, actividades y oportunidades de participacion.

Es importante cuidar el cierre de etapa de las chicas y chicos participantes y seria
interesante revisar la continuidad de quienes terminan su etapa en el Consejo.
Varias consejeras y consejeros expresan que les gustaria seguir vinculadas/os, por
lo que podria explorarse alguna férmula de continuidad, apoyo o participacién
puntual. En algunos casos, hay adolescentes que estan participando en otros
organos institucionales y seria importante que pudieran mantener un vinculo con el
Consejo, aun no estando en él.

Es necesario fortalecer el vinculo con recursos de infancia, adolescencia y centros
educativos. Dada la situacidn actual y el descenso de la participacidn de recursos en
el proyecto CIAZ, se valora adaptar y ajustar el apoyo y relacion con los RRIA a
otras formas que puedan ser mas Utiles para ellos y se ajusten a los objetivos del
CIAZ. Se propone mantener la actividad en centros educativos, como herramienta
de acercar el CIAZ a mas poblacion infantil y adolescente y de sumar voces al
trabajo sobre el tema que realiza el Consejo. Asi como ofrecerla a otros recursos
que la soliciten.

El CIAZ no solo recoge opiniones, ayuda a que Zaragoza mire la ciudad desde la
experiencia cotidiana de nifas, nifos y adolescentes.
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