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PRESENTACIÓN

La Comisión de la Mujer de la FABZ organiza desde hace más de 20 años las Jornadas 
contra las violencias machistas, un referente feminista en la ciudad de Zaragoza. Se 
trata de un evento bianual que combina formación, denuncia y articulación de redes 
entre mujeres, colectivos feministas y tejido asociativo vecinal.

En 2025 celebraremos la 11ª edición, centrada en la violencia sexual como forma de 
control  estructural  sobre  los  cuerpos,  deseos  y  vidas  de  las  mujeres.  Queremos 
visibilizar  todas  sus  formas:  desde  la  agresión  directa  hasta  la  presión  cultural,  el 
silencio impuesto, la educación sexual ausente, la explotación reproductiva o el papel 
del porno en la construcción del deseo.

Este  evento  se  plantea  como  un  espacio  formativo,  vivencial  y  político.  Nos 
proponemos llegar a diferentes generaciones y perfiles: mujeres de barrios, jóvenes, 
profesionales  del  ámbito  social,  educativo  y  sanitario,  así  como  a  la  ciudadanía 
interesada en los derechos de las mujeres.

OBJETIVOS

Generales:

 Visibilizar la violencia sexual como una forma estructural de control patriarcal.
 Generar pensamiento crítico feminista desde los barrios.

Específicos:

 Visibilizar las consecuencias del porno y la hipersexualización en la juventud.
 Debatir sobre los vientres de alquiler como forma de explotación sexual y 

reproductiva.
 Ofrecer herramientas a nivel personal y colectivo para cuestionar y resistir la 

violencia simbólica.

http://www.fabz.org/
mailto:mujer@fabz.org


DESTINATARIAS

 Mujeres de todas las edades.
 Personas del ámbito educativo, sanitario, social y comunitario.
 Asociaciones vecinales y colectivos feministas.

METODOLOGÍA

La jornada se estructura en bloques temáticos con ponencias y espacios participativos. 
Se combina la intervención de expertas con propuestas artísticas y experienciales.

PROGRAMA 

10:00 – 10:15 | Bienvenida y apertura feminista
Comisión de la Mujer – FABZ

10:15 – 11:25 | Narrar la violencia sexual: desde lo íntimo a lo público. 
Lurdes Orellana – Psicóloga y Sexóloga - Desmontando a la Pili

11:25 - lectura feminista -

11:30 – 12:40 | Pornografía, hipersexualización y falta de educación sexual. La 
influencia en las relaciones sexuales.
Alma Gimeno - Psicóloga y Sexóloga - Amaltea

12:40 - lectura feminista -

12:45 – 13:45 |Vientres de alquiler,  una forma de explotación sexual y reproductiva
Altamira Gonzalo – Abogada - Asociación de Mujeres Juristas Themis. Feministas 
Socialistas Femes

14:00 – 16:30 | Pausa comida* 

* Puedes  comer con nosotras en un restaurante cercano. La comida tiene un coste de 25€ y en 
necesario inscribirse antes del 17 de noviembre.

17h - lectura feminista -

17:15 – 18:00 | "LOCAS ¿DEL QUÉ?. Una movida sobre mujeres y locura". Podcast 
sobre género y locura con perspectiva feminista. 

18:00 | Cierre y agradecimientos
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