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12 LUNAS 2020

ii OTRA FORMA DE VIVIR EL OTONO !!

12 LUNAS crea para ti la posibilidad de descubrir una nueva
ciudad, vivir nuevas sensaciones, encontrar nuevos amigos y
amigas y disfrutar de una forma saludable durante los meses
de octubre, noviembre y diciembre.

Durante el Otofo Alternativo de 12 LUNAS 2020 podras:

Vivir el mejor pop y rock de Zaragoza en un lugar inespera-
do (BANDAS CALLEJERAS EN EL MUSEO)

Descubrir nuevas herramientas tecnolégicas para la produc-
cién musical (NN.TT MUSICALES)

Resolver misteriosos asesinatos en menos de 60 minutos
(ESCAPE ROOM)

Conocer la diversidad de los y las jovenes de la ciudad
(JOVENES QUE CUENTAN)

Formar parte de torneos 3x3 de futbol sala y basket en
horario nocturno (MULTIDEPORTE)

Redescubrir el cine y el arte joven de un modo diferente
(CICLO CINEMA PARADISO)

Participar en un club de lectura de tus novelas preferidas
(CLUBIT)

Opinar y debatir sobre los temas de actualidad que mas te
interesan (FILOSOFIA JOVEN)

Vivir la adrenalina de la escalada en un entorno seguro
(BAUTISMO DE ESCALADA)

Y vivir continuas sorpresas...
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12 LUNAS quiere sorprenderte -
con un {jjOTONO DIFERENTE!!

/
—
\J

jCrea tus nuevas noches! jVente a 12 LUNAS!

Consulta nuestra web www.zaragoza.es/juventud e
INSCRIBETE en las actividades a partir de las 00:00h.
del 5 de octubre a través de la Agenda Joven Cipaj.

o O  f

@juventudzaragoza @JuventudZGZ JuventudZaragoza

TODAS LAS ACTIVIDADES 12 LUNAS SON ACCESIBLES.
PREGUNTA AL INSCRIBIRTE.

ACTIVIDADES DIRIGIDAS A JOVENES ENTRE 12 Y 30 ANOS
TODAS LAS ACTIVIDADES 12 LUNAS SON GRATUITAS

En todas nuestras actividades se adoptaran las medidas de
proteccién de la salud fijadas por las autoridades sanitarias con
el objeto de prevenir nuevos contagios de COVID-19.

(@, Todas las actividades podran sufrir modifica-
COVID-19 ciones en funcién de las circunstancias asocia-
das a la evolucién de la crisis sanitaria.



12 LUNAS - DEPORTE 4

Deporte

Reto fitness
Fechas: 3 sesiones independientes
16 de octubre: Tonificaciéon y AquaRelax

20 de noviembre: Cross Factory 45’ y AquaSana
18 de diciembre: GAP y AquaTono

Horarios: De 18:45 a 20:45 h.
Espacio: Gimnasio Body Factory Almozara
(Avda. Pablo Gargallo, 79)

1 hora Gym + 1 hora Fitness en piscina = jjPonte en marcha con un
extraordinario Programa Fitness en 3 sesiones!!

Multideporte

Fechas: 3 sesiones independientes
13 de noviembre: Torneo de baloncesto 3x3
20 de noviembre: Mundialito de Futbol Sala
27 de noviembre: Torneo de Voleibol 4x4 + Baloncesto 3x3

Horarios: De 23 a 01 h.

Espacio: Pabellén Municipal Ramiro Solans
(C/ M. Agustin Principe, 7)

Disfruta de tus noches con los mejores torneos deportivos. Acércate
al PDM Ramiro Solans (Barrio Oliver) y practica BASKET, VOLEIBOL y
FUTBOL SALA con todos tus amigos y amigas.

- ENTRADA LIBRE HASTA COMPLETAR AFORO -



12 LUNAS - DEPORTE

AVENTURA 12 LUNAS

BAUTISMO DE ESCALADA EN BULDERLAND
Fechas: 3 sesiones independientes

Viernes, 30 de octubre

Viernes, 20 de noviembre

Viernes, 11 de diciembre

Horario: De 17 a 18.30 h.
Lugar: Bulderland Zaragoza
(Avda. Navarra, 22)

Destinatarios: Jovenes entre 14 y 30 afios

12 LUNAS y Bulderland te ofrecen 600 metros cuadrados escalables
para que comiences a practicar y a experimentar el golpe de
adrenalina de la escalada en bloque, la escalada de dificultad en muro
y la escalada con cuerda. En un entorno 100% seguro y con tu gente...
ino puedes dejarlo pasar!




12 LUNAS - CULTURA

Cultura
BANDAS CALLEJERAS

(En el Museo)
Horario: De 12a 13 h.

Espacio: Museo del Teatro Romano de Caesaraugusta
(C/ San Jorge, 12)

4 de octubre - NOM
11 de octubre — PARDIEZ
18 de octubre — ECOS DEL CIERZO
25 de octubre - EMBERS PATH

iiEl pop y el rock joven vuelven a las calles de Zaragoza!! Los mejores
grupos jovenes de Zaragoza ofreceran sus temas en pleno centro de la
ciudad convertidos en potentes bandas callejeras... jRock and Roll!!

- ENTRADA LIBRE HASTA COMPLETAR AFORO -

ZARAGOZA URBANA

(Festival de Cultura Urbana de Zaragoza)

La mejor danza urbana de Zaragoza:

VOGUE DANCE 2020
Fecha: Sdbado, 24 de octubre
Horario: De 17 a 21 h.

Espacio: El Tunel
(Paseo Soldevila, s/n)



12 LUNAS - CULTURA

iBienvenido al movimiento Voguing! La escena voguing y ballroom fue
un auténtico refugio durante los afios 60 y 70 para los rechazados en USA
por su condicién racial y su forma de vivir su propia sexualidad.

Por fin, llega a Zaragoza The Burning Man Kikiball, un evento de esta
escena donde jévenes bailarines integrantes de esta cultura participaran
en categorias inspiradas en el conocido festival Burning Man,...
clelovas a perder?

- ENTRADA LIBRE HASTA COMPLETAR AFORO -

NUEVAS TECNOLOGIAS PARA LA PRODUCCION MUSICAL

Fecha: Taller de 8 sesiones (Lunes, Jueves y Viernes del 13 al
30 de noviembre)

Noviembre: 13-16-19-20-23-26-27y 30

Horario: De 17 a 20 h.

Espacio: Centro de Servicios para Asociaciones Juveniles
(C/ San Lorenzo, 9 — 4° Izgda.)

¢ Te gustaria hacer tus propias canciones? DJ’s, beatmaker, voz,
instrumentos MIDI,... Conoce los dispositivos y aplicaciones
informaticas que utilizan los profesionales a la hora de producir musica
electrénica. Te mostraremos diferentes aplicaciones para el mévil y
programas informéticos ademas de algunos gadgets como el Autotune
para elaborar tus composiciones musicales.

VEN CON TU PROPIO ORDENADOR / TABLET / SMARTPHONE
(medida preventiva frente a la COVID-19)

- INSCRIBETE A TRAVES DE LA AGENDA JOVEN CIPA]J -



12 LUNAS - CULTURA

CICLO CINEMA PARADISO

Cine, Misica y Arte Joven

Fechas: 6 sesiones independientes
Horarios: 18:00 h.

Espacio: Filmoteca de Zaragoza
(Plaza San Carlos, 4)

PARIS Y LA CULTURA HIP HOP:

10 de octubre:

LA HAINE (El odio)
(M. Kassovitz, 1995)
Edad recomendada: 18

Invitado: José Ramén Garcia Santos (Encargado en
“Comtin 20" - HipHop Store oficial “Violadores del Verso”)

Arte Joven: Rap en vivo con “Alma de Némada”

OPERA ROCK:

24 de octubre:

PHANTOM OF THE PARADISE (El fantasma del paraiso)
(Brian de Palma, 1974)

Edad recomendada: 18

Invitado: Carlos Val (realizador y docente)




12 LUNAS - CULTURA

NEW WAVE EN BERLIN OESTE.
LA LITERATURA DE PETER HANDKE:

14 de noviembre: .

Sobre Peter Handke. DER HIMMEL UBER BERLIN
(El cielo sobre Berlin)

(Wim Wenders, 1987)

Edad recomendada: T.P.

Invitado: Oscar (Guitarra en “Las Novias” y docente)

LITERATURA Y CRITICA: EL MARQUES DE SADE:

28 de noviembre:
Sobre Sade. QUILLS
(Philip Kaufman, 2000)
Edad recomendada: 18

Invitado: Miguel Angel Ortiz Albero (Escritor y artista)

Reserva tus tardes de sabado y ven a ver peliculas llenas de musica y
pasién. Nos acompaniaran invitados de excepcidn y podras disfrutar
de un espectaculo en vivo.

Ciclo coordinado por Ana Puyol (Dtra. Historia del Arte)

- ENTRADA LIBRE HASTA COMPLETAR AFORO -




RASMIA! 2020 - Il FESTIVAL DE POESIA JOVEN DE ZARAGOZA
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12 LUNAS - CULTURA 11

LA PARED DE MORLANES

Tandem artistico entre jovenes artistas y artistas reconocidos

La Pared de Morlanes es un nuevo proyecto 12 LUNAS para
impulsar y visibilizar la obra de jévenes artistas de la ciudad.

La Pared de Morlanes es una experiencia formativa y vital
inolvidable donde diversas generaciones de artistas zarago-
zanos trabajaran mano a mano para crear una obra conjunta.

La Pared de Morlanes es una innovadora apuesta por las
artes visuales en la ciudad.

Durante el Otofo 2020 trabajaran conjuntamente los artistas:

Autora joven: Gemma Bonito Segura (Escuela de Artes de
Zaragoza)
Autor reconocido: David Guirao (llustrador Aragonés)

Inauguracién de la Exposicién
Acto de presentacién por parte de los autores:

Fecha: Jueves, 3 de diciembre
Horario: 19.30 h

Espacio: Casa de los Morlanes
(Plaza San Carlos, 4)

B TR




12 LUNAS - APRENDE 12

Aprende 5

12 LUNAS al CUBIT
CLUBIT - Club de Lectura Juvenil C

\J
OCTUBRE:

Lectura: Hielo y Plata de Alena Pons
Sesién presencial: 29 de octubre
Espacio: BJ Cubit (C/ Mas de las Matas, 20)

NOVIEMBRE:
Lectura: Novedad editorial juvenil
Sesidn presencial: 26 de noviembre
Espacio: BJ Cubit (C/ Mas de las Matas, 20)

DICIEMBRE:

Lectura: Novedad editorial juvenil
Sesién presencial: 14 de enero de 2021
Espacio: BJ Cubit (C/ Mas de las Matas, 20)

Horario: 18 h.

Inscripciones + Info: A través del mail:
bibliotecas-bjcubit@zaragoza.es

Disfruta de la mejor literatura juvenil actual en un club de lectura
donde encontrards méas apasionados de la lectura como td y que serd
moderado por la librera y booktuber especializada en literatura juvenil
Karol de la Libroteca “El gato de Cheshire”.

iiDisfruta de las lecturas que hablan de ti!!



12 LUNAS - APRENDE

FILOSOFIA JOVEN

“Atrévete a pensar”
Jueves, 22 de octubre: “LA VACUNA, LOCURA TODO.
EL INTERIOR SOCIO-ETICO DE LAS VACUNAS"”
Con Julia Vergara - Alert (Investigadora del CRESA)
Modera: Miguel Angel Velasco (docente)

Jueves, 19 de noviembre: "AMOR, SEXO Y DESEO EN LA
EPOCA DIGITAL"”

Con Marta Roqueta (periodista experta en perspectiva
de género)

Modera: : Rocio Alonso (docente)

Martes, 1 de diciembre: “LA CRISIS DE LA FILOSOFIA Y DE
LAS HUMANIDADES EN LA SOCIEDAD ACTUAL"”

Con José Luis Lépez de Lizaga (Doctor en Filosofia por la
Univ. Complutense de Madrid)

Modera: : Clara Paniego (docente)

Horario: 19:30 h.

Espacio: Auditorio de Aragén Television
(Avda. Maria Zambrano, 2)

12 LUNAS y la Sociedad Aragonesa de Filosofia te invitan a pensar.
Jévenes estudiantes y expertos van a debatir sobre temas de
actualidad que te interesan y sobre los que podréas opinar.
jiAcércate y atrévete a pensar!!

- INSCRIBETE A TRAVES DE LA AGENDA JOVEN CIPA]J -

13



12 LUNAS - APRENDE

BOOK CLUB 12 LUNAS
Club de Lectura en inglés

Fechas: 6 sesiones
24 de octubre: “Interpreter of Maladies” by Jhumpa Lahiri
31 de octubre: "Rules of the Game"” by Amy Tan
7 de noviembre: “Brownies” by ZZ Packer
21 de noviembre: “A Temporary Matter” by Jhumpa Lahiri
28 de noviembre: “The Let-Out” by Jamel Brinkley
12 de diciembre: "Edwin Black” by Tommy Orange

Horarios: De 11.30 a 13 h.

Espacio: Casa de los Morlanes
(Plaza San Carlos, 4)

Si te apasiona la lectura, si quieres mejorar tu inglés, ...

iiNo te lo pienses!! Formaremos un dindmico grupo de lectura y con-
versaremos en inglés con una tutora nativa que descubrird las claves
de tus lecturas y te guiaré con el idioma.

=L %~

- INSCRIBETE A TRAVES DE LA AGENDA JOVEN CIPA]J -

14



12 LUNAS - DIVIERTETE

ESCAPE ROOM: “RITUAL"

OCTUBRE 2020 NOVIEMBRE 2020
Domingos: Domingos:
Dia18alas 17y 19 h. Dia15alas 17y 19 h.
Dia25alas 17y 19 h. Dia29alas 17y 19 h.
Domingos:

Dia13alas 17y 19 h.
Dia20alas 17y 19 h.

RITUAL: Brida, la bruja encargada de practicar todos los
rituales necesarios para protegernos de maléficos seres que
habitan nuestro territorio..., jha sido quemada en la hogueral!
iVolvemos a estar en peligro! Sigamos con el ritual.

Espacio: Locked Zaragoza (C/ Alberto Duce, 15)

Destinatarios: De 16 a 30 anos.

&
// O OO al)
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12 LUNAS - ESPACIO DE EMOCIONES

Espacio de emociones
JOVENES QUE CUENTAN:

Un retrato sobre la diversidad de la juventud zaragozana

Fechas: 2 sesiones
Jueves, 12 de noviembre: Juan César Lorenzo desde
Atades - Mi suefio es trabajar, realizarme y valerme por
mi mismo
Jueves, 10 de diciembre: Sara Luna — Una sonadora

desde Medellin hasta Zaragoza

Horarios: De 19:30 a 20:30 h.

Espacio: Casa de los Morlanes
(Plaza San Carlos, 4)

Jévenes con origenes culturales diversos, con diversas capacidades,
con diversas opciones sexuales, con diversas opiniones, con diversas
experiencias y diversos suefios. Todos ellos y ellas componen la
juventud de Zaragoza. ;Condcelos!

- INSCRIPCION PREVIA EN LA AGENDA JOVEN CIPAJ -

&
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12 LUNAS - PREVENCION

Prevencion
PiLDORAS PREVENTIVAS 12 LUNAS

Organizado por: Servicio de Juventud - CMAPA -
Zona de Salud Joven Amparo Poch

Si estds en nuestras Redes Sociales INSTAGRAM: @juventudzaragoza
- FB: JuventudZaragoza - TWITTER: @JuventudZGZ) podras encontrar
cada semana un montén de consejos para apostar por un consumo
responsable, saber manejarte con el alcohol y otras sustancias
adictivas y mejorar tus relaciones personales y sexuales.

EL PARAGUAS “PREVENTIVO”

Organizado por: Servicio de Juventud - CMAPA - Consejo
de la Juventud de Zaragoza

EL PARAGUAS es un programa de apoyo a iniciativas colectivas de
jévenes entre 14 y 30 afios. Dando un paso mas, el Centro Municipal
de Atencidn y Prevencidn de las Adicciones (CMAPA) se suma al
Servicio de Juventud y al Consejo de la Juventud en el apoyo expreso
para poner en marcha vuestros propios proyectos sobre prevencién
de adicciones. Os ofrecemos asesoramiento, apoyo técnico,
econémico,... para llevar a cabo vuestras ideas. jEn la promocion de
la salud juvenil de Zaragoza también tenéis mucho que decir!

Mas informacién en:
www.zaragoza.es/juventud

SERVICIO DE JUVENTUD - Plaza San Carlos, 4
juvasociacionismo@zaragoza.es — 976 721 829

CONSEJO DE LA JUVENTUD DE ZARAGOZA
C/ San Lorenzo, 9. 3° Izda.
consejo@juventudzaragoza.org — 976 398 550

17



12 LUNAS - PREVENCION 18

LIGA “NO SOY UN ZOMBIE"
RETOS FOTOGRAFICOS PREVENTIVOS

Participa subiendo tus fotos a Hunteet y jjjgana fantasticos
premios!!!

RETO DE OCTUBRE
Del 1 al 31 de Octubre: Pilares Virtuales

RETO DE NOVIEMBRE
Del 1 al 30 de Noviembre: Blue light

RETO DE DICIEMBRE
Del 1 al 31 de Diciembre: Siente la Navidad

Participa a través de HUNTEET.COM
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