
Área 2. Igualdad y Corresponsabilidad

208 REPARACIONES BÁSICAS EN EL HOGAR.

Dirigido a Mujeres

Requisitos Ninguno

Duración 18 horas 

Fecha Inicio y 
Final

13 al 28 de noviembre

Horario Lunes y martes de 17 a 20 h

Lugar Etopía.  Avda. Ciudad de Soria 8

N.º de plazas 12

Modalidad Presencial

Acceso Sorteo

Impartido por María José Cazo. Oficiala de 
Mantenimiento del Servicio del Ayto de 
Zaragoza

OBJETIVOS.

Aprender a manejar un taladro sin riesgos  y sus accesorios. Nociones básicas y 
la creación de algún elemento eléctrico doméstico. En fontanería aprenderás a 
colocar el mecanismo de una cisterna de baño y también te enseñaremos a 
cambiar la cinta de una persiana. 

La finalidad de este curso es fomentar la autonomía personal y sensibilizar en la 
corresponsabilidad doméstica y familiar, el autocuidado y el cuidado de las 
personas de su entorno.

CONTENIDOS
Taladro:

• Uso y reducción de riesgos.
• Accesorios. Diferentes tipos de brocas según material a taladrar.

                     
Electricidad:

• Nociones básicas. Seguridad en el entorno de trabajo.
• Interpretar  el  cuadro  eléctrico.  Piezas  básicas  (cables,  interruptores,

clavijas, fichas, canaletas…)
• Instalación de un portalámparas.  Creación de una alargadera. Punto de luz

simple.



Fontanería:
• Elementos básicos. Instalación de un grifo. Cisterna de baño, colocación y

regulación.

Persiana 
• Desmontaje.
• Cambio de cuerda y  de lamas.

METODOLOGÍA

Las clases se iniciarán con la teoría de lo que se vaya a practicar cada día y  se 
apoyará con fotocopias.  Como objetivo general podemos destacar el aprendizaje 
de nociones básicas en reparaciones en el hogar sin condicionantes de genero 
para así dotar a los participantes de herramientas que posibiliten la revisión del 
reparto y dar pequeños pasos  hacia la corresponsabilidad en las tareas 
domésticas.


