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COMEDOR PARA 60 TRABAJADORES (1 unidades) CASETA ASEO-VESTUARIO (40 m2) I TR ABAJADORES (3 orrdades) CASETAS PARA OFICINAS (1 unidad de cada tipo) SENAL "A" EN LA ENTRADA () CASETACOMEDOR (721m) SENALES PARA MANEJO DE GRUAS
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- Menaje y mobiliario suficiente SRNCOS e = - 2 lavabos (1 lavabo por cada 10 trabajadores) Superficie Util: 10 m 2 Superficie Util: 10 m * g /' ik - S @ BOTIQUIN
- 1 espejo (1 espejo por cada 25 trabajadores) 1 ST
INTEI
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ENTRADA DESDE OBRA EXTERIOR ENTRADA DESDE OBRA 20 perchas (perchas para colgar a ropa) CON CONDENA CON CONDENA AJENA A LA OBRA
§| ENTRADA DESDE OBRA EXTERI ENTRADA DESDE OBRA EXTERIOR ¢\ 1RADA DESDE OBRA ;%: BALIZA LUMINOSA
@ CUADRO ELECTRICO GENERAL
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ESCALERA Y HUECOS PROTEGIDOS SE PROLONGARA 1,00 MT EL ENCOFRADO ESCALERA Y HUECOS PROTEGIDOS
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SE PROLONGARA 1,00 MT EL ENCOFRADO
PARA ANCLAJE DE BARANDILLA
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PROTECCION DE HUECOS

DETALLE DE BARANDILLA EN HUECOS DE ASCENSOR
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NO SE RETIRARAN LAS REDES DE LA PLANTA
INFERIOR HASTA QUE NO CONCLUYAN TODOS
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BARANDILLA CON SOPORTE TIPO "SARGENTQO"

COBERTURA DE PEQUENOS HUECOS

Tablero de madera

ope de madera

DETALLE A

Sargento para sujeccion de la barandilla

BARANDILLA DE PROTECCION PARA ABERTURAS VERTICALES

.| DETALLE A

PROTECCION DE HUECOS Y ABERTURAS

TABLONES 7x25

FORJADO

/ MALLAZO METALICO

CON _MALLAZO

FORJADO

CON TABLERO

PROTECCION DE HUECOS HORIZONTALES

TA
SOPORTE

PELDANO DE SEGURIDAD
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REDES (CAIDAS DE PERSONAS Y OBJETOS)

Centro de gravedad

ESCALERA PELDANEADA Y PROTEGIDA

ANDAMIO EJECUCION FACHADA'Y

PROTECCION DE PERIMETRO
HASTA COLOCAR ANTEPECHO
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BORRIQUETA A
LA ANCHURA MINIMA DE LA PLATAFORMA DEL ANDAMIO SERA DE 60 CENTIMETROS.
LOS TABLONES DE LA PLATAFORMA IRAN ATADOS O BIEN SUJETOS A LAS BORRIQUETAS.
EN ALTURAS SUPERIORES A 2 METROS, SE DISPONDRAN BARANDILLAS EN TODO EL PERIMETRO.
_ ESCALERA PELDANEADA Y PROTEGIDA
- ESCALERA PELDANEADA Y PROTEGIDA
ESCALERA PELDARIEADA Y PROTEGIDA B AJANTE DE ESCOMBROS
[F 11 |
I
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NO SOBRECARGAR LOS TABLONES CON EXCESIVA CANTIDAD DE MATERIALES CONCENTRADOS JE

EN UN MISMO PUNTO QUE PODRIA DESEQUILIBRAR O INCLUSO LLEGAR A PARTIR LOS TABLONES
REPARTIR EL PESO DE MANERA UNIFORME Y SIN CARGAS EXCESIVAS.

EXTINTOR

NO UTILIZAR PARA EL APOYO DE LOS TABLONES,
OTRO ELEMENTO DISTINTO DE LAS BORRIQUETAS

CUADRO ELECTRICO DE PLANTA
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EL CONJUNTO DEBERA SER RESISTENTE Y ESTABLE.
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V\A/RUEDAS GIRATORIAS

MONTAJE DE TORRES MOVILES

ESCALERA PELDANEADA Y PROTEGIDA

PLATAFORMA DESCARGA MATERIAL

ESCALERA PELDANEADA Y PROTEGIDA
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<1 LIMITE PARCELA

ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
(Plataforma hidraulica elevadora sobre camion)

Brazo hidraulico
(Distintas posiciones)

7.
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NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Las maniobras en la grta seran dirigidas por un especialista.

- Se prohibira sobrepasar la carga maxima admisible.

- Se prohibira la permanencia de operarios bajo las cargas en suspension.

- El conductor tendra el certificado de capacitacion correspondiente.

- La plataforma hidraulica tendra al dia el libro de mantenimiento.

- No se trabajara en ninglin caso con vientos superiores a los 50 Km./h.
Medidas preventivas a seguir por el conductor.

- El encargado de seguridad o el encargado de obra, entregara por escrito el
siguiente listado de medidas preventivas al conductor del camién grda. De esta
entrega quedara constancia con la firma del conductor al pié de este escrito.

- Se mantendra el vehiculo alejado de terrenos inseguros.

- Se evitara pasar el brazo de la gria por encima del personal.

- No se tirard marcha atras sin la ayuda de un sefalizador, detras pueden
haber operarios.

- Si se entra en contacto con una linea eléctrica, pedir auxilio con la bocina y
esperar a recibir instrucciones, no tocar ninguna parte metalica del camion.

- No se intentard abandonar la cabina, aunque el contacto haya acabado, y no

permitir de ninguna manera que nadie toque el camion, ya que puede estar
cargado de electricidad.
- Antes de desplazarse asegurarse de la inmovilizacién del brazo de la grua.

- Limpiar el barro de los zapatos antes de subir a la cabina, ya que le pueden
resbalar los pedales de maniobra.
- No se intentara sobrepasar la carga maxima de la grua.

- No se abandonara la maquina con una carga suspendida.

-N rmitira hayan rari jo | r ndi n tener
aoc?dse%%%. tird que hayan operarios bajo las cargas suspendidas, pueden tenel

- Seres etaré en dO{nc()Jnento las 'ndicaciones adheridas a la maquina, y hacer
que’las fespeten el resto de personal.

-Se evitarétel contacto con el brazo hidraulico en servicio, se pueden sufrir
atrapamientos.

- No se permitira Sue el resto de gersonal.guba a la cabina de la gria y maneje
los mandos, ya que pueden provocar accidentes.

- No se permitira que se utilicen cables o soportes en mal estado, es muy
peligroso.

- Se asegurara que todos los ganchos tengan pestillo de seguridad.
- Se utilizara siempre los elementos de seguridad indicados.
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—< LIMITE PARCELA

NI

N

ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
(Plataforma elevadora mévil de tijera)

Plataforma de trabajo—T

N

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Se prohibira sobrepasar la carga maxima admisible.

- El conductor tendra el certificado de capacitacion correspondiente.

- La manipuladora telescépica tendra al dia el libro de mantenimiento.

- No se trabajara en ninglin caso con vientos superiores a los 50 Km./h.
Medidas preventivas a seguir por el conductor.

- El encargado de seguridad o el encargado de obra, entregara por escrito el
siguiente listado de medidas preventivas al conductor del camion grda. De esta
entrega quedara constancia con la firma del conductor al pié de este escrito.
- Se mantendra el vehiculo alejado de terrenos inseguros.

- No se tirara marcha atras sin la ayuda de un sefalizador, detras pueden

- Si se entra en contacto con una linea eléctrica, pedir auxilio con la bocina
y esperar a recibir instrucciones, no tocar ninguna parte metalica del camion.
- Antes de desplazarse asegurarse de la inmovilizacion del brazo de la

- No se intentara sobrepasar la carga méxima de la plataforma.

- Se respetara en todo momento las indicaciones adheridas a la maquina, y
hacer que las respeten el resto de personal.

- Se evitara el contacto con el brazo telescépico en servicio, se pueden sufrir

- No se permitira que el resto de personal manipule los mandos, ya que pueden
provocar accidentes.

- No se permitird que se utilicen cables o soportes en mal estado, es muy

- Se asegurara que todos los ganchos tengan pestillo de seguridad.
- Se utilizara siempre los elementos de seguridad indicados.
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CUERDA PERIMETRAL
DE POLIAMIDA ¢ 12

Posicion en
segunda puesta

formada por
tubo  100x50 mm.

RED
formada por malla de 7x7 cm.
ennudada con cuerda

de poliamida de ¢ 3 mm.

Posicion en
rimera_puesta

RED DE POLIAMIDA

DE MALLAZO 10Gymm
CUERDA 4 mm

ABRAZADERA

MINIMO

—

—>

DISTANCIA MAXIMA

ENTRE ANCLAJES 1.00 m
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ESQUEMA DE COLOCACION DE LAS HORCAS
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ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

MODIFICADO DE PROYECTO DE 8o VIVIENDAS
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<1 LIMITE PARCELA

7

Zaragoza
TUTELADAS, GARAJES Y TRASTEROS VIVIENDA

PARCELA COMPRENDIDA ENTRE LAS CALLES MARIA

DE ARAGON Y FRAY LUIS URBANO - ZARAGOZA

PROMOTOR_
SOCIEDAD_MUNICIPAL_ZARAGOZA_VIVIENDA_S.L.U.

CAPITULO_

REFERENCIA_Y_FECHA_

ANGEL B. COMERAS SERRANO |\ 1750409
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