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SILVIA RUBIO BUENO

m Si, todos sabemos lo importante que es aho-
rrar agua, un bien tan valioso como escaso. Pe-
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fluviales de nuestro pals parece que no, ya que
los anélisis arrojan resultados que pueden va-
riar en algunos términos muy concretos, pero
gue, en lineas generales, concluyen que el esta-
do de las aguas oscila entre ‘estado moderado’
y ‘estado deficiente’.

Para poner su granito de arena en el conoci-
miento y difusién de esta problemética, cerca
de 1.000 escolares de centros educativos de
Zaragoza y Teruel participan en el programa
educativo ‘Foro Joven: Rios para Vivirlos', gue du-
rante este curso focaliza sus
actividades justamenteen‘La
calidad del agua de los rios y
los contaminantes emergen-
tes'. Dicho foro nacié en 2008
al calor de la Expo de Zarago-
zayafiotrasano consolidasu
relevancia. «Es una propues-
ta educativa muy completa
destinada a alumnado de se-
cundaria -precisa la maxima
responsable del Gabinete de
Educacién Ambiental del Ayuntamiento de Zara-
goza, Olga Conde, y coordinadora de este pro-
yecto educativo junto a Teresa Artigas-. Ante-
riormente, hemos trabajado en conocer a fondo
los rfos como sistemas complejos, las repercusio-
nes delas intervenciones en cauces y riberas, las
crecidas, diferentes medidas de ahorro de agua...
y ahora consideramos trascendental afrontar la
ternética de la calidad del agua de los rios».

Desde el pasado mes de octubre, escolares y
docentes de los centros implicados han recibi-
do una cuidada formacién tedrica y practica.
Son estudiantes de ESO, bachilleratos y ciclos
formativos, salvo en el caso del CEIP Tio Jorge,
de Zaragoza, que son de 49 de primaria, pero
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m £l pasado 20 de marzo, con motivo de la ce-
lebracién del Dia Mundial del Agua, los estudian-
tes participantes en el ‘Foro Joven: Rios para Vi-
virlos' realizaron una actividad muy vistosa deno-
minada ‘Chequeo médico al Ebro’. Vestidos y cal-
zados de verde cual médicos de quirdfano, los
chavales sedirigieron al Ebro, alaalturadel puen-
te de Hierro de la capital aragonesa, para proce-
der aanalizar muestras de agua del rio. Armados
con probetas, fichas y demés material propio de
analiticas, los estudiantes se desplegaron por va-
rias zonas de las orillas circundantes para reali-
zar sus propias evaluaciones.

Tal y como precisa Olga Conde, maxima res-
ponsable del Gabinete de Educacién Ambiental
del Ayuntamiento de Zaragoza, «fue todo un éxi-
toy los chavales se implicaron a conciencia, co-
mo verdaderos profesionales, y disfrutaron
muchisimoy.

En total, se dieron cita alli 425 estudiantes, de
17 centros educativos de Zaragoza. Todos ellos
participaron, turnandose, en actividades tan va-
riadas como: tomar la temperatura del agua de
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que han logrado formar parte del proyecto «por
su constante y destacado esfuerzo en estama-
teria». Posteriormente, cada centro ha elegido
una teméatica concreta. Asi, por ejemplo, el IES
Pedro Lain Entralgo, de Hijar (Teruel), esté tra-
bajando el analisis fisico-gquimico de las aguas
del rio Martin a su paso por esta localidad. Los
chavales implicados tratan también de analizar
cdmo influye la actividad agricola y ganadera
de lazona en el estado de dicho rio.

EIIES Itaca, de Zaragoza, esté inmerso en pro-
fundizar en las repercusiones de la papelera La
Montafianesa en el rio Géllego, mientras que, por
su parte, el CEIP Tfo Jorge, también de la capital
aragonesa, realiza numerosas acciones en el
Ebro con su alumnado, muy activoy emprende-
dor enestetipo de acciones medioambientales.

Mencién destacada también merece la labor
emprendida por los chicos
del IES Angel Sanz Briz, de
Casetas. Ellos estéan espe-
cialmente interesados en
evaluar la calidad del agua,
identificar posibles fuentes
de contaminaciény analizar
si se podria mejorar la cali-
dad de dichas aguas con la
instalacién de unadepurado-
ra (no existe ahora).

Gran parte de las acciones
gue estos centrosy los dermnas participantes im-
Isan se pueden contemplar en el blog
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Parte importante también en esta actividad es
la Asociacién para la Defensa de |a Calidad de
las Aguas (ADECAGUA). Esta entidad espafiola
sin animo de lucro ha facilitado unos completos
‘kits’ de pruebas, con tubitos para recoger las
muestras, otros recipientes varios y material gra-
fico informativo gue sirve para analizar y com-
prender lo descubierto.

A través de su pagina web, ¥
se puede acceder aotros sitios de interés relacio-
nados con medio ambiente y aguas como la Eu-
ropean Water Association (w g e, e
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m Los chavales
participantes se
vistieron como
auténticos
médicos de
quirdfano para
esta actividad.
Enlaimagen,
en el puente

de Hierro.

las muestras, su PH, la cantidad de nitratos pre-
sente, el estado de los macroinvertebrados y del
bosque de ribera en el tramo comprendido entre
los puentes de Hierro y de las Fuentes...

La experienciafueimpulsaday organizada por
el Gabinete de Educacién Ambiental del Ayunta-
miento de Zaragozay la Fundacién Nueva Cultu-
ra del Agua, y conté con el apoyo del proyecto
VoluntaRios y la asociacion ADECAGUA.

En cuanto alos resultados, los analisis mostra-

ron que la calidad de esta masa de agua en Zara-
goza est? calificada como «moderaday, no cum-
pliendo los requerimientos exigidos por la Direc-
tiva Marco del Aguay lamasa de agua subterra-
nea estd contaminada por nitratos.
Cada grupo que trabajé en este peculiar chequeo
realizé fichas de control y murales expositivos
donde se reflejaban los resultados obtenidos. Es-
tos carteles se pueden contemplar todavia en el
puente de Hierro, como parte del objetivo de di-
fundir esta informacién entre toda la sociedad.
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m Los escolares miden como profesionales la calidad de las aguas.
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m Chicos del IES Pedro Lain Entralgo (Hijar), en el rio Mart

m Elprincipal objetivodelcurso ‘La
calidad del aguade los rfos y los con-
taminantes emergentes’ esta muy
claroy a ello se han aplicado a con-
ciencia los estudiantes y docentes
participantes: saber razonar sobre
los aspectos que influyen en la ca-
pacidad del rio para su autodepura-
cién. Sinolvidar, por supuesto, inves-
tigar las repercusiones de las activi-
dades humanas en la calidad del
agua de nuestros rios.

Para ello, los profesores implica-
dos han recibido formacion de ex-
pertos del Consejo Superior de In-
vestigaciones Cientificas, de la Uni-
versidad de Zaragoza, de la Confe-
deracién Hidrogréfica del Ebroy del
Ayuntamiento de Zaragoza. Luego,

los docentes han aplicado en el au-
la todo lo aprendido.
Paralelamente, todos los grupos
realizan asiduamente salidas y ex-
cursiones a entornos naturales (ya
sea el Ebro, el Huerva o el Géllego)
para realizar sus muestreos y anali-
ticas. Todos los resultados quedan
bien reflejados por escrito en hojas
donde se plasman, entre otros da-
tos: temperatura del agua, oxigeno
disuelto, olor, turbidez, especies de
animales macroinvertebrados en-
contradas y de vegetales (que son
los denominados indicadores biolé-
gicos, que se suman a los anterio-
res, los parametros fisicoquimicos).
En mayo tendré lugar la presen-
tacién de todos los trabajos.

m Medicamentos, protectores so-
lares... estos son los nuevos conta-
minantes que asolan nuestros rios.
Su denominacién oficial es conta-
minantes emergentes. Se trata de
sustancias que contaminan y que
no estan actualmente sujetas a le-
gislacién. A ello hay que unir que,
en muchos casos, no existe tecno-
logia que permita detectarlas.

Gran parte de laculpa de gue los
farmacos se constituyan en nue-
vos y peligrosos elementos que al-
teran lavida fluvial es de los ciuda-
danos normales y corrientes, no
tanto de las fabricas. Muchas per-
sonas utilizan su retrete como ba-
surero de sus medicamentos cadu-
cados, gue tristemente acaban en
los rios.

A ello hay que unir los protecto-
res solares, que acumulados en
grandes cantidades en los lechos
fluviales también influyen negativa-

mente en la flora y la fauna de los
mismos.
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SEXO DE LOS PECES
La alarma salté hace ya un tiempo
cuando se detectaronenalgunas es-
pecies fluviales cambios anormales.
Especialmente llamativos fueron los
de carpas en el Ebroy las caracolas
de Galicia Nucella lapillus. En ambos
casos se constataron modificacio-
nes sexuales. Asi, los cientificos ha-
llaron ejemplares hembra de esta
caracola con un pene milimétrico y
carpas macho en el Ebro con ova-
rios. Se trata delfenémeno llamado
‘sexoimpuesto’ o ‘imposex’, un efec-
to de la contaminacion quimica.
Ennuestras manos esté evitar es-
tosy otros desastres congestos tan
sencillos como acudir a una farma-
cia a depositar nuestros medica-
mentos caducados.




