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PROYECTO 

 PARQUE VENECIA 
DISFRUTA EN FAMILIA  

 
Desde la asociación vecinal Somos Parque Venecia se presenta este proyecto en el marco 

del proceso de participación ciudadana del ayuntamiento de Zaragoza sobre PROCESOS 
PARTICIPATIVOS para fomentar la convivencia entre las personas que viven en nuestro barrio 
con actividades de diferentes ámbitos que unan a todos los miembros de la comunidad. 
 
INTRODUCCIÓN 
 

Parque Venecia es un barrio en crecimiento y cada año son más las familias que viven en 
él. Desde la asociación vecinal Parque Venecia queremos realizar diferentes actividades libres, 
para todos los públicos y abiertas para todas aquellas personas que quieran participar en las 
mismas. 

Nosotros utilizamos como principal herramienta de trabajo el contacto directo con los 
vecinos y vecinas promoviendo que la población se implique y sea protagonista activo en el 
desarrollo comunitario del barrio, propiciando la convivencia, espacios de encuentro, 
dinamizando las relaciones vecinales y fomentando la cultura y el medio ambiente. 
 
OBJETIVOS 
 
Los objetivos que pretendemos al realizar las actividades propuestas son: 
 
 Promover y fomentar la participación de los vecinos en las actividades de nuestro barrio. 
 Promover la convivencia ciudadana y los espacios de encuentro entre los vecinos. 
 Promover los recursos y expresiones culturales existentes en el distrito. 
 Promover acciones y actividades de dinamización de la comunidad. 
 Organizar actividades socioeducativas para la comunidad. 

 
ÁMBITO DE LA ACTIVIDAD 
 

Nuestro proyecto se adscribe en el ámbito de la CULTURA Y REDES COMUNITARIAS, al tener 
una base común de las tres actividades que es la convivencia y el disfrute en grupo entre los 
vecinos y vecinas del barrio. Dichas actividades abarcan diferentes ámbitos: cultural, a través 
de la música, deportivo, a través del yoga y cooperativo e intelectual, a través de un Escape 
Room; y cuyo objetivo en común es promover acciones y actividades de dinamización de la 
comunidad. 
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PROYECTO 
 

Nuestro proyecto consiste en 3 actividades denominadas: 
 
ESCAPE ROOM  

Esta actividad está diseñada para realizarla en grupo (familias, amigos, vecinos…). Los 
participantes deberán resolver enigmas, acertijos y juegos de habilidad trabajando en equipo, 
fomentando así el pensamiento lógico y la cooperación entre diferentes generaciones.  

Está adaptado a la temática y al entorno de Parque Venecia, lo que hará que sus 
participantes  no sólo disfruten de la actividad, sino que conozcan sus calles, sus servicios, sus 
diferentes comercios…  

 
BATUCADA EN FAMILIA 

Actividad en gran grupo que, de una manera lúdica y divertida, consistirá en introducir a 
los vecinos y vecinas en una batucada e interpretar ritmos de manera cooperativa. Se trata 
de una actividad para todas las edades que aporta grandes beneficios como la promoción 
de la actividad física, la integración de todos los vecinos y el fomento y la mejora de las 
habilidades sociales. 

 
YOGA EN FAMILIA 

Actividad en gran grupo para la realización de una clase de yoga intergeneracional. Se 
trata de mostrar a los vecinas y vecinas los beneficios de esta actividad física y fomentar así 
hábitos saludables además de mejorar la coordinación, el equilibrio y la concentración. 

 
 
Todas las actividades tienen a la familia como eje principal destacando las relaciones 

intergeneracionales abuelos/padres/niños y la socialización con el resto del vecindario. 
Se realizarán en espacios abiertos al aire libre y respetando completamente las medidas 

de seguridad e higiene que estén establecidas en el momento de la realización de la 
actividad.  

Cabe decir, que todas las personas (empresas, autónomos) responsables de la realización 
de las actividades pertenecen al distrito de Torrero. 
 
CALENDARIO Y EJECUCIÓN DEL PROYECTO 
 

Las 3 actividades están previstas realizarse en varios fines de semana en la primavera de 
este año. 

Todas ellas se realizarán al aire libre, siempre y cuando las condiciones ambientales lo 
permitan. 
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PRESUPUESTO 
 

Para cada una de las actividades se presupuesta un gasto, donde entra la remuneración 
a los profesionales (empresas, autónomos, etc.) que se encargaran de desarrollar las 
actividades y los materiales que se necesiten. 
 
 

 

 

 

ACTIVIDAD GASTO IMPORTE 

SCAPE ROOM 
Barrio de Parque Venecia 

Preparación de la actividad, 
personal y material. 

(6 sesiones de 1 hora) 
1.200 € 

BATUCADA EN FAMILIA 
Personal e instrumentos 

necesarios 
(2 sesiones de 1 hora) 

   352 € 

YOGA EN FAMILIA 
Personal necesario 
(1 sesión de 1 hora) 

   125 € 

TOTAL 1.677 € 


