20N2023 eancia aboLescencia

POR UNA

ZARAGCZA
SOSTENIBLE TOD®

POSIBLE

Zaragoza
€] Zarag



Consejo

de infancia y adolescencia

MANIFIESTO DEL CONSEJO DE INFANCIA'Y ADOLESCENCIA DE ZARAGOZA 2023

Este afio, una de las tareas del Consejo de Infancia y Adolescencia de Zaragoza (CIAZ), que entre-
gamos hoy al Ayuntamiento, ha sido tener que pensar nuestra ciudad para hacerla mas inclusiva y
sostenible. “Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean lugares inclusivos, segu-
ros, resilientes y sostenibles” es lo que propone el objetivo 11, en el que nos hemos inspirado, de
los diecisiete objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Cerca de 400 nifas, ninos y adolescentes hemos hecho estas aportaciones que traemos en este
manifiesto.

Para entender cémo trasladar los Objetivos de Desarrollo Sostenible a nuestro dia a dia, a nuestros
barrios 0 a nuestros centros, lo hemos hablado en los grupos de Tiempo Libre en los que ya esta-
mos participando. Hemos hecho salidas por nuestros barrios, grabado videos, jugado en grupo,
tenido charlas sobre el tema y hemos hecho manualidades de lo aprendido.

Nos hemos puesto a crear logos, lemas, disefios para nuestros pargues y zonas comunes, asi como
propuestas para mejorar y recuperar zonas verdes con el fin de conseguir una ciudad mas inclusiva
y sostenible.

Otra de las cosas interesantes ha sido pensar y respetar las diversidades de nuestras vecinas y
vecinos: con discapacidades con desigualdades econdmicas, de género o sexuales... este es un
tema importante a considerar en el disefio de nuestra ciudad. Entendemos que si gueremos una
ciudad mejor, debemos mejorar nuestros barrios dandole mas importancia a nuestras zonas comu-
nes, independientemente de su frecuencia de uso. Pensando en nuestros barrios hacemos nuestra
ciudad y, haciendo nuestra ciudad, mejoramos el mundo.

Pero ademadas somos conscientes que también debemos pensar en todos los habitantes y ciudades
del planeta. Para que todos los paises tengan las mismas posibilidades de mejora en el bienestar
de sus ciudadanos, deberiamos trabajar la igualdad de género, trabajar por la paz y las alianzas,
y que todos deberia tener derecho al trabajo, servicios publicos sin importar sus posibilidades
econdmicas y deberia repartirse la riqueza entre paises. Ademas todos deberiamos trabajar por el
cuidado de la flora y fauna, cuidar los océanos y el tratamiento de la basura y su reciclaje.
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1 PROPUESTAS PARA NUESTROS BARRIOS Y CIUDAD

= LA LIMPIEZA

> Creemos que uno de los principales problemas de nuestra ciudad es la falta de limpieza
en algunas zonas. Nuestras propias acciones son importantes, como la de no ensuciar
nuestro entorno, pero ademas creemos que el Ayuntamiento puede trabajar poniendo
mas contenedores y papeleras, y sancionar las faltas al respecto y que dichas recauda-
ciones se utilicen para el cuidado de los propios barrios. Todos los espacios publicos en
nuestros barrios deben contar con las suficientes papeleras y contenedores de reciclaje
Yy gue sean accesibles.

m LAS ZONAS VERDES Y LAS SOMBRAS

En nuestros barrios en general consideramos que

> El Ayuntamiento debe cuidar y crear mas zonas verdes y se deben plantar nuevos arbo-
les y plantas, crear mas zonas de sombras naturales. Mas espacios donde poder hacer
los vecinos y vecinas diversas actividades, espacios con zonas de gimnasia, mesas para
picnic, juegos...

> El Ayuntamiento puede crear huertos urbanos en las zonas publicas y fomentar su crea-

cion en las zonas privadas. Estos espacios deben ser disefiados para el uso de los mas
pequeios, y también para las mascotas.

= EL AHORRO DE AGUA y ZONAS DE RECREO

> El Ayuntamiento puede fomentar el ahorro del agua, reciclar la que se utiliza. Se deben
instalar, o reparar, mas fuentes de agua. Promover mucho mas las piscinas publicas y
menos las privadas.

> Se deben crear mas espacios de intercambio como las zonas de Picnic.

= LA SOSTENIBILIDAD Y LAS ENERGIAS RENOVABLES

> Pedimos que el Ayuntamiento rehabilite y cree viviendas sostenibles, y asegurarlas para
todas las personas. Nos gustaria que se creasen mas mercadillos de juguetes y ropa,
para la reutilizacion de los objetos que ya no utilizamos, podrian celebrarse cada 2 o 3
meses.

> Creemos que son necesarias las energias renovables. El Ayuntamiento debe ayudar a

sensibilizar y promover el uso de las energias sostenibles y trabajar por menos emisiones
de las fabricas.

= LA MOVILIDAD

> La movilidad en la ciudad nos preocupa. Desde el Ayuntamiento se debe fomentar el
mayor uso del transporte publico dentro de la ciudad. Aumentar los carriles bicis, los
parking bizi y mas y mejores servicios de movilidad publica, Fomentar el uso de la bici-
cleta a través de actividades culturales dirigidas directamente a las vecinas y vecinos del
barrio, como por ejemplo un paseo en bicicleta, bicicletada... y restringir el uso de los
coches privados.
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= LA ACCESIBILIDAD

>

La accesibilidad permite que las personas puedan moverse mejor en la ciudad y que no
sean discriminadas por este motivo. Al Ayuntamiento le corresponde: dotar la ciudad de
mobiliario mas moderno y adaptado a las personas con dificultades de movilidad como
semaforos acusticos, rampas, papeleras y contenedores accesibles.

Nuestros parques deben ser inclusivos. Se debe tener especial atencidén a las personas
con movilidad reducida. El Ayuntamiento puede eliminar las barreras arquitectdnicas vy
garantizar la accesibilidad y adaptacion de los diversos espacios calles y parques.

Algunas propuestas concretas son:

>

>

Mantener limpio el Canal Imperial.

Mejorar la accesibilidad al Parque Delicias (baldosas levantadas) y sus canchas (Unicamen-
te accesibles mediante escaleras). Habilitar espacios para graffitis y la habilitacion de las
zonas y espacios inutilizados en el mismo parque. Mas puntos de acceso a bicicletas de
servicio publico.

Hacer navegable el Huerva. Crear zonas de ocio y cultura, y para mascotas, en su ribera.
Con mas juegos y espacios infantiles. Una idea de tirolinas por encima del rio.

2 PROPUESTAS PARA NUESTROS RECURS0S

Por nuestra parte en los centros donde participamos proponemos ciertas cosas, algu-
nas faciles de aplicar y otras que necesitaran del apoyo municipal para llevarlas a cabo:

>
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Todos los espacios deben adaptarse para los nifios y nifas con movilidad reducida o diver-
sidad, por ejemplo los bafos. Facilitar el uso de materiales y objetos con lenguaje espe-
cializado para personas invidentes y con autismo (etiquetado en braille, la rotulacién con
pictogramas) y el uso de videos con subtitulos.

Se podrian instalar placas solares en nuestros centros.

Se podrian hacer mas actividades en los espacios publicos de nuestros barrios, bicicleta-
das, mercadillos, limpiezas comunitarias.

Realizar mas eventos con InfoJoven y tener mas presupuesto en proyectos como las An-
tenas Informativas para mejorar su alcance.

Mentalizarnos en la utilizacion de materiales reutilizables en nuestras actividades, como
el uso de los tuppers y bolsas de tela en nuestras excursiones. Mantener limpias nuestras
zonas comunes Yy reciclar correctamente. Crear un rincon de materiales que se pueden
volver a utilizar. Reducir el consumo del agua y de los materiales.

Apagar las luces y usar sensores de movimiento para su apagado automatico.
El cuidado de nuestros espacios, ademas de ser nuestra responsabilidad, reduce el consumo.
Debemos cuidar las plantas y zonas verdes.

Pensar en meriendas sostenibles frente a otras.
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3 COMPROMISOS QUE ASUMIMOS LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

Todas las reflexiones y sugerencias que hemos elaborado nos llevan a identificar luga-
res donde nuestra participacion grupal es necesaria, por ello:

Nos comprometemos con nuestras companeras y companeros a:

Respetar nuestras diversidades.
Tener mayor interés por el otro, para poder comprenderlo y mejorar nuestra convivencia.

Aprovechar mejor los materiales y recursos que nos pertenecen a todas.

vV VvV VvV V

A utilizar menos materiales contaminantes, como el plastico, y a utilizar mas materiales
reutilizables, como las bolsas de tela.

v

Aprovechar y gestionar mejor el agua y nuestros alimentos y tardar menos en nuestras
duchas.

Reciclar correctamente.
Participar en campanfas de limpieza de nuestro barrio.
Andar o coger mas la bicicleta.

Utilizar mas el transporte publico y utilizar menos el coche.

VvV V VvV VvV V

Cultivar frutas y verduras en nuestros espacios publicos (colegios, zonas verdes) y en
nuestras propias casas.

> Trabajar con nuestros malos habitos, como tirar residuos en los espacios publicos y no
colaborar en la limpieza.

> Pensar mas en que vivimos en comunidad y no individualmente (ser menos egoistas).

> Nos comprometemos a hablar con nuestros amigos y familia sobre estos temas trabaja-
dos, para su mayor difusidon y concienciacion al respecto.

Queremos terminar con algunas frases que nifas y niflos dijimos recientemente en las Camaras
de Infancia y Adolescencia:

€€Una reforma necesaria en el tema de la diversidad es que haya calles y parques
adaptados donde todas las personas estemos incluidas, ya que todas las personas
somos unicas y especiales??

E£Queremos que se dé importancia a la sabiduria, a la cultura y a la informacion y
que lleguen a nifios y jovenes??

“Hay que saber como fue el pasado, comprender el presente y mejorar el futuro??

f6Todo empieza con nuevas generaciones, a los adultos se les ha ido de las manos
y los nifios y nifias pueden mejorar la ciudad??
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(lema ganador del cartel 20N de Zaragoza,
para celebrar el dia internacional
de los derechos de la Infancia este aino)

Zaragoza | 18 noviembre de 2023
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