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PREFAŢĂ 
 

 
Studiul permanent este una din caracteristicile si necesitǎtile fundamentale in societǎtile actuale. 

 
Procesul de invǎtare care se desfǎsoarǎ de-a lungul intregii vieti a depǎsit conceptul de educatie 

permanentǎ si se orienteazǎ spre o promovare a civismului activ in diferitele sale dimensiuni, ingloband 
concepte precum capacitate, participare si muncǎ. 
 
  Capacitatea si dezvoltarea participǎrii cetǎtenilor in toate sferele vietii economice, sociale si 
culturale este unul din obiectivele sistemelor publice de educatie. 
 
  Functia puterii publice, prin intermediul institutiilor educative si formative, este de a obtine 
accesul tuturor cetǎtenilor, fǎrǎ exceptie, la informatie, la culturǎ si la tehnologie prin intermediul proceselor 
educationale centrate pe studiul permanent intr-o actiune variatǎ si o dimensiune integralǎ, care sǎ arate 
cum sǎ se cunoascǎ, sǎ se realizeze, sǎ convietuiascǎ, sǎ existe. 
 
  Pe langǎ promovarea unei calitǎti de viatǎ si a unei calitǎti democratice, educatia trebuie sǎ 
indeplineascǎ functia principalǎ  in dezvoltarea coeziunii sociale, cu scopul de a evita sciziuni, de a preveni 
discriminǎri si excluziuni. Pentru aceasta, va impulsa prin toate mijloacele procesul de informare, formare 
si participare. 
 
  Orasul nostru, Zaragoza, a suferit multe transformǎri sociale  la nivel autonom si statal. S-a 
schimbat fizionomia umanǎ datoritǎ miscǎrii migratoare, in special a populatiei hispano-americane, 
marocane si din Estul Europei. Fǎrǎ indoialǎ, schimbarea socialǎ cea mai importantǎ din ultimii ani a fost si 
va continua sǎ fie incorporarea si integrarea persoanelor care provin din alte culturi. 
 
  In acest context, documentul de fatǎ are ca scop sprijinul populatiei imigrante in general, si a 
organismelor care promoveazǎ programe interculturale, in special, precum indicǎ titlul, un ghid de resurse 
conceput pentru a forma si a ajuta rezolvarea problemelor urgente care pot apǎrea, intr-o formǎ accesibilǎ 
si functionalǎ. 
 
  Ce mai mare satisfactie pe care o pune la dispozitie acest document este aceea de a fi un 
document util pentru a incepe o nouǎ viatǎ in orasul nostru, orientatǎ cǎtre o obtinerea unui nivel de viatǎ 
optim. Continutul oferǎ informatii de bazǎ pentru cunoasterea societǎtii si a institutiilor noastre, cu privire la 
forma de a avea acces la mijloacele de baza (locuintǎ, transport, sǎnǎtate, educatie…), si a modului in 
care se pot beneficia diferitele servicii municipale. 
 
  Acest ghid stǎ la dispozitia dumneavoastrǎ. Nu este un instrument inchis, ci deschis si dinamic. 
In acest sens, vǎ punem la dispozitie toate institutiile care sunt implicate in tema imigratiei, cu ajutorul 
cǎrora putem sǎ o actualizǎm si sǎ o dezvoltǎm. In acest fel, vom putea obtine un ghid complet, accesibil 
si functional. Multumim, cu anticipatie, pentru colaborarea tuturor dumneavoastrǎ. 
 
 

Zaragoza, februarie 2008 
 

PILAR ALCOBER LAMANA 
Consilier de Cultura si Educatie in Primaria Zaragozei 

Vicepresedinta Patronatului Municipal de Educatie si Biblioteci 
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DESCOPERĂ-ŢI COMUNITATEA:  
ARAGON       
 
 
 
AŞEZARE 
 
Aragon este situată din pc. de vedere geografic in nord-estul Spaniei. Are o aşezare gegrafică strategică 
datorită accesului la principalele porturi şi oraşe spaniole: Madrid, Barcelona, Bilbao şi Valencia care se 
găsesc pe o rază aproximativă de 300 de km. din centrul Aragonului.In plus, impărţeşte graniţa de nord cu 
Franţa. 
Comunitatea autonimă Aragon are trei provincii: Zaragoza, Huesca şi Teruel. 
Fiecare provincie este impărţita din pc. De vedere administrativ in 
“comărci”. 
 
 
Statutul de Autonomie a Aragonului stabileşte in Primul său Aliniat că sunt 
instituţiil ale Comunităţii Autonome Aragon: 

 Curţile din Aragon: reprezintă popolaţia aragoneză iar principalele 
sale funcţiuni sunt elaborarea legilor, impulsarea şi controlarea 
acţiunilor Guvernului precum şi aprobarea bugetului Comunităţii 
Autonome. 

 Diputaţia Generală: este formată din Preşedinte şi Consilieri şi 
exercită funcţia executivă in Comunitatea Autonomă. 

 şi Justiţia din Aragon: Misiunea sa este de a proteja şi apăra 
libertăţile individuale şi colective recunoscute in Statut, tutela 
reglamentărilor juridice aragoneze şi să vegheze la indeplinirea lor 
şi la apărarea Statutului. 

 
 
In acest fel configuraţia instituţională a Comunitpţii Autonome Aragon corespunde principiilor şi nevoilor 
unei societăţi moderne incorporând totodată sentimentul identităţii. Diputaţia Generală a Aragonului işi are 
sediul in Edificiul Pignatelli. Curţile Aragonului işi au sediul in Palatul de la Aljafería. Iar Justiţia din Aragon 
este plasată in Palatul Armijo. 
 
 
In Aragon se vorbeşte spaniolă. In anumite zone de graniţă cu Catalunia se vorbeşte catalană ; există şi 
zone in  care se vorbeşte aragoneză. 
 
 
In prezent principalele sectoare in care se lucrează in cadrul Comunităţii Autonome sunt: Automotor, 
material electric şi electronic, chimie, tehnologii ale informaţiei, maşinărie, hârtie, transporturi şi alimentaţie. 
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http://www.aragob.es/pre/cido/estatut1.htm
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ARAGON = Zaragoza + Huesca + Teruel 

Capitala: Zaragoza 

Populaţia Aragonului: 1.277.471 habitantes 

Populaţia Provinciei Zaragoza: 917.288 habitantes 

Populaţia Provinciei Huesca: 218.230 habitantes 

Populaţia Provinciei Teruel: 142.160 habitantes 

Suprafaţa Comunităţii Autonome: 47.669 km2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CÂŢIVA PAŞI PRIN ISTORIA ARAGONULUI 
 
Regatul Aragonului ia naştere ca entitate politică in secolul XI insă pe teritoriul său convieţuiau incă din 
epoca pre-romană numeroase populaţii. Regii Aragonului au deţinut Coroana Aragonului de-a lungul mai 
multor secole. Aceasta a fost una dintre perioadele cele mai strălucite pentru comunitatea noastră. 
 
Regii Aragonului au conferit privilegii poporului său: aragonezii au disfrutat de libertăţile şi drepturile lor. Ca 
şi dovadă, chiar dacă s-au mai schimbat cu timpul, avem Dreptul Aragonez şi figura Justiţiei.  
 
Istoria Aragonului, de la inceputurile sale ca şi condat in sec. VIII până in zilele noastre este marcată de 
importante realizări pentru acest teritoriu: Compromiso de Caspe, extinderea Coroanei Aragoneze in zona 
Mediterană, cultura mudejar, aportaţiile la Ilustrarea spaniolă, Războiul de Independenţă, Războiul Civil 
Spaniol, etc. 
 
Diversitatea vieţii cetăţeneşti, politice, artistice, ştiinţifice, filozofice...din Aragon de-a lungul istoriei a produs 
reprezentări de vază a culturii noastre care au avut o mare proiectare universală : Poetul Marcial, filozoful 
Avempace, medico şi geograful Miguel Servet, scriitorul Gracián, pictorul Goya, Premiul Nobel de Medicină 
Ramón şi Cajal, pianista Pilar Bayona, autora vestitului dicţionar “Dicţionar de folosire a limbii spaniole” 
María Moliner, cineastul Buñuel, soprana internaţională Pilar Lorengar, cineaştii Carlos şi Antonio Saura, 
sculptorii Pablo Serrano şi Pablo Gargallo, scriitoarea Soledad Puértolas, sau jucătoarea de tenis Conchita 
Martínez… 
Şi toate celelalte care iţi rămân pentru a le descoperi! 
 
Sărbătorile celebrate de către aragonezi sunt: 

 23 Aprilie: Sfântul Gheorghe, protectorul Aragonului. Este ziua Comunităţii Autonome. 
 12 Octombrie: Sărbătoare naţională. Sărbătorile de Pilar in Zaragoza, in onoarea Fecioarei Maria. 

 
Pentru a cunoaşte istoria Aragonului, din antichitate şi până la Epoca Contemporană, vizitează pagina web 
a Guvernului din Aragon. 
 
 
ARAGON MULTICULTURAL 
 
In ianuarie 2006 trăiau in Aragon mai mult de 75.000 de străini, majoritatea provin din : Europa (42%), 
Africa (25%) şi America (29%). 
Zaragoza este un oraş de care străinii sunt atraşi. In capitala aragoneză trăiesc mai mult de jumătate din 
totalul străinilor din Aragon. 
Iese in evidenţă şi marele număr de străini din Calatayud, Ricla, Cariñena şi La Almunia unde străinii 
“impatronaţi” reprezintă mai mult de 15%. 
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http://www.aragob.es/pre/cido/caspe.htm
http://www.aragob.es/pre/cido/mudejar.htm
http://www.aragob.es/pre/cido/aranda.htm#ilustracion
http://www.aragob.es/pre/cido/sitios.htm
http://www.aragob.es/pre/cido/guerra.htm
http://www.aragob.es/pre/cido/guerra.htm
http://www.aragob.es/pre/cido/servet.htm
http://www.aragob.es/pre/cido/gracian.htm
http://www.aragonesasi.com/goyaini.php
http://www.redaragon.com/sociedad/asiglo/rcajal.asp
http://www.redaragon.com/sociedad/asiglo/pbayona.asp
http://www.redaragon.com/sociedad/asiglo/mmoliner.asp
http://www.aragob.es/pre/cido/bunuel.htm
http://www.redaragon.com/sociedad/asiglo/plorengar.asp
http://www.aragob.es/pre/cido/prcsaura.htm
http://www.redaragon.com/sociedad/asiglo/asaura.asp
http://www.masdearte.com/item_artistas.cfm?noticiaid=3338
http://www.aragonesasi.com/personajes/gargallo.php
http://www.escritores.org/puertolas.htm
http://www.redaragon.com/sociedad/asiglo/cmartinez.asp
http://www.redaragon.com/sociedad/asiglo/cmartinez.asp
http://www.aragob.es/pre/cido/historia.htm
http://www.aragob.es/pre/cido/historia.htm


 

DESCOPERĂ ORAŞUL TĂU:  
ZARAGOZA 
 
 
 
AŞEZAREA 
 
Zaragoza este capitala Comunităţii Autonome Aragon şi al cincilea oraş din Spania ca număr de locuitori. 
Este aşezat în nord-estul Spaniei, în valea râului Ebro şi este bine conexat cu principalele oraşe spaniole. 
 
Oraşul este străbătut de râurile Ebro, Gallego şi Huerva, în cursul lor final. 
Clima oraşului este continentală, cu ierni reci şi veri foarte călduroase. “El cierzo”(crivăţul), este un vânt 
care suflă câteodată cu rafale puternice iar “el bochorno” este un vânt sec şi foarte supărător vara. Plouă 
puţin şi neregulat în oraş. 
 
Mai mult din jumătatea populaţiei active munceşte în sectorul serviciilor. Activitatea producţiei industriale se 
concentrează în poligoanele aşezate la periferia oraşului. 
 
În centrul oraşului vei găsi principalele monumente, cinematografe, muzee, teatre şi centre comerciale. 
Odată cu creşterea oraşului se construiesc mari zone rezidenţiale care atrag şi ele instalarea marilor 
suprafeţe comerciale şi a centrelor de divertisment. 
 
Zaragoza este un oraş universitar de mai mult de 500 de ani, şi în el studiază mai mult de 50.000 de 
studenţi din învăţământul superior. Facultăţile sunt aşezate în campusul universitar din Piaţa San Francisco 
şi în campusul technologic din cartierul Actur, creat recent. 
 

Surafaţa municipiului: 1061 km2 

Populaţia oraşului Zaragoza: 667.000 locuitori 

Temperaturi medii: 6,5ºC iarna şi 25ºC vara 

ZARAGOZA... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
CÂŢIVA PAŞI PRIN ISTORIA ORAŞULUI ZARAGOZA 
 
Zaragoza este cunoscută ca “oraş al celor patru culturi”, datorită urmelor lăsate de către popoarele care au 
locuit aici. Întemeiată de către iberici cu numele de Salduie, va fi mai târziu romană (Caesaraugusta, situată 
în confluenţa râurilor Ebro, Huerva şi Gallego), capitală arabă regală (Saraqusta) şi capitală creştină a 
regatului de Aragon. 
 
În timpul războiului de Independenţă (1808-1814), Zaragoza a rezistat asediului trupelor lui Napoleon. 
 
La sfârşitul secolului XIX se transformă în centrul de imigrare al populaţiei rurale, atrasă de noul proces de 
industrializare a oraşului şi de noua linie ferată. 
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Zaragoza va experimenta o creştere rapidă de a lungul secolului XX. Depăşeşte definitiv limitele medievale 
şi încep să crească noile cartiere, pentru că populaţia vrea să se instaleze aproape de locul de muncă. Va 
creşte şi partea din stânga a oraşului Zaragoza; pământurile agricole vor dispărea; se vor acoperi zone de 
râuri şi de cale ferată pentru a construi noi străzi... 
 
Începutul secolului XX este profund marcat de transformările din viaţa economică şi socială a oraşului. Se 
instalează noi firme în oraş (La Montañanesa, La Zaragozana...), însoţite de o importantă mişcare 
financiară (Banca Zaragozană şi Banca de Aragon). 
 
Din punct de vedere social, începerea industrializării din primele decade ale secolului XX este originea unei 
importante mişcări muncitoreşti, marcată prin implantarea şi extinderea câtorva sindicate, însoţite de o 
intensificare a ideologiilor reflectată în apariţia numeroaselor ziare (Heraldo de Aragon, în 1895) şi alte 
publicaţii. 
 
În anii 30 începe o perioadă de prosperitate economică, care în Zaragoza se face evidentă prin creşterea 
comerţului, a băncilor şi a industriei agroalimentare şi metalurgice. Simultan se realizează numeroase 
construcţii publice, care modifică substanţial aspectul urban, cum ar fi construcţia Oraşului  Universitar. 
 
Perioada următoare războiului civil (1936-1939) se caracterizează, înainte de toate, prin represiune politică 
şi prin ani de sărăcie şi puţină stabilitate economică. Zaragoza, cu toate acestea, continuă să fie în această 
epocă un centru de atracţie a populaţiei, în principal rurală, care caută o îmbunătăţire a nivelului de trai în 
faţa crizei generale. Pentru disimularea problemelor de locuinţe a populaţiei, în anii 50 se construiesc mii de 
“locuinţe subvenţionate” care formează noi cartiere. 
 
Îmbunătăţirea lentă a situaţiei economice din perioada anilor 60, este însoţită de construcţii de mare 
importanţă pentru oraş, cum ar fi inaugurarea noi Primării, între biserica Pilar şi edificiul “la Lonja”, 
reformarea Paseului Independenţei sau construcţia Podului Santiago. 
 
Ultimii ani ai dictaturii franchiste (ani 70-80) se caracterizează printr-o autentică agitaţie a vieţii sociale şi 
culturale a oraşului, principalul scop al acesteia fiind obţinerea de libertăţi politice. In anul 1979 au loc in 
Spania primele alegeri democratice după anul 1931. Intre principalele realizări ale acestei perioade 
democratice se găseşte şi crearea de spaţii şi edificii destinate cetăţenilor.  In paralel, chestiuni actuale cum 
ar fi autonomia şi lupta pentru apă, emigrarea tinerilor de la sate, imigraţia şi imbătrânirea populaţiei, şi care 
afectează intreaga comunitate sunt mai accentuate in Zaragoza. 
 
 
Secolul XXI începe pentru Zaragoza cu un proces de transformare şi dezvoltare urbanistică, condiţionat de 
două evenimente importante: celebrarea bicentenarului “de los Sitios” din 1808-1809 şi a Expoziţiei 
internaţionale 2008 (din 14 iunie până în 14 septembrie 2008), a cărei temă este apa şi dezvoltarea 
respectând mediul ambiental. 
 
Oraşul trăieşte un moment crucial, cu punerea în funcţiune de proiecte de dezvoltare a căror scop este de a 
consolida imaginea oraşului ca mare metropolă pe scală regională, naţională şi internaţională. 
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http://www.expozaragoza2008.es/
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In Zaragoza se celebrează în fiecare an următoarele sărbători: 
 29 Ianuarie: Sfântul Valeriu. Sărbătoarea sfântului protector al Zaragozei. Nu poate să lipsească 

cozonacul tradiţional (roscon). 
 5 Martie: Cincomarzada. Se sărbătoreşte expulzarea trupelor carliste de către proprii cetăţenii in anul 

1838. 
 23 Aprilie: Sfântul Gheorghe, sfântul protector al Aragonului. Se sărbătoreşte ziua Comunităţii 

Autonome.  
 12 Octombrie: Sărbătorile de Pilar. Este sărbătoarea în onoarea Sfântei Fecioare. 

 
Pentru mai multe informaţii despre istoria Zaragozei accesează pagina Centrului de Istorie. 
 
 
ZARAGOZA MULTICULTURALĂ 
 
Datorită aşezării geografice, Zaragoza a beneficiat de intersectarea pe teritoriul său a numeroase şi diverse 
culturi. Oraş deschis, istoria lui s-a fortificat datorită contribuţiilor populaţiilor care s-au aşezat pe acest 
teritoriu. 
 
De-a lungul sec. XX populaţia oraşului a crescut datorită persoanelor venite din toate colţurile Aragonului 
precum şi a altor comunităţi din Spania. 
 
Zaragoza secolului XXI este un oraş multicultural datorită capacităţii sale de a adăposti o populaţie străină 
in continuă creştere: 11% din populaţie este formată din străini. Această populaţie, formată in principal din 
tineri a produs “o adiere de vânt proaspăt” pentru o populaţie imbătrânită şi cu un indice de fecunditate in 
scădere. 
 
Numărul cetăţenilor străini cu domiciliul in oraşul Zaragoza in anul 2006 a ajuns la 75000, dintre care 47% 
sunt femei iar 53% sunt bărbaţi şi cu o vârstă medie de 30 de ani. In Zaragoza trăiesc persoane care provin 
din 130 de ţări din intreaga lume. Principala regiune de provenienţă este America Centrală şi de Sud, insă 
naţionalităţile cele mai reprezentative sunt cea română şi cea ecuadoriană. 
 
Oraşul Zaragoza este infrăţit din punct de vedere instituţional cu alte oraşe din lume. 
 
 
PRINCIPALELE ORGANISME MUNICIPALE 
 
După alegerile municipale din anul 1979 se formează in cadrul primăriilor primele guverne democratice.  
In prezent municipiile au atins un grad mare de autonomie şi au o mai bună capacitate de gestionare ceea 
ce a provocat participarea activă a institutiilor municipale in viaţa socială, culturală şi politică a oraşului. 
Primăria Zaragoza este impărţită in următoarele departamente: 

• Preşedinţia şi Acţiunea Socială 
• Urbanism, Locuinţă, Arhitectură şi Mediul Ambiente 
• Dezvoltare şi Sport 
• Servicii Publice 
• Infrastructură şi Participare Civică 
• Fisc, Economie şi Organizare Internǎ 
• Cultură şi Educaţie 
 

Anumite formalităţi se pot realiza la adunările municipale de district sau cartier deoarece gestionarea 
municipală este descentralizată. 
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INFORMAŢII TURISTICE ŞI HĂRŢI 
 
Pentru a descoperi Zaragoza, informează-te la birourile de turism din oraş: 
http://turismo.zaragoza.es 
 

Poţi să obţii in mod gratuit hărţi ale oraşului  
la Biroul de Turism din Zaragoza: 

Plaza Nuestra Señora del Pilar s/n – 50003 Zaragoza 
Tel. 902 20 12 12 / 976 20 12 00 

E-mail: turismo@zaragoza.es 
 

Deasemenea harta zaragozei o poţi găsi accesând 
http://idezar.unizar.es/callejero/index2.jsp  

Vei găsi un localizator interactiv al străzilor din oraş. 
Cu toate acestea, aminteşte-ţi: cartea telefonică obişnuieşte să conţină în paginile 

interioare harta oraşului cu indexul străzilor. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INFORMAŢII BAZICE  
 
Unde suni în caz de urgenţă 
 

Guvernul  Aragonului 976 71 40 00 

Farmacii de gardă 902 17 01 96 
Crucea Roşie Zaragoza 976 22 48 83 

Femei víctime ale violenţei domestice 900 50 44 05 
Telefonul speranţei Zaragoza 976 23 28 28 

Telefonul minorului 976 55 65 65 / 900 20 20 10 
Telefonul tânărului 976 30 66 90 / 902 11 12 80 

Informaţii Municipale Zaragoza: 010 

Poliţia Naţională 091 
Poliţia locală 092 

Pompieri 080 
Urgenţe SOS Aragón 112 

Urgenţe sanitare 061 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cum să te mişti prin oraş 
 
Pentru a te deplasa prin zona centru din Zaragoza poţi să o faci pe jos. În această zonă găseşti 
multe entităţi care o să-ţi fie utile pe durata şederi tale în oraş, şi în particular: 
 
Primăria Zaragoza 
Plaza del Pilar, 18 
Tel. 976 72 11 00 / 976 72 12 34 
Serviciu de Informare Telefonică 010 
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Guvernul Aragonului (DGA)  
Paseo María Agustín, 36 (Edificio Pignatelli) 
Tel. 976 71 40 00 
 
Poliţia Naţională 
C/ General Mayandía, 3  
Tel. 976 46 99 97 / 976 46 99 00 
 
Delegaţia Guvernului 
Plaza del Pilar s/n  
Tel. 976 99 90 00 / 976 28 85 00 - Fax 976 99 94 57 
 
Ministerul Muncii şi Solidarităţii Sociale 
C/ Fernando el Católico, 63-65 
Tel. 976 999164 
 
Asistenţa Sanitară – Serviciul Aragonez de Sănătate 
Paseo Mª Agustín, 16 
Tel. 976 76 58 00 
 
Patronatul Învăţământului şi al Bibliotecilor 
C/ Cortesías, 1  
Tel. 976 20 32 99 
 
Casa Culturilor 
C/ José Palafox, 29 
Tel. 976 29 61 74 / 976 29 64 86 
 
Biroul de Turism Plaza del Pilar 
Paseo Ntra. Sra. del Pilar, s/n 
Tel. 976 39 35 37 
 
Tribunalul Contencios Administrativ 
Tribunalul Contencios-Administrativ 1 (etajul 5), 2 (etajul 4), 3 (etajul 3) 4 (etajul 2) 
C/ Coso, 34 
Tel. 976 20 84 78 / 976 20 84 92 / 976 20 86 41 / 976 20 87 35 
 
 
Pentru trasee mai lungi, foloseşte autobuzul de culoare roşie în oraş. 
 
Autobuzul urban TUZSA 
Centrul Comercial “El Caracol”, Paseo Independencia, 24-26, 1ª - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 59 27 27 
www.tuzsa.es 
 
Tarifele 2007: 

 Bilet normal: 0,90 euros. 
 Bilet normal în timpul nopţii (Linii Búho): Gratuit. 
 Cartelă autobuz: 7 euro (2 euro de garanţie şi 5 euro de credit iniţial). Fiecare călătorie costă 0,507 

euro. Îţi permite realizarea mai multor călătorii gratuite în ora următoare a primei călătorii. 
Deasemenea există mai multe tipuri de abonamente, informează-te. 
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Pentru a vedea unde sunt amplasate cartierele din oraş, consultă harta: 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Principalele dispoziţii 
 
Primăriile deţin autoritatea de a gestiona şi a duce la indeplinire prevederile legilor statale şi autonomice, in 
limita competenţelor care le corespund. Ca urmare a acestei capacităţi, Primăriile pot să adopte dispoziţii 
de caracter general şi de rang inferior legii care să reglementeze viaţa in oraş. 
Capacitatea de a lua decizii a Primăriilor se materializează prin intermediul Dispoziţiilor şi Regulamentelor 
aprobate de către Plenul Municipal. Dispoziţiile sunt normele municipale care au afect asupra cetăţenilor 
iar Regulamentele se referă la normele interne, de organizare. 
 
Poţi găsi regulamentul organic municipal precum şi intrega normativă municipală clasificată pe teme 
accesând pagina web a Primăriei Zaragoza. 
 
 
Primăria in casă 
 
Serviciul Primăria in Casă te ajută in formalizarea celor mai frecvente chestiuni care ţin de birourile 
municipale. Poţi să realizezi aceste formalităţi fără a te mişca din casa ta, fără a fi nevoie să te deplazezi la 
Primărie. 
 
Poţi să cauţi serviciul care te interesează pe teme sau să faci o căutare directă scriind numele formalităţii 
administrative care te interesează (ex. “inscrierea in registrul municipal”, “nuntă”, ...) in formularul “Ghidului 
de formalităţi”. Din momentul in care vei avea acces la informaţia căutată, verifică modul de realizare a 
acesteia: prin prezentare personală, pe Internet, prin telefon sau prin poştă. 
 
 
Pagini web interesante despre Zaragoza 
 

 www.zaragoza.es şi Turismo de Zaragoza  Primăria Zaragoza 
 www.infozaragoza.com şi www.zaragoza-ciudad.com Portal tematic Zaragoza 
 www.dpz.es Dputación Provincial de Zaragoza 
 www.aragob.es Guvernul Aragonului 
 www.aragon.net, www.redaragon.com, www.aragonesasi.com Portale tematice despre Aragón 
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RESURSE BAZICE PENTRU NOII LOCUITORI 
 
 
 
INFORMAŢII ŞI FORMALITĂŢI REFERITOARE LA STRĂINI 
 
Biroul Unic pentru Străini 
C/ Obispo Covarrubias s/n - 50005 Zaragoza 
Tel. 976 98 00 20 – Fax 976 98 00 20 
Autorizaţii de rezidenţă şi muncă. Renovarea permiselor. Modificări de permise. Solicitarea reagrupării 
familiale. Programare la telefonul 976 99 90 30. 
 
Comisaria de Poliţie 
C/ General Mayandía 3 - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 46 99 97 
Amprente. Ridicarea persmisului.  
 
Registrul Civil 
Edificio Plaza 14, C/ Alfonso I, 19 
Tel. 976 20 84 20 
Naţionaliatea. Căsătorii. Inscrierea naşterilor. 
 
Subdelegaţia Guvernului din Aragon 
Plaza del Pilar, s/n - 50003 Zaragoza 
Prezentarea, modificarea, renovarea cu caracter de urgenţă dacă nu ai programare. 
 
Delegaţia Guvernului – Área pentru străini 
Paseo Fernando El Católico, 63-65 – 50006 Zaragoza 
Tel. 976 55 00 48 
Permis de muncă şi rezidenţă. 
 
Centrul de Informare Socio-Profesională şi Imigraţie 
Paseo Fernando El Católico 63-65 – 50006 Zaragoza 
Orientare şi indrumare socială cu privire la imigrare (SOASI) 
Tel. 976 79 10 18 
Informaţii şi orientare socială destinate persoanelor imigrante (resurse sociale, formalităţi şi condiţii pentru 
a beneficia de serviciile publice, cum să utilizezi in mod corect serviciile sociale, proiecte sociale existente) 
precum şi Informaţii sociale destinate profesionalilor (resurse sociale, dispozitive şi servicii pentru imigranţi, 
protocolul şi metodologia intervenţiei sociale cu imigranţi, elemente cheie in cadrul proiectelor sociale). 
Convenţie cu Colegiul Profesional al Asistenţilor Sociali din Aragon.  
De la 9 la 14 şi după-masa de la 16.30 până la 19.30. Serviciu gratuit. 
şi 
Departamentul Socio-Profesional 
Tel. 976 79 10 19 
Informaţii complete despre legile in acest domeniu; informaţii despre unde şi cum se formalizează un  
denunţ sau o reclamaţie cu privire la muncă, informaţii despre convenţiile colective, informaţii legale bazice 
cu privire la Legea pentru Străini.  
 
Serviciul Crucea Roşie pentru solicitanţii de azil şi refugiu 
C/ Sancho y Gil, 8 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 22 48 83 
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Ministerul de Interior 
Tel. 900 15 00 00 
www.mir.es 
 
 
CONSULATE IN ZARAGOZA 
 
Consulatul Germaniei 
C/ Cinco de Marzo, 7, 1º Izda. - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 30 26 66 - Fax 976 21 47 83 
E-mail: consulado@grupoilssa.com 
 
Consulatul Onorific al Chile 
Avenida Anselmo Clavé 37-45, bloque 5 escalera Izquierda, 8º B - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 28 33 09 
E-mail: pevalper@terra.es 
 
Consulatul Onorific al Franţei 
C/ Josefa Amar y Borbón, 5, principal B – 50001 Zaragoza 
Tel. 976 21 69 17 - Fax 976 22 31 88 
E-mail: mireille@ledesmayaguirre.com 
 
Consulatul Onorific al Republicii Dominicane 
C/ Santa Teresa de Jesús, 8, 2º B - 50006 Zaragoza 
Tel. 976 55 00 17 
 
Consulatul Costa Rica 
C/ Costa, 3 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 23 85 67 
E-mail: barbozagrasa@ya.com 
 
ViceConsulatul Italiei 
C/ San Miguel, 2, 9º A - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 22 86 59 - Fax 976 22 32 94 
 
Consulatul Repúblicii Slovace (Aragón şi La Rioja) 
C/ Fray Luis Amigo, 4 – 50006 Zaragoza 
Tel. 976 25 31 92 – Fax 976 37 75 68 
E-mail: consulado@eslovaquia.es – www.eslovaquia.es 
 
Pentru mai multe informaţii despre Consulatul sau Ambsada ţării tale poţi să accesezi pagina web a 
Ministerului de Afaceri Externe: www.maec.es (Serviciile destinate cetăţeanului) sau www.embajada-
online.com. 
 
 
CONSULTANŢĂ JURIDICĂ 
 
Centrul de Informare Socio-lucrativă şi Imigrare. Asistenţă şi orientare Juridică pentru imigranţi 
(SAOJI) 
Paseo Fernando El Católico 63-65 – 50006 Zaragoza 
Tel. 976 79 10 18 
Informaţii şi orientare juridică, asistenţă juridică şi gestionarea de chestiuni privitoare la imigrare; alte 
programe de asistenţă juridică a străinilor. Convenţie cu Colegiile Profesionale ale Avocaţilor din Zaragoza, 
Huesca şi Teruel. De luni până vineri intre 16.30 şi 17.30. Cere programare prin telefon (dimineaţa). 
Serviciu gratuit. 
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Colegiul Real al Avocaţilor din Zaragoza 
C/ Don Jaime I, 18 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 20 42 20 - Fax 976 39 61 55 
 
UGT 
C/ Costa 1, entresuelo - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 70 01 00 - Fax 976 70 01 03 
E-mail: migraciones@aragon.ugt.org - http://aragon.ugt.org/migraciones 
Atención legal, laboral y social. 
 
Centrul de Informare pentru Muncitorii Străini (CITE CC.OO.) 
Paseo Constitución 12, 1 - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 48 32 08 / 976 48 32 10 - Fax 976 21 25 23 
E-mail: citearagon1@aragon.ccoo.es - CITE, www.aragon.ccoo.es 
Consultanţă şi informare juridică gratuită pentru imigranţi. De luni până vineri de la 10 la 13 şi de luni până 
miercuri de la ora 17.30 până la ora 20.00. 
 
SOS Rasismul 
C/ Espoz y Mina, 6 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 29 02 14 
E-mail: sosracismozgza@telefonica.net 
Denunţii pe motive de discriminare. Consultanţă juridică bazică pe teme de imigrare. Sensibilizare. 
Pregătire a profesorilor. Activităţi culturale. 
 
Crucea Roşie 
C/ Sancho y Gil, 8 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 22 48 80 / 976 21 84 01 
E-mail: zaragoza@cruzroja.es - www.cruzroja.es 
Consultanţă şi orientare jurudică. Biroul pentru denunţul situaţiilor discriminatorii. Programul de asistenţă 
socială a solicitanţilor de azil. Programul de intoarcere voluntară.  
 
Fundaţia Canfranc 
C/ Madre Vedruna 1, principal - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 30 28 66 - Fax 976 30 28 67 
E-mail: info@fundacioncanfranc.org - www.fundacioncanfranc.org 
Orientare cu privire la gestionarea permiselor de rezidenţă sau de muncă. 
 
 
INREGISTRAREA IN REGISTRUL PRIMĂRIEI “IMPATRONAMENTUL” 
 
“Padronul” este registrul care demonstrează rezidenţa şi domiciliul vecinilor din intreg municipiul cu toate 
efectele administrative, independent de naţionalitate sau daca locuiesc cu sau fără autorizaţia oportună de 
rezidenţă. Cei care locuiesc in mai multe municipii se vor inscrie in cel in care locuiesc cel mai mult timp 
de-a lungul unui an. 

 Datele furnizate registrului sunt confidenţiale. 
 A se inscrie in acest registru conferă dreptul de a beneficia de programele de protecţie socială cum 

ar fi educaţia, ajuotarele de muncă, locuinţă, etc. 
 Inscrierea in registrul municipal deasemenea dă dreptul la asistenţă medicală. In acest sens străinul 

va putea solicita cardul sanitar şi să beneficieze de aceleaşi servicii precum restul cetăţenilor 
spanioli. 

 
In momentul in care vei dispune de un domiciliu trebuie să te prezinţi la Primărie sau la Adunarea 
Municipală sau Vecinală a cartierului in care locuieşti şi să soliciţi un formular de inscriere individual sau 
colectiv (pentru toţi membri casei). Pentru a cunoaşte care este Adunarea care iţi corespunde consultă 
planul Adunărilor din cadrul Primăriei. 
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Vei avea nevoie de următoarele documente: 
 

 Documentul oficial de identitate al persoanei care solicită inregistrarea: Dacă eşti spaniol, DNI, 
paşaport sau permis de conducere dacă eşti comunitar, certificat de înscriere în registrul de 
străini, paşaport sau carnet de identitate din ţara de origine, dacă eşti străin autorizaţie de 
rezidenţă sau paşaport. 

 Documentul care să acrediteze domiciliul: contractul de vânzare-cumpărare a locuinţei, contract 
de inchiriere cu o vechime de cel mult 5 ani sau ultima chitanţă de plată a apei, gazului sau a 
electricităţii, in care să figureze numele şi domiciliul persoanei care solicită inregistrarea. Aceste 
documente trebuie să fie originale. 

 In cazul in care locuinţa nu este proprietatea solicitantului insă acesta doreşte să o inregistreze 
precum domiciliul său are nevoie de autorizaţia semnată a titularului locuinţei şi de fotocopia 
actului sau de identitate (DNI, paşaport sau alt document personal de identificare) 

 Original şi fotocopia paşapoartelor copiilor, original şi fotocopia Cărţii de familie.  
 
Este important să ai in vedere următoarele aspecte: 

 Inscrierea in Registrul Municipal va avea efect doar pe durata şederii sau a rezidenţei, care a 
motivat această înscriere 

 In orice caz, trebuie să renovezi certificatul la fiecare doi ani atunci când este vorba despre 
cetăţenii străini necomunitari şi care nu au drept de şedere permanentă în Spania. 

 Pentru renovare va trebui să te prezinţi la birourile municipale înainte de data finalizării valabilităţii 
acestuia, ţinând cont de timpul parcurs de la inscriere. In caz contrar vei fi eliminat automat din 
baza de date. 

 Los documentos que acrediten tu identidad deben estar en vigor. 
 
Informaţii şi formalităţi la: 
 
Primăria Zaragoza. Biroul pentru Relaţiile cu cetăţenii 
Plaza del Pilar 18 - 50003 Zaragoza - Serviciu de Informare Telefonică: 010 
 
Adunarea Municipală Actur Rey Fernando - Avenida María Zambrano 56 - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 73 37 84 / 976 73 38 62 - Fax 976 73 69 33 - E-mail: junta-actur@zaragoza.es 
 
Adunarea Municipală Almozara - Avenida Puerta Sancho 30 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 40 46 94 - Fax 976 40 57 44 - E-mail: junta-almozara@zaragoza.es 
 
Adunarea Municipală Casco Histórico - C/ San Pablo, 37 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 39 74 05 - Fax 976 20 12 43 - E-mail: junta-historico@zaragoza.es 
 
Adunarea Municipală Centro - C/ Hernán Cortés 33, 1º planta -  50005 Zaragoza 
Tel. 976 22 39 22 - Fax 976 22 45 00 - E-mail: junta-centro@zaragoza.es 
 
Adunarea Municipală Miralbueno - Camino del Pilón, 147 – 50011 Zaragoza 
Tel. 976 32 82 41 - Fax 976 32 03 54 - E-mail: junta-sanjose@zaragoza.es 
 
Adunarea Municipală Delicias - C/ Mompeón Motos 12-14 - 50017 Zaragoza 
Tel. 976 32 30 69 - Fax 976 31 83 08 - E-mail: junta-delicias@zaragoza.es 
 
Adunarea Municipală El Rabal - C/ Perdiguera nº 7 - 50014 Zaragoza 
Tel. 976 79 87 50 - Fax 976 52 68 14 - E-mail: junta-rabal@zaragoza.es 
 
Adunarea Municipală Las Fuentes - C/ Florentino Ballesteros - 50013 Zaragoza 
Tel. 976 72 40 60 - Fax. 976 42 84 98 - E-mail: junta-lasfuentes@zaragoza.es 
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Adunarea Municipală Oliver-Valdefierro - C/ Muniesa 5 - 50011 Zaragoza 
Tel. 976 33 29 88 - Fax 976 32 59 04 - E-mail: junta-oliver@zaragoza.es 
 
Adunarea Municipală San José - Plaza Mayor 2 - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 49 68 68 - Fax 976 49 61 80 - E-mail: junta-sanjose@zaragoza.es 
 
Adunarea Municipală Santa Isabel - Avenida Santa Isabel, 100 - 50058 Zaragoza 
Tel. 976 57 18 81 - Fax 976 57 18 81 - E-mail: junta-santaisabel@zaragoza.es 
 
Adunarea Municipală Torrero - C/ Monzón 3 - 50007 Zaragoza 
Tel. 976 25 91 63 - Fax 976 25 91 78 - E-mail: junta-torrero@zaragoza.es 
 
Adunarea Municipală Universidad - C/ Domingo Miral, 5 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 72 17 90 - Fax 976 55 18 00 - E-mail: junta-universidad@zaragoza.es 
 
Adunarea Municipală Casablanca - C/ Viñedo Viejo, 1 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 55 28 26 - Fax 976 55 28 26 - E-mail: junta-casablanca@zaragoza.es 
 
Adunarea de Cartier Alfocea - C/ Castelar, 23 - 50120 Zaragoza 
Tel. 976 78 50 44 – Fax 976 78 40 34 
 
Adunarea de Cartier Casetas - Plaza del Castillo, 7 – 50620 Zaragoza 
Tel. 976 77 14 34 - Fax 976 78 65 24 
 
Adunarea de Cartier Torrecilla de Valmadrid – C/ La Iglesia, 1 – 50139 Zaragoza 
Tel. 976 13 18 22 
 
Adunarea de Cartier Garrapinillos – C/ Aragón, 4 – 50190 Zaragoza 
Tel. 976 30 32 43 - Fax 976 78 02 20 
 
Adunarea de Cartier Juslibol - C/ Zaragoza s/n – 50191 Zaragoza 
Tel. 976 51 74 21 - Fax 976 51 74 21 
 
Adunarea de Cartier La Cartuja Baja – C/ Autonomía de Aragón, 21 – 50720 Zaragoza 
Tel. 976 50 13 04 / 976 50 12 49 - Fax 976 50 09 06 
 
Adunarea de Cartier Montañana – C/ Mayor 115 – 50059 Zaragoza 
Tel. 976 57 68 28 - Fax 976 57 68 28 
 
Adunarea de Cartier Monzalbarba - C/ Santa Ana, 34 – 50120 Zaragoza 
Tel. 976 46 23 15 - Fax 976 77 14 58 
 
Adunarea de Cartier Movera - Plaza Mayor, 1 – 50194 Zaragoza 
Tel. 976 58 64 54 - Fax 976 58 69 19 
 
Adunarea de Cartier Peñaflor - Avenida Peñaflor, 71 – 50193 Zaragoza 
Tel. 976 15 41 69 - Fax 976 15 43 97 
 
Adunarea de Cartier San Gregorio – Avenida San Gregorio, 14 – 50015 Zaragoza 
Tel. 976 51 91 87 - Fax 976 51 91 87 - E-mail: junta-sangregorio@zaragoza.es 
 
Adunarea de Cartier San Juan de Mozarrifar - Plaza España, 9 - 50820 Zaragoza 
Tel. 976 15 02 66 / 976 15 04 81 - Fax 976 15 02 66 
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Adunarea de Cartier Venta del Olivar - Camino Tomillar, 1 - 50011 Zaragoza 
Tel. 976 53 29 06 - Fax 976 53 29 06 
 
Adunarea de Cartier Villarrapa - Barrio Villarrapa s/n - 50692 Zaragoza 
Tel. 976 77 37 78 - Fax 976 50 09 06 
 
 
CUM SĂ SOLICIŢI CARDUL SANITAR? 
 

 Trebuie să te adresezi centrului de sănătate [Vezi SĂNĂTATE/Centrul de sănătate] 
corespunzător domiciliului tău, împreună cu: 

o Certificatul de inscriere in cadrul registrului municipal (impatronament) [Vezi RESURSE 
BAZICE PENTRU NOII LOCUITORI/INSCRIEREA IN REGISTRUL MUNICIPAL] 

o Paşaportul sau documentul de identitate – original şi fotocopia. 
o Nº de afilire la Asigurările Sociale (se solicită la “Tesorería de la Seguridad Social” căreia ii 

aparţii in funcţie de cartier) [Vezi adresele in MUNCĂ/ASIGURĂRILE SOCIALE] 
 Iţi vor emite un card sanitar individual care dovedeşte că eşti beneficiar al Sistemului Naţional de 

Sănătate. 
 Ţi se va desemna un medic de familie care va fi profesionalul care te va consulta de fiecare data 

in care vei cere programare in centrul tău de sănătate. 
 Cardul sanitar iţi dă dreptul să beneficiezi de medicamentele subvenţionate de Asigurările Sociale. 

 
Centrul pentru Gestionarea Cardului Sanitar al Serviciului Aragones de Sănătate 
C/ Condes de Aragón 30 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 76 95 40 / 976 75 07 50 
 
 
SERVICIU DE MANCARE 
 
Adăpostul Municipal- Cantina socială 
C/ Alonso V, 30 - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 39 27 09 / 976 39 27 68 / 976 39 27 09 
Şederi de 6 zile, micul dejun, mancare de amiază şi cina. 
 
Cantina socială a Parohiei Sfanta Carmen 
Paseo Mª Agustín 8, 50004 Zaragoza 
Tel. 976 40 45 50 - Fax 976 40 45 51 
 
Cantina socială  la Hermandad del Santo Refugio 
C/ Crespo Agüero 1 - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 22 18 37 
 
ACISJF - Asociaţia Catolică Internaţională a Serviciului pentru Tinerele Femei  
C/ San Vicente de Paúl, 30 Pral. Dcha. - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 39 84 10 - Fax 976 20 79 03 
E-mail: zaracisjf@terra.es - ACISJF, www.acisjf-int.org 
Împărţirea de alimente persoanelor care caută un loc de muncă. 
 
Fundaţia ADRA Aragón 
C/ Oliver Pascual, 4, Local izda. - 50007 Zaragoza 
Tel: 976 59 14 91 
Împărţirea de alimente cu recomanadre în scris de la alte entităţi 
 
 

 

19

http://cmisapp.ayto-zaragoza.es/ciudad/idezar/centros_salud.htm
mailto:zaracisjf@terra.es
http://usuarios.lycos.es/acisjfzgz/aboutus.htm
http://www.acisjf-int.org/


 

SERVICIU DE ÎNGRIJIRE CORPORALĂ 
 
Adăpostul Municipal 
C/ Alonso V, 30 - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 39 27 68 / 976 39 27 09 
Duşuri. 
 
CAFA 
C/ San Blas 37, local 50003 Zaragoza 
Tel. 976 445676 
Serviciu de duşuri şi spălare de haine. 
 
 
SERVICIU DE ÎMBRĂCAMINTE 
 
Adăpostul Municipal 
C/ Alonso V, 30 - 50002 Zaragoza.  
Tel. 976 39 27 68 ó 976 39 27 09 
Pentru persoanele din adăpost. 
 
Cáritas 
C/ Paseo Echegaray y Caballero, 100 -  50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 47 30 
 
ACISJF - Asociaţia Catolică Internaţională a Serviciului pentru Tinerele Femei  
C/ San Vicente de Paúl, 30 Pral. Dcha. - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 39 84 10 -Fax 976 20 79 03 
E-mail: zaracisjf@terra.es - ACISJF, www.acisjf-int.org 
Servicii pentru  persoanele care caută un loc de muncă. 
 
 
SERVICIU DE TRADUCERE, INTERPRETARE ŞI MEDIERE 
 
Serviciu de Traducere şi Interpretare al Casei Culturilor 
C/ Palafox, 29 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 64 86 / 976 29 45 36 - Fax 976 29 61 74 
E-mail: serviciosinmigrantes@zaragoza.es 
Traducere, interpretare şi mediere. 
 
Serviciul de interpreţi din oficiu – Colegiul de Avocaţi din Zaragoza 
C/ Don Jaime I, 18 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 20 42 20 - Fax 976 39 61 55 
 
SAMI. Serviciul de ajutor la mediere interculturală 
C/ Barrio Verde, 8-10 – 50002 Zaragoza 
Tel. 976 20 38 75 
E-mail: sami@adunare.org 
Consultanţă pentru organizaţiile care doresc adaptarea şi imbunătăţirea serviciilor către populaţia 
imigrantă. Mediere interculturală. Studii de investigare. 
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CARNETUL DE CONDUCERE 
 
Dacă vii să vizitezi Spania ca şi turist şi vrei să inchiriezi o maşină verifică-ţi permisul de conducere pentru 
a nu fi expirat 
Permisele de conducere expediate de către Statele membre ale Uniunii Europene, respectînd normativa 
comunitară, işi vor menţine validitatea în Spania, cu o singură excepţie care prevede ca vîrsta de obţinere 
a permisului de conducere să corespundă a celei  desemnate pentru obţinerea permisului de conducere 
spaniol. 
Dacă locuieşti în Spania poţi folosi permisul de conducere din ţara ta primele şase luni din momentul în 
care ai obţinut autorizaţia de şedere. 
Odată terminat acest timp, va trebui să obţii permisul de conducere spaniol dacă nu aparţii uneia dintre 
ţările care au acorduri pentru schimbarea permisului de conducere. 
 
Toate informaţiile despre schimbarea carnetului de conducere le găseşti accesând 
www.dgt.es/portal/es/oficina_virtual/conductores/canje_permisos/ 
 
Informaţii şi formalităţii la: 
 
Brigada provincială şi locală a Poliţiei Rutiere 
C/ Vía Universitas, 4-6 - 50071 Zaragoza 
Tel. 976 35 89 00 – Fax 976 35 39 04 
www.dgt.es. Se poate obţine accesând cerere de schimbare a carnetului de conducere. De luni până joi, 
de la ora 9 la 14, şi vineri de la ora 8 :30 la 13 :30.  
 
Dacă deţii un carnet de conducere emis în Argentina, Bulgaria, Columbia, Ecuador, Maroc, Peru, Uruguay, 
Chile, România, Venezuela şi Algeria poţi folosi sistemul de programare prin Internet cu condiţia principală 
să fii înscris în Registrul de Şoferi şi Vehicule de la Direcţia Generală de Trafic, fiind titularul unui vehicul, a 
unui permis sau a unei licenţe de conducere sau ai aspirat la ele intr-un moment dat. 
 
 
TRIMITEREA DE SCRISORI SI/SAU BANI 
 
Dacă vrei să trimiţi scrisori, o poţi face prin intermediul biroului de Poştă şi Telegraf din cartierul tău. Biroul 
principal este situat în centru : Paseul Independencia, 33 – Tel.976 23 68 68. Orarul este de la ora 8 :30 la 
20 :30, de luni până vineri şi sâmbetele de la ora 9 la 14. Acest birou dispune şi de un serviciu de locutor şi 
trimitere de bani în străinătate. 
Deasemenea poţi trimite bani prin locutoriile dotate sau entităţi bancare (Case de Economii sau Bănci). 
 
 
MICROCREDITE 
 
Un microcredit este un împrumut de o mică cantitate de bani care se acordă persoanelor care prin situaţia 
lor de muncă, cu venituri limitate, nu pot finanţa un credit obişnuit din cauza garanţiilor sau giranţilor. 
 
Microcreditele se acordă în particular pentru: 

 Satisfacerea necesităţilor bazice (accesul la o locuinţă, cumpărarea mobilei, călătorii pentru 
reagruparea familiei, carnetul de conducere, asistenţă sanitară, etc.). 

 Intreprizători particulari şi crearea micilor firme. 
 
Entităţile bancare, ca şi CAI, IBERCAJA sau la CAIXA, în colaborare cu entităţile sociale şi firmele din 
Aragon, gestionează aceste tipuri de credite. 

 

 

21

http://www.dgt.es/portal/es/oficina_virtual/conductores/canje_permisos/
http://www.dgt.es/
http://www.dgt.es/was6/portal/contenidos/documentos/oficina_virtual/conductores/hojas_informativas/2.40-Castellano.pdf
https://canjes.dgt.es/CANJES-DGT/canjes/index_canjes.jsp?formulario=si


 

LOCUINŢA 
 
 
 
Piaţa locuinţelor în oraşul Zaragoza, atât cele pentru închiriat cât şi cele de cumpărat, este complicată. În 
afară de a contacta cu entităţile prezentate în acest capitol, este important să cauţi tu singur pe piaţa liberă 
a locuinţelor (anunţurile de pe stradă, din ziare, etc.). Deasemenea poţi să te adresezi agenţiilor imobiliare, 
însă serviciile acestora au un cost. 
Fii atent la determinatele serviciile pe care ţi le oferă, cum ar fi listele de locuinţe, care costă bani insă nu îţi 
garantizează găsirea unei locuinţe. 
 
 
CONSULTANŢĂ 
 
Biroul de Informaţii despre Locuinţă in Aragon 
Tel. 976 29 76 38 
E-mail: info@aragonvivienda.com – www.aragonvivienda.com 
 
Uniunea Consumatorilor din Aragon (UCA) 
C/ Espoz y Mina 6, 4º - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 39 76 02 – Fax 976 39 86 30 
E-mail: info@ucaragon.com – www.ucaragon.com 
Informare asupra accesului la o locuinţă şi asupta consumului in general. Programe de pregătire. 
 
UGT. Oferte de locuinţe pentru inmigranţi 
C/ Costa, 1 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 70 01 19 
E-mail: migraciones@aragon.ugt.org - http://aragon.ugt.org/migraciones 
Serviciu gratuit de consultanţă şi formalităţi (redactări de contracte în particular). 
 
 
LOCUINŢE SUBVENŢIONATE 
 
Registrul de locuinţe subvenţionate din Aragon 
C/ Carlos Marx 2, local - 50015 Zaragoza şi San Pablo, 48 - 50003 Zaragoza 
Tel. 900 12 21 32 (programare) 
www.viviendaragon.org 
Toate acele persoane care vor să aibă acces la o locuinţă subvenţionată vor trebui să se înscrie în 
Registru (cumpărare sau închiriere). Adjudicările se vor realiza prin tragere la sorţi. 
Cerinţele care trebuie să le îndeplineşti pentru a te putea înscrie în Registrul de Solicitanţi ai Locuinţei 
Subvenţionate din Aragon sunt: 

 Să fi major (18 ani) sau minor emancipat. 
 Să ai nevoie de locuinţă. 
 Vreunul dintre membrii familiei trebuie să fie înscris în Registrul Municipal ca rezident în Aragon. 
 Să te incadrezi in  limitele veniturilor maxime şi minime stabilite pentru fiecare caz. 
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OFERTE DE LOCUINŢE 
 
Oferta de Locuinţă pentru Tineri. Serviciul Municipal al Tineretului 
Plaza de San Carlos 4 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 72 18 00 
www.zaragoza.es/juventud 
Oferte de închirieri de locuinţe şi subvenţionări pentru tineri (18 - 35 ani). De la ora 10 la 14 şi de la ora 16 
la 18  (excepţie vinerea după-masa). 
 
Societatea Municipală  de Reformare a Locuinţei 
C/ San Pablo, 61 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 28 26 59 / 976 28 48 61 - Fax 976 28 10 62 
Locuinţe pentru închiriere la preţuri mici pentru familii cu venituri mici. 
 
Zaragoza Închiriează (Societate Municipală de Reformare Urbană) 
C/ San Pablo, 48 - 50003 Zaragoza 
Tel. 901 10 11 20 - Fax 976 40 58 99 
www.zaragozalquila.com – www.smruz.es 
 
În  Centrele Municipale de Servicii Sociale 
Ajutor pentru necesităţi urgente. Solicită programare. 
 
UGT. Oferte de locuinţe pentru inmigranţi 
C/ Costa, 1 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 70 01 19 
E-mail: migraciones@aragon.ugt.org - http://aragon.ugt.org/migraciones 
Servicii gratuite pentru căutare locuinţei pentru inmigranţi. Intermediere cu proprietarii. 
 
Fundaţia Federico Ozanam. Oferte de locuinţe 
C/ Ramón y Cajal 24 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 44 33 66 - Fax 976 43 26 56 
E-mail: accionsocial@ozanam.com 
Servicii gratuite de căutare a locuinţei pentru colectivele cu dificultăţi sociale. 
 
Oferte de Gazduire al Universităţii din Zaragoza 
C/ Pedro Cerbuna, 12 - Campus Universitario - 50009 Zaragoza. 
Tel. 976 76 10 01 / 976 762 318 - Fax 976 76 10 03 
E-mail: alojami@posta.unizar.es - http://wzar.unizar.es/servicios/ciur 
 
 
PROIECTE DE LOCUINŢE PENTRU INMIGRANŢI 
 
Fundaţia El Tranvía 
C/ Fray Luis Urbano 11 - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 49 89 04 - Fax. 976 49 88 91 
E-mail: ftranvia@ftranvia.org 
Proiectul: “Calle del Sol”, locuinţe în chirie VPO (Locuinţe de Protecţie Oficială). Preferinţă pentru femei.   
Condiţii care trebuie să le îndeplineşti: Să fi înscris în Registrul Municipal de cel puţin 3 ani, vârsta între 18 
şi 34 ani, veniturile din anul anterior (minim 6.000€ şi maxim 15.000€), un maxim de 2 sau 3 membri în 
familie. 
 
Fundaţia San Ezequiel Moreno 
C/ Alvira Lasierra, 12 local - 50002 Zaragoza - Tel. 976 15 82 19 – Fax 976 20 46 78 
E-mail: infoaragon@fundacionsanezequiel.org – www.fundacionsanezequiel.org  
Cazări temporale (3 luni) pentru  inmigranţii în activ. 
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ACISJF (Asociaţia Catolică de Servicii pentru Femeile Tinere) 
C/ San Vicente de Paúl 30, Principal Derecha - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 39 84 10 - Fax 976 20 79 03 
E-mail: zaracisjf@terra.es - www.acisjf-int.org 
Cazări temporale pentru femei. (10 locuri). Condiţii: Între 18 şi 45 de ani, femei fără copii, fără ajutor din 
partea familiei şi fără resurse economice. 
 
 
CAZĂRI GRATUITE 
 
Adăpostul Municipal al Primăriei din Zaragoza 
C/ Alonso V, 30 - 50002 Zaragoza 
Tel./fax 976 39 27 68 /  976 39 27 09 
Cazări de urgenţă. Timpul de şedere limitat de la 6 zile până la 3 luni. Condiţii: Documente în vigoare, să 
nu suferi dependenţe, fără probleme fizice sau mentale. Modul de insertare pentru familiile fără resurse. 
 
Hermandad del Santo Refugio 
C/ Crespo Agüero, 1 - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 22 18 37 
Servicii pentru nerezidenţi, perioada maximă 15 zile la fiecare 3 luni. Accesul la locurile libere se face în 
ordinea în care s-a ajuns. 
 
AINKAREN 
C/ Amanecer, 16 - 50012 Zaragoza 
Tel. 976 53 82 32  
www.embarazoinesperado.es 
Femei însărcinate fără ajutor familiar. Cazare pentru 18 mame însărcinate în una din Casele de Primire, 
până când copii împlinesc 2 ani. 
 
Cáritas 
Paseo Echegaray y Caballero, 100 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 47 30 
E-mail: secretaria.general@caritas-zaragoza.es - www.caritas-zaragoza.org 
Femei între 18 şi 60 de ani cu sau fără copii care nu au o reţea socială sau familie. Cu situaţii personale 
dificile, pentru boală sau lipsă de locuinţă. 

 

24

mailto:zaracisjf@terra.es
http://www.acisjf-int.org/
http://www.embarazoinesperado.es/
mailto:secretaria.general@caritas-zaragoza.es
http://www.caritas-zaragoza.org/


 

TRANSPORTURILE 
 
 
 
ÎN MAŞINĂ 
 
Reţeaua de şosele, autostrăzi şi autopiste. 
Dacă nu ai maşină, poţi să închiriezi una în aeroport sau la diferitele firme de închirieri de maşini. Pentru a 
putea închiria o maşină trebuie să îndeplineşti următoarele condiţii : 

 Să ai mai mult de 25 ani. 
 Carnetul de conducere să aibă mai mult de un an vechime. 
 Să ai card de credit. 

 
 
LINIILE REGULARE DE AUTOBUZE 
 
Staţia Centrală de Autobuze din Zaragoza 
Avenida de Navarra, 80 - 50011 Zaragoza. 
Tel. 902 49 06 90 (Informaţii asupra tuturor destinaţiilor şi companiilor) 
www.estacion-zaragoza.es 
 
Liniile de autobuz au desemnate în Staţia Centrală  ghişee la care se vînd biletele. Ghişeele au diferite 
orare şi destinaţii foarte variate; de aceea, este mai bine să cereti informatii înainte de a calatori. 
 
Autobuze Cinco Villas / Colibrí Tour / Autocare Leza  
Ghişeul 1 - Tel. 976 33 33 71 
Sádaba, Gallur, Tauste, Ejea De Los Caballeros, Biota, Uncastillo, Luesia, Rivas, Farasdues, Asín, Biel. 
 
Automobile Zaragoza 
Ghişeul 2 - Tel. 976 22 55 75 
Calatayud, El Frasno, Movera, Villamayor, Pastriz, Farlete, Monegrillo, Tobed, Codos, Monasterio De 
Piedra y La Muela. 
 
Autocare Therpasa / Autobuze Magallón 
Ghişeul 3 şi 4 - Tel. 976 22 57 23 
Soria, Burgo De Osma, Langa De Duero, Sariñena, Tarazona, Novillas, Borja, Ágreda, Olvega, 
Matalebreras, Magallón, Ainzón, Tabuenca, Leciñena, Alcubierre, La Naja, Bisimbre, Mallén, Cortés, 
Frescano, Agón. 
 
Linebus / Alsa Internacional 
Ghişeul 5 - Tel. 976 28 17 92 
Vitoria, Bilbao, Santander, León, Zamora, Asturias, Galicia, Laredo, Castro Urdiales, Oviedo, Gijón, 
Salamanca, Tordesillas, Toro, Santiago De Compostela, La Coruña, Lugo, Orense. Líneas internacionales: 
Andorra, Francia, Portugal, Praga, Polonia, Italia, Suiza, Marruecos, Alemania. 
 
Autobuze Jiménez 
Ghişeul 6, 7 y 8 - Tel. 27 61 79 y 976 27 46 44 
Teruel, Logroño, Burgos, Nájera, Valencia, Gandía, Benidorm, Alicante, Murcia, Torrevieja, Santa Pola, 
Cartagena, La Manga, Santo Domingo. 
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Vibasa / Eurolines 
Ghişeul 9 - Tel. 976 48 83 76 / 902 40 50 40 / 933 67 44 01 
Trayectos Internacionales: Alemania, Andorra, Bélgica-Holanda, Bulgaria, Chequia, Francia, Italia, 
Marruecos, Polonia, Portugal, Rumania y Suiza. 
 
Conda (Compania Navarra de Autobuze) 
Ghişeul 10 - Tel. 976 33 33 72 
San Sebastián, Tudela, Pamplona y Estella. 
 
Staţia de Automobuze 
Vînzarea de bilete de: ABASA, ALOSA, ALSA, ALARSA, Autocare Pedro Vera, Automobile Río 
Aranda, CERSA, HIFE, LINECAR, RENFE Iñigo, Suroeste BUS. 
Ghiseele 11 si 16  - Tel. 976 22 93 41 
Agreda: Madrid, Barcelona, Extremadura, La Coruña, Huesca, Jaca, Sabiñánigo, Benasque, Soria, 
Valladolid, Tarragona, Salou, Cambrills, Tortosa, Vinaroz, Badajoz, Zafra, Guadalajara, Trujillo, Cáceres, 
Mérida, Lugo y los pueblos aragoneses. 
Alosa: Murillo De Gállego, Jaca, Valle De Tena, Formigal, Sallent, Ayerbe, Sabiñánigo, Huesca, Barbastro, 
Binéfar, Monzón, Biescas, Panticosa, Benasque. 
Abasa: Hijar, Alcañiz, Escatrón, Caspe, El Burgo de Ebro, Fuentes de Ebro, Quinto de Ebro, Velilla, 
Belchite, Lécera, Azuara, Andorra, Alcorisa, Gelsa, Azaila, Albalate del Arzobispo, Codo, Mediana, Alloza, 
Urrea De Gaén, Almonacid De La Sierra, Lagata, Loscos, Mezquita, Monforte De Moyuela. 
 
Autotransporturi  Saiz – Tour 
Local 1, în faţa peronului 13 - Tel. 637 407 936 
 
Tabita Tour Filadelfia 
Local 3, în faţa peronului 8 – Tel. 976 34 35 92 / 627 57 50 87 
 
Autocare Samar Buil 
Local 4, în faţa peronului 7 – Tel. 976 43 43 91 
 
De asemenea există un serviciu de curier postal şi pachete: 
Tel. 976 700 596 
De luni pînă vineri: De la 9 la 19 h. Sîmbătă: De la 9 la 13 h. 
 
 
IN TREN 
 
RENFE, Gara Delicias 
Accesul prin Avenida de Navarra, 80 - 50011 Zaragoza 
Tel. Informaţii şi rezervări 902 24 02 02 - Călătorii internaţionale: Tel. 902 24 34 02 
www.renfe.es 
 
 
IN AVION 
 
Aeroportul (situat la vreo 10 Km. de centrul oraşului). 
Şoseaua Aeroportului f/n. - 50190 Zaragoza 
Tel. 976 71 23 00 / 902 40 47 04 - Fax 976 78 06 24 - www.zaragoza-airport.com 
Zboruri regulare spre diferite oraşe spaniole şi europene. 
 
Companii care operează: 
Air Europa: Tel. 902 40 15 01, Iberia: Tel. 902 40 05 00, Ryanair: Tel. 807 22 02 20, Air Nostrum: Tel. 961 
96 02 00, Swiftair: Tel. 976 12 02 03 
 
Autobuzul aeroportului: Tel. 976 32 40 09. Durata traseului este de 20-30 de minute şi preţul biletului 
este 1,80 euro. 
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SANĂTATE 
 
 
 
INFORMAŢII GENERALE 
 
 
Asistenţa sanitară este un DREPT UNIVERSAL. 
Spania are un sitem sanitar public şi gratuit, toate persoanele care se găsesc pe teritoriul ţării au dreptul de 
a beneficia de serviciile sanitare. Tipul de prestare a serviciului depinde de situaţia ta: 
 

 Dacă te afli aici ilegal şi nu eşti “impatronat” (inregistrat in registrul municipal) [Vezi FIŞA 
RESURSE BAZICE/”IMPATRONAMENTUL”] acolo unde domiciliezi vei avea dreptul doar la 
asistenţă sanitară de urgenţă in centrul de sănătate [Vezi CENTRELE DE SĂNĂTATE in acest 
capitol]. In cazul in care nu te poţi deplasa sună la telefonul pentru urgenţe 061 sau 112. 
Această atenţie va acoperi:  

o Atenţie in caz de boală gravă 
o Accidente grave 
 

 Dacă eşti impatronat, oricare ar fi situaţia ta: legală (cu permis de rezidenţă) sau ilegală [Vezi 
FIŞA RESURSE BAZICE/”IMPATRONAMENTUL”], in amândouă cazurile ai dreptul la asistenţă 
sanitară cu aceleaşi drepturi precum cetăţenii spanioli.  
Această prestare va acoperi: 

o Atenţie in caz de boală gravă 
o Accidente grave 
o Atenţie primară şi specializată 
o Atenţie pentru gravide, naşteri sau după naştere. 

 
 Dacă ai mai puţin de optspreceze ani ai aceleaşi drepturi la asistenţă sanitară precum spaniolii. 

 
 In cazul in care eşti gravidă ai dreptul la asistenţă sanitară in timpul sarcinii, a naşterii şi după 

naştere. 
 

Urgenţele 
Inainte de a apela la serviciul de urgenţă gândeşte-te dacă problema pe care o ai nu poate fi rezolvată pe 
altă cale (asistenţă primară, programare la specialist, etc.). Scopul serviciilor de urgenţă este cea de a 
asista cazurile grave şi/sau acute. Utilizarea serviciilor de urgenţă pentru rezolvarea cazurilor banale sau 
nu urgente presupune dizminuirea resurselor destinate bolnavilor care au nevoie de asistenţă urgentă sau 
vitală. 
Pentru orice situaţie de urgenţă sanitară sună la 061. 
 
Serviciul Aragonez al Sănătăţii al Guvernului din Aragon 
Paseo María Agustín, 16 - 50004 Zaragoza 
şi 
C/ Ramón y Cajal, 68 - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 76 40 01 - Fax. 976 76 58 45 
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ASISTENŢĂ PENTRU PERSOANELE 
FĂRĂ DOCUMENTE 
 
Crucea Roşie 
C/ Sancho y Gil, 8 - 50001 Zaragoza. 
Tel. 976 22 48 80 / 976 21 84 01 
E-mail: zaragoza@cruzroja.es - www.cruzroja.es 
 
Médicos del Mundo 
C/ San Blas, 60-62 local - 50003 Zaragoza. 
Tel/fax 976 40 49 40 
 
CASSIM. Centrul de asistenţă socio – sanitară pentru imigranţi 
C/ San Blas, 60-62 - 50003 Zaragoza 
Tel/fax 976 40 49 40 
 
 
CENTRE DE SĂNĂTATE 
 
Un centru de sănătate este un centru public unde se realizează ingrijirile medicale cu caracter preventiv, 
curativ, de reabilitare şi de promovare a sănătăţii. Este alcătuit de către medicii de familie, pediatrii, 
asistente medicale şi asistente sociale. 
Pentru a fi asistat de medicul tău de familie trebuie să ceri programare fie prezentându-te la centrul de 
sănătate fie sunând la telefon. 
 
Centrul de Sănătate Actur Nord C/ José Luís Borau, s/n - 50015 Zaragoza 
Tel. 976 52 15 62 
 
Centrul de Sănătate Actur Sud Avenida Gómez de Avellaneda, 3 - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 73 24 43 
 
Centrul de Sănătate Arrabal C/ Andador Aragüés del Puerto, s/n - 50015 Zaragoza 
Tel. 976 73 15 00 
 
Centrul de Sănătate Bombarda C/ Ramiro I, s/n - 50017 Zaragoza 
Tel. 976 31 80 60 
 
Centrul de Sănătate Canal Imperial - Venecia-San José Sud Paseo de Colón, 4 - 50007 Zaragoza 
Tel. 976 25 83 33 
 
Centrul de Sănătate Casablanca C/ Viñedo Viejo, 10 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 56 92 00 
 
Centrul de Sănătate Casetas C/ Baleares, 2 - 50620 Zaragoza (Casetas) 
Tel. 976 77 13 47 
 
Centrul de Sănătate Delicias Nord C/ Santa Orosia, 46 - 50010 Zaragoza 
Tel. 976 34 28 28 
 
Centrul de Sănătate Delicias Sud C/ Manuel Dronda, 1 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 55 60 00 
 
Centrul de Sănătate Fernando El Católico C/ Domingo Miral, s/n - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 56 59 94 
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Consultoriul Hermanos Ibarra C/ Hermanos Ibarra, 1-3 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 22 65 63 
 
Centrul de Sănătate La Almozara C/ Batalla de Almansa, 17 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 43 15 33 
 
Centrul de Sănătate La Jota Avenida de la Jota, 42 - 50014 Zaragoza 
Tel. 976 47 42 10 
 
Centrul de Sănătate Las Fuentes Nord C/ Dr. Iranzo, 69 - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 29 03 30 
 
Centrul de Sănătate Miralbueno C/ Ibón de Plan, s/n - 50011 Zaragoza 
Tel. 976 30 09 94 
 
Centrul de Sănătate Oliver C/ San Alberto Magno, s/n - 50011 Zaragoza 
Tel. 976 34 63 59 
 
Centrul de Sănătate Parque Roma Urb. Parque Roma, C/ Escoriaza y Fabro, bloque A - 50010 Zaragoza 
Tel. 976 40 36 00 
 
Centrul de Sănătate Picarral Avenida San Juan de la Peña, 113 - 50015 Zaragoza 
Tel. 976 79 86 80 
 
Centrul de Sănătate Rebolería Plaza Rebolería, 2 - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 39 84 15 
 
Centrul de Sănătate Sagasta: Miraflores y Ruiseñores Paseo de Sagasta, 52 - 50006 Zaragoza 
Tel. 976 25 80 61 
 
Centrul de Sănătate San José: Centru şi Nord C/ Santuario de Cabañas, 16 - 50013 Zaragoza 
Tel. 976 59 41 57 
 
Centrul de Sănătate San Pablo C/ Aguadores, 7 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 46 91 06 
 
Centrul de Sănătate Santa Isabel C/ Alameda, s/n - 50058 Zaragoza 
Tel. 976 57 21 02 
 
Centrul de Sănătate Seminario C/ Condes de Aragón, 30 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 45 82 22 
 
Centrul de Sănătate Torre Ramona C/ Petunia, 2 - 50013 Zaragoza 
Tel. 976 59 11 28 
 
Centrul de Sănătate Torrero Est (La Paz) C/ Solimán, 11 - 50007 Zaragoza 
Tel. 976 25 31 00 
 
Centrul de Sănătate Universitas C/ Andrés Vicente, 42 - 50010 Zaragoza 
Tel. 976 32 41 95 
 
Centrul de Sănătate Valdefierro C/ Orión, 1 - 50012 Zaragoza 
Tel. 976 33 40 91 
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SPITALE PUBLICE 
 
Spitalele publice te vor asista doar in caz de urgenţă dacă nu dispui de programare. 
 
Spitalul Clinic Universitar Lozano Blesa 
C/ San Juan Bosco, 15 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 55 64 00 - Fax 976 56 59 95 - www.hcu-lblesa.es 
 
Spitalul Provincial Nuestra Señora de Gracia 
C/ Ramón y Cajal, 60 - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 44 00 22 - Fax 976 44 58 69 
 
Spitalul Royo Villanova 
Avenida San Gregorio, 30 - 50015 Zaragoza 
Tel. 976 46 69 10 - Fax 976 46 69 17 
 
Spitalul Universitar Miguel Servet 
Paseo Isabel La Católica, 1-3 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 76 55 00 - Fax 976 56 62 34 
 
Spitalul Psihiatric Nuestra Señora del Pilar  
C/ Duquesa Villahermosa, 66-68 – 50010 Zaragoza 
Tel. 976 33 15 00 - Fax 976 33 15 32 
 
Spitalul Geriatric San Jorge 
C/ Padre Manjón, 1 – 50010 Zaragoza 
Tel. 976 30 05 00 - Fax 976 34 83 10 
 
 
CLINICI ŞI SPITALE PRIVATE 
 
Asistenţa in cadrul acestor centre nu este gratuită decât in cazul in care eşti trimis de către serviciul sanitar 
public. 

 

Clinica Montpellier 
Vía Hispanidad, 37 – 50012 Zaragoza 
Tel. 976 76 53 00 - Fax 976 75 23 89 
 
Clinica Nuestra Señora del Pilar 
Paseo Ruiseñores, 20 – 50006 Zaragoza 
Tel. 976 27 57 00 - Fax 976 37 40 87 
 
Grupul de Spitale Quirón, S.A  
Paseo Mariano Renovales, s/n – 50006 Zaragoza 
Tel. 976 72 00 00 - Fax 976 72 00 09 
 
Spitalul San Juan de Dios 
Paseo de Colón, 14 – 50006 Zaragoza 
Tel. 976 37 00 08 - Fax 976 25 20 17 
 
MAZ - Mutua de Accidente din Zaragoza 
Avenida de la Academia General Militar, 74 – 50015 Zaragoza 
Tel. 976 74 80 00 
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Spitalul Militar din Zaragoza 
Vía Ibérica, 1 – 50071 Zaragoza 
Tel. 976 56 41 42 - Fax 976 56 77 10 
Ii asistă pe vecinii cartierelor Casablanca şi Universidad precum un Spital Public. 
 
Clinica Almozara 
C/ Ámsterdam, 10 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 28 05 68 
Planificare familiară, ginecologie şi sexologie. 
 
Clinica din Actur 
C/ Adolfo Aznar, 26 - 50015 Zaragoza 
Tel. 976 73 57 67 
 
 
CENTRE MEDICALE DE SPECIALITATE 
 
In cazul in care consideri că este necesar să fii consultat de către un medic  specialist cere o programare 
cu medicul tău de familie in Centrul de Sănătate de care aparţii. Dacă acesta consideră necesar te va 
trimite la medicul specialist corespunzător. In acest caz consulta este gratis.  
 
In cazul in care decizi să te prezinţi direct unui medic specialist particular va trebui să plăteşti preţul 
consultei precum şi a medicamentelor per care ţi le va prescrie. 
 
Centrul Municipal de Promovare a Sănătăţii (CMPS) Amparo Poch 
Plaza Añón, 3-5 – 50002 Zaragoza 
Tel. 976 20 08 50 / 976 39 70 60 / 976 39 70 61 
E-mail: promocionsalud@zaragoza.es 
CMPS-ul este o sursă de informare sanitară şi de asistenţă pentru tinerii din Zaragoza cu vârsta curpinsă 
intre 15 şi 29 de ani in legătură cu temele de Sănătate Sexual-Reproductivă şi Sănătate Mintală 
(planificare familială). Orientare şi psihoterapie individuală pentru tineri. De luni până vineri de la 8 la 15; 
este nevoie de programare. 
 
Centrul Medical de Specialitate Grande Covián 
C/ Alcalde Caballero, 19 - 50014 Zaragoza 
Tel. 976 47 23 70 - Fax 976 47 29 46 
Oftalmologie, traumatologie, urologie, reumatologie, cardiologie, pneumologie, dermatologie, ginecologie, 
tocologie, neurologie, endocrinologie, recuperare, digestiv, etc. 
 
Centrul Medical de Specialitate Inocencio Jiménez 
C/ Monsén José Bosqued, 1 - 50012 Zaragoza 
Tel. 976 34 40 00 - Fax 976 53 48 20 
Traumatologie, ginecologie, digestiv, pneumologie, neurologie, oto-rinologie, chirurgie, oftalmologie, 
tocologie, reumatologie, cardiologie, endocrinologie, odontologie şi urologie. 
 
Centrul Medical de Specialitate Ramón y Cajal 
Paseo María Agustín, 12-14 - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 43 76 22 - Fax. 976 44 60 55 
Toate specilizările mai puţin psihiatrie. 
 
Centrul Medical de Specialitate San José 
C/ Luis Aula, s/n - 50009 Zaragoza.  
Tel. 976 39 70 60 / 976 39 70 61 / 976 20 08 50 - Fax 976 20 08 72 
Traumatologie, cardiologie, ginecologie, tocologie, neurologie, pneumologie, oftalmologie, etc. 
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Pentru consultă medicală specifică de sănătate mintală, poţi să te adresezi: 
 
Centrul de Zi Romareda 
C/ Asín y Palacios, 4 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 35 67 61 - Fax 976 35 63 51 
 
Centrul de Sănătate Mintală Actur Sud 
Avenida Gómez de Avellaneda, 3 - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 52 48 45 - Fax 976 52 78 00 
 
Centrul de Sănătate Mintală Delicias 
C/ Escultor Palao, 36 - 50017 Zaragoza 
Tel. 976 32 01 03 - Fax 976 32 03 95 
 
 
DEPENDEŢĂ DE DROGURI 
 
Informaţii despre Droguri – Direcţia Generală de Sănătate Publică 
Tel. 976 71 50 00 
 
Telefonul Speranţei  
C/ Lagasca, 13 1º - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 23 28 28 (24 ore pe zi) 
Email: telesar@teleline.es 
Orientare prin telefon, interviuri personale. Terapie in grup. 
 
Centrul de Asistenţă a drogo-dependenţilor 
C/ Ruiz Picasso 59 - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 29 17 27 / 976 72 49 16 - Fax 976 72 49 17 
 
Centrul de Solidaritate din Zaragoza “Proiectul Hombre” 
C/ Manuela Sancho, 3-9 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 20 02 16 - Fax 976 20 02 18 
 
Departamentul de Drogo-dependenţă al Spitalului Provincial din Zaragoza 
C/ Ramón y Cajal, 68 - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 71 52 61 - 976 71 50 00 
 
Unitatea de Dezintoxicare a Spitalului Provincial din Zaragoza 
C/ Ramón y Cajal, 60 - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 44 00 22 
 
UGT 
C/ Costa 1, Entresuelo - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 70 01 96 
E-mail: drogodependencias@aragon.ugt.org - http://aragon.ugt.org 
 
Alcoolism: 
 
Alcoolici Anonimi 
Plaza Añón, 1 Local C - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 29 38 35 / 627 22 25 00 
E-mail: aa@alcoholicos-anonimos.org - www.alcoholicos-anonimos.org 
Asistenţă personală de luni până vineri de la 17 până la 19 şi duminicile de la 11 la 13. 
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Asociţia Alcoolicilor Recuperaţi  "ALBADA" 
Avenida Valencia, 1 Principal Izquierda - 50005 Zaragoza 
Tel. 976 35 25 26 
E-mail: farazgz@terra.es 
 
Centrul Municipal de Asistenţă şi Prevenire a Abuzurilor de Consum (CMAPA) 
C/ Pablo Ruiz Picasso, 59 – Zaragoza 
Tel. 976 29 17 27 / 976 72 49 16 
 
Dependenţa de jocurile de noroc (ludopatia): 
 
Asociaţia Zaragozană a Jucătorilor de Noroc aflaţi in Recuperare (AZAJER) 
C/ Arias 30, local - 50010 Zaragoza 
Tel. 976 20 04 02 – Fax 976 20 10 42 
E-mail: azajer@azajer.com - www.azajer.com 
 
Fundaţia Centrul de Solidaritate Tarabidán (programul de tineret a Proiectului Hombre) 
C/ Lucero del Alba, 2 (Valdefierro) - 50012 Zaragoza 
Tel. 976 33 17 75 
E-mail: csz@pangea.org 
 
 
SIDA 
 
Telefonul de Informare despre SIDA: 976 71 52 66 
 

Fundaţia Anti-Sida din Spania (FASE): 900 11 10 00 
 
Asociaţia OMSIDA 
C/ Doctor Palomar, 10, Escalera 2ª 1º - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 20 16 42 / 627 42 58 26 - Fax 976 20 56 39 
E-mail: omsida@terra.es - www.omsida.org 
 
Comisia Cetăţenească Anti-SIDA din Aragon 
C/ Ramón Pignatelli 53, bajos - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 43 81 35 / 976 43 21 89 
 
Proiectul despre SIDA al Crucii Roşii Spaniole 
C/ Sancho y Gil, 8 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 15 87 05 
 
Unitatea de Asistenţă Psiho-socială – SIDA a Serviciului Provincial de Sănătate din Zaragoza 
C/ Ramón y Cajal, 68 - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 71 52 66 / 976 43 99 88 
 
Centrul Municipal de Promovare a Sănătăţii Amparo Poch 
Plaza Añón 5 - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 20 08 50 
Informaţii şi analize pentru tineri. 
 
 
SĂNĂTATE EMOŢIONALĂ (probleme de izolare, singurătate,…) 
 
Telefonul speranţei C/ Lagasca, 13 1º - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 23 28 28 (l24 de ore pe zi) - E-mail: telesar@teleline.es 
Orientare prin telefon, interviuri personale. Terapie in grup. 
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ASISTENŢĂ SOCIALĂ 
 
 
 
CENTRELE MUNICIPALE DE SERVICII SOCIALE (CMSS) 
 
CMSS-urile oferă informare, valorare, diagnostic şi orientare populaţiei in ceea ce priveşte drepturile, 
resursele şi intervenţiile sociale care i-ar putea corespunde; proporţionează servicii de ajutor la domiciliu, 
resurse de găzduire, ajutoare băneşti şi de urgenţă socială; intervin cu scopul de a obţine incorporarea 
socială şi realizarea de acţiuni de prevenire a situaţiilor de risc şi necesitate socială a intregii populaţii. 
[Vezi şi FIŞA SERVICIILOR SOCIALE ALE PRIMĂRIEI] 
 
 
FEMEIE 
 
Situaţii de urgenţă 
 
Abuzurile fizice sau psihice care se pot produce in mediul domestic precum şi agresiunile sexuale de orice 
tip sunt declicte care se urmăresc şi se pedepsesc in Spania şi pe care nici o persoană nu trebuie să le 
sufere. 
Dacă suferi de abuzuri sau eşti in risc de a le suferi trebuie să ştii că nu eşti singură. In Aragon există 
diferite resurse care te pot ajuta. 
 
Dacă acesta este cazul tău poţi să suni 24 de ore pe zi de-a lungul intregului an la telefonul de urgenţe 
SOS ARAGON 112 unde iţi vor oferi protecţie imediată din partea poliţiei şi se va gestiona, in funcţie de 
gradul de gravitate a situaţiei intrarea in Centrul de Urgenţe 24 de ore unde vei primi găzduire gratuită, 
ajutor social şi psihologic pentru tine şi copiii tăi minori. 
 
In caz de urgenţă medicală poţi să suni la tetelefonul 061 (Urgenţe) 24 de ore pe zi. 
 
Institutul Aragonez al Femeii pune la dispoziţia ta Telefonul 24 de ore - 900 504 405. Prin intermediul 
acestuia se oferă informaţii, consultanţă juridică şi asistenţă socială femeilor victime ale violenţei domestice 
şi se activează asistenţa presenţială şi profesională, atunci când este necesar, a Serviciilor de Asistenţă 
Juridică  Permanentă şi/sau Asistenţă Socială a Asistenţilor Sociali de Gardă. 
 
Aceste trei linii telefonice sunt gratuite şi funcţionează 24 de ore pe zi toate zilele anului şi poţi avea acces 
la ele din orice punct al teritoriului aragonez. 
 
 
Organisme de interes pentru femei 
 
Dacă ai nevoie de ajutor sau informaţii te poţi adresa următoarelor organisme: 
 
 
Casa Femeii [Vezi şi FIŞA CASEI FEMEII] 
C/ Don Juan de Aragón 2 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 39 11 16 - Fax 976 39 15 92 
E-mail: casamujer@zaragoza.es - Casa Femeii 
Casa Femeii este sediul Programului Muncipal pentru Femeie a Primăriei Zaragoza. De aici se duc la 
capăt activităţi destinate femeilor din oraş: asistenţă şi informare pentru Femei, pregătire, asistenţă juridică, 
violenţa domestică, vizite cu ghid, reuniuni, expoziţii, etc. 
Diferite asociaţii işi au sediul aici. 
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IAM. Institutul Aragonez al Femeii 
C/ Santa Teresa de Jesús 30-32 - 50008 Zaragoza  
Tel. 976 71 67 20 - Fax 976 71 67 21 
E-mail: iam@aragon.es - www.aragob.es 
Asistenţă profesională, pentru intreprinzătoare, consultanţă psihologică, socială şi juridică. 
 
Centrul Municipal de Promovare a Sănătăţii “Amparo Poch” 
Plaza Añón, 3-5 – 50002 Zaragoza 
Tel. 976 20 08 50 ó 976 39 70 60 / 61 
E-mail: promocionsalud@zaragoza.es 
Centru de planificare familială, asistenţă şi informaţii cu privire la Sănătatea Sexuală şi Reproducere şi 
Sănătate Mintală, orientare şi psihoterapie individuală pentru tineri. De luni până vineri de la ora 8 la ora 
15, cu programare. 
 
Centre de Orientare Familială 
Centrele de Orientare Familială sunt servicii care uşurează consultanţa şi asistenţa medicală in materia de 
sexualitate şi anticoncepţională: 

 Centrul de Orientare Familială Grande Covián – C/ Alcalde Caballero, 19 
Tel. 976 47 29 24 

 Centrul de Orientare Familială Inocencio Jiménez - Carretera de Madrid, 46 
Tel. 976 53 0573 (prezintă-te impreună cu volantul medicului la serviciul de planificare familială) 

 Centrul de Orientare Familială Las Fuentes – C/ Doctor Iranzo, 69 
Tel. 976 29 03 39 

 Centrul de Orientare Familială Rebolería - Plaza Rebolería, 1 
Tel. 976 29 74 55 

 
Tramalena: Centrul Municipal de Promovare Socio-Profesională pentru Femei 
C/ Doctor Palomar, 4 bajos  - 50002 Zaragoza 
Tel/fax. 976 39 05 64 
E-mail tramalena@ftranvia.org - Tramalena 
Orientare profesională şi asistenţă socială pentru femei, cursuri şi ateliere. De luni până vineri de la 9,30 
până la 13. Luni şi marţi de la 14 la 18. Spaţiu infantil in timpul activităţilor pentru copiii intre o şi 3 ani. 
 
Consultanţa Sexologică a CIPAJ 
Casa de los Morlanes. Plaza San Carlos, 4 
Tel. 976 72 18 18 
E-mail: sexologicacipaj@zaragoza.es 
Luni, de la 11 la 14 şi joi de la 16 la 19. E nevoie de programare. 
 
AINKAREN 
C/ Amanecer, 16 - 50012 Zaragoza 
Tel. 976 53 82 32  
www.embarazoinesperado.es 
Femei gravide fără ajutor familial. Găzduire pentru 18 femei gravide intr-o Casă de Adăpostire până când 
copiii implinesc 2 ani. 
 
ACISJF. Asociaţia Catolică Internaţională la Serviciul Tineretului Feminin. 
C/ San Vicente de Paúl 30, principal dcha - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 39 84 10 – Fax 976 20 79 03 
E-mail: zaracis@terra.es – www.acisjf-int.org 
Găzduire temporală pentru femei (trimise de către serviciile sociale), orientare profesională, cursuri de 
pregătire bazică. 
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Serviciul de Asistenţă Sexologică a Universităţii din Zaragoza 
Edificio Residencia de Profesores. C/ Pedro Cerbuna, s/n, planta 4ª, derecha 
Tel. 976 76 13 56 
E-mail: sexolo@posta.unizar.es  - Asistenţă Sexologică 
Marţi de la 16 la 19, miercuri de la 11 la 14. Este nevoie de programare. Pentru tinerii intre 14 şi 30 de ani. 
 
Asociaţia mamelor Vía Láctea 
C/ Terminillo, 60-64, 2º Izquierda – 50017 Zaragoza 
Tel. 976 34 99 20 / 606 23 87 90 – Fax 976 34 99 20 
E-mail: vialactea@able.es 
Asistenţă individuală şi intâlniri intre mame şi viitoare mame (in special pe tema alăptatului). 
 
Centrul de Adăpostire FOGARAL 
C/ Ramón y Cajal, 21, bajos - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 44 02 00 
E-mail: fogaral@caritas-zaragoza.es - www.caritas-zaragoza.org/fogaral.php 
Pentru femeile care profesează sau au profesat prostituţia şi femei in situaţie de risc. Oferă găzduire, 
asistenţă personalizată, insoţire şi consultanţă, gestionarea şi formalizarea resurselor, ateliere, ect. De 
luni până vineri. Dimineaţa de la 11 la 13,30. După-masa: luni, joi şi vineri de la 17 la 19, miercuri de 
la 17 la 20, marţi după-masa inchis. 
 
 
FAMILIA 
 
Guvernul din Aragon pune la dispoziţia ta un Ghid de Resurse pentru Familii unde vei putea găsi informaţii 
despre concediile plătite de maternitate, ajutoare pentru familiile numeroase, ajutoare familiale, beneficii 
fiscale, ajutoare pentru şcolarizarea copiilor tăi, ajutoare pentru promovarea profesională a femeii, 
sănătate, servicii sociale pentru toată familia, locuinţă, etc. 
 
Telefonul de asistenţă pentru familii: 900 38 39 40 
 
ADCARA. Reţeaua Aragoneză de Dezvoltare Comunitară pe teritoriul Aragonului 
C/ Hernán Cortés, 33 - 50005 Zaragoza 
Tel. 607 93 87 99 
E-mail: adcara@adcara.org – www.adcara.org 
Intervenţii cu familii migrante in situaţie de risc pentru ajutorarea adaptării la mediul inconjurător social şi 
cultural. 
 
Acţiune Familiară Aragoneză 
C/ Doctor Casas 12, 2ª Derecha – 50008 Zaragoza 
Tel. 976 23 37 55 – Fax 976 21 63 17 
E-mail: afaaragonesa@accionfamilia.org - www.aragonvoluntario.net/Afa.php 
Cabinet de orientare familiară şi mediere pentru familii (cu psihologi, medici şi avocaţi ). Proiect de 
pregătire pentru părinţi şi tineri (educaţia in familie şi prevenirea riscurilor şi a abuzurilor). De la 9,30 la 
12,30. Marţea de la 16 la 19. 
 
Colectivul Towanda: grup de mame şi taţi de persoane LGTB in Aragon 
C/ Liñán 8, local Treziclo – 50001 Zaragoza 
Tel. 625 69 90 84 
E-mail: colectivotowanda@yahoo.es – www.towanda.es 
Grupuri de părinţi de persoane Lesbiene, Gays, Transexuali şi Bisexuali. 
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TINERI 
 
Casa Tineretului 
 
Casele de Tineret sunt puncte de intâlnire in cartiere a tinerilor din Zaragoza. Aici se organizează activităţi 
in timpul liber şi in acelaşi timp promovează pregătirea, informarea, comunicarea şi produsele culturale ale 
tinerilor precum şi asocierea. 
 
Pentru a-şi duce la indeplinire scopurile in fiecare Casă de Tineret se elaborează un program anual de 
activităţi unde işi are locul tot felul de sugerinţe, propuneri şi participarea tinerilor din cartier. 
Domeniile de activitate sunt foarte variate: fotografie, teatru, dans, muzică, imagine, sport, comic, 
publicarea de reviste, pintură, ilustraţii, etc. Se realizează prin intermediul cursurilor şi atelierelor care se 
termină cu o expoziţie sau prezentare a muncii realizate in timpul cursului. 
 
Caută Casa Tineretului cea mai apropiată de casa ta! Cu siguranţă se desfăşoară vreo activitate care te 
interesează. 
 
 
Alte resurse pentru tineri 
 
CIPAJ - OMIJ Biroul Municipal de Informare pentru Tineri 
Casa de los Morlanes, Plaza de San Carlos, 4 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 72 18 18 
E-mail: cipaj@zaragoza.es - www.cipaj.org 
Informaţii despre bursele de găzduire, muncă, practică in firme, voluntariat, activităţi la aer liber, cursuri, 
călătorii, consultanţă juridică, orientare psihologică şi sexuală, orientare profesională. Toate serviciile sunt 
gratuite. 
 
Institutul Aragonez al Tineretului 
C/ Franco y López 4 - 50005 Zaragoza 
Tel. 976 30 66 90 – Fax 976 71 49 86 
E-mail: iaj@aragon.es - Institutul Aragonez al Tineretului 
Expedierea carnetelor (Carnetul Tânăr, carnete de studenţi internaţionali, carnet de găzduire), orientare 
profesională, centru de documentare, informaţii asupra activităţilor pentru tineri, consultanţă psihologică, 
consultanţă sexologică, etc. 
 
Centre de de informare universitară şi reclanaţii 
C/ Pedro Cerbuna, 12 - Campus Universitario - 50009 Zaragoza.  
Tel. 976 76 10 01 - Fax 976 76 10 03  
E-mail: ciu@unizar.es - http://wzar.unizar.es/servicios/ciur 
şi C/ María de Luna, 3 (Edificio Ada Byron, Conserjería) – 50018 Zaragoza 
Tel. 976 76 76 10 02 – Fax 976 76 28 70 
E-mail: ciurebro@unizar.es - http://wzar.unizar.es/servicios/ciur  
Informaţii pentru studenţi despre universităţi; oferte de găzduire, formalizarea reclamaţiilor, informaţii 
juvenile. De la 9 la 14 de luni până vineri. De la 15 mai până la 30 iunie şi de la 1 septembrie până la 15 
octombrie va di deschis de la 16,30 până la 18,30 de luni până joi. 
 
Serviciul de Asistenţă Sexologică a Universităţii din Zaragoza 
C/ Pedro Cerbuna, 12, Residencia de profesores 4º Derecha - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 76 13 56 
E-mail: asesoria@unizar.es - Asistenţă Sexologică 
Marţi de la 16 la 19, miercuri de la 11 la 14. Este nevoie de programare. Pentru tinerii intre 14 şi 30 de ani. 
 
Dacă vrei să afli ce se intâmplă in oraşul tău consultă Agenda Juvenilă a Zaragozei. 
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PERSOANE CU DEFICIENŢE 
 
Persoanele cu deficienţe trebuie să poată participa ca şi cetăţeni/e cu drepturi depline şi in egalitate IN 
toate aspectele vieţii oraşului şi a dezvoltării lui. 
 
DFA. Invalizii Fizici din Aragon 
C/ José Luis Pomarón 9 - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 59 59 59 / 976 590 322 (sordos)- Fax 976 59 91 26 
y C/ Andrés Gurpide 8-10-12 - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 59 59 59 – Fax 976 41 77 69 
E-mail: dfa@dfa-org.com - www.dfa-org.com 
 
ONCE. Organizaţia Naţională a Orbilor Spanioli 
Paseo Echegaray y Caballero 76 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 28 24 77 
E-mail: macc@once.es - www.once.es 
 
Agruparea Persoanelor Surde din Zaragoza şi Aragon (ASZA) 
C/ San Voto, 9 Dupl., entresuelo - 50003 Zaragoza - Tel. 976 20 03 62 
şi C/ Dr. Palomar, 10 - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 20 17 43 - E-mail: asza@asza.net – www.asza.net 
 
 
Alte Asociatii de Sprijinire pentru Persoane cu Discapacitate Fizică, Psihica sau Senzorială în Zaragoza. 
 
FEAPS ARAGON 
Federaţia Aragoneză a Entităţilor pentru Persoane cu Invaliditate Intelectuală 
C/ Joaquina Zamora, 4 bajos - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 73 85 81 - Fax 976 74 23 06 
E-mail: feapsaragon@feapsaragon.com - www.feapsaragon.org 
 
 
Dacă ai o invaliditate recunoscută Primăria iţi oferă posibilitatea de a solicita un card de staţionare 
special: Se conferă doar acelor persoane care au dificultăţi grave sau foarte grave pentru a accesa sau a 
utiliza transportul urban public. Solicitantului trebuie să-i fie recunoscută condiţia de invaliditate de către 
Institutul Aragonez al Serviciilor Sociale şi să fie “impatronat” [Vezi FIŞA RESURSE 
BAZICE/”IMPATRONAMENTUL”]. 
 
Solicitările se pot prezenta la: 
 
Biroul de Relaţii cu Cetăţenii 
Plaza del Pilar 18, Planta B – 50003 Zaragoza  
Tel. 976 72 12 47 - Fax 976 72 12 47 
De luni până vineri de la 8,30 la 14,30. Sâmbetele de la 9,10 la 13,50. Orar de vară: iulie şi august, doar 
dimineaţa. 
 
 
Aminteşte-ţi că serviciul Primăria in Casă iţi oferă posibilitatea de a realiza anumite formalităţi 
administrative din casa ta. 
Poţi să cauţi serviciul care te interesează pe teme (făcând click in icon-ul din pagina web) sau realizând o 
căutare rapidă scriind numele formalităţii pe care vrei să o realizezi (ex. “impatronamentul”). 
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ALTE SERVICII SOCIALE 
 
Casa Culturilor 
C/ Palafox, 29 - 50001 Zaragoza 
Tel: 976 29 64 86 - Fax 976 29 61 74 
Orientare şi asistenţă socială populaţiei imigrante din oraşul Zaragoza. Serviciu gratuit. 
 
Centrul de Informare Socio-profesională şi Imigrare: Orientare şi asistenţă socială in legătură cu 
imigraţia. (SOASI) 
Paseo Fernando El Católico 63-65 – 50006 Zaragoza 
Tel. 976 79 10 18 
Informaţii şi orientare socială pentru imigranţi (resurse sociale, formalităţi şi condiţii pentru a avea acces la 
prestaţiile serviciilor publice cum ar fi utilizarea serviciilor sociale, programe de asistenţă socială existente) 
şi informaţii sociale pentru profesionali. Convenţii cu Colectivul Profesional al Asistenţilor Sociali din 
Aragon. De la 9 la 14 şi de la 16,30 la 19,30. Serviciu gratuit.  
 
ADAS - Asistenţă pentru Diversitate Afectivo-Socială (Colectivul Towanda) 
C/ Liñán 8, local Treziclo – 50001 Zaragoza 
Tel. 625 69 90 84 
E-mail: colectivotowanda@yahoo.es – www.towanda.es 
Asistenţă psihologică, sexologică şi juridică pentru Lesbiene, Gays, Transexuali şi Bisexuali. Cu 
colaborarea Primăriei din Zaragoza. 
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INVĂŢĂMÂNT ŞI PREGĂTIRE 
 
 
 

SISTEMUL EDUCATIV IN ARAGON 
 
 
Pentru a cunoaşte organizarea sistemului de invăţământ aragonez: www.educaragon.org 
 
Vei găsi in pagina web a CREADE (Centrul de Resurse pentru Asistenţă Culturală in Invăţământ) 
comparaţii intre sistemul educativ spaniol şi cel al altor ţări. 
 
 
Invăţământ infantil (învăţămînt no obligatoriu) 
[Vezi şi FIŞA PATRONATULUI DE INVĂŢĂMÂNT ŞI A BIBLIOTECILOR] 

 
Şcolile Infantile Municipale 
 
Şcolile Infantile Municipale au misiunea de a favoriza dezvoltarea integrală a copiilor de intre 4 şi 36 de 
luni cu participarea părinţilor in procesul educativ,  având grijă de diversitate, de necesităţile speciale 
favorizând valorile democratice şi umane. Toate şcolile dispun de următoarele servicii: cantină, echipament 
de asistenţă rapidă şi şcoală de părinţi.  
Orar: de la 9 la 17 . Deschidere specială a şcolii infantile La Piraña incepând de la de la ora 7,30, în funcţie 
de cerere. 
Există un număr de burse determinat de către Consiliul Patrontatului municipal de Invăţământ şi Biblioteci, 
aplicându-se un barem pentru a fi dat şi il poate solicita acele persoane care se află in situaţie dificilă 
socio-familială. 
Noile cereri trebuie să fie prezentate in şcoala aleasă. Consultă datele exacte in şcoli sau in: 
 
Patronatul Municipal de Invăţământ şi Biblioteci 
C/ Cortesías, 1 - Zaragoza 50071 
Tel. 976 20 32 99 – Fax 976 39 90 71 
E-mail: Coordonare de Scoli Infantile: einfantil@zaragoza.es   
 
Grădiniţe infantile publice 
 
Guvernul din Aragon gestionează deasemenea şi şcolile infantile numite “grădiniţe infantile publice”. 
Toate dispun de salon pentru a lua masa. 
 
Grădiniţa publică Aragón (Guvernul din Aragon) 
C/ Pablo Parellada, 47 – 50007 Zaragoza - Tel. 976 38 50 33 
 
Grădiniţa publică Inmaculada Concepción (Guvernul din Aragon) 
C/ Jarque de Moncayo, 5 – 500012 Zaragoza - Tel. 976 33 2 0 78 
 
Grădiniţa publică Monsalud (Guvernul din Aragon) 
C/ Ramiro I de Aragón, s/n – 50017 Zaragoza - Tel. 976 32 62 91 
 
Grădiniţa publică Santa María del Pilar (Guvernul din Aragon) 
C/ José Pellicer, 2 – 50007 Zaragoza - Tel. 976 27 42 87 
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Invăţământ obligatoriu şi postobligatoriu 
 
Şcolarizarea minorilor, cu vârsta cuprinsă intre 6 şi 16 ani, este obligatorie şi gratuită in Spania. 
 
Există două tipuri de centre educative: 
 

 Cele publice care depind de Administraţia Publică aragoneză şi care sunt gestionate de către 
Departamentul de Invăţământ al Guvernului din Aragon. Aceste centre sunt gratuite. 

 Cele “concertate” care depind de instituţiile religioase sau de organisme private cu care 
Departamentul de Invăţământ al Guvernului din Aragon are acorduri de colaborare. 

 
Le putem clasifica şi in funcţie de ciclul educativ pe care il impart: 
 

 Invăţământ Infantil şi Primar in cadrul căruia participă elevi cu vârsta cuprinsă intre 3 şi 12 ani. 
 Invăţământ Secundar Obligatoriu (ESO) – participă elevi cuprinşi intre 12 şi 16 ani. 
 Invăţământ secundar ne-obligatoriu: Bacalaureat şi Pregătire profesională. 

 
Bacalaureatul este ultima treaptă a Invăţământului Secundar, are caracter voluntar iar durata este de două 
cursuri, in mod normal intre 16 şi 18 ani. 
Are diferite modalităţi care permit o pregătire specializată a elevilor in vederea incorporării la studiile 
superioare sau la viaţa activă. 
 
Pregătirea Profesională (de Grad Mediu sau de Grad Superior), de caracter voluntar cuprinde acele 
invăţăminte care, in cadrul sistemului educativ, conferă capacitatea de a realiza meserii calificate. Durata 
fiecărui cilcu variază. 
Elevii absolvenţi ai Pregătirii Profesionale de grad mediu şi de grad superior obţin diploma de Tehnic şi 
respectiv Tehnic Superior. Cu diploma de Tehnic se poate trece la Bacalaureat. Cu diploma de Tehnic 
Superior se poate trece direct, fără probă de admitere, la anumite cariere universitare relaţionate cu studiile 
de Pregătire Profesională care au fost urmate şi care sunt determinate in prevederile legislative 
corespunzătoare. 
 
Pentru mai multe informaţii despre pregătirea oficială: 
 
Serviciul Provincial de Invăţământ, Cultură şi Sport 
C/ Juan Pablo II, 20 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 71 64 00 - Fax 976 71 64 03 
 
Departamentul de Invăţământ, Cultură şi Sport 
C/ María Agustín, 36 - 50061 Zaragoza  
Tel 976 71 40 00 – Fax 976 71 41 15 
E-mail: portal@aragon.es – www.aragob.es 
 
CAREI. Centrul Aragonez de resurse pentru Invăţământ Intercultural (Guvernul din Aragon) 
C/ San Antonio Abad, 38 – 50010 Zaragoza 
Tel. 976 71 30 25 – Fax 54 12 89 
E-mail: carei@aragon.es – www.carei.es 
Clase de spaniolă pentru elevii imigranţi din invăţământul secundar (intreabă in colegii). Mediere 
interculturală in colegii. 
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INVĂŢĂMÂNTUL SUPERIOR  
ŞI OMOLOGAREA STUDIILOR 
 
 
Centrele publice de invăţământ superior 
 
Universitatea din Zaragoza 
Edificio Interfacultades, C/ Pedro Cerbuna 12, planta baja - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 76 10 42 - Fax 976 76 26 45 
www.unizar.es 
 
UNED. Universitatea Naţională la Distanţă 
C/ Bravo Murillo, 38 - 28015 Madrid 
Tel. 91 39 86 000 / 91 39 86 600 - Fax 91 39 86 036 
www.uned.es 
 
 
Centrele private de invăţământ superior 
 
Universitatea San Jorge 
Avenida Alcalde Sainz de Varanda,1-3 - 50009 Zaragoza 
Tel. 902 50 26 22 
E-mail: info@usj.es – www.usj.es 
 
Centrul de Studii Superioare a Fundaţiei San Valero 
C/ Violeta Parra, 9 - 50015 Zaragoza 
Tel. 976 46 65 99  - Fax 976 072 981 
E-mail: info@seas.es – www.seas.es 
 
Centrul de Studii Superioare şi Tehnice ale Firmelor CESTE 
Paseo Infantes de España, 3 - 50012 Zaragoza 
Tel. 976 56 85 86 - Fax 976 56 85 99 
E-mail: info@ceste.com - www.ceste.es 
 
 
Pentru mai multe detalii despre invăţământului superior in Aragon: www.educaragon.org 
 
 
Omologarea studiilor 
 
Dacă ai o diplomă obţinută in ţara ta de origine este posibil să ai nevoie de omologarea acesteia pentru a 
avea validitate in Spania şi pentru a putea avea acces la alte studii şi/sau posturi de muncă – atât publice 
cât şi private – care solicită acest lucru. Te sfătuim să iţi omologhezi studiile căt mai repede posibil doarece 
este un proces de durată. 
 
In Zaragoza, organismul care gestionează formalizarea procesului de omologare este: 
 
Biroul Departamentului de Inaltă Inspecţie a Invăţământului. Subdelegaţia Guvernulului din Aragon 
Plaza del Pilar, s/n - 50071 Zaragoza 
Tel. 976 99 90 00 - Fax 976 99 90 26 / 976 99 94 56 
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Te poţi informa deasemenea la: 
 
Fundaţia Cultură şi Firmă 
Plaza de Roma, F-1 Oficinas, 2º planta – 50010 Zaragoza 
Tel. 976 76 60 60 – Fax 976 53 24 93 
E-mail: orientacionsocioeducativa@cepymearagon.es - www.cepymearagon.es 
Consultanţă pentru recunoaşterea studiilor şi titulaturii obţinute in ţara ta de origine. 
 
 
Vei găsi toată informaţia necesară despre omologarea titulaturii universitare in: 
 

 Link la pagina Ministerului de Invăţământ şi Ştiinţă (MEC) cu informaţii despre Omologarea 
Titulaturii Străine de Invăţământ Superior la Titulaturi Universitare şi Grade Academice Spaniole. 

 Link la pagina web a MEC cu informaţii despre Convalidarea parţială a Studiilor Universitare. 
 Decretul Real prin care se reglamentează condiţiile de omologare a titulaturilor străine  de 

invăţământ superior. 
 
Dacă deţii o titulatură no universitară: 
 
Consultă informaţiile suministrate de MEC referente la omologarea şi convalidarea studiilor din Sistemele 
Educative Străine cu echivalentele spaniole din Invăţământul no universitar. 
Există o tablă de echivalenţe cu 52 de ţări aprobată prin ordin al Miniterului Invăţământului, Culturii şi 
Sportului. 
 
 
INVĂŢĂMÂNT PERMANENT:  
INVĂŢĂMÂNT ŞI PREGĂTIRE PENTRU PERSOANELE ADULTE 
 
Niciodată nu este prea târziu pentru a studia şi ca dovadă varietatea de elevi care se prezintă la centrele de 
invăţământ pentru persoanele adulte. A impărţi aula şi o mulţime de experienţe cu colegi şi colege de 
diferite vârste favorizează o importantă imbogăţire personală.  

 
Centrele de Invăţământ şi pregătire pentru persoanele adulte 
 
 
Universitatea Populară [Vezi şi FIŞA PATRONATULUI DE INVĂŢĂMÂNT ŞI BIBLIOTECI] 
 
Universitatea Populară este un serviciu municipal de Invăţământ pentru persoanele adulte majore de 16 
ani. Oferă tuturor cetăţenilor posibilitatea de a-şi completa, actualiza şi imbogăţi pregătirea pentru a 
participa intr-o societate dinamică şi schimbătoare. 
 
Programele de cursuri şi activităţi pe care le oferă se desfăşoară de o formă descentralizată in diferite 
cartiere (centre civice) din oraş. 
 
Universitatea Populară realizează acţiuni de pregătire anuale, cuatrimestrale şi semestrale in urmaătoarele 
domenii: 
 

 Invăţământ Bazic: pregătire bazică (scris şi citit, calcule, cunoaşterea mediului socio-natural, etc. ) 
in cartiere pornind de la realitatatea fiecăruia şi acoperind nevoile acestuia. 
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 Dezvoltare Personală: programe destinate profitării la maxim de timpul liber stimulând procesele de 
creaţie prin intermediul artelor plastice, comunicării artistice şi literare, precum şi cunoaşterea 
istoriei Aragonului şi a Zaragozei. 

 Pregătire Profesională: formare in vederea facilitării accesului persoanelor adulte la noile tehnologii 
şi la societatea de informaţii. Deasemenea pentru a facilita invăţarea limbii spaniole de către 
imigranţi precum şi franceza şi engleza. 

 Participare Socială: Programe de introducere în psihologie, relaţii personale, sănătate şi mediu 
social, dezvoltate prin intermediul conferinţelor, seminariilor şi cursurilor de formare. Se impune  
programul de Formare de Taţi şi Mame, denominat Cetăţeni/e pentru secolul XXI, care are ca 
obiectiv sprijinirea activităţii AMPAS. 

 
Cursurile care aparţin “Programului Spaniol pentru Străini” sunt gratuite. Deasemenea sunt gratuite şi 
cursurile “Programului de Invăţământ Bazic”. 
 
Universitatea Populară organizează activităţi complementare cum ar fi reuniuni, intruniri, vizite la expoziţii, 
călătorii prin locuri de interes artistic şi şi cultural, evenimente legate de pictură sau expoziţii de colective 
realizate in atelierele Universităţii Populare. 

 
Pentru a participa la cursuri şi ateliere trebuie să te inmatriculezi. 
 
Sediul Universităţii Populare 
C/ Cortesías, 1 – 50071 Zaragoza 
Tel. 976 20 32 99 - Fax 976 39 90 71 
E-mail: upz@zaragoza.es 
 
Centre publice de invăţământ pentru persoane adulte (CPEPA) 
 
In continuare vei găsi oferta de cursuri in Centre publice de invăţământ pentru persoane adulte care 
depind de Diputaţia Generală a Aragonului in oraşul Zaragoza. In toate aceste centre se predau cursuri 
iniţiale şi pregătire culturală. Inmatricularea este gratuită şi de obicei se face in luna septembrie. 
 
CPEPA Gómez Lafuente 
C/ Pedro XII, 22-26 (Esquina calle Las Armas) - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 46 91 46 – Fax 976 46 94 47 - E-mail: cpaglazaragoza@educa.aragon.es  
Inv.Secundar. Spaniola pentru imigranţi. 
 
CPEPA Concepción Arenal 
C/ Santo Dominguito de Val, s/n. - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 64 91 – Fax 976 29 17 11 - E-mail: cpeacarzaragoza@educa.aragon.es 
Centre pentru adulţi de Invăţământ Secundar bazic (alfabetizare), studii până la clasa a 4-a precum şi 
cursuri de spaniolă, franceză şi informatică. 
 
CPEPA Casa Canal 
Paseo de Cuellar, 6 - 50006 Zaragoza 
Tel. 976 27 88 86 - Fax 976 25 35 56  
Pregătire pentru dobândirea “Absolvent al Şcolii”. Garanţia Socială. Informatică. 
 
CPEPA Juan José Lorente 
C/ Castellote 3.- 50017 Zaragoza 
Tel. 976 31 31 99 
Invăţământ Secundar. Admiterea la Facultate pentru majorii de 25 de ani. Spaniolă pentru imigranţi. 
Pregătire pentru intreprinzători. Programul Mentor la distanţă. 
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CPEPA Margen Izquierda 
C/ Lourdes, 23 - 50014 Zaragoza 
Tel. 976 39 26 57- Fax 976 39 26 57 - E-mail: marcemiz@centros6.pnitc.mec.es 
Alfabetizare. Spaniolă pentru imigranţi. Invăţământ la distanţă. Informatică. 
 
CPEPA Miguel Hernández 
C/ San Miguel, 20 - 50620 Casetas 
Tel. 976 78 54 76 – Fax 976 78 54 76 - E-mail: a5@olmo.pntic.mec.es  
Pregătire pentru dobândirea “Absolvent al Şcolii”. Pregătire pentru examenele de Grad mediu in ramura 
sanitară. 
 
 
Alte centre de pregătire pentru persoanele adulte 
 
IES José Manuel Blecua (public) 
C/ Cuarta Avenida, s/n. - 50007 Zaragoza  
Tel. 976 25 86 20 
Invăţământ secundar. 
 
Casa Femeii (publico) [Vezi şi FIŞA CASEI FEMEII] 
C/ Don Juan de Aragón, 2 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 39 11 16 - Fax 976 39 15 92 
E-mail: casamujer@zaragoza.es - Casa Femeii 
Probe de admitere la Universitate pentru majorii de 25 de ani. Alte cursuri şi ateliere. 
 
CODEF 
C/ Eloy Martínez, 13 - 50017 Zaragoza 
Tel. 976 33 26 38 - Fax 976 33 26 38 
E-mail: codefadultos@adunare.org - www.adunare.org 
Cursuri gratuite. Alfabetizare. Inv. Secundar. Spaniola pentru imigranţi (cu serviciu de grădiniţă). 
De la 09:30 la 11:30 şi de la 17 la 19. 
 
OSCUS 
C/ Boggiero, 166 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 28 19 96 - Fax 976 28 19 96 
E-mail: zaragoza-es@oscus.org - www.oscus.org  
Spaniolă. Alfabetizare (gratuit). Informatică. Croitorie. Bucătărie. 
 
 
Studii la distanţă sau serale 
 
Pregătire profesională la distanţă 
 
IES Avempace 
C/ Islas Canarias, 5 - 50015 Zaragoza 
Tel. 976 51 86 66 - Fax 976 73 01 69  
E-mail: avempace@avempace.com - www.avempace.com  
Cicluri de pregătire de Grad Superior la Distanţă. 
 
IES Tiempos Modernos 
C/ Cineasta Segundo de Chomón, s/n - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 52 53 02 – Fax 976 52 56 92 
E-mail: centro@iestiemposmodernos.com – www.iestiemposmodernos.com  
Cicluri de pregătire de Grad Mediu şi Superior la Distanţă. 
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Invăţământ secundar la distanţă sau seral 
 
IES José Manuel Blecua 
C/ Cuarta Avenida, 13 - 50007 Zaragoza 
Tel. 976 25 86 20 - Fax 976 25 86 21 
E-mail: iesjmbzaragoza@educa.aragob.es 
Bacalaureat şi Inv. Secundar la distanţă. 
 
IES Pedro De Luna 
C/ Universitatea, 2 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 02 - Fax 976 20 36 35 
E-mail: iespluzaragoza@educa.aragon.es 
Bacalaureat Seral. 
 
IES Corona De Aragón 
C/ Corona de Aragón, 35 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 46 70 00 - Fax 976 46 70 61 
Oferta Educativă: ESO, Bacalaureat, Cicluri de Pregătire şi Programul de iniţiere profesionlă. 
Familii profesionale: Electricitate-Electronică, Administraţie, Chimie, Construcţii şi Fabricare Mecanică. 
Dispun de informaţii şi orientare profesională. 
 
IES Felix De Azara 
C/ Ramiro I de Aragón, s/n – 50017 Zaragoza 
Tel. 976 34 76 90 - Fax 976 53 38 48 
E-mail: iesfazzraorza@educa.aragon.es  
Bacalaureat Seral. 
 
IES Goya 
Avenida Goya, 45 - 50006 Zaragoza 
Tel. 976 35 82 22 - Fax 976 56 36 03 
E-mail: iesgoyzaragoza@educa.aragon.es 
Inv. Secundar. Bacalaureat Seral. 
 
 
Alte cursuri la distanţă 
 
UNED. Universitatea Naţională la Distanţă 
C/ Bravo Murillo, 38 - 28015 Madrid 
Tel. 91 39 86 000 / 91 39 86 600 - Fax 91 39 86 036 
E-mail: infouned@adm.uned.es - www.uned.es 
 
Informează-te şi in pagina web AulAragon a Guvernulului din Aragon despre oferta de cursuri in Internet. 
 
 
Limbi 
 
Dacă vrei să inveţi limbi străine poţi să te prezinţi la Şcoala Oficială de Limbi (EOI) sau la academii sau 
centre private. Aceste resurse nu sunt gratuite. 
 
E.O.I. Zaragoza Nº1 
C/ Domingo Miral, 23 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 35 74 00 - Fax 976 56 80 34 
E-mail: secretaria.eoi1z@educaragon.org - www.eoi1zaragoza.org 
Engleză, Franceză, Germană, Italiană, Spaniolă pentru imigranţi. 
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Extensión de la EOI Nº1 “María Moliner” 
C/ S. Vicente Ferrer, s/n - 50011 Zaragoza 
Tel. 976 33 18 03 – Fax 976 31 28 88 
E-mail: iesmmozaragoza@educa.aragon.es – www.educa.aragob.es/iesmmoza 
Franceză, Engleză. 
 
E.O.I Zaragoza Nº2 
C/ Segundo de Chomón, s.n. - 50018 Zaragoza  
Tel. 976 52 68 88 - Fax 976 52 71 33 
E-mail: eoizaragoza2@educa.aragon.es – www.eoi2zaragoza.org 
Engleză, Franceză, Germană şi Italiană. 
 
 
Entităţi care predau spaniola ca limbă străină 
 
Universitatea Populară din Zaragoza [Vezi FIŞA PATRONATULUI DE INVĂŢĂMÂNT ŞI BIBLIOTECI] 
C/ Cortesías, 1 - 50071 Zaragoza 
Tel. 976 20 32 99 - Fax 976 39 90 71 
E-mail: upz@zaragoza.es - Universitatea Populară 
Cartierele La Magdalena/Casco Histórico, Arrabal, Actur, La Almozara şi Oliver. Gratuit. 
 
Casa Culturilor [Vezi FIŞA CASEI CULTURILOR] 
C/ Palafox, 29 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 64 86 / 976 29 45 36 - Fax 976 29 61 74 
E-mail: serviciosinmigrantes@zaragoza.es – Casa Culturilor 
Cartierul La Magdalena/Casco Histórico. Gratuit. 
 
CODEF 
C/ Eloy Martínez, 13 - 50017 Zaragoza 
Tel. 976 33 26 38 - Fax 976 33 26 38 
E-mail: codefadultos@adunare.org - www.adunare.org 
Cartierul Delicias. Cursuri gratuite. Serviciu de grădiniţă. 
 
OSCUS 
C/ Boggiero, 166 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 28 19 96 - Fax 976 28 19 96 
E-mail: zaragoza-es@oscus.org - www.oscus.org  
Cartierul El Portillo. Gratuit.  
 
Şcoala de Spaniolă CODIA 
Instituto Pablo Serrano, C/ Batalla de Lepanto s/n - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 49 10 15 
E-mail: andando@wanadoo.es  
Cartierul Las Fuentes. Gratuit. Posibilitatea de a se incorpora in orice moment. Alte activităţi. 
 
Fundaţia El Tranvía 
C/ Fray Luis Urbano, 11 - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 49 89 04 - Fax 976 49 88 91 
E-mail: ftranvia@ftranvia.org  
Spaniol gratuit pentru imigranţi, toate nivelele. De luni până joi, mai multe grupuri dimineaţa şi după-masa. 
Posibilitatea de a te incorpora in orice moment. Grădiniţă dimineaţa. 
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Crucea Roşie 
Biroul din Provincie, C/ Sancho y Gil 8 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 22 48 80 / 976 22 48 83 - Fax 976 21 69 60 
www.cruzroja.es 
Cartierul Centuo. Gratuio. 
 
YMCA 
C/ Lorente 56, local - 50005 Zaragoza 
Tel. 976 56 81 30 - Fax 976 56 81 30 
www.ymca-aragon.com y www.ymca.es 
Cartierul Universitatea. Serviciu de Grădiniţă. Gratuit. 
 
IES Miguel Servet 
Paseo Ruiseñores 49 - 50006 Zaragoza 
Tel. 976 25 93 83 - Fax 976 25 40 85 
IES Miguel Servet 
Spaniolă pentru imigranţi. 
 
ADRA Aragón 
C/ Dr. Oliver Pascual, 4 local – 50007 Zaragoza 
E-mail: adra@adra-es.org – www.adra-es.org 
Clasele se predau in sălile Colegiului Rigel situat in. C/ Alicante 3-9. 
 
Centrul Socio-profesional OZANAM 
C/ Boggiero, 53 – 50003 Zaragoza 
Tel. 976 28 29 18 
Cartierul El Portillo. Toate nivelele. Gratuit. 
 
Tramalena: Centrul Municipal de Promovare Socio-profesională pentru Femei 
C/ Doctor Palomar, 4 bajos  - 50002 Zaragoza 
Tel/fax 976 39 05 64 
E-mail tramalena@ftranvia.org  
Serviciu Gratuit destinat femeilor, de preferinţă in cartierul La Magdalena. Inscrieri de-a lungul cursului. De 
luni până vineri de la 9,30 la 13. Luni şi marţi de la 16 la 18. Toate activităţile dispun de Spaţiu Infantil 
pentru copiii cu vârsta cuprinsă intre 0 şi 3 ani. 
 
E.O.I. Zaragoza. Departamentul de Spaniolă 
C/ Domingo Miral, 23 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 35 74 00 - Fax 976 56 80 34 
E-mail: estaex.eoi1z@educaragon.org ó espaex@eoifzar.org - www.eoi1zaragoza.org  
Cartierul Universitatea.  
 
Universitatea din Zaragoza 
Edificio Interfacultades 6ª planta, C/ Pedro Cerbuna, 12 – 50009 Zaragoza 
Tel. 976 76 10 47 / 976 76 20 50 
Universitatea din Zaragoza 
Cartierul Universitatea. Cursuri intensive in Zaragoza in timpul cursului iar in Jaca vara. Nu sunt gratis. 
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Informează-te şi in centrele publice de Invăţământ pentru persoanele adulte (CPEPA) precum şi in 
Federeaţia Asociaţiilor de Taţi şi Mame de Elevi din Aragon (FAPAR): 
 
Federeaţia Asociaţiilor de Taţi şi Mame de Elevi din Aragon (FAPAR) 
C/ San Antonio Abad, 38 - 50010 Zaragoza. 
Tel. 976 32 14 30 - Fax 976 46 04 16 
E-mail: fapar@fapar.org - www.fapar.org 
 
 
PREGĂTIRE PENTRU OCUPAREA UNUI LOC DE MUNCĂ 
 
[Vezi capitolul MUNCĂ] 
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MUNCA 
 
 
 
ASIGURĂRILE SOCIALE 
 
Organizaţia Internaţională a Muncii defineşte astfel Asigurările Sociale: “Protecţia pe care societatea o 
oferă membrilor săi, prin intermediul unor serii de măsuri publice, împotriva lipsurilor economice şi sociale 
care, dacă nu ar fi aşa, ar cauza lipsuri în venituri pe motive de boală, maternitate, accidente de muncă, 
boli profesionale, şomaj, invaliditate, îmbătrânire şi moarte; şi totodată protecţia sub formă de asistenţă 
medicală şi de ajutorare a familiilor cu copii.” 
 
În interiorul sistemului Asigurărilor Sociale spaniole există două feluri de regimuri de cotizării: Regimul 
General şi Regimurile Speciale: 

 Regimul General este mai amplu şi în el sunt incluşi muncitorii salariaţi. 
 În interiorul Regimurilor Speciale sunt incluse activităţile profesionale speciale: muncitorii pe cont 

propriu sau intreprinzătorii particulari, muncitorii agricoli, muncitorii de pe mare, muncitorii caznici, 
etc. 

 
 
Cum funcţionează? 

 
 Dacă esti muncitor salariat (adică nu eşti “muncitor pe cont propriu” sau “intreprinzător 

particular”), firma te va înscrie la Asigurările Sociale înaintea începerii muncii. Dacă este prima dată 
când munceşti cu contract în Spania, îţi vor acorda un număr de afiliere  la Asigurările Sociale 
(este acelasi număr care apare în cardul tău sanitar). 

 
Patronul şi muncitorul sunt obligaţi să cotizeze în Regimul General al Asigurările Sociale. Pe de o parte 
patronul realizează o plată mensuală pentru fiecare muncitor. Pe de altă parte muncitorului i se va 
desconta un procent din salar. Aceşti bani aportaţi Asigurărilor Sociale sunt în folosul muncitorului pentru 
ca acesta să poată beneficia de o serie de prestări de servicii: asistenţă sanitară, ajutor de şomaj, salar 
temporal în caz de boală, medicamente compensate, etc. 
 
Firma va cotiza din momentul în care muncitorul începe munca (inclusiv perioada de probă) şi cotizarea se 
va prelungi pe toată perioada contractului. 
 
Dacă ai nevoie să consulţi situaţia ta laborală mergi la biroul de Trezorerie al Asigurărilor Sociale (între 
orele 9 şi 11) şi solicită Cartea Muncii cu DNI (buletinul de identitate) / NIE (numărul de identificare a 
străinului). În Cartea Muncii se va vedea câte zile ai cotizat şi câte contracte ai avut în diferitele firme la 
care ai lucrat. 
La fel poţi să suni la numărul  901 50 20 50 (va răspunde un robot telefonic; alege a doua opţiune “Vida 
Laboral”, marcând munărul 1 în telefonul tău). Toate aceste informaţii îţi vor fi trimise prin poştă la 
domiciliul unde esti înscris în Registrul Municipal. Dacă domiciliul tău actual este altul, va trebui să 
mergi la Trezorerie. 
 
În pagina web a Asigurărilor Sociale vei găsi informaţii despre serviciile pe care le oferă. Poţi să alegi între 
diferitele limbi spaniolă, engleză şi franceză. 
 

 Dacă eşti muncitor pe cont propriu sau trebuie să cotizezi în unul din regimele speciale 
menţionate anterior, vei găsi toate informaţiile necesare în pagina web a Asigurărilor Sociale. 
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Tresoreriile Asigurărilor Sociale 
 
Formalităţi de afiliere, cotizare, recaudare şi plăţi. 
 
Găseşte centrul care corepunde zonei tale de rezidenţă în Zaragoza. 
 
Tresoreria Generală a Asigurărilor Sociale 
Avenida de las Torres, 22 - 50005 Zaragoza 
Tel. 976 72 20 00 ó 901 50 20 50 - Fax 976 72 20 04 
 
Tresoreria Asigurărilor Sociale Nº 1 
Avenida Madrid, 24 - 50010 Zaragoza 
Tel. 976 48 90 10 – Fax 976 48 90 16 
Dacă adresa ta are codul poştal: 50003, 50004, 50010, 50011 ó 50017. 
 
Tresoreria Asigurărilor Sociale Nº 2 
C/ Fray Luis Amigo, 6 - 50006 Zaragoza 
Tel. 976 25 92 02 – Fax 976 25 92 08 
Dacă adresa ta are codul poştal: 50005, 50006, 50007, 50009 ó 50012. 
 
Tresoreria Asigurărilor Sociale Nº 3 
C/ San Juan de la Peña, 2 - 50015 Zaragoza 
Tel. 976 29 71 92 – Fax 976 29 82 57 
Dacă adresa ta are codul poştal: 50014, 50015, 50016 ó  50058. 
 
Tresoreria Asigurărilor Sociale Nº 4 
Gran Vía, 22 - 50005 Zaragoza 
Tel. 976 21 88 99 – Fax 976 15 85 01 
Dacă adresa ta are codul poştal: 50017 ó 50018. 
 
Tresoreria Asigurărilor Sociale Nº 6 
C/ Monasterio de Samos, 27 - 50013 Zaragoza 
Tel. 976 59 68 58 - Fax 976 59 69 84 
Dacă adresa ta are codul poştal: 50001, 50002, 50008 ó 50013. 
 
 
Institutul Naţional al Asigurărilor Sociale (INSS) 
 
Se ocupă de gestionarea şi administrarea indemnizaţiilor economice ale sistemului Asigurărilor Sociale. 
Poţi să te informezi în centrele lui de atenţie. 
Număr gratuit de informaţii: 900 16 65 65 
www.seg-social.es 
 
 
FISCUL 
 
Fiscul este organismul care gestionează încasările impozitelor în Spania. 
 
În fiecare an, persoanele fizice rezidente în Spania trebuie să facă declaraţia de venit. IRPF-ul (Impozitul 
pe Venit al Persoanelor Fizice) înregistrează veniturile pe care le-au avut persoanele fizice în timpul 
anului, cu caracter general, cu rezidenţa stabilă în Spania, luând în considerare circumstanţele personale 
şi familiare. Fondurile obţinute vor servi la menţinerea şcolilor, spitalelor, locurile publice, etc. 
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Un procentaj din salariul tău va fi dedicat plăţii IRPF-ului. Acest procentaj este în funcţie de cât câştigi în 
timpul anului şi de situaţia ta personală; normal variază între 2% şi 16%. 
 
În luna martie vei putea solicita un prim exemplar al declaraţiei tale. Statul se va asigura atunci că 
procentajul plătit corespunde situaţiei tale personale. În cazul în care este vreun dezechilibru, va trebui să 
plăteşti impozite sau ţi se va înapoia o parte din ceea ce ai plătit. 
 
Termenul limită pentru prezentarea declaraţiei este de obicei până la sfârşitul lunii iunie. 
 
Numărul identificării fiscale (NIF) este sistemul de identificare tributară utilizat în Spania pentru 
persoanele fizice (cu document naţional de identitate DNI, sau număr de identificare al străinului NIE, 
(alocat de Ministerul de Interior). 
 
Dacă ai vreo nelămurire, poţi consulta  birourile de Informaţii de la Delegaţia sau Administraţia la care 
aparţi, sau sunând la telefonul 901 33 55 33 în orarul de luni până vineri de la ora  9 la 19. (de la ora 9 la 
21 şi sâmbăta de la ora 9 la 14, în timpul lunilor mai şi iunie.) 
 
Administraţia Arrabal Puente Santiago 
C/ Perdiguera, 5  - 50014 Zaragoza 
Tel. 976 39 01 10 – Fax 976 29 23 42 
 
Administraţia Delicias 
C/ Conde de la Viñaza, 12 – 50010 Zaragoza 
Tel. 976 33 92 58 – Fax 976 53 41 17 
 
Administraţia Las Fuentes 
Plaza Reina Sofía, 3-4 - 50013Zaragoza 
Tel. 976 49 13 12 – Fax 976 59 40 97 
 
Delegaţia Specială din Aragón 
C/ Albareda, 16 – 50004 Zaragoza 
Tel. 976 76 52 20 – Fax 976 44 69 83 
 
Delegaţia Zaragoza 
C/ Albareda, 16 – 50004 Zaragoza 
Tel. 976 76 52 20 – Fax 976 44 69 83 
 
Serviciul automatic de informaţii despre IRPF 901 12 12 24 
www.aeat.es 
 
 
ORIENTAREA PROFESIONALĂ 
 
Birourile Institutului Aragonez de Muncă (INAEM) 
 
Căutare şi selecţionare de personal, inscrierea cererilor de muncă, orientare profesională, informaţii şi 
comunicări de contracte, formare profesională pentru şomeri sau muncitori in activ, oferte de muncă, 
informaţii şi gestionarea subvenţiilor pentru promovarea muncii. 
 
Pentru a avea acces la toate ofertele pe care le gestionează INAEM este necesar să te inscrii ca şi 
solicitant al unui loc de muncă. In acest sens, dacă ai mai mult de 16 ani, adresează-te celui mai apropiat 
birou in funcţie de domiciliul tău cu buletinul de identitate, paşaportul sau carnetul de conducere precum şi 
documentaţia care să dovedească pregătirea şi sau experienţa in câmpul muncii. 
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Poţi consulta oferetele pe panoul de anunţuri in propriul birou sau in pagina web a Institutului Aragonez al 
Muncii.  
 
 
Pentru mai multe informaţii poţi suna la Serviciul de Atenţiune Telefonică la telefonul 901 501 000 de 
luni până vineri de la 9 dimineaţa până la 7 seara sau poţi accesa pagina web a Institutului Aragonez al 
Muncii din interiorul paginii Guvernului din Aragon. 
Pentru a şti care este biroul INAEM care iţi corespunde scrie codul poştal atunci când accesezi această 
pagină web. 
 
Orarul pentru public la birourile de muncă in Comunitatea Autonomă Aragon este de la ora 9 la 14 de luni 
până vineri şi in plus joi după-masa de la ora 17 la 19, facând excepţie zilele de sărbătoare şi 24 şi 31 
decembrie. Din 1 iulie până in 15 septembrie ambele incluse birourile vor fi deschise doar in orar de 
dimineaţă. 
 
 
Entităţi de orientare profesională colaboratoare ale INAEM 
 
Realizarea de acţiuni de orientare OPEA (Orientare in vederea găsirii unui loc de muncă sau deschiderii 
propriei afaceri) 
Servicii gratuite. 
 
Clubul de Muncă din Zaragoza (Zaragoza Dinámica) 
C/ Monasterio de Samos, 34 Local - 50013 Zaragoza 
Tel. 976 41 33 20 / 976 41 33 34 
E-mail: cempleo@zaragozadinamica.es – www.zaragozadinamica.es 
Pentru tinerii rezidenţi in Zaragoza- mai tineri de 25 de ani. Orientare profesională, oferte de muncă, medii 
tehnice (calculatoare, telefoane, etc.), ajutor pentru găsirea unui loc de muncă. Pentru a deveni membru: 2 
fotografii, curriculum vitae actualizat, volantul INAEM actualizat precum şi permisul de muncă (in cazul in 
care nu eşti comunitar). 
 
Institutul Aragonez al Tineretului 
C/ Franco y López 4 - 50005 Zaragoza 
Tel. 976 30 66 90 – Fax 976 71 49 86 
E-mail: iaj@aragon.es - Instituto Aragonés de la Juventud 
Orientare profesională pentru tinerii intre 16 şi 30 de ani. 
 
Fundaţia San Ezequiel Moreno 
C/ Alvira Lasierra, 12 local - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 15 82 19 – Fax 976 20 46 78 
E-mail: infoaragon@fundacionsanezequiel.org – www.fundacionsanezequiel.org 
Orientare profesională individuală şi in grup specifică pentru imigraţi. 
 
FACTA - Federaţia Aragoneză a Cooperativelor de Muncă Asociată 
C/ Don Jaime I, 6, 2 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 04 29 - Fax 976 29 07 56 
E-mail: facta@facta.es – www.facta.es 
Orientare profesională şi ajutor pentru crearea firmelor. 
 
ASES - Asociaţia Aragoneză a Societăţilor Lucrative 
C/ Pintor Martín Bagüés 2 local - 50007 Zaragoza 
Tel./fax 976 27 99 66 
E-mail: ases@asesaragon.org – www.asesaragon.org  
Orientare şi cursuri de pregătire. 
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Fundaţia San Valero 
C/ Violeta Parra, 9 - 50015 Zaragoza 
Tel. 976 51 03 14 - Fax 976 5150 37 
E-mail: agenciac@svalero.es  
Agenţie de plasare şi orientare profesională. 
 
Fundaţia El Tranvía 
C/ Fray Luis Urbano, 11 – 50002 Zaragoza 
Tel. 976 59 86 12 / 976 49 89 04 - Fax 976 13 34 90 / 976 49 88 91 
E-mail: empleo@ftranvia.org - ftranvia@ftranvia.org 
In special pentru colective defavorizate şi in risc de excludere socială (perceptorii şi/sau beneficiarii 
venitului aragonez pentru insertare, femei in vârstă de peste 40 de ani cu perioade lungi in şomaj, familii cu 
un singur părinte, imigranţi cu permis de muncă) şi in general persoane in şomaj. Sunaţi pentru 
programare. 
 
Federico Ozanam 
C/ Ramón y Cajal, 24 - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 44 33 66 - Fax 976 43 26 56 
E-mail: accionsocial@ozanam.com  
Servicii de orientare profesională, cursuri de pregătire, oferte de muncă pentru orice persoană care doreşte 
un loc de muncă şi in particular colectivelor cu dificultăţi speciale.  
 
UGT 
C/ Costa,1, Entresuelo - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 70 01 96 (empleo) y 976 70 01 19 (inserción) 
E-mail: empleo@aragon.ugt.org e insercion@aragon.ugt.org - http://aragon.ugt.org 
Servicii de orientare profesională şi oferte de muncă (este necesar permisul de muncă), ateliere de căutare 
de muncă, gestionarea microcreditelor. 
 
CC.OO. 
C/ Santa Lucía, 9 (La Salina, 5) - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 29 13 81 – Fax 976 39 35 23 
CC.OO. - www.aragon.ccoo.es 
Servicii de orientare profesională pentru persoanele care caută sau vor să-şi imbunătaţească situaţia 
profesională. Oferte de muncă. De luni până joi intre orele 9 şi 14 şi intre orele 16 şi 19. Vinerea de la ora 9 
la 14. 
 
CEPYME 
Plaza de Roma, F-1 Oficinas, 2º planta – 50010 Zaragoza 
Tel. 976 76 60 60 – Fax 976 53 24 93 
E-mail: opea@cepymearagon.es - www.cepymearagon.es 
Servicii de orientare profesională pentru şomerii inscrişi in birourile INAEM. Acţiuni destinate pentru a 
organiza căutarea unui loc de muncă sau imbunătăţirea situaţiei actuale, precum şi alte servicii destinate 
facilitării deschiderii propriei afaceri. Interviuri individuale şi sesiuni grupale. 
 
CREA 
Avenida Ranillas, 20 - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 46 00 66 – Fax 976 46 01 36 
www.crea.es/empleo 
Se dirijează şomerilor inscrişi in INAEM sau muncitorilor in activ care doresc să-şi imbunătăşească situaţia 
profesională, inscrişi in oricare birou al INAEM. Este obligatorie inscrierea ca şi solicitant in INAEM. Solicită 
programare. De luni până joi de la 8,30 la 18 şi vinerea de la 8,30 la 15. 
 
 

 

54

mailto:agenciac@svalero.es
mailto:empleo@ftranvia.org
mailto:ftranvia@ftranvia.org
mailto:accionsocial@ozanam.com
mailto:empleo@aragon.ugt.org
mailto:empleo@aragon.ugt.org
http://aragon.ugt.org/
http://www.aragon.ccoo.es/serempleo.php
http://www.aragon.ccoo.es/
mailto:opea@cepymearagon.es
http://www.cepymearagon.es/
http://www.crea.es/empleo


 

Alte entităţi care oferă orientare profesională gratuită 
 
Casa Femeii (in colaborare cu Zaragoza Dinámica) [Consultă şi FIŞA CASEI FEMEII] 
C/ Don Juan de Aragón, 2 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 39 11 16 - Fax 976 39 15 92 
E-mail: casamujer@zaragoza.es - Casa Femeii 
Orientare pentru femei. 
 
Antena +25 (in colaborare cu Zaragoza Dinámica) 
C/ Santa Lucía, 9 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 39 35 23 - Antena +25 
şi 
Centrul de Muncă Oliver (in colaborare cu Zaragoza Dinámica) (pentru vecinii din cartierul Oliver, 
Valdefierro şi Delicias-nord) 
C/ Pilar Miró, s/n – 50 Zaragoza 
Tel. 976 33 61 41 – Fax 976 34 30 93 
E-mail: antena.empleo.25@aragon.ccoo.es 
Servicii destinate persoanelor in vârstă de peste 25 de ani aflate in şomaj. Oferă informare profesională, 
informaţii despre resursele de muncă, pregătire, oferte de muncă (persoane cu permis de muncă) şi 
consultanţă in vederea găsirii unui loc de muncă. De luni până joi de la ora 9 la 14 şi de la ora 16 la 19. 
Vinerea de la ora 9 la 14. 
 
Casa Culturilor [Consultă şi FIŞA CASEI CULTURILOR] 
C/ Palafox, 29 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 64 86 / 976 29 45 36 - Fax 976 29 61 74 
E-mail: serviciosinmigrantes@zaragoza.es - Casa Culturilor 
Orientare profesională pentru imigranţi. 
 
CIPAJ 
Casa de los Morlanes. Plaza San Carlos, 4 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 72 18 00 / 976 72 18 18 - Fax 976 72 8 47 
E-mail: cipaj@zaragoza.es - CIPAJ 
 
IAM - Institutul Aragonez al Femeii 
C/ Santa Teresa de Jesús 30-32 - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 71 67 20 - Fax 976 71 67 21 
E-mail: iam@aragon.es - www.aragob.es 
Consultanţă profesională, psihologică, pentru intreprinzători, socială şi juridică pentru femei. 
 
Centrul permanent de orientare profesională (CPOP – Fundaţia Cultură Firmă) 
Plaza de Roma, F-1 Oficinas, 2º planta – 50010 Zaragoza 
Tel. 976 76 60 60 – Fax 976 53 24 93 
E-mail: cpop@cepymearagon.es - www.cepymearagon.es 
Servicii de informare asupra opţiunilor academice şi a cererilor profesionale pe piaţa muncii. 
 
Asociaţia pentru Promovarea şi Insertarea Profesională (APIP) 
C/ Armas, 102-108 – 50003 Zaragoza 
Tel. 976 28 27 45 – fax 976 28 42 92 
E-mail: apipz@apip.org - www.apip.org 
De la ora 9 la ora 18:30 (luni până joi) şi de la 9 la 15 (vinerea). 
şi 
C/ Jorge Guillén, 21 – 50015 Zaragoza 
Tel. 976 74 29 29 
De la ora 9 la ora 18:30 (luni până joi) şi de la 9 la 15 (vinerea). 
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MUNCA PUBLICĂ 
 
In general se intră la posturile fixe ale Administraţiilor Publice printr-un examen numit  “opoziţie” sau prin 
concurs public. Pentru a cunoaşte convocatoriile de muncă publică din Zaragoza şi Aragon poţi să te pui in 
contact cu următoarele entităţi:  
 
Primăria Zaragoza 
Plaza del Pilar, 18 - 50071 Zaragoza 
Tel. 010 
www.zaragoza.es 
Toate ofertele municipale de muncă accesând http://cmisapp.zaragoza.es/oferta/ 
 
Diputaţia Generală din Aragon. Informaţii şi documente administrative 
Edificio Pignatelli, Paseo María Agustín 36 - 50071 Zaragoza 
Tel. 976 71 41 11 
 
Delegaţia Guvernului din Aragón 
Plaza del Pilar, s/n - 50071 Zaragoza 
Tel. 976 99 90 00 
 
Guvernul din Aragon pune la dispoziţia ta o bază de date care conţine convocatoriile de muncă in vigoare 
ale Administraţiei locale, Comunităţilor Autonome şi a Administraţiei Generale a Statului. 
 
Pentru mai multe informaţii cu privire la munca publică in Spania: 
91 27 31 400 şi www.boe.es sau www.map.es 
 
 
MUNCA PE CONT PROPRIU 
 
Poţi să te decizi să-ţi deschizi propria afacere. Nu ezita să te pui in contact cu organismele care te pot ajuta 
la elaborarea şi punerea in funcţiune a proiectului tău profesional. 
 
Entităţile bancare oferă microcredite, sau credite mici care iţi vor permite finanţarea primelor cheltuieli de 
infiinţare a firmei tale. 
 
Zaragoza DInámica: 
Clubul de muncă din Zaragoza 
C/ Monasterio de Samos, 34 - 50013 Zaragoza 
Tel. 976 41 33 20 / 976 41 33 34 – Fax 976 42 22 88 
E-mail: cempleo@zaragozadinamica.es – www.zaragozadinamica.es 
şi 
Pídelo 
Paseo Isabel la Católica, 2 – 50009 Zaragoza 
Tel. 976 35 52 73 / 976 35 54 74 
E-mail: acalonso@imefez.org ó rosam@imefez.org ó ruben@imefez.org 
Ajutor pentru intreprinzători (consutanţă juridică, formalităţi administrative, ajutoare şi subvenţii). Servicii 
specifice pentru imigranţi: realizarea Proiectului Firmei. 
 
Serviciul de Ajutorare pentru Crearea Firmelor (SACE-INAEM) 
C/ Santander, 3-5 - 50010 Zaragoza 
Tel. 976 35 38 34 / 901 501 000 
Informaţii despre tipurile de firme şi formalităţile de infiinţare a firmei. De luni până vineri de la 9 la 14. 
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Clubul virtual pentru Investiţii in Aragon (Institutul Aragonez de Dezvoltare) 
C/ Teniente Coronel Valenzuela, 9 - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 70 21 00 - Fax 976 70 21 03 
www.iaf.es - www.emprender-en-aragon.es 
Servicii profesionale de consultanţă şi informaţii pentru infiinţarea firmelor in Aragon. Pregătire. 
 
CEEI Aragón. Centrul European al Firmelor şi a Inovării 
C/ María de Luna, 11 (Polígono Actur) - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 73 35 00 - Fax 976 73 37 19 
E-mail: ceei.z@ceeiaragon.es - www.ceeiaragon.es 
Doar proiecte inovatoare şi/sau de inaltă tehnologie din Aragon 
 
Institutul Aragonez al Tineretului 
C/ Franco y López, 4 - 50005 Zaragoza 
Tel. 976 71 49 30 
E-mail: emprender.iaj@aragon.es - Institutul Aragonez al Tineretului 
 
IAM. Institutul Aragonez al Femeii 
C/ Santa Teresa de Jesús, 30-32 - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 71 67 20 - Fax 976 71 67 21 
E-mail: iam@aragon.es - www.aragob.es 
Consultanţă profesională, psihologică, pentru intreprinzători, socială şi juridică. Subvenţii. 
 
SECOT. Seniors Españoles pentru Cooperare Tehnică 
Edificio Cámara de Comercio, Paseo Isabel La Católica, 2 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 30 61 61 - Fax 976 35 79 45 
E-mail: zazdel@secot.org - www.secot.org 
Asociaţie de pensionari profesionişti şi voluntari care au ca obiectiv impărtăşirea experienţei lor cu noii 
intreprinzători: Consultanţă pentru intreprinzătorii care prin mijloace proprii sau microcredite vor să creeze 
sau să-şi dezvolte afacerea. Femei cu vocaţie de intreprinzător. Şomeri cu proiecte. Conferinţe şi seminarii. 
 
Ghişeul Unic pentru Intreprinzători 
Paseo Isabel La Católica, 2 – 50009 Zaragoza 
Tel. 976 79 11 60 / 902 10 00 96 - Fax 976 79 12 74 
E-mail: zaragoza@ventanillaempresarial.org - www.ventanillaempresarial.org - www.vue.es 
Ajutor intreprinzătorilor pentru crearea noilor firme prin prestarea de servicii care curpind consultanţă in 
vederea formalizării acţiunii intreprinzătoare. Este obligatorie programarea. 
 
SACME. Serviciul de Sprijin pentru Crearea Firmelor (CEZ) 
Plaza de Roma, F-1, 1º, oficina 15 – 50010 Zaragoza 
Tel. 976 46 00 64 
E-mail: sacme@cez.es - www.sacme.net 
Motivaţie şi insoţire de-a lungul procesului de creare a firmei. 
 
FACTA. Federaţia Aragoneză a Cooperativelor de Muncă Asociată. 
C/ Don Jaime I, 6, 2º - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 04 29 - Fax 976 29 07 56 
E-mail: facta@facta.es – www.facta.es  
Orientare laborală şi ajutor pentru crearea firmelor. 
 
ASES. Asociaţia Aragoneză a Societătilor Lucrative 
C/ Pintor Martín Bagüés 2 local - 50007 Zaragoza 
Tel./fax 976 27 99 66 
E-mail: ases@asesaragon.org – www.asesaragon.org 
Orientare şi cursuri de pregătire. 
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CREA 
Avenida Ranillas, 20 - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 46 00 66 – Fax 976 46 01 36 
www.crea.es/empleo 
Program destinat şomerilor inscrişi in INAEM sau muncitorilor in activ care doresc imbunătăţirea locului de 
muncă. Solicită programare. De luni până joi de la ora 8,30 la 18 şi vinerea de la ora 8,30 la 15. 
 
 
CUM SĂ CAUŢI DE MUNCĂ 
 
Internet 
 
Este una dintre metodele cele mai utilizate pentru a căuta de muncă; are ca şi incovenient marea cantitate 
de pagini web care există, dar permite căutarea ofertelor pe localităţi, activităţi, etc. şi trimiterea CV-ului la 
diferite agenţii de plasare economisind timp şi bani. Singura condiţie este să dispui de un calculator cu 
acces la internet.  [Vezi tema MEDII DE COMUNICARE /Puncte de acces la Internet] şi o adresă de e-
mail. 
 

 www.emplea2.net: Pagină a muncii din Aragon, Fundacţia Federico Ozanam şi San Valero. 
 www.aragonempleo.com: Oferte de muncă din intregul Aragon. 
 www.aragob.es: Institutul Aragonez al Muncii (INAEM), vezi oferte de muncă. 
 www.imefez.org: Pagină web a Institutului Municipal al Muncii şi Insertării Profesionale unde ai 

informaţii despre cursurile de pregătire şi de muncă ale Primăriei Zaragoza şi acces gratuit la 
ofertele de muncă virtuale, consultanţă şi orientare profesională. In această pagină poţi să cauţi şi 
cursuri. 

 www.iaf.es: Pagina Web a Institutului Aragonez de Dezvoltare: oferte de muncă şi programul 
“Investeşte in Aragon” care dă informaţii despre cum se crează o firmă. 

 www.5campus.com/empleo: Pagină web a Universităţii din Zaragoza: sfaturi pentru a căuta de 
muncă in Zaragoza şi o selecţie a paginilor web pentru căutarea muncii. 

 Anunţuri de muncă al CIPAJ: poţi consulta gratuit ofertele de muncă şi de practică in diferite firme şi 
poţi adăuga propriul tău anunţ. 

 Portal de muncă al Institutului Naţional de Muncă (INEM): Informaţii despre munca in Spania şi in 
străinătate (oferte de muncă, formare profesională, prestări, publicaţii). 

 Munceşte in Primăria Zaragoza. Dacă eşti interesat să munceşti in primăria Zaragoza poţi consulta 
convocatoriile in vigoare şi procesele de selectare, posturile vacante şi contractele temporale, 
precum şi ofertele de muncă publică. 

 
 
Presa scrisă, radio şi televiziune 
 
In afară de Internet, alte resurse utile pentru a căuta de muncă şi a recopila informaţii sunt ziarele, posturile 
de radio şi televiziune.  [Vezi tema MEDII DE COMUNICARE pentru presa scrisă, radio şi televiziune]. 
Vei găsi majoritatea publicaţiilor de oferte de muncă in bibliotecile publice din Zaragoza. [Vezi tema 
CULTURĂ ŞI TIMP LIBER]. 
Aminteşte-ţi că publicarea unui anunţ nu intotdeauna este gratis. 
 
Anumite posturi de televiziune au programe dedicate muncii. 
 
Deasemenea poţi să pui un anunţ in panourile de anunţuri şi in magazinele comerciale. (Intreabă 
intotdeauna dacă poţi să pui anunţul). 
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Locuri unde să cauţi de muncă 
 
In reţeaua birourilor INAEM. [Vezi primul paragraf al acestei teme ORIENTARE PROFESIONALĂ] 
Pentru a şti  care este biroul INAEM care iţi corespunde tastează codul poştal in această pagină. 
 
In CIPAJ 
Casa de los Morlanes. Plaza San Carlos, 4 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 72 18 00 / 0976 72 18 18 - Fax 976 72 8 47 
E-mail: cipaj@zaragoza.es - CIPAJ 
 
In Agenţiile de Plasare: 
 
Fundaţia San Valero 
C/ Violeta Parra, 9 - 50015 Zaragoza 
Tel. 976 51 03 14 - Fax 976 51 50 37 
E-mail: agenciac@svalero.es - www.svalero.es 
Colectiv cu prioritate: tinerii intre 16 şi 35 de ani care caută primul loc de muncă. Atenţie personală, 
orientare profesională in pas cu piaţa muncii şi posibilităţile fiecăruia, orientare profesională, datele 
personale sunt confidenţiale, gestionarea rapidă a candidaturii, informaţii despre cele mai căutate cereri, 
orientare in tehnicile de căutare continuă de muncă. 
 
Federico Ozanam 
C/ Ramón y Cajal, 24 - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 44 33 66 - Fax 976 43 26 56 
E-mail: accionsocial@ozanam.com - www.ozanam.com 
Servicii de orientare profesională, cursuri de pregătire, oferte de muncă pentru orice persoană care vrea să 
muncească. 
 
UGT 
C/ Costa 1, Entlo - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 70 01 96 (empleo) y 976 70 01 19 (inserción) 
E-mail: empleo@aragon.ugt.org e insercion@aragon.ugt.org – http://aragon.ugt.org 
Scop: situarea şomerilor in cele mai bune condiţii in faţa muncii, proporţionând unelte şi instrumente care 
pot uşura accesul la un post de muncă. Intermediere intre muncitor şi firmă cu scopul final al insertării 
muncitorului. 

 
In Bursele de Muncă ale centrelor de pregătire: 
Dacă ai participat in activităţi de orientare sau ai urmat un curs din planul FIPA (Plan de Formare şi 
Insertare Profesională din Aragon), in urma unui interviu personal vei putea să te inscrii la ofertele de 
muncă ale următoarelor entităţi: 
 
Zaragoza Dinámica 
C/ Santa Lucía, 9 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 39 35 23 
www.zaraempleo.org 
Orientare profesională pentru persoanele in situaţie de căutare sau imbunătăţire a locului de muncă. De 
luni până joi de la ora 9 la 14 şi de la ora 16 la 19. Vinerea de la ora 9 la 14. 
 
Centrul de pregătire Arsenio Jimeno al UGT 
C/ Eduardo Jimeno Correas, s/n. – 50018 Zaragoza 
Tel. 976 70 05 00 - Fax 976 70 05 01 
E-mail: uil@aragon.ugt.org - http://aragon.ugt.org/empleo 
Cursuri de formare, orientare şi inserţie laborală, acţiuni formative relaţionate cu la sănătatea şi  siguranţa  
la locul de muncă şi mediul ambiente, sprijinul pentru necesităţile specifice ale diferitelor colective,schimb 
de experienţă cu centrele europene. 
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Servicii pentru muncă ale CC.OO. 
C/ Santa Lucía, 9 (La Salina, 5) - 50003 Zaragoza 
Tel.976 29 13 81 - 976 39 35 23 
E-mail: uniser.laboral.ar@aragon.ccoo.es - www.aragon.ccoo.es - Servicii pentru muncă ale CC.OO. 
Orientare profesională destinată persoanelor in căutare de muncă. De luni până joi de la ora 9 la 14 şi de 
la ora 16 la 19. Vinerea de la ora 9 la 14. 
 
CEPYME: 
Acţiuni de Insertare Profesională 
Plaza Roma, F-1 2ª planta - 50010 Zaragoza 
Tel. 976 76 60 60 - Fax 976 53 24 93 
E-mail: uil@cepymearagon.es - www.conectapyme.es 
Servicii dirijate celor care au participat in Planul de Pregătire şi Insertare Profesională din Aragon (FIPA) 
sau in cadrul acţiunilor OPEA. 
şi 
Programe de insertare in câmpul muncii 
Plaza Roma, F-1 2ª planta - 50010 Zaragoza 
Tel. 976 76 60 60 - Fax 976 53 24 93 
E-mail: pburgues@cepymearagon.es - www.conectapyme.es 
Destinat celor fără un loc de muncă şi cu dificultăţi speciale pentru a găsi unul: in şomaj indelungat şi celor 
care primesc ajutor bănesc de la renta aragoneză de insertare (RAI). 
 
CREA - Dept. de inovare, pregătire şi muncă 
Avenida Ranillas, 20 - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 46 00 66 – Fax 976 46 01 36 
E-mail: ail@crea.es - www.crea.es/empleo 
 
 
In Firmele de Muncă Temporală (ETT) 
Sunt firme particulare care angajează temporal şi cedează muncitorii altor firme. Pot fi folositoare pentru a 
câştiga experienţă, să obţii bani pentru a plăti cheltuielile sau să ai contact cu firmele care mai târziu te pot 
angaja direct. El CIPAJ iţi va oferi o listă cu adresele firmelor ETT care funcţionează in Zaragoza precum şi 
acces la paginile web.  
 
 
PREGĂTIREA PENTRU MUNCĂ 
 
Practică profesională 
 
Pentru universitari cu diplome 
 
FEUZ - Fundaţia Firmă  Universitate 
Paseo Fernando El Católico 2, Entresuelo Izquierda - 50005 Zaragoza 
Tel. 976 35 15 08 - Fax 976 55 85 49 
E-mail: feuz@globalmail.net - www.feuz.es 
 
 
Pregătire profesională 
 
Pregătirea profesională are ca obiectiv obţinerea unei calificări, recalificări şi reciclarea profesională a 
muncitorilor şomeri cu scopul de a uşura găsirea unui loc de muncă in condiţii favorabile.  
 
INAEM Telefonul 901 501 000 (de 9 a 19): preţul convorbirilor telefonice se imparte intre cel care sună şi 
INAEM. 
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Casa Femeii [Vezi şi FIŞA CASEI FEMEII] 
C/ Don Juan de Aragón, 2 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 39 11 16 - Fax 976 39 15 92 
E-mail: casamujer@zaragoza.es - Casa Femeii 
Ofertă de cursuri de pregătire pentru profesii realizate in mod tradiţional de către femei precum şi pentru 
profesii cu o mică participare feminină. 2 oferte anuale: februarie şi iulie. 
 
Asociaţia pentru Promovarea şi Insertarea Profesională (APIP) 
C/ Armas, 102-108 – 50003 Zaragoza 
Tel. 976 28 27 45 – fax 976 28 42 92 
E-mail: apipz@apip.org - www.apip.org 
De la 9 la 18:30  (luni până vineri)şi de la 9 la 15 (vinerea) 
şi 
C/ Jorge Guillén, 21 – 50015 Zaragoza 
Tel. 976 74 29 29 
De la 9 la 18:30  (luni până vineri) şi de la 9 la 15 (vinerea) 
 
CTA – Centrul de Tehnologii Avansate din Zaragoza 
Avenida Sainz de Varanda, 15 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 71 42 00 
E-mail: ct@aragon.es 
Pregătire profesională pentru persoanele inregistrate cu domiciliul in Aragon. 
 
UGT 
C/ Costa 1, Entlo - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 70 01 00 – Fax 976 70 01 01 
E-mail: formacion@aragon.ugt.org - http://aragon.ugt.org/formacion 
 
ARAFOREM (CC.OO.) 
Andador Rafaela Aparicio, 15 – 50018 Zaragoza 
Tel. 976 51 02 56 – Fax 976 52 08 03 
E-mail: aaraforem@araforem.com - www.aragon.ccoo.es - www.araforem.net - ARAFOREM (CC.OO.) 
 
CREA. Dept. de inovare, pregătire şi muncă 
Avenida Ranillas, 20 - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 46 00 66 – Fax 976 46 01 36 
www.crea.es/formacion  
 
CEPYME ARAGON 
Plaza de Roma, F-1 Oficinas, 2º planta – 50010 Zaragoza 
Tel. 976 76 60 60 – Fax 976 33 00 78 
E-mail: formacion@cepymearagon.es - www.cepymearagon.es 
Cursuri destinate muncitorilor şi şomerilor. 
şi 
Programul de insertare socială şi profesională a colectivelor defavorizate 
Plaza de Roma, F-1 Oficinas, 2º planta – 50010 Zaragoza 
Tel. 976 76 60 60 – Fax 976 53 24 93 
E-mail: insercion@cepymearagon.es – www.cepymearagon.es 
Intervenţii in vederea stimulării insertării sociale a beneficiarilor IAI, imigranţilor şi altor colective in risc de 
excludere prin intermediul diferitelor servicii de consultanţă, orientare, pregătire, insertare, etc. 
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Locurile de muncă protejate 
 
Munca protejată se referă la muncitorii care nu pot să obţină sau să menţină un loc de muncă 
convenţional. Scopul acesteia este de a oferi un contract de muncă intr-un mediu obişnuit sau unul 
protejat. 
 
 
Centrele socio-profesionale (CSL) 
 
Centrele Socio-profesionale au ca şi obiectiv promovarea integrării sociale şi profesionale a celor mai tineri 
şomeri prin intermediul acţiunilor de pregătire şi insertare. Sunt destinate tinerilor de 15 ani trimişi in urma 
unei orientări şcolare şi tinerilor intre 16 şi 25 de ani fără pregătire şcolară sau calificare profesională. 
 
Caută cel mai apropiat CSL de casa ta. 
 
 
Planul de Insertare Juvenilă din Aragon (Planul FIJA) 
 
Imbină pregătirea şi munca şi este destinat tinerilor intre 16 şi 20 de ani. 
 
Iţi inlesnesc contactul cu o firmă unde incepi să lucrezi ca şi ucenic (nu ai nevoie de experienţă sau 
pregătire anterioare), cu un contract de pregătire cu o durată minimă de 6 luni şi care se poate prelungi 
până la 2 ani. 
Salariul care corespunde in acest caz este de 80% din salariul prevăzut in convenţia colectivă, având in 
vedere că este timpul efectiv pe care il vei dedica muncii in cadrul firmei. Restul de 20% corespunde 
pregătirii şi primeşte un ajutor economic. 
Acest tip de contract iţi permite accesul pe piaţa muncii şi invăţarea unei meserii având ajutorul unui tutor 
personal. 
 
Pentru mai multe informaţii: 
 
Planul FIJA 
Avenida Ranillas, 20 1ª planta (Edificio CREA) – 50018 Zaragoza 
Tel. 976 79 44 35 - Fax 976 79 44 36 
E-mail: fija@crea.es - www.planfija.es 
 
 
Scoli Ateliere, Case de Meserii şi Ateliere de Muncă 
 
Se promovează prin intermediul instituţiilor públice şi private, fără nici un beneficiu, în colaborare cu 
INAEM.  
Scolile Atelier (ET) şi Casele de Meserii sunt centre de muncă şi formare prin intermediul Carora tinerii în 
şomaj primesc formare profesională ocupaţională in alternanţa cu practica profesională,  pentru a putea  
practica o meserie şi să acceadă mai uşor pe piaţa muncii.  
Scolile Atelier (între 1 si 2 ani) şi Casele  de Meserii (1 an) constă în două etape: 

 In  prima, elevii primesc cunostinte profesionale teoretice şi practice pentru a evita 
riscurile laborale. Pe parcursul acestei perioade primesc un spriijin economic prin 
intermediul unei burse de formare. 

 In a doua, elevii muncitori semnează un contract de muncă de formare cu întreprinderea 
promotoare, pentru care primesc 75% din salariul minim interprofesional  in vigoare în 
fiecare an, efectuand o muncă in serviciul public şi social, şi continuă procesul de formare 
inceput în prima parte.  

Cerinţe: să fi împlinit 16 ani şi să nu depăşească vîrsta de 25 ani, să fie şomer şi înscris în servicial public 
al muncii (INAEM). 
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Poţi să te obţii informaţii în cadrul Primăriei, dar pentru a consulta atelierele care se realizează şi pentru a 
te înscrie, trebuie să te adresezi direct Biroului INAEM. 

 
Atelierele de muncă sunt incluse ca măsuri de sprijin pentru crearea de noi locuri de muncă şi se 
configurează ca program mixt de muncă. Informaţiile suplimentare se găsesc în INAEM. 
Atelierele de muncă au o duraţie minimă de 6 luni şi maxim un an. 
Cerinţe: să ai minim 25 de ani, să fii şomer înscris în serviciul public (INAEM) Au prioritate persoanele care 
se află în şomaj pe o perioadă indelungata de timp, şomerii cu vîrsta peste 45 de ani, femeile şi persoanele 
cu discapacităţi fizice. 
 
Más información sobre Scoli Ateliere şi Ateliere de Muncă en la página web del INAEM. 
 
Firmele de Insertare Profesională 
 
Este vorba de firmele care se comportă pe piaţă (vând produse, servicii...) la fel ca firmele convenţionale 
insă angajează persoane care datorită unor circumstanţe personale le este mai greu să pătrundă pe piaţa 
muncii. Firmele de insertare sunt inţelese ca şi punte de legătură către muncă. Contract cu durată maximă 
de 3 ani. 
 
Asociaţia Aragoneză a Firmelor de Insertare 
C/ Monasterio de las Huelgas, 23 
Polígono Industrial Alcalde Caballero 
50014 Zaragoza 
Tel. 976 47 08 76 
E-mail: arei@fedei.org - www.areinet.org/eil.php 
 
 
SINDICATELE 
 
Un sindicat este o organizaţie formată de muncitori in vederea protejării şi promovării intereselor lor 
sociale, economice şi profesionale. Sindicatele, in general, negociază convenţiile colective care 
reglementează relaţiile intre muncitori şi firme (vacanţe, ziua de muncă, salariul minim, etc.). 
Sindicatele oferă afiliaţilor săi informaţii şi servicii specifice (asistenţă, cursuri,…). Nu ezita să te afiliezi şi 
să  ceri consultanţă cu privire la probleme relaţionate cu locul tău de muncă. 
 
Comisiile Muncitoreşti (CC.OO.) 
Paseo de la Constitución, nº12 - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 23 91 85 - Fax 976 21 25 23 
www.ccoo.es/csccoo y www.aragon.ccoo.es 
 
Uniunea Generală a Muncitorilor (UGT) 
C/ Costa, 1-3ª planta – 50001 Zaragoza 
Tel. 976 70 01 00 / 976 70 01 10 - Fax 976 70 01 01 
E-mail: ugt@aragon.ugt.org – www.ugt.es y http://aragon.ugt.org 
 
Confederaţia Generală a Muncii din Aragón şi La Rioja (CGT) 
C/ Coso 157, local izquierda - 50.001 Zaragoza 
Tel. 976 29 16 75 - Fax 976 39 23 06 
E-mail: cgtaragon@cgt.es - www.cgt.es/aragon 
 
Organización Sindical de Trabajadores de Aragón (OSTA) 
C/ Pablo Remacha, 9 – 50.008 Zaragoza 
Tel. 976 59 58 85 – Fax 976 13 34 98 
E-mail: osta@osta.es - www.osta.es  
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CULTURĂ, SPORT ŞI TIMP LIBER 
 
 
 
RESURSE MUNICIPALE MULTICULTURALE 
 
Casa Culturilor [Consultă şi FIŞA CASEI CULTURILOR] 
C/ Palafox, 29 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 64 86 ó 976 29 45 36 - Fax 976 29 61 74 
E-mail: serviciosinmigrantes@zaragoza.es - Casa Culturilor 
Casa Culturilor şi a Solidarităţii este un centru municipal a cărui scop principal este promovarea integrării 
sociale a imigranţilor şi a minorităţilor etnice prin facilitarea modelelor de convieţuire interculturală precum 
şi prin impulsarea activităţilor care să sensibilizeze societatea cu privire la fenomenul migrator. 
 
 
CENTRELE CIVICE 
 
Reţeaua municipală a Centrelor Civice este, in mod fundamental, o reţea de intâlniri intre cetăţeni, de 
schimb de informaţii, de compromitere şi relaţii şi un spaţiu pentru un dialog constant şi permanent intre 
diferite colective, asociaţii, grupuri şi cetăţeni din Zaragoza. Reprezintă nodurile de conexiune care suportă 
reţeaua cetăţenească care stă la baza oraşului. Sunt amplasate in diferitele districte şi cartiere ale oraşului 
iar scopul lor este prestarea de servicii publice de calitate. 
 
Nu ezita să te prezinţi in centrul cartierului tău si şă intrebi care sunt activităţile care se desfăşoară acolo. 
 
 
CENTRE DE TIMP LIBER 
 
In cadul Centrelor Municipale de Timp Liber băieţii şi  fetele de intre 3 şi 14 ani pot să desfăşoare diferite 
activităţi care favorizează creşterea şi dezvoltarea lor. 
 

 Servicii şi activităţi in cadrul centrului: Sală de recreare, bibliotecă, stimulare a lecturii, imprumutare 
de jocuri şi cărţi, activităţi dinamice, activităţi de grup, etc. 

 Servicii şi activităţi in afara centrului: Excursii şi campinguri, Vizite organizate prin oraş, Spectacole. 
 Servicii şi activităţi in cadrul comunităţii: Activităţi destinate familiei, Activităţi destinte şcolarilor, 

Activităţi de cartier. 
 
 
Dacă doreşti să disfruţi impreună cu copiii tăi de activităţile centrelor de timp liber trebuie să soliciţi 
centrului de care aparţii in funcţie de cartierul in care locuieşti carnetul de timp liber, prezentând: Cartea 
de Familie, Copie xerox a Cardului Sanitar, 2 Fotografii, Fişa de inscriere. 
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CENTRELE DE CONVIEŢUIRE PENTRU PERSOANELE IN VÂRSTĂ 
 
In cadrul Centrelor de Convieţuire persoanele in vârstă pot beneficia de diferite posibilităţi de petrecere a 
timpului liber, să citească sau să vizioneze televizorul, sa cunoască lume nouă, să facă sport sau să se 
iniţieze intr-o activitate artistică şi culturală. Servicii: 

 Informare şi Orientare Socială 
 Cursuri şi Ateliere 
 Activităţi Culturale 

 
Pentru a-ţi gestiona inscrierea trebuie să te adresezi Centrului de Convieţuire de care aparţii in funcţie de 
cartierul in care locuieşti şi să complectezi un formular de inscriere. Cerinţe: 

 Să fii pensionar 
 Să fii soţul/a sau perechea oficială a unui pensionar şi să fii inscris in registrul corespunzător de 

asociaţi, cu condiţia să nu desfăşori nici o activitate lucrativă productivă. 
 Poţi să fii membru doar al unui Centru de Convieţuire. 

Inscrierea in cadrul Centrului de Convieţuire este gratuită. 
 
 
BIBLIOTECILE 
 
Biblioteci Publice Municipale [Vezi FIŞA PATRONATULUI INVĂŢĂMÂNTULUI ŞI BIBLIOTECILOR] 
 
Bibliotecile Publice Municipale din Zaragoza alcătuiesc un sistem de biblioteci format dintr-un Centru 
Coordonator şi 23 de Biblioteci Publice distribuite pe toată suprafaţa oraşului. 
Bibliotecile publice municipale au ca obiectiv proporţionarea cetăţenilor materiale şi servicii care să 
uşureze accesul la informare, pregătire, cultură şi divertisment precum şi promovarea şi stimularea utilizării 
de către cetăţeni a fondului existent in mod principal prin consultarea in interiorul sălilor de lectură dar şi 
prin imprumutarea acestuia precum şi prin intermediul organizării de activităţi culturale relaţionate cu lumea 
cărţilor şi a culturii in general.  
 
Centrul Coordonator al Bibliotecilor 
Centro Cívico Salvador Allende - Avenida Miguel Servet, 57 - 50013 Zaragoza 
Tel. 976 72 40 35 - Fax 976 59 78 50 
 
Membrii asociaţi ai bibliotecilor au acces la toate serviciile acesteia. Insă nu este nevoie să fii membru 
asociat pentru a putea consulta meterialele (cărţi, reviste, ziarele, etc.), sau să participi in cadrul activităţilor 
culturale. Cu siguranţă vei găsi o bibliotecă aproape de casa ta! 
 
Ai la dispoziţie un ghid al beneficiarului in limbile spaniolă, franceză, engleză, poloneză, română, rusă şi 
arabă. 
 
Prin intermediul iniţiativei “Bagaje călătoare” şcolarii Zaragozei pot să dispună in centrele educative de un 
material amplu referitor la culturile care convieţuiesc in oraşul nostru. 
Fiecare dintre aceste bagaje conţine cărţi in spaniolă cu poveşti din toată lumea, de autori din mai multe 
ţări. Pe parcursul intergului an şcolar şcolile din Zaragoza por să solicite împrumutul  de aceste valize. 
 
Biblioteca Municipală Manuel Alvar [Vezi şi FIŞA PATRONATULUI INVĂŢĂMÂNTULUI ŞI BIBLIOTECILOR] dispune de 
un departament intercultural. 
(Delicias. Pabellón El Pilar) Parque Delicias - 50017 Zaragoza 
Tel. 976 48 84 33 
E-mail: bibliotecas-malvar@zaragoza.es 
Resurse interculturale (cărţi, ziare, muzică) 
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Alte biblioteci 
 

La Biblioteca Publică din Zaragoza, ce depinde de Guvernul din Aragón, veţi întîlni, de asemenea, un 
serviciu de biblioteca interculturale. 
 
 
Biblioteca Pública de Zaragoza 
C/ Doctor Cerrada, 22 - 50005 Zaragoza 
Tel. 976 71 40 00 - Fax 976 71 50 07 
 
 
CINEMA 
 
In afara sălilor de cinema tradiţionale poţi să disfruţi de această artă şi in: 
 
Casa Culturilor [Vezi şi FIŞA CASEI CULTURILOR] 
C/ Palafox, 29 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 64 86 / 976 29 45 36 - Fax 976 29 61 74 - Casa Culturilor 
Serii de film tematic. 
 
Filmoteca din Zaragoza 
Casa de los Morlanes 
Plaza San Carlos, 4 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 72 18 53 / 18 54 - Fax 976 39 87 40 
E-mail: filmotecazgz@telefonica.net 
Dispune de material despre temele relaţionate cu cinematografia. 
In acelaşi timp facilitează iniţiativele in acest domeniu. 
Filmoteca din Zaragoza organizează de formă permanentă cicluri de film in versiune originală subtitulată. 
Un program multicultural cu un cost redus. De miercuri până sâmbătă cu excepţia zilelor de vacanţă. 
 
Cine Club Cerbuna 
Domingo Miral, s/n, Ciudad Universitaria - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 55 17 50 
E-mail: cerbuna@unizar.es - www.unizar.es/cerbuna 
Programare alternativă de filme la un preţ redus. 
 
 
EXPRESIE ARTISTICĂ 
 
De-a lungul anului, teatrele, sălile de activităţi oferă spectacole de muzică, teatru, dans, expoziţii...pentru a 
ne delecta. In Zaragoza există numeroase săli de expoziţii, atît în spaţiul public, cît şi privat. Mediile de 
comunicare şi publicitate ale diferitelor centre se ocupă de informarea şi difuzarea acestor activităţi.  
 
Săli de expoziţii şi teatre ale Primăriei din Zaragoza. La Lonja, Juana Francés, Palacio de Montemuzo, 
Torreón Fortea, Pablo Gargallo y Palacio de los Morlanes. 
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MUZEE 
 
O bună formă de a cunoaşte o parte din istoria  şi viaţa oraşului Zaragoza este prin intermediul muzeelor. 
In cadrul acestor servicii se organizează activităţi pentru grupuri şcolare şi familii. In plus, atît pentru 
zaragozani şi vizitatori se programează rute şi vizite turistice pentru a va delecta. Pentru a participa la 
aceste activităţi e necesar să vă înscrieţi în prealabil şi în anumite ocazii se plăteşte o cotă.  
 
Muzee Municipală din Zaragoza. Caesaraugusta (Teatro, Termas, Foro y Puerto Fluvial), Pablo 
Gargallo y Centrul de Istorie. 
Alte muzee. Museo de Zaragoza, Museo Camón Aznar, Museo Paleontológico, Museo Pablo Serrano, 
Espacio Goya, Museo Diocesano, Museo-exposición Capitular de La Seo, Museo-exposición Pilarista, 
Museo-exposición de la Academia General Militar. 

 
MUZICĂ ŞI DANS  
 
Auditoriul Palatului Congreselor 
C/ Eduardo Ibarra, 3 Planta B - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 72 13 00 - Fax 976 35 05 14 
E-mail: informacion@auditoriozaragoza.com - www.auditoriozaragoza.com 
 
Şcoala Municipală de Muzică şi Dans din Zaragoza 
C/ Domingo Miral, 5 (Antiguo Cuartel Palafox) - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 72 49 50 - Fax 976 56 72 19 
E-mail: escuelamusica@zaragoza.es - Şcoala Municipală de Muzică şi Dans din Zaragoza 
şi 
C/ Armas, 32 – 50003 Zaragoza 
Tel. 976 45 69 79 - Fax 976 45 69 81 
E-mail: escuelamusicarmas@zaragoza.es 
 
Şcoala Municipală de Teatru 
C/ Domingo Miral, 5 (Antiguo Cuartel Palafox ) -50009 Zaragoza 
Tel. 976 72 49 50 
E-mail: escuelateatro@zaragoza.es 
 
Conservatoriul Municipal Elementar de Muzică 
C/ Domingo Miral, 3 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 72 49 60 - Fax 976 56 10 36 
E-mail: conservatoriomusica@zaragoza.es 
 
Conservatoriul Profesional de Dans 
C/ Domingo Miral, 3 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 72 49 60 - Fax 976 56 10 36 
E-mail: conservatoriodanza@zaragoza.es  

 
SPORT 
 
Instalaţiile sportive municipale sunt de liber acces pentru cetăţeni fără nici o altă condiţie decăt cea a plăţii 
preţului public corespunzător utilizării şi disfrutării instalaţiilor. 

 Stadioane de fotbal 
 Centre sportive 
 Pavilioane sportive 
 Terenuri de baschet, handbal şi de fotbal. 
 Piscine municipale 

Toată informaţia despre sport in Zaragoza o găseşti accesând: www.zaragoza.es/deporte 
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BANCA TIMPULUI IN ZARAGOZA 
 
Banca Timpului din Zaragoza este o iniţiativă a Departamentului de Acţiune Socială şi Cooperare pentru 
Dezvoltare a Primăriei din Zaragoza şi gestionată de către Federaţia Asociaţiilor de Cartier din Zaragoza 
(FABZ) cu scopul de a crea o reţea de schimburi de timp şi servicii intre cetăţeni. 
 
Schimbul consită in a oferi un serviciu in schimbul timpului care il presupune realizarea acestuia şi a cere 
alte servicii in schimbul unei preţ pe care eşti dispus să-l plăteşti. Serviciile care se pot oferi depind de 
persoanele care se inscriu in această Bancă. Fiecare membru este titular al unui cont de timp pe care il 
poate consulta in internet sau prin intermediul secretariei. Va dispune de un cec personal pe care il va 
utiliza in momentul in care “plăteşte” altui mebru pentru serviciul prestat şi va informa secretaria asupra 
timpului consumat şi de calitatea schimbului realizat. Unitatea de schimb este ora, indiferent de serviciul 
prestat sau solicitat.  
 
Această iniţiativă pretinde să stimuleze cartierele prin acoperirea necesităţilor vieţii de zi cu zi fără a fi 
nevoie de a apela la bani, să imbunătăţească calitatea vieţii şi in acelaşi timp să creeze reţele de 
intraajutorare intre vecinii şi vecinele din cartiere. 
 
Banca Timpului din Zaragoza 
C/ San Vicente de Paúl 26 – Zaragoza 
Tel. 976 39 33 05 
www.bancodeltiempozaragoza.org 
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ZARAGOZA MULTICULTURALĂ 
 
 
ASOCIAŢII DE INMIGRANŢI 
 
Dacă nu reuşeşti să contactezi cu nici o asociaţie, mergi la Casa Culturilor. Acolo au de obicei o căsuţă 
poştală unde poţi lăsa un mesaj. 
 
Asociaţia Latino americană din Aragon (ALA) 
C/ Miguel Servet, 61, entresuelo 4 - 50013 Zaragoza 
Tel. 620 73 24 57 / 976 59 85 04 
E-mail: asoclatinaragon@yahoo.es - Soledad Villanueva Cabrera, Marina Herrera. 
Orientare pentru noii sosiţi (îndrumare înspre entităţi competente), activităţi culturale, consultanţă juridică, 
orientare psihologică, oferte de muncă. Incepând de la ora 17. 
 
Asociaţia de imigranţi Ecuatoguinenos ASEOGUIA 
Plaza Burgo de Ebro, 2, 4º dcha – 500145 Zaragoza 
Tel. 696 78 17 00 - E-mail: lauraondo@hotmail.com - Laura Ondo. 
Informaţii generale, consultanţă personalizată, activităţi culturale şi sociale. (în colaborare cu Primăria 
Zaragoza). 
 
Asociaţia Marocanilor AL-BUGHAZ 
C/ Reconquista, 6 pral - 50002 Zaragoza 
Tel/fax 976 29 62 28 / 654 41 26 74 - E-mail: amrabughaz@yahoo.es - Mohamed Tamer. 
Consultanţă juridică şi socială, activităţi sportive şi culturale. De la ora 9 la 14 şi de la 17 la 21. 
 
Asociaţia din Zair CRY FOR HELP 
C/ Escultor Lobato, 38-40 4º A - 50007 Zaragoza 
Tel. 976 38 75 64 / 625 08 53 90 
E-mail: andrembangulakallada@hotmail.com - André Kallada. 
Proiecte de ajutor pentru ţările africane, activităţi sociale şi sportive. 
 
Asociaţia de Ghanezi Rezidenţi în Aragon 
C/ Torres de Quevedo 5, local - 50010 Zaragoza 
Tel. 976 30 01 82 - Fax 976 32 41 27 
E-mail: : asociacionghanesesaragon@yahoo.es – Janet. 
Activităţi culturale, sportive şi consultanţă personalizată. 
 
Asociaţia Culturală Aragonesă RAÍCES ANDINAS 
C/ Cereros 30, local H - 50003 Zaragoza 
Tel. 654 22 74 45 / 976 29 52 08 
E-mail: jrivas-39@hotmail.com - José Rivas Moscosos, Isabel Nava. 
Activităţi culturale, sociale, informaţii şi consultanţă personalizată.  
 
Asociaţia de Ecuadorieni LAS GALÁPAGOS 
C/ Antonio Adrados, 11 bajo – 50007 Zaragoza 
Tel. 610 35 52 48 - Florencio Deidan. 
Activităţi culturale şi sportivee informaciones generales a los usuarios. 
 
Asociaţia UMDRAIGA Prieteni ai Poporului Saharaui  din Aragon 
C/ Fraga, 1 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 28 42 04 / 676 31 91 99 - Fax 976 40 59 35 
www.umdraiga.com - Merche o Rafa. 
Acţiuni culturale şi sociale de ajutor umanitar al poporului Saharaui (familii şi copii din campamente) şi 
ajutor pentru familiile perimite. Incepând de la ora 17:30. 
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Asociaţia de imigranţi Malineses din Zaragoza BENGADY 
C/ Fillas 23 - 50013 Zaragoza 
Tel. 658 59 92 24 – Mamadou Siribe, Ablay Sissoko. 
 
Fundaţia Africană Subsahariană din Spania 
C/ Gertrudis Gómez de Avellaneda 67, 5º A - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 51 00 71 / 630 11 72 29 
E-mail: informacion@fasub.org - fasub_f@hotmail.com - www.fasub.org - Medou Mvondo Emile. 
Consultanţă personalizată şi acivităţi sociale şi culturale. 
 
Asociaţia de Ecuatorieni Rezidenţi în Aragon NOUL ECUADOR 
Avenida Santa Isabel 18, 6º 2ª - 50016 Zaragoza 
Tel. 659 72 29 65 
E-mail: asociacionecuatorianos@yahoo.es - Carlos Gómez. 
Activităţi culturale, sociale şi sportive, locuri de muncă şi informaţii. 
 
Asociaţia Angolenilor din Aragón KWANZA 
C/ Fray Juan Regla, 9, 4º C - 50017 Zaragoza 
Tel. 976 51 62 10 / 695 08 75 74 - Eduardo Paca. 
Activităţi culturale, sociale şi sportive, ajutor şi informaţii punctuale.  
 
Asociaţia Prieteniei Chineză Spaniolă 
C/ La Concepción, 12 - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 59 17 78 / 645 98 44 94 - Yang Xiaoping. 
Activităţi culturale, sociale, sportive, şi clase de limba chineză. 
 
Asociaţia Femeilor Arabe AMA SALAM 
C/ Don Juan de Aragón 2, bajo - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 39 11 16 / 618 77 13 14 
E-mail: ama_salam@yahoo.es - Fatima Mohammadi, Abbassia Semrouni, Hakima (605 808 655). 
Informaţii şi orientare, locul de întâlnire al femeilor arabe, activităţi culturale şi clase de limba spaniolă. 
 
Asociaţia de Mauritani din Aragón 
C/ Jordania 27, 3ºD - 50017 Zaragoza 
Tel. 646 38 80 67 - Fax 976 47 90 17 – Cheikhou Dicko. 
Consultanţă profesională, locuinţă şi formalităţi legale 
 
Asociaţia Culturală Polaco Aragoneză 
C/ Torrelapaja, 11, casa 1 Urbanización El Sisallete - 50420 Cadrete (Zaragoza) 
Tel. 976 45 25 30 / 629 41 79 47 - Fax 976 12 50 97 
E-mail: arcorcue@tiscali.es - Grazyna Opiñska. 
Informatii, consultanţă profesională, activităţi culturale şi sociale. 
 
Asociación Sociocultural y de Cooperación al Desarrollo por Colombia e Iberoamérica “Aculco” 
C/ General Ricardos, 9-11 Local - 50017 Zaragoza 
Tel. 976 59 89 45 / 679 50 82 22 – Luz Marina Rendón. 
E-mail: zaragoza@aculco.org  
Servicios culturales, sociales y deportivos. 
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Asociaţia de Nigerieni din Aragón ASNIGON 
C/ Ramón Pignatelli, 60 local - 50004 Zaragoza 
Tel. 676 21 21 53 / 652 96 66 31 - Fax 976 40 48 96 
E-mail: asnigon@yahoo.ie - Prince Chigozie Offor. 
Activităţi culturale, sociale şi sportive şi consultanţă personalizată. Dupa-amiază  
 
Asociaţia Socioculturală Afro-Hispana din Aragón 
Avenida Cataluña, 227, 4º 2ª - 50014 Zaragoza 
Tel: 976 57 01 85 / 652 60 89 90 
E-mail: komarc@teleline.es - Komlan Marc Djadou. 
Consultanţă şi activităţi socioculturale. 
 
Asociaţia Culturală a Cubanezilor din Aragón CLAVE şi BONGO 
C/ Sobrarbe 3-5, 4º Derecha - 50015 Zaragoza 
Tel/Fax: 976 73 12 21 / 687 69 43 03 / 617 84 75 31  
E-mail: lindito_2004@yahoo.es - Jorge Luís Gil Coello şi Luzmila Mercaron. 
Activităţi sportive, culturale şi sociale. 
 
Asociaţia de Inmigranţi din Marfil din Zaragoza 
C/ Italia 53, 2ºC - 50010 Zaragoza 
Tel. 630 48 04 16 
E-mail: siakabamba@yahoo.es - Bamba Siaka. 
Consultanţă şi informaţii de interes pentru cei noi sosiţi în Zaragoza. 
 
Asociaţia de Inmigranţi ai Republicii Democratice Congo Rezidenti în Aragon 
C/ Hilarión Eslava, 20-22 local - 50010 Zaragoza 
Tel. 630 42 94 67 – Alpha Mbandu. 
Activităţi culturale, sociale şi sportive.  
 
Asociaţia de cooperare trans-frontieră Aragón Midi- Pyrénées (ARAMIP) 
Centro de formación Arsenio Jimeno, C/ Eduardo Jimeno Correas, s/n – 50018 Zaragoza 
Tel. 976 70 05 05 – Fax 976 70 05 06 
E-mail: aramip.es@aramip.com - www.aramip.com 
Asociaţia are caşi scop intărirea şi dezvoltarea relaţiilor intre cele două părţi ale Pirineului. 
 
Asociaţia ZARABENE 
Tel. 653 53 74 05 / 617 77 97 33 / 620 75 28 59  
E-mail: zarabene@yahoo.com - María, Armara, Lamine. 
 
Asociaţia de Nigerianos en Aragón OTRA (también conocida como ANCA) 
C/ Inglaterra, 31 - 50010 Zaragoza 
Tel. 619 62 01 03 / 976 34 29 28 - Fax 976 25 13 36 
E-mail: albgodson@hotmail.com - Alberth Godson Ogbmudia. 
Activităţi culturale, sociale, sportive şi consultanţă pentru nigerieni. 
 
Asociaţia Femeilor Gambiene YAGARU 
C/ Don Juan de Aragón, 2 - 50001 Zaragoza 
Tel. 649 59 77 45 - Maite Sanz. 
Consultanţă, ajutoare şi informaţii despre colectivele din Gambia. 
 
Casa del Perú 
Camino de las Torres, 19 – 50008 Zaragoza 
Tel. 666 24 61 71 / 622 04 62 88 
E-mail: casa-peru-aragon@hotmail.com - Betty Gaffo. 
Consultanţă juridică, ajutoare pentru imigranţi, Activităţi sociale, culturale şi sportive. 
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Asociaţia Culturală Casa Egipcia EL KARNAK 
C/ Madre Genoveva Torres Morales, 5 - 50006 Zaragoza 
Tel. 620 54 70 09 / 627 57 54 62 - Mati şi Tarek Ocaza. 
Activităţi culturale. 
 
Asociaţia Cameruneză din Aragon (ACA) 
C/ Río Alcanadre, 3, 4º D – 50003 Zaragoza 
Tel. 619 45 40 78 / 600 22 91 43 / 646 90 47 91 
E-mail: miafrica2001@hotmail.com - Henriette Tchuente şi Tomás. 
Activităţi culturale şi sociale. 
 
Asociaţia Prieteni ai Argentinei din Aragon 
C/ Francisco Victoria, 19 - 50008 Zaragoza 
Tel: 976 21 49 29 / 661 83 94 00 
E-mail: argentinaenaragon@el-mangrullo.com - www.argentinaenaragon.org - Rogelio Ayala Zarantonelli. 
Activităţi culturale, sociale, sportive şi consultanţă pentru argentinieni. 
 
SOYUZ (Asociaţia Imigranţilor din ţările din fosta U.R.S.S.) 
C/ Valle de Pineta, 15, bajo Izda - 50015 Zaragoza 
Tel. 976 51 65 20 / 660 61 35 76 / 685 89 49 47 
E-mail: asociacion_soyuz@mail.ru - Daría Gavrilova, José Peña. 
Ajutor pentru imigranţii proveniţi din ţările vechiului U.R.S.S. 
 
Asociaţia FULBE din Aragón (Subsaharieni) 
Plaza Burgo de Ebro, 5, 3ºD - 50015 Zaragoza 
Tel. 649 56 37 81 / 627 67 81 68 
E-mail: fulbaragon@yahoo.es - Djigo Biady, Abou Abdoulaye Ba. 
Activităţi culturale, sociale, de orientare şi de primire iniţială. 
 
Asociaţia Musulmană Mezquita Annur din Aragón 
Abdelkader Aarab 
Tel. 976 32 89 56  
 
Asociaţia de Imigranţi Senegalezi din Aragón, “AISA” 
C/. Mayoral, 25-31 - 50003 Zaragoza 
Tel. 651 98 77 04  
E-mail: asociación_aisa2006@yahoo.es – Mussa Fall, Babacar Câmara. 
 
Solidaritatea Imigranţilor Gambieni 
Tel. 669 46 12 39 - Mohamed Sissoko. 
 
Asociaţia Folclorico-Cultural Afro-Aragoneză 
C/ Emilio Castelar, 20, 4ºA -  50013 Zaragoza 
Tel. 976 59 94 33 
 
Asociaţia de Guiñen şi Prieteni din Zaragoza 
Tel. 667 62 38 46 / 976 25 15 76 - Abdoulrahim Bah, Sanoussy Feita. 
 
Central Cultural Islamic din Zaragoza 
C/ Armas, 30, local – 50001 Zaragoza 
Tel. 647 22 67 12 - Lahousine Aouane. 
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Asociaţia Punţi de Comunicare 
C/ Pedro Porter, 32, Bajo Dcha - 50011 Zaragoza 
Tel. 695 85 06 07 – Abderrahim Sfali. 
 
Asociaţia Africană din Zaragoza 
Avenida San José, 34 duplicado, 2º Dcha - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 07 93 34 / 617 94 98 36  
E-mail: EBZ364@hotmail.com – Henri Tiemoko. 
 
Asociaţia “Mahdiyou Laye” 
C/ Doctor Palomar, 29, 2º  Dcha - 50002 Zaragoza 
Tel. 638 85 90 57 – Bara Niang. 
 
Asociaţia “Clave de Soul” 
Vía Universitas 48, 4º h, 2ª escalera - 50017 Zaragoza 
Tel. 685 58 03 53 
E-mail: margaridazen@hotmail.com – Marga Monteiro. 
 
Asociaţia Asanteman 
C/ Emilio Laguna Azorín, 30, 1º F – 50011 Zaragoza  
Tel. 976 53 12 19 / 635 92 59 08 – Ben Farmers. 

 
Asociaţia pentru Promovarea Socioculturală Kaolak 
C/ Río Cinca 40, 5º 2ª - 50003 Zaragoza 
Tel. 609 47 84 79 / 605 54 87 50 
E-mail: zarakao1@hotmail.com – María, Mustapha. 
 
Asociaţia de Femei Musulmane Imran 
Paseo de la Constitución 11, 10º C – 50008 Zaragoza 
Tel. 660 67 95 92 
E-mail: maribelgomezz@hotmail.com – María Isabel Gómez. 
 
Asociaţia Mauritană a Populaţiei din Ndieo 
C/ Eugenia Bueso, 3º, puerta C. - 50002 Zaragoza 
Tel. 660 09 52 97 / 627 07 24 97 – Camara Paladio. 

 
Asociaţia Nativilor de Sebikotane în Spania 
Avenida San José, 190 – 50007 Zaragoza  
Tel. 692 55 84 84 
E-mail: seenou999@yahoo.com – Moustapha Sow. 

 
Asociaţia de Femei Africane în Aragón 
C/ Rio Alcanadre, 3, 4º D - 50003 Zaragoza 
Tel. 647 05 40 70 / 696 41 36 72 
E-mail: missafrica2001@hotmail.com – Henriette Tchuente. 

 
Asociaţia Dialogului şi Culturii 
C/ Grupo General Urrutia, bloque F, nº 2, 2º  Izq. - 50011 Zaragoza 
 
Asociaţia solidară Burkinabe 
C/ Eugenia Bueso, 7, 1º E - 50002 Zaragoza 
Tel. 646 14 51 13  
E-mail: ouisse_k@hotmail.com – Ouisse Kientega. 
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Uniunea Africanilor din Aragón (UNIGON) 
C/ Ramón Pignatelli, 60, local - 50004 Zaragoza 
Tel.652 96 66 31 
E-mail: unigon@yahoo.es – Prince. 
 
Asociaţia Solidarităţii Senegalezilor din Comunitatea Ndiambour 
C/ Tomás Higuera, 14, 3º D - 50003 Zaragoza 
Tel. 667 86 50 58 
E-mail: thiernoladiane@hotmail.com – Thierno. 
 
Asociaţia de Imigranţi din Kayes în Aragón 
Camino Puente Virrey, 37, 3º centro - 50008 Zaragoza 
Tel. 690 35 72 57 – Bakary Bathily. 
 
Asociaţia Socioculturală Amestec de Culori 
C/ Cañón de Añisclo, 13, 1º Izq - 50015 Zaragoza 
Tel. 649 72 04 41 / 686 12 11 99 
E-mail: mariweler@hotmail.com – Maribel Castillo, Yolanda Arizcuren. 
 
Asociaţia Igbo în Aragón 
C/ Ramón Pignatelli, 60, Local - 50004 Zaragoza 
Tel. 652 96 66 31 
E-mail: igboaragon@yahoo.com – Charles Oriuwa. 
 
Asociaţia comitetul solidarităţii Monseñor Leonidas Proaño 
C/ Cautelar, 54, 1º D - 50013  Zaragoza 
Tel. 639 23 98 28 
E-mail: comite_proa@yahoo.es – Elsa Tinoco. 

 
Asociaţia La Latina.org 
C/ Asín y Palacios, 8, A - 50009 Zaragoza 
Tel. 635 60 58 89 / 692 36 92 29  
E-mail: palatina.org@hotmail.com – Francho, Antoanette. 

 
Asociaţia de Sportivi Ecuatorieni 
C/ Heroísmo, 31, 2º D - 50002 Zaragoza 
Tel. 650 51 53 35 / 606 56 43 49 - Nora Balseca, Hugo Ayala. 
 
Fundaţia de Sprijin al Hispanităţii 
C/ Ciudad Real, 4 - 50014 Zaragoza 
Tel. 666 24 61 71 / 622 04 62 88 / 653 40 70 93 
E-mail: carrascoadrianzen@hotmail.com, beth_lima_03@hotmail.com – Betty Caffo, Ana Carrasco. 
 
Asociaţia de Mîncăruri Tipice din Ecuadorul meu 
C/ Predicadores, 99, principal Izq. - 50003 Zaragoza 
Tel. 617 95 11 52 / 976 43 39 12 – Gloria Sarco. 

 
Asociaţia Boliviană din Zaragoza 
C/ Río Matarraña, 10, 5º A - 50014 Zaragoza 
Tel. 675 35 28 48 / 976 57 74 83 

 
Asociaţia Culturală Ecuatoriană “El Condor” 
C/ Luis Braille, 7, 4º Izq. Escalera A - 50013 Zaragoza 
Tel. 676 23 60 62 / 665 21 90 76  
E-mail: asociacionelcondor@hotmail.com – Celia Garzón, Olga Pineda. 
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Asociaţia Nicaraguaneză de Imigarn Nicaraguaneză de Imigranţi 
C/ Rosas, 13, 1º B - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 15 93 72 
E-mail: e.vallemiranda@terra.es – Edgar Valle Miranda. 
 
Asociaţia Peruană de Cooperare în Aragón 
C/ Federico García Lorca, 13, local - 50007 Zaragoza 
Tel. 676 97 51 54  
E-mail: asociacionperuanaaragon@hotmail.com – Hugo Rosales. 
 
Asociaţia pentru Dezvoltare de Aşezăminte Umane de Peru (AMANTI) 
C/ San Juan Bosco, 5, 4º C - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 40 17 07 / 653 46 58 19 
E-mail: amantan_adahp@hotmail.com – Martha Sierra. 
 
Asociaţia Culturală Prieteni ai Chinei 
Paseo Teruel, 37, 4º A 
Tel. 976 22 90 22 
E-mail: amigosdechina@telefonica.net – Miguel Ángel Urbez. 

 
Asociaţia Socioculturală Aragón-China (ASACHI) 
Tel. 629 44 62 05 / 976 59 07 51 
E-mail: asachisecretari@terra.es – asachi@tesia.es 
 
Serafatul Aragón şi Prietenia Evreo-Aragoneză “AJA” 
Apartado de Correos nº 7013 - 50080 Zaragoza 
Tel. 657 50 86 04 
E-mail: sefarad.aragon@gmail.com – Timna Freire. 
 
Asociaţia Culturală Argón Japonia 
Avenida Ramón Sainz de Varanda, 26, 6º A -  50009 Zaragoza 
Tel. 976 75 13 26 / 620 46 40 89 
E-mail: aragonjapon@hotmail.com – Kumiko Fujimura 
 
Asociaţia Culturală Rusă Arka 
C/ Enrique Val, 4, piso 9º bajo A – 50011 Zaragoza  
Tel. 661 97 44 16 / 607 69 35 19 
E-mail: baira68@mail.ru – Irina, Olga. 
 
Asociaţia Romania Intercultural 
C/ Utrillas, 16, 1º  - C / Madre Vedruna nº 31, 1º dcha. - 50008 Zaragoza 
Tel. 650 91 61 27 / 659 71 62 80  
E-mail: rumaniaintercultural@yahoo.es – Irina Nae, Angela Otea. 

 
Asociaţia de Imigranţi Romani  “Carpatica” 
C/ Rodrigo Rebolledo, 21, entresuelo 2º - 50002 Zaragoza 
Tel. 658 22 61 67 
E-mail: dana_veter@yahoo.com – Daniela Veter. 
 
Casa Romaniei în Aragón 
Apartado de Correos 20.092 - 50008 Zaragoza 
Tel. 678 07 48 46 
E-mail: admuni@iberdacia.com – www.iberdacia.com - Daniel Iván. 
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Asociaţia de Imigranţi Bulgari din Aragón “BG” 
C/ Aljafería 8, principal derecha - 50003 Zaragaoza 
Tel. 639 48 55 20 
E-mail: zvetche@yahoo.es – Svetlana Anchova. 
 
Asociaţia “Dunărea albastră” 
C/ Murcia, 1, 3º H – 50004 Zaragoza 
Tel. 645 99 10 66 / 976 25 88 79 
E-mail: vera_06@yahoo.es – Vera Ducca. 
 
Trei Arcuri 
C/ Palafox, 29 - 50001 Zaragoza 
Tel. 649 72 96 86 
E-mail: tres_arcos_ac@hotmail.com – Concepción Gálvez. 

 
Federaţia de Asociaţii de Migranţi din Aragón 
C/ Francisco Victoria, 19 – 50008 Zaragoza 
Tel. 976 21 49 29 / 661 83 94 00 
E-mail: migrantesaragon@migrantesaragon.org - www.migrantesaragon.org 
 
 
ENTITĂŢI CARE LUCREAZĂ CU IMIGRANŢI 
 
In afară de entităţile pe care le vom prezenta in continuare nu ezita să contactezi cu alte asociaţii de vecini, 
culturale, sportive, ONG-uri...pe care le vei descoperi puţin câte puţin. Este o manieră de a cunoaşte lume 
nouă, să imparţi experienţe, competenţe şi proiecte comune. 
In adunările municipale şi de vecini [Vezi lista Adunărilor in RESURSE BAZICE/”IMPATRONAMENTUL”] vei găsi 
informaţii despre viaţa asociativă din cartierul tău. 
 
 
Casa Culturilor [Vezi şi FiŞA CASEI CULTURILOR] 
C/ Palafox, 29 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 64 86 / 976 29 45 36 - Fax 976 29 61 74 
E-mail: serviciosinmigrantes@zaragoza.es - Casa Culturilor 
Punct de intâlnire şi primire a imigranţilor, serviciu de traducători, clase de spaniolă vara, programe 
interculturale pentru toţi, etc. 
 
Centrul de Informare Socio-profesională şi Imigrare (Guvernul din Aragon) 
Avenida Fernando El Católico, 63-65 – 50006 Zaragoza 
Tel. 976 79 10 18 / 976 79 10 19 
Informare şi orientare socială pentru imigranţi precum şi informare socială pentru profesionali. Asistenţă şi 
orientare juridică pentru imigranţi. Informaţii socio-profesionale pentru imigranţi şi firme. Acord cu Colegiul 
Profesional al Asistenţilor Sociali din Aragon şi cu Colegiile Profesionale de Avocaţi din Zaragoza, Huesca 
şi Teruel. De la 9 la 14 şi de la 16:30 la 19:30. Servicii gratuite. 
 
Fundaţia San Ezequiel Moreno 
C/ Alvira Lasierra, 12 local - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 15 82 19 – Fax 976 20 46 78 
E-mail: infoaragon@fundacionsanezequiel.org – www.fundacionsanezequiel.org  
Servicii pentru muncitorii imigranţi, muncitorii autohtoni şi pentru firme. Activităţi de orientareprofesională 
adaptate nevoilor speciale ale imigranţilor, consilierea şi pregătirea muncitorilor, a şomerilor imigranţi 
precum şi a firmelor in ceea ce priveşte resursele sociale şi profesionale existente. 
Are sedii şi in Huesca şi Teruel. 
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Fundaţia El Tranvía 
C/ Fray Luis Urbano, 11 - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 59 86 12 / 976 49 89 04 - Fax 976 13 34 90 / 976 49 88 91 
E-mail: empleo@ftranvia.org / ftranvia@ftranvia.org  
In mod special colective defavorizate şi cu risc de excludere socială. 
 
Fundaţia Federico Ozanam 
C/ Ramón y Cajal, 24 - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 44 33 66 - Fax 976 43 26 56 
E-mail: accionsocial@ozanam.com  
Servicii de orientare profesională, cursuri de pregătire, bursă de muncă pt. orice persoană care doreşte să 
se incorporeze pe piaţa muncii şi in special colectivele cu dificultăţi speciale. 
 
Centrul de Informare pentru Muncitorii Străini (CITE CC.OO.) 
Paseo Constitución, 12, 1 - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 48 32 08 / 976 48 32 10 - Fax 976 21 25 23 
E-mail: citearagon1@aragon.ccoo.es - www.aragon.ccoo.es, CITE  
Asesoría e información jurídica gratuita para inmigrantes. De lunes a viernes, de 10 a 13 horas şi de lunes 
a miércoles de 17:30 a 20 horas. 
 
Serviciul de Asistenţă a Imigranţilor a UGT 
C/ Joaquín Costa, 1 Entlo - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 70 01 00 / 976 70 01 19 
E-mail: migraciones@aragon.ugt.org - http://aragon.ugt.org/migraciones 
 
Fundaţia Canfranc 
C/ Madre Vedruna, 1, Pral. 2ª - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 30 28 66 - Fax 976 30 28 67 
E-mail: info@fundacioncanfranc.org - www.fundacioncanfranc.org 
Proiecte destinate pregătirii bazice atât teoretice cât şi practice in vederea accesului la cele mai solicitate 
locuri de muncă şi să se obţină astfel incorporarea imigranţilor pe piaţa muncii. 
 
APIP (Asociaţia pentru promovarea insertării profesionale) 
C/ Armas, 102-108 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 28 27 45 - Fax: 976 28 42 92 
E-mail: apipz@apip.org - www.apip.org 
 
Fundaţia Adunare 
C/ Barrioverde, 8-10 - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 22 32 14 - Fax 976 20 38 76 
E-mail: adunare@adunare.org - www.adunare.org 
Consultanţă şi mediere interculturală, editarea de materiale, proiecte de investigaţie. 
 
ACISJF (Asociaţia Catolică de Asistenţă a Tineretului Feminin), 
C/ San Vicente de Paúl, 30, Principal Derecha - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 39 84 10 - Fax 976 20 79 03 
E-mail: zaracisjf@terra.es - www.acisjf-int.org 
Consiliere şi mediere interculturală, editare de materiale şi proiecte de investigaţie asupra fenomenului 
imigraţiei. 
 
Crucea Roşie 
C/ Sancho y Gil, 8 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 22 48 80 / 976 21 84 01 
E-mail: zaragoza@cruzroja.es - www.cruzroja.es 
Intervenţii sociale, sanitare, salvare, urgenţe, muncă, pregătirea voluntarilor şi participare. 
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Caritas 
Paseo Echegaray y Caballero, 100 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 47 30 
E-mail: secretaria.general@caritas-zaragoza.es - www.caritas-zaragoza.org 
Persoane în situaţie sau risc de sărăciei şi excludere. 
 
Centrul Social şi de Formación San Vicente de Paúl 
C/ Predicadores, 115 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 43 13 17 
E-mail: ssvpsp@terra.es 
Consultanţă pentru organizaţii non-profit, promovarea şi apărarea voluntariatului. 
 
SOS Racismul 
C/ Espoz y Mina, 6 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 29 02 14 
E-mail: sosracismozgza@telefonica.net  
Denunţuri pentru discriminări, consultanţă basică, formalităţi pentru străini, sensibilizare, pregătiri a 
profesorilor, activităţi culturale. 
 
ADIFE (Consultanţă pentru Dezvoltarea Iniţiativelor în Pregătire şi Muncă) 
Avenida San José, 47, D - 50410 Cuarte de Huerva 
Tel. 976 50 31 78 
E-mail: adife@ya.com  
Cursuri de pregătire pentru inmigranţi cu sau fără documente.. 
 
ADRA (Agenţia Adventista pentru Dezvoltare şi Resurse Asistenţiale) 
C/ Doctor Oliver Pascual, 4 - 50007 Zaragoza 
Tel. 976 59 14 91 - Fax 976 25 64 06 
E-mail: aragon@adra-es.org - www.adra-es.org 
Reţea de agenţi de ajutor umanitar şi de dezvoltare. 
 
Reţea Aragoneza de Entităţi Sociale pentru Includere 
C/ San Pablo, 70 local - 50003 Zaragoza 
Tel/fax 976 43 46 92  
E-mail: redaragonesa@redaragonesa.org 
Reţea al cărei obiectiv principal este să îmbunătăţească integrarea de politici, sociale, de muncă şi 
economică  pentru a răspunde necesităţilor persoanelor care trăiesc în situaţie de sărăcie şi excludere 
socială. Acces  la pagina web  a entităţilor colaboratoare. 
 
ADCARA. Reţea Aragoneză de Dezvoltare Comunitară în Zone din Aragon 
C/ Hernán Cortés, 33 - 50005 Zaragoza 
Tel. 607 93 87 99 
E-mail: adcara.@adcara.org – www.adcara.org 
Muncă socioeducativă cu populaţia inmigrantă care cerşeşte. Intervenţii cu familile imigrante în situaţie de 
risc, pentru a sprijini adaptarea lor în mediul socio-cultural. Ajutor pentru profesioniştii care intervin cu 
populaţia inmigrantă. Munci de investigare. 
 
CAREI. Centrul Aragonez de recursuri pentru  Educacţia Interculturală 
C/ San Antonio Abad, 38 – 50010 Zaragoza 
Tel. 976 71 30 25 – Fax 976 54 12 89 
E-mail: carei@aragon.es – www.carei.es 
Clase de spaniolă pentru elevi inmigranţi din învăţământul secundar. Mediere  interculturală în şcoli. 
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Fundaţia CAI-ASC 
Centre Joaquin Roncal, C/ San Braulio 7 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 29 03 01 
E-mail: social@joaquinroncal.org 
Activităţi culturale. 
 
Mişcări înpotriva intoleranţei 
Apartado de Correos 1548 – 50080 Zaragoza 
Tel. 902 36 49 45 
E-mail: zaragoza@movimientocontralaintolerancia.com – www.movimientocontralaintolerancia.org 
Ateliere interculturale, Activităţi de sensibilizare şcolară, ediţie de materiale. Biroul solidarităţii unde se 
primesc şi se formalizează denunţii relaţionate cu acte raciste şi intolerante. 
 
Iniţiativa cetăţenilor CONVIVE 
Apartado de Correos 411 – 50080 Zaragoza 
Tel/fax 976 33 10 44 
E-mail: convive@convive.net – www.convive.net 
Activităţi de sensibilizare, educaţie interculturală şi promovarea valorilor antirasiste şi de solidaritate. 
 
Asociaţia de urmărire şi ajutor pentru deţinuţi şi deţinute din Aragon (ASAPA) 
C/ Barrioverde, 10 – 50002 Zaragoza 
Tel. 976 39 96 70 – Fax 976 29 83 94 
E-mail: asapa_zgz@hotmail.com 
Consultanţă jurídică-socio-profesională pentru persoane care au trecut printr-o situaţie de detenţie sau sunt 
deţinuţi, precum şi ajutor şi consultanţă familiilor lor. De la ora 9 la 14 şi de la ora 17 la 20. 
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MEDII DE COMUNICARE 
 
 
 
PRESĂ LOCALĂ 
 
El Periódico de Aragón 
C/ Hernán Cortés, 37 - 50005 Zaragoza 
Tel. 976 70 04 00 - Fax 976 70 04 58 
E-mail: aparagon@elperiodico.com - www.elperiodicodearagon.com 
 
Heraldo de Aragón 
Paseo Independencia, 29 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 75 50 00 - Fax 976 76 50 01 
E-mail: redaccion@heraldo.es - www.heraldo.es 
 
Segundamano 
C/ Corona de Aragón, 34 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 55 45 00 
 
Următoarele ziare se distribuie gratuit pe străzile oraşului dimineaţa: 20 minutos, Metro, Qué Zaragoza şi 
ADN Aragón. 
 
 
PRESA NAŢIONALĂ 
 
El País 
Paseo Constitución, 21 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 71 16 00 - Fax 976 22 81 18 
www.elpais.es 
 
El Mundo 
C/ San Roque, 13-15, 2ºB - 50010 Zaragoza 
Tel. 976 34 66 54 ó 976 45 11 12 
www.elmundo.com 
 
La Vanguardia 
Plaza Herrera de los Navarros 3, 5ºB - 50002 Zaragoza 
Tel. 976 39 42 96 - Fax 976 39 71 41 
www.lavanguardia.es 
 
ABC en Aragón 
Plaza Aragón, 10, 7º - 1ª - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 13 14 - Fax 976 29 00 37 
www.abc.es 
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RADIO ŞI TELEVIZIUNE 
 
Aragón Radio 
C/ María Zambrano, 2 - 50018 Zaragoza 
Tel. 876 25 65 00 - Fax 976 87 62 56 
E-mail: info@aragonradio.es - www.aragonradio.es 
Frecvenţa: 94.9 
 
Aragón Ebro 
Plaza de los Sitios, 17, 1º D - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 21 07 92 / 976 23 48 71 – Fax 976 21 00 14 
E-mail: radioebro105_2@hotmail.com - www.radioebro.com 
Frecvenţa radio: 105.2 
 
Radio Zaragoza  
Paseo de la Constitución, 21 - 50001 Zaragoza 
Tel. 976 71 16 00 - Fax 976 22 81 18 
E-mail: radiozaragoza@unionradio.es - www.cadenaser.com 
Frecvenţa radio: SER 873 AM, 93.5 FM, 40 PRINCIPALES 95.3 FM, Cadena Dial 97.1 FM, M80 Radio 
98.6 y Radiolé 92.0 FM. 
 
Onda Cero Zaragoza 
Paseo Echegaray y Caballero 76, 5º - 50003 Zaragoza 
Tel 976 28 38 00 - Fax 976 28 52 25 
E-mail: zaragoza@ondacero.es - www.ondacero.es 
Frecvenţa radio: 99.4 şi Europa FM 100.5 (muzică) 
 
Punto radio Zaragoza şi La General TV 
C/ Ramón y Cajal, 47-49, local – 50004 Zaragoza 
Tel. 976 40 47 35 - Fax 976 43 07 20 
E-mail: informativos@puntozaragoza.com, email@lageneral.tv - www.puntoradio.com, www.lageneral.tv  
Frecuencia: 6.48 
 
COPE Zaragoza 
Paseo Sagasta, 50 - 50006 Zaragoza 
Tel 976 25 83 00 - Fax 976 25 83 45 
E-mail: zaragoza@cadenacope.net - www.cope.es 
Frecvenţa radio: 1.053 AM, 88.5 FM. 
 
Aragón Televisión. Televiziunea Autonomă din Aragón 
C/ María Zambrano, 2 - 50018 Zaragoza 
Tel. 876 25 65 00 – Fax 876 25 65 07 
www.aragontelevision.es 
 
Localia TV 
C/ Emilia Pardo Bazán, 18 local - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 73 48 86 - Fax 976 73 48 93 
 
Canal 44 
Avenida de Montañana, 879 - 50059 Zaragoza 
Tel. 976 20 07 22 / 976 20 07 04 – Fax 976 39 76 00 
www.canal44.tv 
 
Televiziunea Spaniolă Aragón. Centru Regional 
Paseo Ruiseñores, 57 – 50006 Zaragoza 
Tel. 976 72 95 00 - Fax 976 72 95 18 
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Zaragoza TV 
Paseo Cuellar, 24 – 50006 Zaragoza  
Tel. 976 25 26 55 – Fax 976 37 54 08 
 
Canal 6 TV S.L. 
Emilia Pardo Bazán, 18 local - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 10 63 73 - Fax 976 37 54 08 
www.cn6tv.es 
 
POPULAR TV (Zaragoza) 
Polígono Argualas - C/ Argualas, nave 19 - 50012 Zaragoza 
Tel. 976 35 15 50 – Fax 976 35 15 04 
E-mail: zaragoza@populartv.net - www.populartv.net 
 
 
PUNCTE DE ACCES LA INTERNET 
 
În afară de cibercafe şi locutorii, poţi să ai acces gratuit la internet în: 
 

 Birouri INAEM (Institutul Aragonez al Muncii), pentru a căuta un loc de muncă 
 Primăria Zaragozei: 

 Primăria Zaragozei, Piaţa Pilar 
 Patronatul Educaţiei şi Biblioteci, Sediul în str. Cortesías, 1 
 Biblioteci municipale 
 Centre civice 
 Casa Morlanilor, Piaţa San Carlos 4, Zaragoza 
 Casa culturilor, str. Palafox 29, Zaragoza 

 Institutul Aragonez al Tineretului, str. Franco y López 4 
 
Primăria oraşului Zaragoza a amenajat zone gratuite de acces la internet (Wi-Fi) în tot oraşul. 
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C/ Cortesías, 1 
50071 Zaragoza 

Tel. 976 20 32 99 
Fax 976 39 90 71 

 
 

Autobuses: 21, 22, 30, 35, 36, 40, 45 

 
 
 
 
   
   
   
   
   
   
   
   
   

PATRONATUL MUNICIPAL  
AL ÎNVĂŢĂMÂNTULUI ŞI BIBLIOTECILOR 

 
 
Patronatul Municipal al Învăţământului şi Bibliotecilor are scopul de a gestiona oferta municipală în 
materie de educaţie. Pentru a descoperi diferitele servicii poţi să citeşti Cartea Serviciilor cu cele 
trei departamente ale cărţii: 
 

 Bibliotecile Publice Municipale 
 Şcolile Municipale Infantile 
 Universitatea Populară 

 
 
BIBLIOTECILE PUBLICE MUNICIPALE 
 
Centrul Coordenator al Bibliotecilor 
Centrul Cívic Salvador Allende 
Avenida Miguel Servet, 57 - 50013 Zaragoza 
Tel. 976 72 40 35 - Fax 976 59 78 50 
E-mail: bibliotecas@zaragoza.es 
 
Bibliotecile Publice Municipale din Zaragoza, formează un sistem bibliotecar compus din un Centru 
Coordenator şi 23 de Biblioteci Publice distribuite prin tot oraşul care au obiectivul de a proporţiona 
cetăţenilor materiale şi servicii care să uşureze accesul la informaţie, pregătire, timp liber şi cultură. 
 
Bibliotecile Publice Municipale organizează şi activităţi culturale şi de pregătire în timpul anului. 
 
Servicii: Accesul la Internet, Pregătirea beneficiarului, Bibliotecă Publică de ziare, Informaţie Bibliografică, 
Biblioteca în Casă: Împrumutarea acasă, Lectură şi Consultaţii în sală, Împrumutul, Servicii pentru copii. 
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Membrii bibliotecilor au acces la toate serviciile. Însă, poţi consulta tot materialul (cărţi, reviste, ziare, 
etc.)în biblioteci şi participaţi la activităţile culturale, fără să fiţi membru. 
Sigur este o bibliotecă aproape de casa ta! 
 
Ai la dispoziţie un ghid al beneficiarului in limbile spaniolă, franceză, engleză, poloneză, română, rusă şi 
arabă. 
 
Dacă cauţi o carte în concret, este la dispoziţia ta un catalog on-line. 
 
Prin intermediul iniţiativei "Valize călătoare" şcolarii din Zaragoza pot dispune în şcolile lor de divers 
material despre culturile care convieţuiesc în oraşul nostru. 
Fiecare dintre valize conţine o serie de cărţi în limba spaniolă cu poveşti din lumea întreagă, scrise de 
autori din diferite ţări. În scurt timp se vor include şi cărţi în alte limbi (arabă, chineză, română, etc.). Pe 
toată durata cursului şcolar, şcolile din Zaragoza pot solicita împrumutul acestei valize. 
 
Deasemenea, Patronatul Municipal al Învăţământului şi Bibliotecilor oferă şcolilor în timpul anului şcolar şi 
alte activităţi pentru a cunoaşte bibliotecile din oraş şi formarea viitorilor cititori. 
 
 
Bibliotecile publice municipale îţi oferă recursuri interculturale, informeazăte la cea din cartierul tău pentru a 
cunoaşte serviciile specifice. 
 
Biblioteca Publică Municipală Manuel Alvar are o secţie specializată în fonduri interculturale: 
(Delicias. Pavilionul El Pilar) Parcul Delicias - 50017 Zaragoza 
Tel. 976 48 84 33 
E-mail: bibliotecas-malvar@zaragoza.es 

 Învăţarea limbilor străine, inclus învăţarea limbii spaniole. 
 Acţiuni de sensibilizare pentru stimularea interculturalităţii  în spaniolă, informative şi de ficţiune 

despre alte ţări şi culturi. 
 Versunea originală: cărţi în diferite limbi. 
 Servicii speciale de lectură de ziare din lume: imprimare, de luni până sâmbătă, de la ediţia de zi a 

diverselor ziare, când au ediţii accesibile. Poţi consulta în biblioteci ziarele care se pot imprima în 
mod obişnuit. 

 Activităţi cu privire la  interculturalitate orientate către elevi şi familiile acestora.. 
 

In plus, dispune de un serviciu de orientare interculturală format din orientatori de diferite naţionalităţi.   
 

Orarul bibliotecii: luni de la ora 10:45 la 13:30 şi de la 17 la 21 
De marţi până vineri de la ora 9 la 21  

Sâmbăta de la ora 9 la 14  
Orar de Vară: De luni până vineri de la ora 9 la 14 şi de la ora 16 la 21 

 
 
Bibliotecile públice municipale din Zaragoza: 
 
Biblioteca Publică Municipale Benjamín Jarnés (Actur-Rey Fernando) 
Centro Cívico Río Ebro - Edificio Fernández Ordóñez  
C/ María Zambrano, 56 – 50018 Zaragoza 
Tel. 976 73 37 84 - Fax 976 73 69 33 - E-mail: bibliotecas-bjarnes@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Casetas 
C/ Coronel Reig, 15 – 50620 Zaragoza 
Tel. 976 77 03 08 - E-mail: bibliotecas-casetas@zaragoza.es 
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Biblioteca Publică Municipale Miguel Labordeta (La Cartuja) 
Centro Cívico La Cartuja – C/ Autonomía de Aragón, 21 – 50720 Zaragoza 
Tel. 976 50 13 04 - E-mail: bibliotecas-cartujabaja@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Montañana 
C/ Nuestra Señora del Rosario, 16 (Montañana) – 50059 Zaragoza 
Tel. 976 57 65 00 - E-mail: bibliotecas-montanana@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Monzalbarba 
Biblioteca de Monzalbarba – C/ Mosen Miguel Marín, 1 – 50120 Zaragoza 
Tel. 976 77 28 93 - E-mail: bibliotecas-monzalbarba@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Movera 
Plaza Mayor, 1 (Movera) - 50194 Zaragoza 
Tel. 976 58 64 54 - Fax: 976 58 69 19 - E-mail: bibliotecas-movera@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Oliver 
C/ Teodora Lamadrid , 70 – 50011 Zaragoza 
Tel. 976 53 43 72 – E-mail: bibliotecas-oliver@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Rosendo Tello ( Peñaflor) 
Centro Cívico de Peñaflor - C/ La Tajada, s/n – 50193 Zaragoza 
Tel. 976 15 43 31 - E-mail: bibliotecas-penaflor@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale San Juan de Mozarrifar 
Plaza de España, 9 (San Juan de Mozarrifar) – 50820 Zaragoza 
Tel. 976 15 01 51 - E-mail: bibliotecas-sanjuan@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Luis del Val (Valdefierro) 
Centro Cívico Valdefierro - Plaza de la Inmaculada, s/n – 50012 Zaragoza 
Tel. 976 75 38 08 - Fax 976 75 39 30 - E-mail: bibliotecas-valdefierro@zaragoza.es  
 
Biblioteca Publică Municipale Fernando Lázaro Carreter (Torrero) 
Centro Cívico Torrero - C/ Monzón, 3 – 50007 Zaragoza 
Tel. 976 25 91 55 - E-mail: bibliotecas-flcarreter@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Inocencio Ruiz Lasala (Santa Isabel) 
Avenida Santa Isabel, 100 – 50058 Zaragoza 
Tel. 976 57 74 96 - E-mail: bibliotecas-santaisabel@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Javier Tomeo (El Rabal) 
Centro Cívico Tio Jorge - Plaza San Gregorio, s/n – 50015 Zaragoza 
Tel. 976 51 64 53 - Fax 976 73 02 62 - E-mail: bibliotecas-jtomeo@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Jesús Mª Alemany Briz (Casablanca) 
Centro Cívico Casablanca - C/ Viñedo Viejo, 1 – 50009 Zaragoza 
Tel. 976 55 28 05 - E-mail: bibliotecas-casablanca@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale José Antonio Rey del Corral (San José) 
Centro Cívico Teodoro Sanchez Punter - Plaza Mayor, 2 – 50008 Zaragoza 
Tel. 976 49 68 68 - E-mail: bibliotecas-reydelcorral@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale José Ramón Arana (Garapinillos) 
Centro Cívico Antonio Beltrán Martínez – C/ Aragón, 4 – 50190 Zaragoza 
Tel. 976 30 32 43 - E-mail: bibliotecas-garrapinillos@zaragoza.es 
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Biblioteca Publică Municipale Manuel Alvar (Delicias) 
Parque Delicias (Pabellón El Pilar )– 50017 Zaragoza 
Tel. 976 48 84 33 - E-mail: bibliotecas-malvar@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale María Moliner (Casco Histórico) 
Biblioteca Maria Moliner - Plaza San Agustín s/n – 50002 Zaragoza 
Tel. 976 20 21 56 - E-mail: bibliotecas-mmoliner@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Miguel de Cervantes (Universitatea) 
C/ Santa Teresa de Jesús, 58 – 50006 Zaragoza 
Tel. 976 55 32 34 - E-mail: bibliotecas-cervantes@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Rafael Andolz (Almozara) 
Centro Cívico La Almozara - Avenida Puerta Sancho, 30 – 50003 Zaragoza 
Tel. 976 40 46 96 - E-mail: bibliotecas-randolz@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Ricardo Magdalena (Las Fuentes) 
Centro Cívico Salvador Allende (Antiguo Matadero) 
C/ Miguel Servet, 57 – 50013 Zaragoza 
Tel. 976 72 40 37 - Fax 976 59 78 50 - E-mail: bibliotecas-rmagdalena@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Santa Orosia (Delicias) 
Biblioteca Santa Orosia – C/ Santa Orosia, 2 – 50010 Zaragoza 
Tel. 976 32 21 02 - E-mail: bibliotecas-staorosia@zaragoza.es 
 
Biblioteca Publică Municipale Soledad Puértolas (Miralbueno) 
Centro Cívico Miralbueno - Plaza La Rosa s/n – 50011 Zaragoza 
Tel. 976 53 88 20 - Fax 976 34 75 73 - E-mail: bibliotecas-miralbueno@zaragoza.es 
 
 
SCOLILE INFANTILE MUNICIPALE 
 
Scolile Infantile Municipale au misiunea de a dezvolta integral copii de 4 la 36 de luni cu participarea 
părinţilor în procesul educativ, ţinând cont de diversitate, necesităţile specifice şi promvând valorile 
democratice şi umane. 
 
Scolile Infantile Municipale proporţionează o atenţie educativă copiilor prin intermediul unui personal 
calificat care se sprijină pe un proiect educativ comun pentru cele 5 şcoli infantile. 
 
Deasemenea, se pune o atenţie specială pe: 

 Spaţiile fizice: adaptate la vîrsta şi necesităţile copiilor, în spaţii deschise şi accesibile. 
 Detectarea situaţiilor de risc şi dezvoltare de activităţi educative preventive  
 Sprijinul elevilor cu necesităti educative speciale. 
 Sprijinul, informarea şi formarea taţilor şi a mamelor. 
 Meniurile: adaptate şi divesificate în funcţie de vîrstele copiilor şi de posibilele probleme de 

sănătate.   
 
Scoala Infantilă Municipală La Piraña (Convenită cu el Guvernul din Aragón) 
C/ Florentino Ballesteros, s/n – 50002 Zaragoza 
Tel. 976 49 36 70 - E-mail: einfantil-pirana@zaragoza.es 
 
Scoala Infantilă Los Vientos (Convenită cu Guvernul din Aragon) 
C/ Luis Cernuda, s/n – 50015 Zaragoza 
Tel. 976 51 57 50 - E-mail: einfantil-vientos@zaragoza.es 
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Scoala Municipală Infantilă Pirineos (Convenită cu Guvernul din Aragon) 
C/ Valle de Broto, s/n – 50015 Zaragoza 
Tel. 976 51 33 23 - E-mail: einfantil-pirineos@zaragoza.es 
 
Scoala Municipală Infantilă Villacampa (Convenită cu Guvernul din Aragon) 
C/ Villacampa, 36 – 50015 Zaragoza 
Tel. 976 53 32 83 - E-mail: einfantil-villacampa@zaragoza.es 
 
Scoala Infantilă Municipală El Tren 
C/ Santa Orosia, s/n – 50010 Zaragoza 
Tel. 976 32 44 05 - E-mail: einfantil-tren@zaragoza.es 
 
Preţul Scolilor Infantile este global pentru toate serviciile primite. Ordonanţa municipală stabileşte pretul 
public pentru fiecare curs, cotele fiind stabilite în funcţie de nivelurile de rentă Există un număr de burse 
determinat de Sfatul Patronatului Municipal al Învăţământului şi Bibliotecilor. Pentru a beneficia se aplică 
un barem şi o pot solicita acele persoane în situaţie socială-familiară nefavorabilă (salarii mici, persoane cu 
handicap). 
Scoala va comunica perioada solicitării bursei şi va proporţiona formularele corespunzătoare în primele luni 
ale cursului şcolar. 
 
Noile cereri vor trebui prezentate la şcoala aleasă pe parcursul fiecărei luni. Consultaţi datele exacte în 
şcoli sau la: 
 
Patronatul Municipal al Învăţământului şi Bibliotecilor 
C/ Cortesías, 1 - Zaragoza 50071 
Tel. 976 20 32 99 – Fax 976 39 90 71 
E-mail coordinare scolile infantile municipale: einfantil@zaragoza.es 
 
 
UNIVERSITATEA POPULARĂ 
 
Universitatea Populară este un serviciu municipal de educaţie pentru persoanele adulte, mai în vârstă de 
16 ani. Oferă tuturor cetăţenilor posibilitatea de a completa, actualiza şi îmbunătăţi pregătirea pentru a 
participa într-o societate dinamică şi schimbătoare. 
 
Asistă grupurile cu necesităţi educative şi culturale ca femeile, şomeri, inmigranţi şi persoanele în vârstă, 
prin intermediul acţiunilor specifice. 
Programul său de cursuri şi activităţi se dezvoltă de forma descentralizată în diferitele cartiere (centre 
civice) din oraş. 
 
Universitatea Populară din Zaragoza, prin intermediul cursurilor, atelierelor, şi activităţilor culturale, 
propune pregătirea pentru participarea cetăţenilor în mediul cotidian. 
 
Universitatea Populară realizează acciuni de pregătire anuale, cuatrimestriale şi semestrale în următoarele 
domenii: 

 Invăţământ Bazic: pregătire bazică (scris şi citit, calcule, cunoaşterea mediului socio-natural) in 
cartierele oraşului, pornind de la realitatea fiecăruia şi respectându-i necesităţile. 

 Dezvolatare Personală: programe destinate unei imbunătăţiri a petrecerii timpului liber, stimulând 
crearea prin intermediul artelor plastice, comunicării artistice şi literare precum şi cunoaşterea 
istoriei Aragonului şi Zaragozei. 

 Pregătire Profesională: pregătire pentru a facilita accesul persoanelor adulte la noile tehologii şi la 
societatea de informare. Deasemenea se facilitează invăţarea limbilor străine, a limbii spaniole 
pentru imigranţi, franceză şi engleză. 
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Participare Socială: Programe de introducere în psihologie, relaţii personale, sănătate şi 
mediu social organizate prin intermediul conferinţelor, seminariilor şi cursurilor de formare. 
Se impune programul de Formare a Taţilor şi a Mamelor, denumit Cetăţeni/e pentru secolul 
XXI, care are ca obiectiv sprijinirea asociaţiei AMPAS. 
 

Cursurile care aparţin “Programului Spaniolă pentru Străini” sunt gratuite. Deasemenea nu costă nimic nici 
cele din “Programul de Invăţământ Bazic”. 
 
Universitatea Populară organizează activităţi complementarii cum ar fi reuniunile, tertuliile, vizitele la 
expoziţii, călătorii prin locurile de interes artistic şi cultural, evenimentele de pictură şi expoziţiile 
colectivelor realizate in atelierele Universităţii Populare.  

 
Pentru a avea acces la cursuri şi ateliere trebuie să te inmatriculezi. 
 
Există bonificaţii pentru familiile numeroase, şomeri, pensionari şi persoane cu venituri mici (condiţii care 
trebuie să se dovedească cu fotocopia documentului corespunzător). 
 

Informaţii despre programări şi inmatriculare: 
C/ Cortesías, 1 

Tel. 976 20 32 99 - E-mail: upz@zaragoza.es 
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50001 Zaragoza 
Tel. 976 29 64 86 
Fax 976 29 61 74 

serviciosimigranţi@zaragoza.es 
 

Autobuze: 21, 22, 30, 35, 36, 40, 45 

C/ José Palafox, 29 

 
 
 
 
 
   
   
   
   
   
   
   
   

CASA CULTURILOR 
   
   

Casa Culturilor este un spaţiu unde se intâlnesc persoanele venite din diferitele părţi ale lumii şi 
care convieţuiesc in oraşul nostru, Zaragoza. Acest centru municipal pune la dispoziţia ta servicii 
care te vor ajuta să te adaptezi şi să cunoşti mai bine societatea noastră, in cazul in care eşti dintre 
cei care vin din alte ţări , sau să-i inţelegi şi să-i descoperi pe cei care au venit până aici, in cazul in 
care eşti de aici. 
 
Serviciile şi activităţile care se realizează in Casa Culturilor şi a Solidarităţii se desfoşoară in cadrul 
Planului Municipal de integrare şi convieţuire interculturală şi in propria sa dispoziţie. 
 
Toate activităţile de la Casa Culturilor sunt gratuite. 
 
 
ORIENTARE PROFESIONALĂ 
 
Orientare profesională pentru persoanele cu autorizaţie de rezidenţă şi muncă. 
 
 
PROGRAMUL  MULTICULTURALITATII 
 
De-a lungul  anului, Casa Culturilor oferă un ansamblu  de activităţi adresate: 

 Asociaţiilor, instituţiilor sociale şi altor colective  
 Copiilor şi adolescenţilor 
 Locuitorilor în general 

 
Nu ezita să suni sau să treci pe la Casa Culturilor pentru a cunoaşte programul exact al activităţilor. 
 
 
Casa Culturilor poate să cedeze spaţii pentru realizarea activităţilor interculturale. Informează-te! 
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ASOCIATIVISMUL: “HOTELUL ASOCIAŢIILOR” 
 
Aşa numitul “Hotel al Asociaţiilor” este Serviciul de Sprijin al Asociaţiilor de Străini inscrise in Primăria 
Zaragoza. Principalul său scop este de a se constitui in sediu al asociaţiilor de străini. 
 
Va fi alcătuit de către asociaţiile de străini şi minorităţi etnice 
care vor indeplini următoarele condiţii : 

 Să fie constituite in mod legal 
 Să facă parte din Adunarea Generală a Casei Culturilor 
 Să fie Non-Profit 
 Să fie inscrise in recensamântul municipal al entităţilor cetăţeneşti 
 Obiectivele sale să fie in concordanţă cu obiectivele Casei Culturilor. 

 
Asociaţiile de Străini au posibilitatea de a face parte din Adunarea Generală a Casei Culturilor şi să 
participe astfel la deciziile pe care le ia Casa. 
 
Hotelul Asociaţiilor va avea rezervat un spaţiu pentru activităţile interne ale asociaţiilor şi, la fel ca alte 
colective, vor putea dispune şi de spaţiile comune ale clădirii. 
In Casa Culturilor vei găsi şi următoarele servicii: 

 Sprijin la crearea de asociaţii şi la căutarea de subvenţii 
 Consultanţă pentru asociaţiile de imigranţi. 
 Oferta de cursuri specifică despre gestionarea asociaţiilor. 

 
 
CLASE DE SPANIOLĂ PENTRU IMIGRANŢI 
 
Se predau cursuri de spaniolă nivel bazic, nivel mediu şi nivel avansat. 
 
Se realizează pe timpul lunilor de vară: iulie, august şi septembrie. Există grupuri de adulţi şi adolescenţi in 
orar de dimineaţă şi după-masă. 

 
Inscrieri: a doua jumătate a lunii iunie. Gratis 

 
 

CURS DE RENOVARE A LOCUINŢEI 
 
Insertare Profesională pentru imigranţi şi romi: un proiect a cărui scop este integrarea socială şi 
profesională prin intermediul pregătirii in meseria de constructor a colectivelor de imigranţi şi minorii etnice 
şi reabilitarea clădirilor sau locuinţelor municipale. 
 

 Organizare: 25% de formare in construcţii in atelier (invăţarea tehnicilor bazice de construcţii) + 
70% de formare realizată in şantier + 5% de pregătire bazică (Matematică, Limbă, Socio-Culturală 
şi Pregătire Profesională). 

 Durata aproximativă: un an. Pregătirea bazică: două luni. Pregătire in construcţii in atelier: două 
luni. Pregătire pe şantier: restul cursului. 
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CERTIFICATUL DE INSERTARE PROFESIONALĂ PRIN “ARRAIGO” 
 
Emiterea unui certificat pentru a solicita autorizaţia de rezidenţă pe motive de “inrădăcinare” a muncitorului 
străin care să acrediteze şederea continuă in Spania pe o perioadă de cel puţin 3 ani. 
 

Condiţii: 
 Să nu ai antecedente penale in Spania sau in ţara de origine 

 Să nu iţi fie interzisă intrarea in Spania 
 Să ai un contract de muncă 

 Să dovedeşti legături familiare cu alţi străini rezidenţi sau să prezinţi un certificat care să 
dovedească insertarea socială emis de către Primărie in care să apară domiciliul actual 

 
 

CERTIFICAT DE DISPONIBILITATE  
A UNEI LOCUINŢE PENTRU REAGRUPARE FAMILIALĂ 
 
Emiterea unui certificat asupra disponibilităţii unei locuinţţe adecvate pentru a-l prezenta impreună cu 
cererea de autorizaţie de rezidenţă temporală pentru străini nu comunitari, in favoarea membrilor familiei 
care vor să se reagrupeze.  
 
 
INTERVENŢII SOCIOEDUCATIVĂ IN FAMILIILE DE ROMI 
 
Finalitatea acestora este să consolideze procesele de normalizare şi integrare socială a familiilor de romi in 
situaţie de risc social. 
In acest sens lucrează doi asistenţi socali şi două mediatoare de origine romă. In colaborare cu Asociaţia 
de Promovare a Romilor din Zaragoza. 
 

 
INTOARCEREA VOLUNTARĂ A IMIGRANŢILOR (PREVIE) 
 
Acest proiect este o iniţiativă a Organizaţiei Internaţionale a Migrărilor(OIM) care oferă informaţii şi 
orientare despre intoarcerea la ţările de origine, ajutor in formalizarea documentelor necesare pentru 
intoarcere, bilete de călătorie, posibilitatea de ajutor economic pentru reintegrarea in ţara sa şi urmărire a 
procesului de intoarcere. 
 

Destinat imigranţilor extra comunitari, vulnerabili din pc. de vedere social, cu grave probleme de integrare 
şi o sărăcie extremă, victime ale traficului cu persoane şi care doresc să se intoarcă in ţara sa 

 
 
SERVICIUL DE INTERPREŢI 
 
Serviciul Permanent de Traducători care complementeză Serviciile Casei Culturilor şi a Colegiului 
Avocaţilor din Zaragoza. Garantizează asistenţa cu un traducător a străinilor care nu cunosc limba noastră 
şi care nu au resurse economice. 
 
Cererea se realizează de către profesionalii care au nevoie, contacând cu Casa Culturilor in cazul 
intervenţiilor sociale sau cu Colegiul Avocaţilor pentru intervenţiile in Instituţiile juridice sau ale poliţiei. 
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Raza de activitate a Serviciului este oraşul Zaragoza. Serviciul garantizează asistenţa in chestiunile 
administrative, judiciare, sanitare....atunci când este solicitat. 
 

De-a lungul intregului an, de luni până vineri de la 9 la 21 
Casa Culturilor: 976 29 64 86 y serviciosimigranţes@zaragoza.es 

Colegiul Avocaţilor: 976 29 64 86 y serviciosimigrantes@zaragoza.es 
 
 

SERVICIUL DE MEDIERE INTERCULTURALĂ 
 
Medierea interculturală constă in intervenţia in cadrul unui conflict a unei a treia părţi neutre care să ajute 
părţile implicate in conflict să caute alternative şi soluţii. Acest serviciu se oferă atât persoanelor particulare 
cât entităţilor iar intervenţiile sale se pot realiza in conflictele familiale, şcolare, sanitare, altele. 
 
De luni până vineri de la 9 la 14 şi de la 17 la 20. 
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Fax 976 39 15 92 
casamujer@zaragoza.es 

 
Autobuze: 22, 30, 33, 35, 36, 38, 40

50001 Zaragoza 
Tel. 976 39 11 16 

C/ Don Juan de Aragón 2 
 
 
 
 
   
   
   
   
   
   
   
  

CASA FEMEII 
 

 
 
Casa Femeii este sediul Programului Municipal pentru Femei al Primăriei Zaragoza. De aici se 
organizează activităţi destinate tuturor femeilor din oraş fiind un spaţiu de informare şi pregătire 
pentru a stimula integrarea deplină a femeii in societate. 
 
 
ASISTENŢĂ ŞI INFORMARE PENTRU FEMEI 
 
Biroul de Asistenţă şi Informare pentru Femei facilitează informaţii şi orientare pentru orice femeie , şi este 
punctul de referinţă a cetăţeanului în teme de femei: 

 Drepturile Femei 
 Pregătirea personală 
 Pregătirea pentru muncă 
 Orientarea muncii 
 Desviere, în cazul abusurilor fizice, la recursurile unde aparţin 
 Recursuri sociale pentru Femeie în oraşul Zaragoza 
 Asociativism 
 Orice altă cerere 

 
Serviciu gratuit 

De luni până vineri de la ora 9 la 14 şi de la 16 la 20 
excepţie vinerea după-masa de la 16 la 19  

 
 
PREGĂTIREA 
 
Pentru Muncă 
Pregătire adresată femeilor mai în vârstă de 18 ani care doresc să se incorporeze în muncă şi femei în 
activ cu perspective de îmbunătăţire a muncii: 
 

 Formare ocupacţională prin intermediul cursurilor relaţionate cu diversele familii profesionale: 
agrară, sanitară, construcţii; servicii publice şi personale; industria grea şi construcţii metalice; 
servicii pentru Intreprinderi; Industria Textilă, de Pielărie; transporturi şi comunicaţii; turism şi 
Informatică. 
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 Sprijinirea locurilor de muncă prin intermediul dezvoltării de proiecte: 
o  Module de formare sociolaboralǎ si tehnici active de cǎutare a locurilor de muncǎ. 
o  Ziua Femeii si  a Muncii  
o  Studiul si analiza de documente relationate cu piata muncii.  
o  Supravegherea traiectoriei laborale si/sau de formare a elevilor/elevelor. 
o  Programul de Orientare Profesionalǎ a Muncii si Sprijin de Autoangajare  
 

Promovarea Socială 
Pentru toate femeile care doresc să se cunoască mai bine, Casa Femei pune în mişcare activităţi 
specifice : cunoaşterea propriului corp ca mediu de expresie de afecţiune şi sentimente, deprinderea de 
abilităţi şi indemânări manuale, actualizare de cunoştinţe, descoperirea resurselor culturale şi de petrecere 
a timpului liber ale oraşului, etc. 
 
Egalitate de Oportunităţi 
Activităţi de sensibilizare şi educare in valorile egalităţii Femei-Bărbat. Curs de admitere la Facultate pentru 
femeile de peste 25 de ani. Răspundere domestică şi familiară impărţită. Sprijin in investigaţii şi studii pe 
teme relaţionate. Recuperarea, recunoaşterea şi difuzarea creaţiilor culturale şi artistice ale femeilor din 
societate. 
 
Asociativismul 
Prin acest progrma se doreşte impulsarea mecanismelor de Participare Socială a femeilor prin intermediul 
dinamizării grupului proporţionând pregătire şi orientare cu privire la Gestionarea Asociaţiilor şi punând la 
dispoziţia ta spaţii şi resurse tehnice. 

 
Oferta Educativǎ 

 Cursuri ocupaţionale 
 Coresponsabilizarea domestică şi familiară 
 Asociaţia de Femei 
 Femei şi Cultură 
 Tehnici şi Abilităţi 
 Dezvoltare Personală 
 Accesul la informaţie şi Tehnologii Noi 

 
Toate cursurile sunt gratuite 

Inscrieri la cursuri: septembrie şi februarie 
 
 
CONSULTANŢĂ JURIDICĂ 
 
Consultanţă juridică personalizată pentru femei pe teme relaţionate cu familia, fiscalitate, asigurări sociale, 
muncă şi moşteniri. 

 
 

VIOLENŢA DOMESTICĂ 
 
In Casa Femeii se centralizează diferitele servicii care compun Planul Integral asupra Violenţei Domestice 
al Primăriei Zaragoza. Sunt următoarele: 

 Serviciul de Informare. 
 Consultanţă specializată: juridică, psicologică şi socială. 
 Serviciu de asistenţă şi primire. 
 Asistenţă totală pentru femei precum şi copiii ei. 
 Locuinţe provizionale, apartamente tutelate. 
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 Casa de Adăpost. 
 Serviciul de Telealarmă. 
 Ajutor pentru acoperirea nevoilor bazice. 
 Pregătire şi sprijin in vederea căutării de muncă. 
 Grupuri unde să se relaţioneze. 

 
Dacă ai probleme cu perechea ta, dacă ai nevoie de un profesional care să te informeze, dacă crezi că 
eşti victimă de abuzuri fizice sau psihice, dacă vrei să eviţi situaţia de a-ţi vedea copiii crescând intr-un 
mediu violent...In Casa Femeii vei găsi un profesional: 
 Care să te asculte şi să te sfătuiască asupra situaţiei tale personale 
 Care să respecte procesul personal 
 Care să te informeze asupra resurselor existente 
 Care să te ajute să iei propriile tale decizii 
 Care să te sfătuiască in căutarea de alternative... 

 
 
ACTIVITĂŢI 
 
Casa Femeii organizează reuniuni, ateliere, cicluri de cinema,....despre teme relaţionate cu femeia. 
Tehnicii acestei instituţii se deplasează şi la centrele educative pentru a oferi discursuri şi colaborări. 
 
 
SALA DE EXPOZIŢII “JUANA FRANCÉS” 
 
Spaţiu unde se expun şi se promovează operele artistelor care lucrează de prefernţă dintr-o perspectivă 
feminină. 
Obiectivul principal este expunerea şi promovarea femeilor artiste plastice precum şi revendicarea calităţii 
artistice in lucrările femeilor. 
 

De luni până vineri de la 12 la 14 şi de la 18 la 21 
 
 
“SPAŢIUL FEMEI” 
 
Spaţiul Femei iţi oferă: 

 Informaţii despre activităţile şi serviciile destinate femeilor din oraş precum şi oferta de cursuri şi 
ateliere. 

 Activităţi de relaţionare şi intâlniri: reuniuni, cafeterii şi dezbateri, dinamici in grup, celebrări, etc. 
 Sensibilizarea prin intermediul cursurilor şi activităţilor pentru a elimina relaţiile de neegalitate intre 

bărbaţi şi femei: impărţirea sarcinilor domestice şi familiale, coeducare, violenţa domestică, etc. 
 

C/ Miguel Servet, 174 - 178 (intrarea prin zona cu flori) – 50002 Zaragoza 
Tel. 976 13 46 31 - Fax 976 13 46 30 

De luni până joi de la 9 la 13 şi de la 16 la 18 
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Plaza San Carlos, 4 
50001 Zaragoza 

Tel. 976 72 18 00 / 976 72 18 18 
Fax 976 72 18 47 

jefjuventud@zaragoza.es 
 

Autobuze: 21, 22, 30, 35, 36, 40, 45 

Clădirea Casa de Los Morlanes 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  

CASA DE LOS MORLANES 
 

SERVICIUL DE TINERET AL PRIMĂRIEI ZARAGOZA 
 
 
Serviciul de Tineret este principalul instrument al Primăriei Zaragoza in aplicarea politicilor de 
tineret. Orientează şi execută majoritatea acţiunilor care sunt detinate tinerilor sub principiile de 
participare şi coordinare cu iniţiativele care provin de la unsuşi populaţia de tineri atât in câmpul 
individual cât şi colectiv. 
 
 

ASOCIATIVISMUL 
 
Unitatea Tehnică de Asociativism iţi oferă o serie de servcii: 

 Subvenţii pentru Iniţiative ale Tinerilor 
 Subvenţii pentru obţinerea de echipamente 
 Ajutoare Extraordinare pentru Iniţiative ale Tineretului 
 Justificări de Subvenţii, Ajutoare şi Convenţii pentru dezvolatarea de Activităţi ale Tinerilor 
 Imprumut de materiale 
 Sprijin Logistic: Centru de Servicii 
 Asistenţă pentru asociere 
 Formare pentru Asociaţionism 
 Tabere pentru toţi 

De la 8 la 15  
Tel. 976 72 18 29 - Fax 976 72 18 41 - E-mail: juvasociacionismo@zaragoza.es 

 
 

BANCA DE ACTIVITĂŢI PENTRU TINERI 
 
Serie de activităţi organizate anual pentru grupuri de tineri pe diferite teme: tradiţii aragoneze, audio-
vizuale şi comunicare, sport, expresionism şi dansuri, muzică, artze plastice şi manualităţi, natură şi mediu 
inconjurător, sănătate şi dezvoltare personală... 

 Activităţi in curs programate de-a lungul intregului an şcolar. Se pot solicita de la un minim de 12 
ore până la un maxim de 108 ore in blocuri de 12 ore. Există posibilitatea de a realiza prelungirea 
activităţii de-a lungul cursului. 

 Activităţi punctuale şi de scurtă durată. 
E-mail: bancoactividades@zaragoza.es 
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CIPAJ. INFORMARE PENTRU TINERI 
 
Oechipă de informatori specializaţi va răspunde intrebărilor tale asupra oricărei teme care te-ar putea 
interesa: Găzdurie, Asociativism, Cultură, Sport, Invăţământ, Muncă, Europa şi străinătate, Servicii de 
Informare Medi inconjurător, Sănătate, Sectoare de populţie, Timp liber, Formalităţi şi documentaţie, , 
Turism şi transporturi, Voluntariat şi cooperare. 
 
In plus, CIPAJ dispune de un Serviciu de consultanţă in vederea orientării şi sprijinirii in luarea de decizii: 
Consultanţă pt. Studii, Consultanţă Juridică, Consultanţă Psihologică şi Consultanţă Sexologică. 
 

Toate consultanţele sunt destinate tinerilor intre 14 şi 30 de ani, sunt gratuite şi poţi să-ţi păstrezi anonimatul.  
Poţi să realizezi consulta prin e-mail sau personal in orarul corespunzător fiecărei consultanţe. 

Nu uita să ceri programare in CIPAJ inainte de a te prezenta! 
E-mail: cipaj@zaragoza.es 

 
 
PROMOVAREA DE “LOCUINŢE TINERE” 
 
Programul de Locuinţă Tânără a Primăriei Zaragozadoreşte să-i ajute pe tineri in procesul de emancipare 
şi să le faciliteze accesul la locuinţă.  
 
Servicii: căutarea de apartamente in chirie, consultanţă juridică pe teme de locuinţă, subvenţii pentru chirie 
şi finanţare specială pentru obţinerea unei locuinţe: 

 Oferta de Locuinţă pentru Tineri 
 Subvenţii pt. Locuinţe Inchiriate pentru Tineri 
 Ipoteca Zaragoza Tânără 

 
De la 8 la 15  

Tel. 976 72 18 71 - Fax 976 72 18 47 
E-mail: viviendajoven@zaragoza.es 

 
 
PROGRAMUL MUNICIPAL DE VOLUNTARIT 
 
Activităţi de sensibilizare pentru a se face voluntar / cursuri de pregătire / publicarea Broşurii 
Voluntariatului, buletin lunar care recopilează cererile de voluntari ale diferitelor entităţi. 
 

De la10 la 14 de luni până vineri 
Tel. 900 20 20 24 – Fax 976 72 18 41 

E-mail: volunt@zaragoza.es 
 
 
AJUTOARE ŞI SUBVENŢII 
 
Informează-te asupra ajutoarelor şi subvenţiilor gestionate de către Serviciul de Tineret al Primăriei 
Zaragoza: 

 Ajutoare Extraordinare pentru Iniţiative ale Tinerilor 
 Microcredite pentru Empancipare 
 Subvenţii pentru Tinerii Intreprinzători 
 Subvenţii pentru achiziţionarea de Echipamente pentru Instituţii care dezvoltă Iniţiative 

pentru Tineri 
 Locuinţe de închiriat pentru tineri 
 Subvenţii pentru Inţiative ale tinerilor 
 Tabere pentru toţi
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Plaza San Carlos, 4 
50001 Zaragoza 

Tel. 976 72 18 00 / 976 72 18 14 
Fax 976 72 18 57 

 
Autobuze: 21, 22, 30, 32, 35, 36, 39, 40, 45

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SERVICIILE SOCIALE 
ALE PRIMĂRIEI ZARAGOZA 
 

 
Trăieşti in Zaragoza şi vei avea nevoie să te prezinţi serviciilor sociale din oraş pentru a realiza 
anumite formalităţi. 
 
Serviciile sociale ale Primăriei Zaragoza te vor asista in realzarea formalităţilor enumerate mai jos: 
 
Făcând click in fiecare link vei avea acces la informaţiile necesare pentru realizarea formalităţii dorite: 
serviciul competent, loc şi orar, condiţii, docuemnte necesare, etc. 
Inainte de alege serviciul pe care il doreşti uită-te cu atenţie in partea dreaptă a tablei care apare: ţi se va 
indica dacă formalitatea se poate face de formă prezenţială, pe Internet, telefon sau poştă. 
De multe ori ai acces la intrebări frecvente care iţi pot fi de folos pentru a răspunde propriilor nelămuriri. 
 

 Teme de interes general 
 Copilărie 
 Femeie 
 Imigranţi: 

o Găzduire alternativă pentru Imigranţi 
o Cosnultanţă Juridică pentru Imigranţi (SAOJI) 
o Consultanţă Profesională pentru Imigranţi 
o Consultanţă Socială pentru Imigranţi (SOASI) 
o Cederea spaţiilor Casei Culturilor 
o Clase de limba spaniolă pentru imigranţi vara 
o Curs de Reabilitare a Locuinţelor. Insertare Laborală a Imigranţilor şi Romilor 
o Informaţii Municipale pentru Imigranţi şi Minorităţi Etnice 
o Certificatul de Insertare Socială prin “Arraigo” 
o Certificat asupra disponibilităţii de o locuinţă suficientă pentru Reagrupare Familială 
o Intervenţii socio-educative in Familiile de Romi 
o Programe de multiculturalitate destinate copiilor, adolescenţilor, populaţiei in general, 

entităţilor sociale, asociaţii şi alte colective. 
o Programul de Intoarcere Voluntară pentru imigranţi din Spania (PREVIE) 
o Serviciul de Traducători pentru Imigranţi 
o Serviciul de Mediere Interculturală 

 

99

http://cmisapp.zaragoza.es/ciudad/encasa/tramites_sociales_poblacion.htm
http://cmisapp.zaragoza.es/ciudad/encasa/tramites_sociales_infancia.htm
http://cmisapp.zaragoza.es/ciudad/encasa/tramites_sociales_mujer.htm
http://cmisapp.zaragoza.es/ciudad/encasa/tramites_sociales_inmigrantes.htm


 

o Invitaţii scrise pentru vizele străinilor in Zaragoza. 
o Serviciile de Promovare a Sănătăţii 

 Persoane in vârstă 
 Familii numeroase 
 Dependeţă 
 Promovarea sănătăţii 
 Oamenii străzii 
 Violenţă domestică 
 Alte formalităţi de interes 

 
 
Centrele municipale ale Serviciilor Sociale (C.M.S.S.) sunt echipamentele bazice ale reţelei municipale 
de Servicii Sociale Comunitare. Dotate cu mediile personale şi materiale corespunzătore sunt concepute 
pentru a suporta prestaţiile bazice destinate necesităţilor sociale ale populaţiei intr-un spaţiu teritorial 
delimitat. 
In prezent există 16 centre in oraş şi in mod rotativ se asistă necesităţile celor 12 cartiere rurale. 
 
Caută centrul care iţi corepunde: 
 
CMSS Actur C/ Alberto Duce, 2 - 50018 Zaragoza 
Tel. 976 73 27 50 - Fax 976 73 33 09 
 
CMSS Arrabal Plaza de San Gregorio, s/n - 50015 Zaragoza 
Tel. 976 51 64 53 - Fax 976 73 02 62 
 
CMSS Casablanca C/ Viñedo Viejo 1 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 56 01 80 -Fax 976 55 28 26 
 
CMSS Casco Histórico C/ Las Armas 61 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 44 50 66 – Fax 976 43 17 82 
 
CMSS Casetas Plaza del Castillo, 7 – 50620 Zaragoza (Casetas) 
Tel. 976 78 61 47 - Fax 976 78 65 24 
 
CMSS Centro Paseo Hernán Cortés, 31-33 - 50004 Zaragoza 
Tel. 976 22 06 66 – Fax 976 22 45 00 
 
CMSS Delicias Edificio El Carmen. Parque Delicias, s/n - 50017 Zaragoza 
Tel. 976 31 27 80 - Fax 976 31 28 35 
 
CMSS Garrapinillos Centro Cívico Antonio Beltrán Martínez – C/ Aragón, 4 – 50190 Zaragoza 
Tel. 976 30 32 43 - Fax 976 78 02 20 
 
CMSS Juslibol C/ Zaragoza, s/n (Juslibol) – 50191 Zaragoza 
Tel. 976 51 74 21 - Fax 976 51 74 21 
 
CMSS La Almozara Avenida Puerta Sancho, 30 - 50003 Zaragoza 
Tel. 976 40 46 93 - Fax 976 40 57 42 
 
CMSS La Cartuja Centro Cívico La Cartuja - Autonomía de Aragón, 21 – 50720 Zaragoza 
Tel. 976 50 12 49 - Fax 976 50 09 06 
 
CMSS La Jota C/ Maria Virto, s/n - 50014 Zaragoza 
Tel. 976 47 33 27 - Fax 976 4720 01 
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CMSS La Magdalena C/ Heroísmo, 5 - 50071 Zaragoza 
Tel. 976 29 01 39 ó 976 29 06 26 - Fax 976 29 12 02 
 
CMSS Las Fuentes Avenida Miguel Servet, 57 (Antiguo Matadero) - 50013 Zaragoza 
Tel. 976 72 40 17 - Fax 976 49 98 80 
 
CMSS Miralbueno Camino del Pilón, 147 (Miralbueno) - 50011 Zaragoza 
Tel. 976 32 82 41 - Fax 976 32 03 54 
 
CMSS Montañana C/ Mayor, 115 – 50059 Zaragoza 
Tel. 976 57 59 77 
 
CMSS Monzalbarba C/ Santa Ana, 34 (Monzalbarba) - 50120 Zaragoza 
Tel. 976 77 25 11 - Fax 976 77 28 93 
 
CMSS Movera Plaza Mayor, 1 (Movera) – 50194 Zaragoza 
Tel. 976 58 64 54 - Fax 976 58 69 19 
 
CMSS Oliver C/ Séneca 78 - 50011 Zaragoza 
Tel. 976 34 95 63 - Fax 976 34 59 54 
 
CMSS Peñaflor Junta Vecinal del Barrio de Peñaflor - Avenida Peñaflor, 71 - 50193 Zaragoza 
Tel. 976 15 42 76 - Fax 976 15 41 69 
 
CMSS San Gregorio Junta Vecinal San Gregorio - Avenida San Gregorio, 14 - 50015 Zaragoza 
Tel. 976 51 91 87 
 
CMSS San José Plaza Mayor, 2 - 50008 Zaragoza 
Tel. 976 49 69 22 - Fax 976 49 61 80 
 
CMSS San Juan de Mozarrifar Plaza de España, 9 (San Juan de Mozarrifar) – 50820 Zaragoza 
Tel. 976 15 02 66 - Fax 976 15 02 66 
 
CMSS Santa Isabel Avenida Santa Isabel, 100 - 50058 Zaragoza 
Tel. 976 57 74 96 - Fax 976 57 18 81 
 
CMSS Torrero C/ Monzón, s/n - 50007 Zaragoza 
Tel. 976 25 91 55 - Fax 976 25 91 78 
 
CMSS Universidad C/ Violante de Hungría, 4 - 50009 Zaragoza 
Tel. 976 72 17 60 - Fax 976 72 17 59 
 
CMSS Valdefierro Colegio Jerónimo Blancas. C/ Radio Juventud, s/n- 50012 Zaragoza 
Tel. 976 32 79 65 - Fax 976 34 03 23 
 
Aminteşte-ţi că serviciul Primăria In Casă te poate ajuta să formalizezi cele mai frecvente chestiuni cu 
birourile municipale. din casa ta poţi să realizezi in mod direct formalităţi nefiind nevoie nici măcar să te 
deplasezi până la Primărie. 
 
Poţi să cauţi serviciul care te interesează pe teme (făcând clik in icon-ul din pagina web) sau realizând o 
căutare rapidă scriind numele formalităţii pe care trebuie să o realizezi (ex. “impatronamentul”). 
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