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PRIMER EJERCICIO
CONCURSO-OPOSICION
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PRIMER EJERCICIO CONCURSO-OPOSICION MAESTRA/O DE INSTALACIONES
DEPORTIVAS (P..)

CUAL ES LA RESPUESTACORRECTA O MAS CORRECTADE LAS SIGUIENTES
PREGUNTAS

1.- En el Articulo 12.- CALENDARIO LABORAL Y HORARIOS, del Pacto municipal vigente
(2016-2019) se distinguen los siguientes horarios:

a) Horario continuo, horario excepcional, horario laboral comun y horarios especiales.

Horario laboral comun, horario laboral comin con y sin tumos, horarios especiales y
horarios especiales continuos.
¢) Horario laboral comun con turnos, horario laboral comun continuo, horarios especiales y
horarios excepcionales. .

2.-Sefialar lo que dispone el Articulo 13.- FLEXIBILIDAD JORNADA Y HORARIOS del Pacto
municipal:

a) “..y como medida de conciliacién de su vida laboral y familiar, excepcionalmente, podra
autorizarse a flexibilizar en media hora el tramo de horario de trabajo de permanencia obligatoria
(9,30 a 14,00 horas) a los/las empleados/as que tengan a su cargo personas mayores hasta el
segundo grado de consanguinidad o afinidad, hijos/as menores de 12 afios, personas con
discapacidad o un familiar con enfermedad grave hasta el tercer grado de consanguinidad o
afinidad. ”

b) “...y como medida de conciliacién de su vida laboral y familiar, excepcionalmente, podra
autorizarse a flexibilizar en tres cuartos de hora el tramo de horario de trabajo de permanencia
obligatoria (9,30 a 14,00 horas) a los/las empleados/as que tengan a su cargo personas mayores
hasta el segundo grado de consanguinidad o afinidad, hijos/as menores de 12 anos, personas con
dlscapamdad o un familiar de primer grado con enfermedad grave. ”

@ ..y como medida de conciliacion de su vida laboral y familiar, excepcionaimente, podra
auftrizarse a flexibilizar en media hora el tramo de horario de trabajo de permanencia obligatoria
(9,30 a 14,00 horas) a los/las empleados/as que tengan a su cargo personas mayores hasta el
segundo grado de consanguinidad o afinidad, hijos/as menores de 12 afios, personas con
discapacidad o un familiar con enfermedad grave hasta el segundo grado de consanguinidad o
afinidad. ”

3.- Seiialar cual de las siguientes alternativas es una funcién que puede cumplir el trabajo en
equipo:

(2) Resolver problemas.
b) Disminuir [a comunicacién informal.
c) Mejorar la ergonomia en el puesto de trabajo.

4.- De acuerdo con la curva de la hostilidad, en las situaciones en las que la atencion a la
ciudadania se produce en un contexto con alteracién emocional por parte de la persona a la que
atendemos, existe una fase en la que, si hemos escuchado activamente, podemos empezar a
intervenir para: tratar de disminuir el nivel de tension o alteracién emocional. Esta fase se
denomina:

a) De Solucion del problema.
b) De Enfriamiento.
De Afrontamiento.



5.- Dentro de los principios éticos que recoge el articulo 53 del Real Decreto Legislativo 52015, de
30 de octubre, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley del Estatuto Basico del
Empleado Publico se encuentra el que los empleados publicos:
a) Administraran los recursos y bienes publicos con austeridad.
b) Observaran las normas sobre seguridad y salud laboral.
() Cumpliran con diligencia las tareas que les correspondan o se les encomienden.

6.- Dentro de los principios de conducta que recoge el articulo 54 del Real Decreto Legislativo
5/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley del Estatuto Basico
del Empleado Publico se encuentra el que los empleados publicos:

a) Respetaran la Constitucion y el resto de normas que integran el ordenamiento juridico.
Observaran las normas sobre seguridad y salud laboral.
c) Se abstendran en aquellos asuntos en los que tengan un interés personal.

7.- El articulo 20 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el
Texto Refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico sefiala que la evaluacion del
desempefio es el procedimiento mediante el cual se mide y valora el rendimiento o logro de
resultados y: \ ,

a) la capacidad profesional.
la conducta profesional.
c) la eficacia profesional.

8.- Segun el articulo 20.2 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se
aprueba el Texto Refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico los sistemas de
evaluacién del desempefio se aplicaran sin menoscabo de los derechos de los empleados
publicos y se adecuaran, en todo caso, a criterios de:

eficacia, idoneidad, mérito y capacidad.
transparencia, objetividad, imparcialidad y no discriminacion.
c) responsabilidad, eficiencia, control de resultados y objetividad.

9.- El punto 4.7 del PLAN DE IGUALDAD PARA LAS EMPLEADAS Y EMPLEADOS DEL
AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA (2016-2019) regula el funcionamiento de la Comisién para la
Igualdad. En lo relativo al régimen de reuniones establece que:

a) La Comision se reunira de forma ordinaria una vez cada tres meses, convocandose dicha
reunién con cinco dias de antelacion y, de forma extraordinaria, a propuesta de al menos tres
representantes de las trabajadoras y trabajadores, con dos dias de antelacion.
b) La Comision se reunira de forma ordinaria con caracter mensual, convocandose dicha
reunion con siete dias de antelacion y, de forma extraordinaria, a propuesta de al menos dos
integrantes de la misma, con dos dias de antelacion.

@ La Comisién se reunira de forma ordinaria una vez cada dos meses, convocandose dicha
reunion con siete dias de antelacion y, de forma extraordinaria, a propuesta de al menos tres
integrantes de la misma, con dos dias de antelacion.

10.- Segun establece el articulo 95.2 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el
que se aprueba el Texto-Refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico son faltas
graves:

a) El abandono del servicio, asi como no hacerse cargo voluntariamente de las tareas o
funciones que tienen encomendadas.

b) El incumplimiento de las normas sobre incompatibilidades cuando ello dé lugar a una
situacién de incompatibilidad.
@Nada de lo anterior es correcto.



11.-El Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios define los siguientes Coeficientes de
eficiencia energética de una maquina frigorifica, COP y EER. Entendiendo éstos como:
a) COP como la relacién entre la capacidad frigorifica y la potencia teérica de la unidad.
EER como la relacién entre la capacidad frigorifica y la potencia efectivamente absorbida de
la unidad.
¢) Ambas son correctas.

12.-Segun el CTE-SUA la clasificacién exigible a los suelos en piscinas sera:

a) Clase 3, independientemente de la profundidad del vaso.
(b) Clase 3, en zonas en las que la profundidad no exceda de 1,50 m.
c) Clase 2, en zonas en las que la profundidad no exceda de 1,50 m y clase 3 en el resto.

13.-Segun las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion de equipos de
trabajo para la realizacion de trabajos temporales en altura, las escaleras de mano simples

@ Se colocaran en la medida de lo posible, formando un angulo aproximado de 75° grados con
la horizontal.
b) En el caso de tener escaleras de madera se utilizaran las que estén pintadas, ya que esto
garantiza su mantenimiento.
c) Ambas son correctas.

14.-Si se quiere instalar un equipo eléctrico junto a una piscina, a una distancia de 2,5 m en
vertical de la zona del borde de la piscina, el grado de proteccion del mismo sera:

a) IP X2 para ubicaciones interiores
b) IP X4 para ubicaciones en el exterior
(€) Ambas son correctas.

15.-En principio, todo trabajo en una instalacién eléctrica o en su proximidad que conlleve un
riesgo eléctrico debera efectuarse sin tension. Una vez identificados la zona y los elementos de la
instalacion donde se va a realizar el trabajo, y salvo que existan razones esenciales para hacerlo
de otra forma, se seguird el proceso que se describe a continuacion, que se desarrolla
secuencialmente en cinco etapas:

1° Desconectar, 2° Prevenir cualquier posible realimentacion, 3° Verificar la ausencia de tension,
4° Poner a tierra y en cortocircuito, 5° Proteger frente a elementos proximos en tension, en su
caso, y establecer una sefializacién de seguridad para delimitar la zona de trabajo.

La etapa n° 1 Desconectar significa que:

a) La parte de la instalacién en la que se va a realizar el trabajo debe aislarse de todas las
fuentes de alimentacién. El aislamiento estara constituido por una distancia en aire, o la
interposicién de un aislante, suficientes para garantizar eléctricamente dicho aislamiento.
b) Los condensadores u otros elementos de la instalacién que mantengan tensién después de
la desconexién deberan descargarse mediante dispositivos adecuados.

(©)Ambas son correctas.

16.-Segun el Reglamento de Policia de Espectaculos Publicos y Actividades Recreativas las
localidades, en todos los campos o recintos, cualquiera que sea su categorla seran fijas y
numeradas las destinadas a asientos,

@ Debiendo ser las filas de 0,85 metros de fondo, de los cuales se destinaran 0,40 metros al
asiento y los 0,45 metros restantes al paso.

b) Con un ancho de 0,80 metros cada asiento, como minimo.

c) Ambas son correctas.



17 -La valvula que permite la entrada de aire en el sistema pero no su salida, a fin de limitar las
fluctuaciones de presién dentro del sistema de desagiie se denomina

a) Valvula de retencién o antirretorno
() Valvula de aireacion
c) Valvula de tres vias

18.-En una piscina de uso publico de adultos, las escaleras de acceso a la piscina seran:

a) Las escaleras alcanzaran una profundidad bajo el agua de 1 m como minimo.

b) Las escaleras tendran una profundidad hasta 30 cm por encima del suelo del vaso.
@3 Las escaleras alcanzaran una profundidad bajo el agua de 1 m, como minimo, o bien hasta

30 cm por encima del suelo del vaso. !

19.- Las piscinas infantiles de uso publico en las que el bafio no esté controlado dispondran de
barreras de proteccién que impidan su acceso al vaso excepto a través de puntos previstos para
ello, los cuales tendran elementos practicables con sistema de cierre y bloqueo. Las barreras de
proteccion tendran una altura minima de: 3

a) Para los nifios menores de 6 afios la altura minima sera de 1,40 m.
b) La altura minima de la barrera de proteccién sera de 1,00 m.
(©) Ninguna de las dos respuestas anteriores es correcta.

20.-Los morteros para fabricas pueden ser ordinarios y pueden especificarse por la Resistencia y
por la Dosificacién en volumen. Un mortero M1 con dosificacion 1:1:5 quiere decir:

Que es un mortero con una resistencia a compresion de 1 N/mm’ y una proporcién en
volumen de sus componentes compuesta por 1 de cemento, 1 de cal y 5 de arena.’

b) Que es un mortero con una resistencia a compresion de 1Kg/cnt y una proporcién en
volumen de sus componentes compuesta por 1 de cemento, 1 de caly 5 de arena.

c) Que es un mortero con una resistencia a compresiéon de 1 Kg/cn¥ y una proporcién en
volumen de sus componentes compuesta por 1 de arena, 1 de cal y 5 de cemento. -

21.- La LEY 10/2017, de 30 de noviembre, de régimen especial del municipio de Zaragoza como
capital de Aragon en su Articulo 32. (Deporte) establece que corresponde al municipio de
Zaragoza el ejercicio de las siguientes competencias en materia de deporte:

(a) Promover, organizar o colaborar en eventos y competiciones deportivas de ambito municipal,
nacional e internacional, especialmente las que por su impacto econémico potencien a
Zaragoza como ciudad turistica.

b) Promover, organizar o colaborar en eventos y competiciones deportivas de ambito municipal,
interautonémico y/o supranacional, especialmente las que por su impacto econémico
potencien a Zaragoza como ciudad turistica.

c) Promover, organizar o colaborar en eventos y competiciones deportivas de ambito local,
autonémico y nacional, especialmente las que por su impacto econémico potencien a
Zaragoza como ciudad turistica.

22.- La LEY 10/2017, de 30 de noviembre, de régimen especial del municipio de Zaragoza como
capital de Aragén en su Articulo 32. (Deporte) establece que corresponde al municipio de
Zaragoza el ejercicio de las siguientes competencias en materia de deporte:

El Ayuntamiento de Zaragoza se dotara de un Plan de Instalaciones Deportivas propio y de
un Plan Estratégico del Deporte.

c) El Ayuntamiento de Zaragoza se dotara de un Plan de Subvenciones para fomentar el
asociacionismo, un Plan de Instalaciones Deportivas y de un Plan Estratégico del Deporte.

8 El Ayuntamiento de Zaragoza se dotara de un Plan de Instalaciones Deportivas propio.



23.- Segun el Reglamento de Centros y Pabellones Deportivos, aprobado por el Ayuntamiento
Pleno el 30 de septiembre de 2008, en su articulo 1. (Objeto y ambito de aplicacion), se establece
que:

a) El presente Reglamento sera de aplicacién a los Centros y Pabellones Deportivos
Municipales, tanto aquellos gestionados directamente como aquellos gestionados de
manera mixta a través de entidad publica o privada......”

El presente Reglamento sera de aplicacién a los Centros y Pabellones Deportivos
Municipales; tanto aquellos gestionados directamente como aquellos gestionados de
manera indirecta a través de entidad publica o privada......”

c) El presente Reglamento serd de aplicaciéon a los Centros y Pabellones Deportivos
Municipales, tanto aquellos gestionados directamente como aquellos gestionados a través
de entidad publica y mixta......”

24.- Segun el Reglamento de Centros y Pabellones Deportivos, aprobado por. el Ayuntamiento
Pleno el 30 de septiembre de 2008, en su articulo 24. (Recomendaciones y normas especificas de
piscinas), se establece que estan permitidos:

@ Chalecos homologados CEE, en todos los vasos
b) Chalecos homologados CEE, en vasos de maximo 50 ctms. profundidad
c) Chalecos homologados CEE, en los vasos que se autorice

25.- Segun el texto regulador Ordenanza n°-27 VIii “Precios Publicos por prestaciones de servicios
y realizacién de actividades” publicado en el BOPZ n°290 de 20 de diciembre de 2017,
anualmente, en cada Barrio o Distrito, podran ser programadas actividades deportivas, culturales
o recreativas aprobadas por las correspondientes Juntas Municipales o Vecinales en los
Pabellones y Pistas exteriores ubicados en los mismos, por un volumen maximo de diez jormadas,
previo informe favorable del Servicio de Instalaciones Deportivas.

a) Para las Fiestas Patronales, Mayores y Menores, de cada Junta Vecinal se podra
aumentar el numero de jornadas a 8 con tarifa 0,0

b) Para las Fiestas Patronales, Mayores y Menores, de cada Junta Vecinal se podra
aumentar el nimero de jornadas a 6 con tarifa 0,0
Para las Fiestas Patronales, Mayores y Menores, de cada Junta Vecinal se podra
aumentar el numero de jornadas con tarifa 0,0.

26.- La solicitud de uso de Centros Deportivos Municipales para la organizacion de actos no
deportivos de publica concurrencia (conciertos, actuaciones y/o verbenas, asambleas,..) deberan
de solicitarse mediante instancia general o expediente administrativo que aprobara el Organo
Municipal competente. Actualmente, jcual es el érgano competente en el Ayuntamiento de
Zaragoza?

a) El Servicio de Instalaciones Deportivas.
b) El Servicio Administrativo del Area de Participacién Ciudadana.
La Consejera del Area de Presidencia y Derechos Sociales .

27.- Si consideramos la funcion mantenimiento como un proceso en el cual se utilizan unos
recursos para obtener: unos resultados y que debe ser controlado; si los controles que
implantamos nos permiten valorar si satisfacemos o no las necesidades de los clientes, estaremos
valorando:

a) La eficacia del proceso.
b) La eficiencia del proceso.
€) La efectividad del proceso.



28.- El punzado del césped, al romper la capa de compactacion, facilita:

a) El intercambio gaseoso.
b) El paso de agua a las raices.
(©)Las dos anteriores son ciertas.

29.- Segun la normativa que regula las condiciones higiénico sanitarias de las piscinas de uso
publico, en las piscinas cubiertas, la humedad relativa media del aire en el recinto debe estar
comprendido entre:

(@ |Inferior al 65 %
b) Entreel60yel 70 %
c¢) Inferior al 70%

30.- El Real Decreto 742/2013, de 27 de septiembre, por el que se establecen los criterios técnico-
sanitarios de las piscinas, establece la obligacién de notificar a la Autoridad Competente sobre:

a) Las incidencias ocurridas en las piscinas (Ahogamientos, lesiones medulares, etc.).
b) La presencia de gérmenes( Escherichia Coli, Pseudomona aeruginosa y Legionella spp) en
el agua de los vasos.
(©) Ante cualquiera de las dos situaciones anteriores se debe informar a la Autoridad
Competente. : +

31.- Nuestro proveedor de productos quimicos para el tratamiento del agua de las piscinas nos ha
presentado la siguiente tabla orientativa indicando la cantidad de acido clorhidrico que es
necesario afadir para reducir el pH, desde el valor indicado en la tabla, hasta un valor préximo a
7,5, considerando un volumen de 100 m3 de agua.

pH 7.7 7.8 7.9 8,0 8.1 82 8.4 8,8
Volumen de acido 1.1 1,5 1.8 20 24 3.0 42 5.4
clorhidrice al 33%

{en litros)

’
\

El vaso de piscina existente en nuestra instalacién tiene un volumen de 500 m3. Al medir los
parametros del agua, encontramos un pH de 8,0. ;Qué cantidad (en litros) de acido clorhidrico
tendriamos que afiadir al agua para recuperar un pH proéximo a 7,57

a) 2,0
b) 20,0

©10,0

32.- El llamado “tetraedro del fuego” plantea los cuatro elementos que deben darse para que se
genere y mantenga un incendio. De entre ellos, la “reaccién en cadena’, es: ¢

@ Una secuencia de reacciones en las que un producto produce reacciones adicionales
similares, que se traduce en que, para que la combustién se mantenga, el fuego generado debe a
su vez generar suficiente calor para vaporizar mas combustible, que volvera a mezclarse con el
oxigeno inflamandose, generando mas calor, y repitiendo el proceso.

b) La combinacién de un combustible con un comburente (normalmente el oxigeno ambiental),
en un proceso quimico llamado oxidacién que provoca el fuego.

c) La existencia de una determinada temperatura (calor) que provoca la reacciéon entre el
combustible y el comburente provocando la combustion.

=
G



33.- Si, durante el periodo activo de crecimiento, por cualquier circunstancia, no se ha podido
segar el césped, lo que ha provocado un excesivo crecimiento de las plantas, la siega que nos
permitira recuperar la altura adecuada se realizara:

a) Llevando a cabo dos pasadas: una para cortar el césped y otra para que las plantas se
aireen y desmenuzar los restos de la siega anterior.
En varios cortes: El primero cortando sélo las puntas del césped; transcurridos unos dias,
un segundo corte reduciendo la altura hasta, en cortes sucesivos, recuperar la altura adecuada.
c) En dos cortes: el primero segando el césped a la mitad de la altura alcanzada y el segundo,
transcurridos unos dias, para recuperar la altura funcional adecuada.

34.- En un plano de recorrido de evacuacion este simbolo en color w
verde indica:

@ Recorrido de evacuacion
) Recorrido de evacuacion altemativo
¢) Usted esta aqui ’

35.- La pérdida de humedad del substrato sobre el que asienta un manto vegetal se produce por:

a) La evaporacién debida a factores climatolégicos como la temperatura o el viento.
b) La transpiracién, proceso por el cual la planta toma del suelo una solucién formada por el
agua con elementos nutritivos disueltos.
@ Tanto la evaporacién directa como la producida por la transpiracion de las plantas
provocan la pérdida de humedad del suelo.

36.- Las plantaciones de arboles arbustos que se realizan con el fin de evitar que se circule entre
instalaciones y aislar o proteger sectores, se denomina:

Plantacion defensiva o disuasoria.
) Plantacion de revestimiento.
c) Plantacion funcional para la creacién de pantallas.

37 .- Aspectos como el tipo de planta, su grado de desarrollo, el tipo de substrato, la estacion del
afo, la humedad ambiente, etc., son factores que van a influir sobre:

a) El tipo de abono a suministrar para mejorar las condiciones de desarrollo de las plantas.

La cantidad de agua a suministrar en cada riego que se realice.
c) La necesidad de aplicar algun tratamiento fitosanitario que prevenga la aparicion de
determinadas enfermedades.

38.- En los Planes de Autoproteccion las sefiales de Salvamento o Auxilio seran de color

@ Verde

b) Rojo
¢) Naranja



39.- En el centro deportivo al que estamos adscritos/as se acaba de construir un almacén para
productos quimicos. Se han colocado tres plataformas en la posicién que aparece en el croquis
(A, B y C). Queremos almacenar en este espacio recipientes de 25 litros de tres productos:
Hipoclorito Sédico, Algicida y Acido clorhidrico.

¢En qué orden los almacenaremos?

a) No importa el orden siempre que los recipientes estén bien cerrados y correctamente
identificados.
b) A: Hipoclorito Sédico; B: Acido Clorhidrico y C: Algicida. :
@ A: Hipoclorito Sédico; B Algicida y C:. Acido Clorhidrico.

40.- En los Planes de Autoproteccion las Sefales de Salvamento y Auxilio indicaran

(2)Puertas
b) Extintores
¢) Prohibiciones

PREGUNTAS DE RESERVA

R1.- Segun establece el articulo 93.2 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el
qgue se aprueba el Texto Refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico los
funcionarios publicos o el personal laboral que indujeren a otros a la realizacion de actos (o]
conductas constitutivos de falta disciplinaria incurriran:

a) en la responsabilidad disciplinaria correspondiente a la falta de grado inferior.
b) en distinta responsabilidad que éstos.
@en la misma responsabilidad que éstos. A -

R2.- La habilidad para escuchar activamente:

@ Influye en la interpretacion del mensaje por parte del receptor en el proceso de

comunicacion.
b) Determina el establecimiento de redes de cadena en la comunicacién informal.

¢) Las dos anteriores son ciertas.



R3.- El Manual Basico de Prevencion de Riesgos Laborales (2015) del Ayuntamiento de Zaragoza,
en el capitulo dedicado a derechos y deberes de las/os empleadas/os municipales, dice: “Si, en
alguna ocasion, observa que existe una situacion de riesgo para Vd. o para otro trabajador. Si
tiene una idea o sugerencia para mejorar las condiciones de trabajo, reducir el riesgo de accidente
o simplemente, realizar el trabajo mas a gusto... Si tiene alguna queja en relacién con el trabajo y
las condiciones en que lo desarrolla, transmita sus quejas, sugerencias, iniciativas, etc. por una de
las siguientes vias: *

(Elija la respuesta adecuada)

a) Informe a su jefe de servicio de tal circunstancia. Persénese en el Servicio de Prevencion y
Salud Laboral. Informe del hecho o de la sugerencia a cualquier central sindical.

Informe a su jefe inmediato o encargado/a de tal circunstancia. Avise por escrito al Servicio
de Prevencién y Salud Laboral. Informe del hecho o de la sugerencia a los/as Delegados/as de
Prevencion.

c) Informe a su jefe inmediato o encargado/a de tal circunstancia. Avise por escrito o
telefonicamente a cualquier central sindical. Informe del hecho o de la sugerencia a los/as
Delegados/as de Prevencion del Servicio de Prevencién y Salud.

R4.-En las instalaciones de climatizacién/calefaccion, las salas de maquinas deben tener un nivel
de iluminacién suficiente para realizar los trabajos de conduccién e inspeccién. Este sera como
minimo de:

a) 100 lux, con una uniformidad media de 0,5
200 lux, con una uniformidad media de 0,5
¢) 300 lux

R5.-El didmetro minimo de suministro de agua para una ducha es de:

12 mm para tubos de cobre y ¥2” para tubos de acero
b) 12 mm para tubos de cobre y %4" para tubos de acero
¢) 20 mm para tubos de cobre y 34" para tubos de acero

R6- Hablando del sistema de bombeo del circuito hidraulico para una piscina, ¢Cual de las
siguientes afirmaciones no es correcta?

a) Debe ser calculado en funcién del tiempo de circulacion especifico para cada tipo de piscina.
b) El caudal que proporciona al circuito disminuye conforme aumenta la presién.

@ Es obligatorio que el circuito incluya una bomba de reserva para prevenir situaciones de
averia.

R7.- En la utilizacién de productos quimicos para el tratamiento del agua de las piscinas, estamos
acostumbrados a encontrar en las etiquetas y fichas de seguridad frases de riesgo (R) y de
seguridad (S). La nueva normativa sobre productos quimicos (CLP) las modifica ;En qué sentido?

a) Ha incorporado nuevas frases, tanto de riesgo como de indicaciones de seguridad.
Incorpora nuevas frases y las denomina: “Indicaciones de Peligro” (frases H), que sustituyen

a las frases “R” y “Consejos de prudencia” (frases P), que sustituyen a las frases “S”

c) mantiene la nomenclatura actual (frases R y S) pero, en su conjunto, pasa a denominarlas

“palabras de advertencia”.



R8.- La descarga de productos quimicos (Hipoclorito Sodico y/o Acido Clorhidrico) después de las
10 de la mafana:

a) No puede realizarse en ningun caso.

. Sélo se admite en casos de urgencia.

(C) Sdlo puede llevarse a cabo en casos de urgencia o cuando la zona de descarga se
encuentre fuera de las zonas de estancia de los usuarios.

R9- ;Cual, de entre las siguientes tareas a llevar a cabo para la prevencién de la legionelosis en
los circuitos de agua caliente sanitaria, debe realizarse mediante empresa externa?

(@) Limpieza exhaustiva de acumuladores.
b) Limpieza y desincrustacion anual y/o al comienzo de la temporada de determinadas partes
del circuito (p. Ej. Alcachofas de las duchas)
c¢) Apertura semanal de grifos en espacios que permanezcan cerrados.



SEGUNDO EJERCICIO
CONCURSO-OPOSICION

MAESTRA/O
INSTALACIONES
DEPORTIVAS
(P.1.)






SUPUESTOS TEORICO-PRACTICOS CORRESPONDIENTES AL SEGUNDO
EJERCICIO DE MAESTRA/O INSTALACIONES DEPORTIVAS (P.l.)

CUAL ES LA RESPUESTA CORRECTA O MAS CORRECTA DE LAS
_SIGUIENTES PREGUNTAS.
SUPUESTO TEORICO-PRACTICO NUM. 1 (CASILLAS 1 A 5)

SUPUESTO PRACTICO N° 1

En una instalacion deportiva municipal se pretende construir un nuevo aseo de minusvalidos.
Durante su ejecucion nos encontramos con diferentes situaciones. Indica la respuesta correcta o
mas correcta.

LN
1.- Al colocar la tuberia de suministro de agua fria nos encontramos con otras canalizaciones de
ACS o calefaccion y canalizaciones eléctricas. Deberan disponerse de la siguiente manera:
(debera contestar en la casilla n® 1)

@ la tuberia de agua fria debe ir siempre por debajo de la de agua caliente, y ambas por
debajo de cualquier canalizacién eléctrica
b) la tuberia de agua fria y caliente pueden ir juntas y siempre por debajo de cualquier
canalizacién eléctrica
¢) la posicién es indiferente siempre que se separen entre si al menos 4 cm.

2.- Nos encargan colocar un aparato eléctrico con toma de tierra. Para realizar la conexién de
toma de tierra, ¢ qué color de cable elegiremos? (debera contestar en la casilla n° 2)

(@ Amarilio y verde
b) Azul o negro
c) Gris

3- En el montaje de la instalacion eléctrica, para la ejecucién de las canalizaciones bajo tubos
protectores, se tendran en cuenta las prescripciones generales siguientes: (debera contestar en la
casilla n® 3)

a) El trazado de las canalizaciones se hara siguiendo lineas rectas buscando el camino mas
corto posibie.

Los tubos se uniran entre si mediante accesorios adecuados a su clase que aseguren la
continuidad de la proteccién que proporcionan a los conductores.
c) Ambas son correctas.

4 .- Una de las paredes a pintar es de hormigén y la otra es de yeso pero tiene varias manchas de
humedad ya secas. ;Qué pintura aplicariamos sobre los dos soportes, que tenga buena
adherencia y elimine las manchas para que no vuelvan a aparecer? (debera contestar en la casilla
n° 4)

(@) Una pintura tixotropica
b) Una pintura al temple
¢) Una pintura plastica

5.- Al colocar el pavimento se ha creado un pequefio desnivel de 10 cm y hay que resolverio con
una pequefa rampa. Esta tendra la siguiente pendiente: (debera contestar en la casilla n° 5)

a) Como el desnivel no excede de 10 cm se resolvera con una pendiente que no exceda el
25%

@ Como pertenece a un itinerario accesible, se podra resolver con una pendiente como
maximo, del 10% con una longitud menor que 3 m
¢) Como pertenece a un itinerario accesible, la pendiente maxima sera del 8%



SUPUESTO TEORICO-PRACTICO NUM. 2 (CASILLAS 6 A 10)

SUPUESTO PRACTICO N° 2

El Instituto Municipal de Salud Publica nos ha remitido la analitica del agua y el aire del vaso de
hidromasaje del centro en el que Vd. trabaja, con los siguientes resultados:

N° NOMBRE DETERMINACION RESULTADO
Determinaciones en laboratorio

1 Turbidez 0.22 UNF

2 pH 7.8

3 Temperatura del pH 26°C

4 Bromo total 4.63 mg/l

5 Aluminio 0.092 mg/l

6 Cobre < 0.05 mg/l

7 Escherichia coli 0 ufc/100 ml

8 Pseudomonas aeruginosa 0 ufc/100 mi

9 Legionella spp 1.5x10? ufc/I
Medidas in situ

10 Transparencia Buena visibilidad

11 Temperatura agua del vaso 31 °C

12 Temperatura ambiente 28,7 °C

13 Humedad relativa 64 %

14 CO2 exterior 390 mg/I

15 CO2 interior 512 mg/l

16 ITiempo de recirculacién 0,39 horas

1.- Segun esta informacion ¢ Qué tareas pondriamos en marcha? (debera contestar en la casilla n®
6)

a) Reducir la dosificacion de desinfectante porque supera el parametro establemdo por la
normativa para este producto.
b) Modificar los parametros para que la temperatura del agua del vaso quede por debajo de
los 30 °C (limite superior de éste parametro) y se alcance una temperatura ambiente 1 — 2
°C por encima de la del agua (31 — 32 °C).
@ La presencia de Legionella spp por encima de los limites establecidos obliga a poner en
marcha el protocolo de desinfeccién.

2.- ; Deberemos ordenar el cierre del vaso al uso publico? (debera contestar en la casilla n° 7)

a)No, el limite maximo de este desinfectante que obliga al cierre del vaso se encuentra en
los 5 mg/l
b) No, la Normativa obliga al cierre al uso sélo cuando la temperatura del agua supera los 40
o

Si, La presencia de esta bacteria por encima de los limites propuestos por [a Norma
obliga al cierre del vaso al uso hasta haber realizado las medidas correctoras oportunas.



3.- Entre los parametros aparece la mediciéon del CO2 tanto exterior como interior ; Esto es debido
a?(debera contestar en la casilla n° 8)

a) Que si el CO2 exterior supera un determinado nivel (500 ppm), se debe llevar a cabo un
tratamiento del aire a base de carbén activo para reducir esa concentracién. El nivel de CO2
interior establece la calidad del aire en funcién de ese limite establecido (cuanto mas supere
los 500 ppm indicara una peor calidad del aire del recinto).

El valor paramétrico de la concentracion de CO2 se establece a partir de la diferencia
entre la concentracién de CO2 exterior e interior, que no debe superar las 500 ppm en
volumen.

c) La concentraciéon de CO2 interior es un parametro indicador de la calidad del aire. Es
necesario conocer también la concentracién de CO2 exterior porque con valores cercanos a
500 ppm se debe reducir el aporte de aire de renovacion.

4 .- La necesidad de analizar los niveles de aluminio presentes en el agua viene determinada por
(deberé contestar en la casilla n° 9):

(@ Controlar la cantidad de aluminio presente en el agua cuando se utiliza floculante.
b) Ser un indicador del desgaste que sufren determinadas partes de la instalacion.
¢) Como forma alternativa de controlar el potencial REDOX.

5.- Si en la analitica, el valor del parametro pH hubiera sido de 8.6 (debera contestar en la casilla
n°® 10):

a) Hubiera sido necesario aumentar la dosificacion de Hipoclorito sédico para recuperar el
parametro.

b) Hubiéramos debido ordenar el cierre del vaso hasta recuperar el parametro.

@ El laboratorio hubiera incluido la determinacién del indice de Langelier, que deberia estar
entre -0,5y +0,5.



SUPUESTO TEORICO-PRACTICO NUM. 3 (CASILLAS 11 A 15)

SUPUESTO PRACTICO N° 3

Una entidad privada sin animo de lucro deportiva se presenta en un Pabellén Deportivo Municipal
para efectuar una reserva para una actividad extraordinaria de caracter no deportivo. El/la
maestro/a le atiende y le informa de los requisitos, ya que no se encuentra el/la Jefe/a de
Complejo.

1.- ¢Qué tipo de solicitud debe de tramitar la entidad y en qué plazo? (debera contestar en la
casilla n°11)

a) Mediante solicitud de actividad extraordinaria con 15 dias de antelacion
(b) Mediante instancia general con 30 dias de antelacién
c) Mediante la web municipal con 20 dias de antelacién

2.- En la solicitud se debera adjuntar, entre otras cuestiones, segin el Reglamento de Céntros y
Pabellones Municipales, la siguiente documentacion (debera contestar en la casilla n® 12) :

@ Programa de actividades con calendario y horario detallado, necesidades especificas de
suministro eléctrico y otros, croquis sobre la instalacion del escenario, mesa de sonido,
taquilla, accesos, etc.

b) Certificado de la Direcciéon Deportes del Registro de Entidades Deportivas, croquis sobre
la instalacion del escenario, mesa de sonido, taquilla accesos, etc

c) Declaracion jurada de estar al corriente con la Seguridad Social, programa de actividades
con calendario y horario detallado, necesidades especificas de suministro eléctrico y otros,
mesa de sonido, taquilla, accesos, etc.

3.- Segln el texto regulador Ordenanza n°-27 VIII “Precios Publicos por prestaciones de servicios
y realizacion de actividades” publicado en el BOPZ n°290 de 20 de diciembre de 2017, ;Qué
afirmacién es verdadera? (debera contestar en la casilla n® 13)

a) La actividad al ser promovida por una entidad deportiva sin animo de lucro tiene caracter
ratuito
La Entidad organizadora debera contratar, a su cargo, los servicios de seguridad,
montaje, desmontaje, proteccion de elementos y limpieza, control de accesos y todos
aquellos requeridos especificamente en la resoluciéon de autorizacion.
c) El abono de la tarifa en los actos no deportivos podra exigirse por anticipado con
antelacién minima de 24 horas.

4- Dado que el pabellén deportivo solicitado no contempla las actividades de caracter no
deportivo, segun el Decreto 63/2017, de 25 de abril del Gobierno de Aragén, la actividad esta
(debera contestar en la casilla n°14) :

a) Excluida de cumplir con el Decreto por realizarse en un centro deportivo
b) Excluida parcialmente de cumplir con el Decreto, al no ser una actividad deportiva
@ No esta excluida, al poder ser catalogada como una actividad extraordinaria

5.- Segun art. 17 del Decreto 63/2017, de 25 de abril del Gobierno de Aragon, y dado que la
actividad solicitada tiene un aforo de 600 personas se debera disponer para la realizacién de la
actividad solicitada en cuanto a equipamientos sanitarios, lo siguiente (debera contestar en la
casilla n°15) :

@Deberén disponer de un botiquin portatil y un desfibrilador (DESA)
b) Deberan disponer de un botiquin portatil, un desfibrilador (DESA) y un técnico sanitario
c¢) Deberan disponer de un botiquin portatil



SUPUESTO TEORICO-PRACTICO NUM. 4 (CASILLAS 16 A 20)

SUPUESTO PRACTICO N° 4

Estamos en plena campafia de verano en una piscina municipal, se produce una ahogamiento y
se activa el PLAN DE EMERGENCIA

1.- Por parte del personal, el que detecta el accidente ¢ que es lo primero que tiene que hacer?
(debera contestar en la casilla 16)

a) Llamar al 080
b) Comunicarlo por megafonia
{©) Da aviso al SOS vy a taquilla-control, mediante el walki

2.- Ante la situacion descrita ¢ quién asume el mando? (debera contestar en la casilla 17)

a) Ellla socorrista
El jefe/a de emergencia
c) El jefe/a de intervencién

3.- Una vez que se ha valorado que el usuario precisa ser evacuado a un centro hospitalario, los
distintos puestos asignados realizaran las siguientes actuaciones (debera contestar en la casilla
18) :

a) El personal de control y taquilla llama a la policia local, a emergencias 112 y a los medios
de comunicacién i

@ El equipo de alerta y evacuacion abre la puerta de emergencia y guia a la ambulancia
c) El equipo 2° de intervencién lleva el maletin de oxigeno al accidentado

4.- El “Equipo de Alerta y Evacuacién” del centro deportivo esta formado por (deberé contestar en
la casilla 19) :

a) El/la Jefe/a de Complejo y el/lla maestro/a de instalaciones deportivas
b) Personal control-taquilla, socorristas, personal mantenimiento
(C) Personal control-taquilla, personal de vestuarios, personal mantenimiento
5.- El/la Jefe/a de Emergencia una vez controlada la situacién (debera contestar en la casilla 20) :
(2) Realiza informe, si es preciso, y contacta con Jefatura de Servicio

b) Indica por megafonia la apertura de todos los vasos
c) Tiene una reunion con toda la plantilla para evaluar las actuaciones realizadas

I.C. de Zaragoza, 3 de Febrero de 2018
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