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S I E T E  P E C A D O S  C A P I T A L E S     L a M o v

¿Cuáles son los  l ími tes natura les  del inst into?

¿Hasta dónde puede la vo luntad controlar
nuest ros deseos más pr imar ios?

¿Es la sociedad una manera de doblegar
nuestro lado más animal?

Cuerpo y mente l levados a l  l ími te para dar r ienda suel ta a nuestros
inst intos más pr imar ios, más salvajes. Explorar los deseos sin vetos,
s in convenciona l ismos. Actuar  con pas ión t raspasando la f rontera
entre placer y dolor.  Poseer hasta el  extremo. Deseo, ansia, éxtasis,
v io lencia y culpa. Dejarse caer.. .

7 pecados capita les. 7 v is iones. 7 coreógrafos. 7 países. 7 cul turas.
7 maneras de dar forma al  pel igroso juego de dejarse l levar por los
inst intos, de di fuminar los l ími tes. 7 pecados capita les es un v ia je por
las entrañas del indiv iduo, una oda a lo v isceral .  Y es también una re-
f lex ión sobre las escalas de lo salvaje, de la pasión a la aberración, y
de cómo la voluntad puede doblegar los inst intos más pr imar ios. ¿Vo-
luntad indiv idual? ¿imposic ión de la sociedad?...

S i n o p s i s
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Todo bajo una l ínea que marca la lucha del a lma en un mismo indiv i-
duo, lo que en un poema el  lat ino Aurel io Prudencio l lamó Psychoma-
chia, del gr iego Psyche -alma- y Mache –lucha-. 

Coreógrafos: 

Aless io Attanasio ( I ta l ia-Alemania)
Francisco Lorenzo (Argent ina-España)
Kir i l  Radev (Rusia)
Cater ina Varela y Alex is Fernández-La Macana (Cuba-España)
Sharon Fr idman ( Israel-España)
Kir iakos Kosmidis (Grecia)
Víctor J iménez-LaMov (España)

S I E T E  P E C A D O S  C A P I T A L E S     L a M o v

Soberbia Aberración

Avaricia Placer

Envidia Deseo

Lujuria Juego

Pereza Ansia

Gula Vicio

Ira       Ego



A L E S S I O  A T T A N A S I O     L u j u r i a
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Aless io  A t tanas io  nac ió  en I ta l i a  y  se fo rmó en la  Es-
cuela de Ar te Dramát ico Paolo Grass i  de Mi lán.
A lo  la rgo de su car re ra  pro fes iona l  como ba i la r ín ,  ha
t raba jado para  va r ias  compañ ías  de danza europeas,
como AiEP, Kaeiser-Anton ino Ensemble,  La Compagnia
del l ´Accademia Naz iona le d i  danza Roma, Staatstheater

Kassel ,  Kammerspie le Bochum, Staatstheater  am Gärtnerp latz  Mün-
chen, etc.  

En  cada  una  de  e l l a s  ha  pod ido  conoce r  e l  t r aba j o  de  d i f e r en tes
co reóg ra fos  de  r enombre  i n t e rnac iona l ,  como  Jo  S t rømg ren ,  A l e -
xande r  Ekman ,  Edwa rd  C l ug ,  Jacopo  Godan i ,  W i l l i am  Fo r s y t he ,
Ma rco  Goeke ,  Tony  R i z z i ,  Ka r l  A l f r ed  Sch re i ne r ,  e t c
Como coreógrafo,  desde 2009 que funda Laborkraf t ,  y  hasta la  ac-
tua l idad, crea como f ree lance d i ferentes coreograf ías para d is t in tas
compañías,  como e l  Staatstheater  am Gärtneplat .  Reside en Munich,
y es ba i la r ín  so l is ta en e l  Staatstheater  am Gärtnerp latz
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K I R I L  R A D E V     S o b e r b i a

K i r i l  Radev  nac ió  en  Doneck  (Uc ran i a ) .  En  1991  co-
menzó  sus  es tud ios  de  danza  en  l a  Academia  de  Ba-
l l e t  Ruso  de  A .  Vaganova .  En  1999  se  i nco rpo ró  a l
Ba l l e t  Imper i a l  Ruso  y  se  conv i r t i ó  en  p r imer  ba i l a r í n
unos  años  después .  
En  su  repe r to r i o  como in té rp re te  se  encuen t ran  c lás i -

cos  como La  Be l l a  Du rm ien te ,  E l  Cascanueces ,  G ise l l e ,  Paqu i ta  -
con  co reog ra f í as  de  Pe t ipa- ) ,  Romeo y  Ju l i e ta ,  Bo le ro ,  E l  Co rsa r io

o  Don Qu i j o te .
En  2008 Radev  se  un ió  como ba i l a r í n  so l i s ta  a l  Ba rce lona  Ba l l e t ,
ba j o  l a  d i r ecc ión  de  Ánge l  Co re l l a .  En  es ta  compañ í a  i n t e rp re tó
co reogra f í as  de l  p rop io  Core l l a  y  tamb ién  de  S tan ton  We lch ,  C la rk
T ippe ) ,  Je rome Robb ins ) ,  Twy la  Tharp  o  Chr is topher  Whee ldon.  En
su  ca r r e r a  como co reóg ra fo  ha  c reado  p i e zas  pa ra  e l  Ba l l e t  de
Barce lona  o  e l  Ba l l e t  de  Moscú .  





F R A N C I S C O  L O R E N Z O I r a

Francisco Lorenzo nació en Buenos Aires (Argentina) y realizó
sus estudios en el Instituto Superior de Arte del Teatro Colón.
En 1999 pasó a trabajar con Mauricio Wainrot  en el Ballet
Contemporáneo del Teatro San Martín, donde trabajó con Ga-
llota, Parsons, Vasco Wellencamp, Nils Christie, Ginette Lau-
rin, Tom Wiggers, John Wisman, Mark Godden, Serge

Bennathan y Robert North, entre otros. 
En 2003 entró a formar parte de la Compañía Nacional de Danza, dirigida
por Nacho Duato. Allí, hasta 2013, trabajó con el propio Duato y con Mats
Ek, Wim Vandekeybus, William Forsythe, Jiri Kylian, Orjan Anderson, Ohad

Naharin, Itzik Galili, Johan Inger , etc. 
Ha rea l izado var ias coreograf ías para e l  ta l ler  coreográf ico de la CND
y también para ot ras compañías,  como LaMov Danza –es e l  coreó-
grafo de la  p ieza Consecuencias de esta compañía.
Bajo la dirección de José Carlos Martínez, en 2012 el Centro Nacional de
Difusión Musical de España le encarga proyecto pedagógico CNDM-OCNE
Simbiosis, con la Orquesta Nacional De España, el Coro Nacional y la CND.
Actualmente trabaja para el Auditorio Nacional como director de escena y
coreógrafo en Orquestarium, conciertos con la Orquesta y Coro Nacionales
de España.
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K I R I A K O S  K O S M I D I S G u l a

Kyr i akos  Kosmid is  nac ió  en  Grec ia  y  comenzó  sus  es-
t ud i os  de  ba l l e t  c l ás i co  y  danza  con tempo ránea  en
1985 en  l a  Escue la  de  Jud i th  Ne i l .  En  1986 se  un ió  a l
Teat ro  Nac iona l  de l  Nor te  de Grec ia   y  desde entonces
ha  t raba jado pa ra  d i fe ren tes  compañ ías  como ba i l a r í n ,
como e l  de  la  Comun idad de Madr id  d i r ig ido  por  V íc to r

U l l a t e ,  donde  i n t e rp re tó  co reog ra f í a s  de  Hans  van  Manen ,  Rud i
van  Danz ig ,  Jan  L inkens ,  N i l s  Ch r i s te  o  George  Ba lanch ine .

En  1995  se  conv i r t i ó  en  e l  ba i l a r í n  p r i nc ipa l  de l  Ba l l e t  Nac iona l
Gr iego y ,  ah í ,  en  su  reper to r io  se  encuent ran  Don Qu i jo te ,  G ise l l e ,
E l  Co rsa r i o ,  Zo rba ,  La  Bayadè re ,  Ca rmen ,  Romeo  y  Ju l i e t a  o  E l
sueño  de  una  noche  de  ve rano .  
Ha  co reogra f i ado  p iezas  pa ra  va r ios  p royec tos  eu ropeos  de  danza
y  tea t ro  y  pa ra  d i f e ren tes  compañ ías  g r i egas ,  en t re  l as  que  se  en-
cuen t ra  e l  Ba l l e t  Nac iona l  Gr iego .  
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S H A R O N  F R I D M A N P e r e z a ( C a í d a  l i b r e )
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La  compañ ía  Sha ron  F r idman es  un  g rupo  de  danza
con temporánea  fo rmado en  2006 y  a f i ncado en  Ma-
d r i d .  Su  d i r ec to r  a r t í s t i co  es  e l  co reóg ra fo  i s r ae l í
Sha ron  F r idman,  cuyos  t r aba jos  han  pa r t i c ipado  en

numerosos  fes t i va les  y  escena r ios  de  pa íses  como F ranc ia ,  I t a l i a ,
A l eman i a ,  Bé lg i ca ,  Re i no  Un ido ,  Pa í ses  Ba jos ,  Co lomb ia ,  Co rea
de l  Su r  o  S ingapu r .  
Du ran te  sus  cas i  ocho  años  de  ex i s tenc ia ,  l a  fo rmac ión  ha  es t re -
nado  l os  espec tácu los  va r i os  espec tácu los ,  como  Ca r l os  &  me
(2006 ) ,  dúo  co reog ra f i ado  po r  Sha ron  F r idman,  ga la rdonado con

5  p rem ios  en  e l  Ce r t amen  Co reog rá f i co  de  Mad r i d ;   Q-P ro j ec t
( 2008 ) ,  su  p r ime ra  c reac ión  de  l a rga  du rac i ón ,  es t r enado  en  e l
Fes t i va l  I n te rnac iona l  Madr id  en  Danza ;  Shaku f f  (2010 ) ;  A l  menos
dos  ca ras  (2011 ) ;  Has ta  dónde. . .? ,  ganadora  de l  ce r tamen co reo-
grá f ico  Burgos-Nueva York  y  de l  V I I I  P remio  Ibe roamer icano de Co-
reog ra f í a  A l i c i a  A l onso  C IC  en  2012 ;  R i zoma  (2012 ) ,  una  mac ro
pe r fo rmance  eco lóg ica  rep resen tada  a l  amanece r  po r  70  c iudada-
nos  vo lun ta r i os  y  10  mús icos  v io lonche l i s tas ;  INNER (2012 ) ,  c re -
ado  j un to  a  l a  co reóg ra f a  y  pe r f o rme r  i t a l i ana  S i l v i a  G r i baud i ;  y
FREE FALL  /  CA IDA L IBRE (2014 ) .
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L A  M A C A N A A v a r i c i a
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La Macana es una compañ ía de danza con base en
Gal ic ia,  formada en e l  año 2009 por los creadores
e in té rp re tes Cater ina Vare la  y  A lex is  Ferna ́ndez.
Las co laborac iones con ot ros ar t is tas y la  proyec-
c ión internacional  de sus proyectos son los p i la res

fundamenta les sobre los que se const ruye esta compañía.  
La Macana ha t raba jado en producciones propias,  como Ven, Shure
PG48, Somet ime o No t i t le  yet ,  en proyectos en co laborac ión con
otros ar t is tas,  Cola de Gal lo,  Se is de Catro,  Drown the road o Inv is i -
b le  w i res  y  con coreógra fos inv i tados para  o t ras  compañ ías ,  con
Chuck&Bruce o Lust .
A lex is Fernández comenzó su t rayector ia  profes iona l  en la  compañ ía

nac iona l  Danza Contemporánea de Cuba t ras  g raduarse en la  Es-
cuela Naciona l  de Danza de La Habana. Poster iormente forma par te
del  Ba l le t  Ecuator iano de Cámara y de la  compañ ía de danza-teat ro
cubana Retazos hasta  que se t ras lada a  Ga l ic ia  en e l  an ̃o 2004,
donde v ive desde entonces.   
Cater ina Vare la in ic ió como intérprete colabora en d i ferentes compa-
ñ ías de Gal ic ia de las que destacan Exper imentaDanza,  Ent remans y
e l  Cent ro Coreogr á f ico Galego. En 2009 crea LaMacana junto a A le-
x is  Fernández,  proyecto ba jo en cua l  se engloba e l  t raba jo ar t ís t ico
de ambos, con e l  foco s iempre abier to en las colaboraciones con ar-
t is tas y espacios.
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V Í C T O R  J I M É N E Z E n v i d i a

Víctor Jiménez es director, coreógrafo y bai lar ín de
LaMov. Está Licenciado en Danza por el Real Con-
servator io de Arte Dramát ico y Danza de Madr id
(RESAD) y ha recibido formación actoral en el Real
Conservator io de Arte Dramático y Danza de Madrid

(RESAD)
Como bai lar ín empezó en la Escuela de Bal let de Víctor Ul late y desde
1992 formó parte de la Compañía de Víctor Ul late, actual Bal let de la
Comunidad de Madrid. En esa compañía fue bai lar ín sol ista a part i r  del
año 2001. Después, V íctor J iménez v ia jó a Suiza y a l l í  fue bai lar ín
sol ista pr incipal del Béjart Bal let Lausanne, dir igido por Maurice Béjart.
En 2007 se convir t ió en bai lar ín sol ista del Bal let de la Ópera de Lyon.
Como intérprete, en su repertor io se encuentran bal lets clásicos como

Las Sí l f ides, Gisel le, Tema y var iaciones, Paquita, Concierto barroco y
Don Qui jote. También creaciones de Maurice Béjart como Huis close,
Bhakt i  I I ,  Bhakt i  I I I ,  La f lauta mágica, La consagración de la pr imavera,
Brel y Bárbara, El pájaro de fuego o  Siete danzas gr iegas. Con el Bal-
let de la Ópera de Lyon ha interpretado coreograf ías de Ki lyan, Mats
Ek, Maguy Marin o Forsythe, entre otros.
Desde ju l io de 2008 es di rector de LaMov, compañía de danza con
sede en Zaragoza. Durante estos años, J iménez ha coreograf iado El
trovador, Lo que el cuerpo no recuerda, Payasos div inos, Forget-for-
got-forgotten, La Cenicienta, Fut i le, Servet o la soledad, Momenta, La
Bel la Durmiente, El sueño de una noche de verano, El Cascanueces  y
Cuento de Navidad.
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S I E T E  P E C A D O S  C A P I T A L E S     L a M o v

Andrés Lacasta l levará a cabo una v ídeo ins ta lac ión que será pro-
yectada en un momento determinado de los 7 Pecados Capi ta les.
Está concebido como una v ideo- insta lac ión s incron izada en cuat ro
grandes panta l las (v ideo-expandido)   que de l imi tan un espacio in te-
r ior   cúbico en cuyo cent ro se co locarán los espectadores sentados
sobre taburetes s in respaldo,  de manera que la v is ión de la  v ideo-
insta lac ión y danza podrán contemplar la  desde e l  ángulo y perspec-
t i va  que cons ideren opor tunos.  En cada una de las  panta l las  se
proyectan imágenes en momentos coincidentes y en otros momentos
no s imétr icos donde la p ieza musica l  conductora que apor ta la  s in-
cron ía de esta per formances la composic ión or ig ina l  de Debussy.  
E l  conten ido de los v ídeos representa una edic ión  nar rato lóg ica de-
f ragmentada donde aparecen imágenes de ver tederos de res iduo or-
gánico, basura desparramada, p lantas mecánicas de c las i f icación de

plást ico,  pa isa jes ár idos,  grandes montañas de chatar ra,  arqu i tectu-
ras indust r ia les der ru idas.  Delante de cada una de estas cuat ro pan-
ta l las,  y  ocupando e l  espacio anter ior  a la  proyección los ba i la r ines
de la compañía in terpretan la  nueva coreograf ía .  
La mul t id i recc iona l idad de la  obra,  la  var iac ión de conten ido en las
panta l las y e l  cont inuo desplazamiento de los bai lar ines, que no f i jan
su pos ic ión cont inuamente de lante de n inguna de las cuat ro proyec-
c iones,  pre tenden que e l  espectador  se vea ob l igado a in teractuar
desde su pos ic ión escog iendo su par t icu la r  punto de v is ta  y  deter-
minando su prop ia  est ra teg ia  de observac ión,  res tándo le in tenc io-
nadamente  la  pos ib i l i dad de domin io  comp le to  de la  s i tuac ión ,
pretend iendo as í  una mul t i tud de lecturas,  v ivenc ias y  sugerenc ias
v isua les.

V í d e o  i n s t a l a c i ó n



L A M O V

CARNE CRUDA SERVET O LA SOLEDAD WORK IN PROGRESSCON NUESTRO CUERPO
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S I E T E  P E C A D O S  C A P I T A L E S     L a M o v

F o t o g r a f í a s

1_Alber to Rodr igá lvarez
2_Alber to Rodr igá lvarez
3_Tea Storm
4_Mar ie Laure Br iane
5_Alber to Rodr igá lvarez
6_Andante Af fet tuoso (F.  Lorenzo)
7_Paul ina A leshk ina
8_Caída L ibre (Sharon Fr idman)
9_Caída L ibre (Sharon Fr idman)
10_No T i t t le  Yet  (La Macana)  
11_Víctor  R ivera-Ven (La Macana)
12_Cebal los Photo
13_Alber to Rodr igá lvarez

14_Alber to Rodr igá lvarez
15_Alber to Rodr igá lvarez
16_Alber to Rodr igá lvarez
17_Alber to Rodr igá lvarez
18_Ana Moreno
19_Alber to Rodr igá lvarez
20_Simón Aranda
21_Mike l  P ikabea
22_Iñak i  Za ldúa
23_Alber to Rodr igá lvarez
24_Alber to Rodr igá lvarez
25_Alber to Rodr igá lvarez
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