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PROGRAMA DE FORMACION DE PADRES Y MADRES T L'05

TALLER

Educar con Normas y Disciplina

Grupo destinatario:
Padres y madres de Educacion Infantil ,Primaria y Secundaria

Duracion de la actividad: TALLER de tres sesiones de hora y media

OBJETIVOS:

1- Analizar la importancia de educar con normas y disciplina en la
educacion de los hijos/as.

2- Favorecer una reflexion personal en los participantes en relacion a sus
actitudes para transmitir disciplina a sus hijos/as.

3- Ofrecer recursos para fomentar la incorporacion de normas y
favorecer la autodisciplina en los nifios y nifas.

TEMAS A TRATAR:

- El papel que juega la disciplina en la educacion. ;Para qué sirve la

disciplina?. El valor de la disciplina.

-Analisis de la repercusiones de la disciplina en la educacién: Ventajas e

inconvenientes.

-Tipos de actitudes educativas y su repercusion sobre la disciplina.

- La educacioén disciplinada en la practica: LAS NORMAS DE LA CASA
Y LA CREACION DE HABITOS DE AUTONOMIA.

- Laimportancia de las Normas en la educacion.

- ;Como deben ser la Normas? ;Como transmitir Normas?

- Laimportancia de la creacién de los habitos de autonomia

- Ventajas de la creacion de habitos.

- ,Cdémo favorecer la creacion de habitos?.
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Materiales del Taller:
- Diapositivas en Power point.

- Fichas de Trabajo para participantes
- Fichas de informacion sobre las sesiones del taller.

Recursos necesarios:
- Ordenador portatil
- Canodn para videoproyeccion con ordenador
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