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Cómo educar con normas

Grupo destinatario: 
Padres y madres de  Educación Infantil , Primaria y Secundaria

Duración de la actividad:   Una sesión de hora y media

OBJETIVOS:
2. Desatacar la importancia de educar con normas y disciplina a nuestros

hijos/as
3. Analizar las consecuencias de educar con normas o sin ellas.
2. Proponer recursos y orientaciones para educar con NORMAS  desde la
casa.

TEMAS A TRATAR: 
‐   Reflexiones en relación a la educación familiar y las normas.
- Características de una educación con  disciplina.  Ventajas de educar

con normas.
- Distintos estilos educativos y  su relación con las normas.
- De la Disciplina a la Autodisciplina.
- Las NORMAS DE LA CASA: ¿Quién las debe poner?,  ¿cómo deben

ser?,  ¿sobre qué podemos normativizar?, ¿cómo comunicarlas?,...

Materiales de la charla. 
– Diapositivas de Power‐point
‐ Ficha de Trabajo para participantes                                                                
‐ Ficha de información de la sesión.                                                                              
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Recursos necesarios: 
- Cañón de videoproyección  para ordenador
-  Ordenador y pantalla


